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Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. 

Промежуточная аттестация включает следующие типы заданий: тестирование, 

собеседование. 

 

Примеры тестовых заданий 

 

Проверяемые компетенции ПК-1, ПК-3, ПК-4, ПК-13, ПК-14. 

1) ИЗ НИЖЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОГО ОСНОВНЫМИ ФАКТОРАМИ, 

ОПРЕДЕЛЯЮЩИМИ ФЕНОМЕН ДОЛГОЖИТЕЛЬСТВА, ЯВЛЯЮТСЯ: 

А. Генетические (наследственные); 

Б. Физиологические; 

В. Социальные; (+) 

Г. Экологические. 

2) ВИДЫ ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ К СТАРЕНИЮ ПО Д.Б. БРОМЛЕЮ: 

А. Конструктивное отношение; 

Б. Отношение зависимости; 

В. Враждебное отношение; 

Г. Все выше перечисленное. (+) 

3) ТИП ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ К СТАРОСТИ, ОТРАЖЁННЫЙ В 

ДАННОМ ОТРЫВКЕ: «ОТНОШЕНИЕ К СТАРОСТИ ПРОЯВЛЯЕТСЯ НЕ ВПОЛНЕ 

АДЕКВАТНОЙ ОЦЕНКОЙ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ. ПАЦИЕНТЫ ТАКОГО ТИПА 

АГРЕССИВНЫ И ПОДОЗРИТЕЛЬНЫ, НЕРЕДКО СТРЕМЯТСЯ ПЕРЕЛОЖИТЬ 

ВИНУ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ИСПЫТЫВАЕМЫЕ ИМИ НЕДОМОГАНИЯ И 

БОЛЕЗНИ НА ВРАЧА, ЧЛЕНОВ СЕМЬИ ИЛИ ОКРУЖАЮЩИХ»: 

А. Оборонительное отношение; 

Б. Враждебное отношение; (+) 

В. Отношение зависимости; 

Г. Враждебное отношение к самому себе. 

4) ПО НАБЛЮДЕНИЮ ПСИХОЛОГА Ф. ГИЗЕ, В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 

ПОВЕДЕНЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ, ПАЦИЕНТ МОЖЕТ БЫТЬ: 

А. Старик-негативист, старик-интроверт, старик-экстарверт; (+) 

Б. Быть творчески активным; 

В. Вести разностороннюю жизнь и не испытывать какой-либо ущербности; 

Г. Тревожным в отношении собственного здоровья. 

5) О КАКОМ ТИПЕ ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ К СТАРОСТИ ИДЁТ РЕЧЬ? 

«ОТНОШЕНИЕ, ПРИ КОТОРОМ СТАРЕЮЩИЙ ЧЕЛОВЕК ВНУТРЕННЕ 

УРАВНОВЕШЕН, ПРИБЫВАЕТ В ХОРОШЕМ НАСТРОЕНИИ, КОНТАКТЕН С 

ОКРУЖАЮЩИМИ, НЕ ДРАМАТИЗИРУЕТ ВЫХОД НА ПЕНСИЮ, А 

ВОЗМОЖНОСТЬ СМЕРТИ ТРАКТУЕТ, КАК ЕСТЕСТВЕННОЕ СОБЫТИЕ, НЕ 

ВЫЗЫВАЮЩЕЕ СТРАХ»: 

А. Конструктивное отношение; (+) 

Б. Враждебное отношение; 



В. Отношение зависимости; 

Г. Враждебное отношение к самому себе. 

6) ОСНОВНОЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ НОВООБРАЗОВАНИЕ ПОЗДНЕГО 

ВОЗРАСТА ПО Э. ЭРИКСОНУ СЧИТАЕТСЯ: 

А. Интегративность; (+) 

Б. Мудрость; 

В. Жизненный опыт; 

Г. Общительность. 

7) ДЛЯ ОПИСАНИЯ УНЫЛОГО И БЕСЦВЕТНОГО УВЯДАНИЯ В ПСИХОЛОГИИ 

ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ПОНЯТИЕ: 

А. Эгоистическая стагнация; (+) 

Б. Энтелехия; 

В. Геронтология; 

Г. Адаптация. 

8) ОСОБОЕ МЕСТО В ЖИЗНИ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА ЗАНИМАЕТ: 

А. Ограниченность от социума; 

Б. Внимание; 

В. Забота; 

Г. Общение. (+) 

9) ДЕПРЕССИЯ У ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ МОЖЕТ БЫТЬ: 

А. «Зашторена»; 

Б. Открытой; 

В. Её нет вообще; 

Г. Верно А и Б. (+) 

10) ДЕПРЕССИЯ – ЭТО…: 

А. Потеря интереса или удовольствия от ранее приятной деятельности; 

Б. Чувство вины, бесполезности, тревоги и (или) страха; 

В. Умеренное хроническое нарушение настроения, когда человек жалуется на 

почти ежедневное плохое настроение на протяжении, по крайней мере, двух 

лет; 

Г. Психическое расстройство, характеризующееся «депрессивной триадой»: 

снижением настроения и утратой способности переживать радость. (+) 

 

Перечень вопросов для собеседования 

Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые 

компетенции 

1. История развития геронтологии как науки, современное 

состояние геронтологии. 

ПК-1, ПК-13, ПК-14  

2. Общие закономерности и теории старения.  ПК-1, ПК-7, ПК-14 

3. Теории изнашивания. Энергетические теории старения. ПК-1, ПК-13 

4. Теория старения А.А. Богомольца. ПК-1, ПК-2 

5. Виды и механизмы старения. ПК-1, ПК-5 

6. Взаимосвязь геронтологии и гериатрии. ПК-1, ПК-14 

7. Общая характеристика старости. ОК-6, ПК-1, ПК-5 

8. Социальная ситуация старения и ведущая деятельность 

пожилого человека в Волгоградской области. 

ПК-1, ПК-13, ПК-14 

9. Личность пожилого человека. Изменения темперамента и 

характера в пожилом возрасте. 

ПК-7, ПК-5 

10. Роль личности в формировании психосоциального статуса 

человека в старости. 

ПК-7, ПК-1 

11. Ощущения и восприятие в старческом и пожилом возрасте, ПК-7, ПК-6 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые 

компетенции 

их расстройства. Статистика нарушений в Волгоградской 

области. 

12. Мышление и речь в пожилом и старческом возрасте, их 

расстройства. 

ПК-13, ПК-1 

13. Память в пожилом и старческом возрасте и её расстройства. ПК-1, ПК-2 

14. Эмоционально-волевая сфера пожилого человека. 

Депрессивные расстройства в старости, особенности 

Волгоградской области. 

ПК-2, ПК-5 

15. Сознание в пожилом и старческом возрасте и его 

расстройства. 

ПК-1, ПК-2 

16. Психологическая помощь при расстройствах психической 

деятельности в пожилом и старческом возрасте. 

ПК-5, ПК-6 

17. Образ жизни пожилого в Волгоградской области и его 

значение для процессов старения. 

ПК-1, ПК-13 

18. Психические заболевания в пожилом и старческом возрасте. 

Первичная деменция (сенильная деменция, болезнь 

Альцгеймера, лобно-височная деменция, болезнь 

Паркинсона). Профилактика деменции, проводимая  в 

Волгоградской области. 

ПК-7, ПК-6 

19. Уход за старыми людьми с нарушенной психикой в 

Волгоградской области. 

ОК-6, ПК-5, ПК-6 

20. Особенности психологической диагностики позднего 

возраста. Возрастно-психологическая диагностика. Медико-

психологическая диагностика. Их особенности в 

Волгоградской области. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

21. Диагностика психических процессов, состояний, 

личностных особенностей. Тест Люшера. Методика 

«Незаконченные предложения» Сакса-Леви. САН. Тесты 

интеллекта. Диагностические процедуры. Психологическое 

заключение по результатам диагностики, применяемое в 

Волгоградской области. 

ПК-3, ПК-4 

22. Метод наблюдения в работе психолога с пожилым 

человеком. Использование психологической информации, 

полученной путем наблюдения в работе психолога 

Волгоградской области, с пожилым человеком. 

ПК-3, ПК-4, ПК-5 

23. Профессиональное старение. Мотивация продолжения 

трудовой деятельности после достижения пенсионного 

возраста, её особенности для проживающих в Волгоградской 

области. 

ОК-6, ПК-7 

24. Адаптация к пенсионному периоду жизни, её особенности 

для Волгоградской области. Основные показатели адаптации 

к старости. 

ПК-1, ПК-2 

25. Внепроизводительная и производительная деятельность 

пенсионеров Волгоградской области. 

ПК-13, ПК-14 

26. Переживание одиночества в старости. Психологическая 

помощь одиноким пожилым людям, проводимая в 

Волгограде и области. 

ПК-6, ПК-2 

27. Принципы и основные методы реабилитации людей 

пожилого возраста, проводимые в Волгоградской области. 

ПК-5, ПК-1, ПК-2 

28. Этика и деонтология в психологической работе с пожилыми ПК-14, ПК-13 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые 

компетенции 

и старыми людьми 

29. Роль психологической коррекции в реабилитации пожилого 

человека. Особенности работы в Волгоградской области. 

ПК-1, ПК-2, ПК-6 

30. Психологическое консультирование как эффективный метод 

реабилитации пожилых людей. 

ПК-2, ПК-5, ПК-6 

 

В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в ЭИОС 

ВолгГМУ по ссылке: 

https://elearning.volgmed.ru/course/view.php?id=6719 
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