
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине «Аллергические заболевания у детей» 

для обучающихся по образовательной программе  

специальности Педиатрия (уровень специалитета) 

на 2023- 2024 учебный год 

№ 

п/п Темы занятий семинарского типа 

Семестр, 

час 

(академ) 

12 

1. Организация медицинской помощи населению по профилю 

«аллергология и иммунология» 

1 

2. Теоретические основы аллергологии 1 

3. Пищевая аллергия. Дифференциальная и специфическая 

диагностика пищевой аллергии. Пищевой дневник. 

2 

4. 
Ведение больных с пищевой аллергией. Принципы составления 

гипоаллергенных элиминационных диет. 

2 

5. 

Пыльцевая аллергия. Дифференциальная диагностика 

аллергического ринита, вазомоторного ринита, риносинусита, и др. 

ЛОР-патологии. Специфическая диагностика аллергического 

ринита. Сравнительная характеристика различных подходов к 

терапии. Аллергический конъюнктивит.  

2 

6. 
Лекарственная аллергия. Клинические проявления. Диагностика и 

дифференциальная диагностика лекарственной аллергии.  

2 

7. 
Тактика ведения пациентов с аллергией на конкретные группы 

препаратов (АНТБ, аспирин, анестетики, рентгеноконтрастные 

вещества, инсулин и др.) 

2 

8. 
Поствакцинальные реакции, поствакцинальные осложнения. 

Вакцинация больных, страдающих аллергическими и 

иммунологическими заболеваниями. 

2 

9. 
Варианты клинического течения анафилактического шока в 

зависимости от тяжести и основных симптомов, осложнения. 

2 

10. 
Анафилактический шок. Неотложная помощь. Профилактика 

анафилактического шока. 

1 

11. 
Клиника бронхиальной астмы. Мониторинг тяжести бронхиальной 

астмы. Пикфлоуметрия. АСТ-тест. Средства доставки. 

1 

12. 

Внешнее дыхание – методы исследования. Бронхомоторные тесты 

в диагностике бронхиальной астмы. Особенности диагностики 

астмы у детей до 5 лет. Дифференциальная диагностика 

бронхообструктивных состояний. 

1 

13. 
Дифференциальная диагностика астмы. Диагностическое значение 

провокационных аллергических тестов при бронхиальной астме.  

2 

14. Базисная терапия бронхиальной астмы. 2 

15. Лечение обострения бронхиальной астмы. 2 

16. 
Бронхиальная астма у детей до 5 лет. Особенности клиники, 

диагностики и лечения. Дифференциальная диагностика 

бронхообструктивных состояний у детей. 

2 

17. 
Профилактика бронхиальной астмы. Образовательные программы 

для больных бронхиальной астмой. 

1 
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18. 
Легочные эозинофилии. Особенности клинического течения 

эозинофильных инфильтратов при бронхиальной астме. Диагноз и 

дифференциальный диагноз, лечение. 

1 

19. 
Крапивница, отек Квинке: дифференциальная диагностика, 

принципы неотложной терапии.  

2 

20. Аллергический контактный дерматит. 1 

21. 
Аллергенспецифическая иммунотерапия. Принципы и методы ее 

проведения. Особенности у детей. 

1 

22. 
Острые токсикоаллергические реакции (многоформная 

экссудативная эритема, синдром Стивена-Джонсона, синдром 

Лайела). Этиология. Клиническое течение.  

2 

23. 
Острые токсикоаллергические реакции. Неотложная помощь. 

Тактика ведения, принципы выбора и дозирования препаратов для 

терапии ОТАР. 

2 

24. Атопический дерматит: основы базисной системной терапии. 2 

25. 
Атопический дерматит: основы наружной терапии. Лечебная 

косметика. Уход за кожей атопика.  

2 

26. 
Возрастные особенности иммунного ответа. Организация и 

функционирование иммунной системы детей. Принципы 

интерпретации результатов иммунологического обследования. 

2 

27. Иммунодефицитные состояния. Классификация. Диагностика 2 

28. Иммунодефицитные состояния. Принципы ведения больных. 2 

29. Часто болеющие дети 2 

30. Итоговое занятие 2 

Итого 51 

Обсуждено на заседании кафедры детских болезней педиатрического факультета, протокол № 

10 от «18» мая 2023 г. 

Заведующий кафедрой детских болезней 

педиатрического факультета Н.В. Малюжинская 


