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№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1. 

Современные представления о регуляции менструального 

цикла, методы обследования в гинекологии.1 

Уровни регуляции, половые гормоны. Органы и ткани мишени 

половых гормонов.  

Современные методы инвазивного и неинвазивного обследования 

в гинекологии. Инструментальные методы. Малоинвазивные 

методы диагностики. Эхоскопия маточных труб, 

метросальпингография. Цитологические исследования 

Онкомаркеры крови и содержимого цервикального канала при 

злокачественных трансформациях в половых органах.  2 

2 

2. 

Воспалительные заболевания половых органов у женщин 

неспецифической этиологии.1    

Влагалищный биотоп, вагинит, бактериальный вагиноз. 

Бартолинит. Цервицит. Метроэндометрит, сальпингоофарит, 

пельвиоперитонит. Классификация, этиология, диагностика, 

лечение, реабилитация, осложнения.  2 

2 

3. 

 Воспалительные заболевания гениталий специфической 

этиологии.1                  

ИППП у женщин, распространенность, классификация. Гонорея. 

Этиология. Классификация. Клиника гонореи нижнего отдела 

мочеполового тракта. Восходящая гонорея. Лабораторная 

диагностика. Особенности течения и лечения гонореи у 

беременных женщин. Особенности течения хламидиоза, 

микоплазмоза, уреаплазмоза, кандидоза, ВПЧ и герпетической 

инфекции на современном этапе. Порядок лечения, контроля и 

критерии излеченности. Профилактика.2  

2 

4. 

Нарушение менструального цикла. Аменорея. Олигоменорея. 
1 

Классификация и клинические формы нарушений менструального 

цикла. Патогенез, клиника и диагностика аменореи центрального 

генеза, яичниковой и маточной формы. Методы лечения 

расстройств менструального цикла (гормональные, 

хирургические). Принципы регуляции. 2 

2 

5. 

Аномальные маточные кровотечения.1 

Классификация. Этиология. Диагностика. Тактика врача. 

Дисфункциональные маточные кровотечения. Ювенильные 

кровотечения. Оказание неотложной помощи. Кровотечения 

репродуктивного, климактерического периодов. Тактические 

подходы. 2 

2 

6. 
Нейроэндокринные синдромы в гинекологии1 

Поликистозные яичники. Предменструальный синдром. 

Климактерический синдром. Адипозогенитальный синдром. 

2 



Метаболический синдром связанный и не связанный с 

беременностью. Послеродовый гипопиутаризм. 

Гипоталамический синдром. Посткастрационный синдром. 

Альгодисменорея.2 

7. 

Миома матки. Эндометриоз.  

Этиология. Морфопатогенез. Клиника при различной локализации 

опухоли. Методы диагностики и лечения (консервативное, 

гормональное, хирургическое). Показания к хирургическому 

лечению. Органоуносящие и органосохраняющие операции. 

Послеоперационная реабилитация больных.  

Классификация эндометриоза. Клинический протокол ведения 

женщин с различными формами эндометриоза.2 

2 

 8. 

Фоновые, предраковые заболевания шейки матки. Рак шейки 

матки. 1 

Фоновые и предраковые состояния шейки матки (эрозии, полипы, 

эритро- и лейкоплакии, ЦИН). Клинико-морфологическая 

классификация. Диагностика. Методы лечения. Диспансеризация. 

Преинвазивный рак. Микроинвазивный рак. Инвазивный рак. 

Принципы и методы скрининга. Особенности клинического 

течения.  Тактика врача. Методы лечения. Пути метастазирования.  

Прогноз. 2 

2 

 9. 

Фоновые, предраковые опухоли тела матки. Рак эндометрия. 1 

Фоновые и предраковые состояния эндометрия. Морфологические 

особенности гиперпластических процессов и рака эндометрия. Рак 

матки. Клинико - морфологическая классификация. Диагностика. 

 Клиническое течение рака тела матки. Классификация по системе 

TNM. Планирование лечения (хирургическое, внутриполостное, 

дистанционное, химиотерапия).  Мероприятия по 

предупреждению и борьбе со злокачественными заболеваниями 

матки. Проведение массовых профилактических осмотров 

женщин с использованием современных экспресс-методов 

обследования. Диспансерное наблюдение за женщинами с 

фоновыми и предраковыми заболеваниями гениталий.2                                                   

2 

10. 

Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников.1  

Функциональные кисты. Этиология. Классификация. Диагностика. 

Тактика врача. 

 Классификация доброкачественных опухолей яичников. Клиника. 

Диагностика. Осложнения. Методы лечения.  

Рак яичника. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Дифференциальная диагностика. Лечение. Профилактика. 

Прогноз. Экспертиза трудоспособности.2 

2 

11. 

 Острый живот в гинекологии. 1  

Классификация. Острый живот, связанный с внутрибрюшным 

кровотечением. Прервавшаяся внематочная беременность, 

апоплексия яичника, перфорация матки. 

Острый живот, связанный с нарушением кровоснабжения в органе 

и его некрозе. Перекрут ножки кисты или опухоли яичника, 

некроз миоматозного узла.  

Острый живот воспалительного генеза. Пиосальпинкс, пиовар, 

тубоовариальное воспалительное образование, пельвиоперитонит.  

Диагностика, тактика врача. 2 

2 

12. Аборты. Современные методы контрацепции.1  2 



Прерывание беременности на различных сроках гестации. 

Показания к индуцированному аборту. Классификация абортов. 

Современные методы прерывания беременности на ранних 

сроках. Современные методы прерывания на поздних сроках 

беременности. Осложненный аборт. Инфицированный и 

септический аборт. Криминальный аборт. 

Медикаментозные и немедикаментозные контрацептивы. 

Показания. Противопоказания. Принцип действия 

медикаментозной контрацепции. Преимущества и недостатки 

различных методов контрацепции. Контрацепция у подростков. 

Контрацепция в различные периоды жизни женщины.2 

13. 

 Бесплодный брак. Диагностика. Современные методы 

лечения.1 

Определение понятия «бесплодие» и «планирование семьи». 

Современные тактические подходы при планировании семьи. 

Классификация, частота бесплодия. Алгоритм обследования 

бесплодной пары. Причины мужского бесплодия. Клиника и 

диагностика мужского бесплодия. Причины женского бесплодия. 

Частота, клиника, диагностика трубного, эндокринного, 

маточного, иммунологического бесплодия. Роль эндометриоза при 

бесплодии. Бесплодие неясного генеза. Современные методы 

лечения.2 

2 

14. 

Вспомогательные репродуктивные технологии. 1 

История возникновения. Методы ВРТ (искусственная 

инсеминация, ЭКО, ИКСИ, ПГД, суррогатное материнство). 

Показания и противопоказания. Приказ 803 н.  Осложнения. 

Синдром гиперстимуляции яичников. Клиника. Диагностика. 

Тактика.2 

1 

 ИТОГО 27 

 
                        

                         1 - тема  
                         2 - сущностное содержание 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, 

протокол № 18 от «30» мая 2023 г. 

Заведующий кафедрой 

акушерства и 

гинекологии, д.м.н. 
 

 

          

Н.А. Бурова 

 

 

 


