
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «История России» 

для обучающихся по образовательной программе 

по направлению подготовки 06.03.01 «Биология», профиль генетика и 

профиль биохимия (уровень бакалавриата) форма обучения очная 

на 2023- 2024 учебный год  

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Методология исторической науки.
1 

Структура исторического знания. Сущность, формы, функции 

исторического знания. Место истории в системе наук. Методология 

исторической науки.
 2 

2 

2.  Предпосылки становления и развития человеческой цивилизации.
1 

Роль космической и биологической эволюции в становлении и 

развитии человека. Дикость-период собирателей и охотников.
 2
 

2 

3.  Аграрная цивилизация в истории человечества. 
1
 

Аграрная культура: ее сущность. Возникновение и особенности 

развития древнейших цивилизаций. Влияние Античности на 

развитие европейской и мировой цивилизации. Древнейшие 

поселения на территории нашей страны. Великое переселение 

народов и судьбы славян.
2
 

2 

4.  Средневековье как часть аграрной культуры.
1 

Развитие государства в период Средневековья. Роль городов. 

Ремесло и торговля. Роль и место мировых религий в средневековом 

мире. Византия в эпоху средневековья.
2 

2 

5.  Основные этапы развития средневековой Руси-России (IX-XVII вв.).
1 

Славяне. Этапы образования и развития Древнерусского 

государства. Феодальная раздробленность. Борьба с иноземными 

захватчиками. Объединение Руси. Образование централизованного 

государства. XVII век в истории России.
2 

2 

6.  Становление индустриальной цивилизации. 
1 

Предпосылки перехода к новой ступени цивилизации. Первая 

промышленная революция (промышленный переворот) и ее 

экономические и социально-политические последствия. Вторая 

промышленная революция: ее сущность, этапы и итоги. Социально-

политические, культурные последствия второй промышленной 

революции.
2 

2 

7.  Особенности Российской модернизации в XVIII-ХIX вв. 
1 

Борьба за власть в конце XVII века. Первые годы царствования 

Петра. Реформы Петра I. Значение петровских реформ. Дворцовые 

перевороты середины XVIII века. Елизавета Петровна. 

Просвещенный абсолютизм» в России. Екатерина II. 

Правительственный лагерь России в первой половине XIX в. 

Реформы и контрреформы. Основные направления и этапы 

общественного движения в России XIX в. Правительственный 

лагерь России во второй половине XIX в. Реформы и 

контрреформы.
2 

2 

8.  Россия и мир в первой половине ХХ века 
1 

Великая Российская революция 1917 – 1921гг. СССР в эпоху 

«большого скачка»: достижения и преступления(20-30-е гг.) 

2 



Международные отношения накануне второй мировой войны. 

Вторая мировая война и Великая Отечественная война. Вклад СССР 

в победу над фашизмом и милитаризмом Россия и мир в начале XX 

в. Первая русская революция. Политические партии России: 

образование, программы, тактика. Россия в Первой мировой войне. 

Общественное движение и политические партии России в годы 

войны.
 2 

9.  Россия и мир во второй половине ХХ века 
1 

Основные этапы внутриполитического и социально-экономического 

развития Советского государства (1945-1985 гг.) СССР в системе 

международных отношений в 1945-1985 гг. Сущность 

информационной революции и процессы глобализации. 

Постиндустриальное общество: характеристика и перспективы 

развития. Глобальные проблемы современности. Роль 

международных организаций в их решении. Перестройка: причины, 

цели, итоги. М.С. Горбачёв (1985-1991 гг.). Становление новой 

российской государственности. Радикальная социально-

экономическая модернизация.
 2 

2 

10.  Россия на рубеже ХХ – ХХI веков: смена модели общественного 

развития. Россия в XXI в. 
1
 

Особенности геополитического развития России. Особенности 

экономического развития России. Особенности социально-

политического развития России.
2 

2 

 Итого  20 

 
1
  - тема  

2
  - сущностное содержание  (при необходимости) 
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