


1. Общая характеристика 

 

1.1. Нормативно-правовые основания разработки программы 

 

Дополнительная образовательная программа (далее – ДОП) «ОСНОВЫ 

МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ», реализуемая в Центре ДО ИОЗ ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России, представляет собой комплект учебно-

методических документов, определяющих содержание и методы реализации 
процесса обучения по специальности 31.05.01 Лечебное дело, разработанный 

и утвержденный с учетом: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
Приказа Минобрнауки России от 12.08.2020 № 988 (ред. от 27.02.2023) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 31.05.01 Лечебное дело; 
ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» направлена на формирование 

и развитие у студента химического мышления, способности применять 

химический инструментарий при изучении профессиональных дисциплин. 

ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» способствует 
формированию у слушателей компетенций (на основе ФГОС ВО (3+, 3++) по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело): 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий. 

ОПК-10. Способен понимать принципы работы современных 

информационных технологий и использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности. 
ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» регламентирует цели, 

планируемые результаты обучения, учебный план, календарный учебный 

график, содержание тематических модулей программы, условия и 
технологии реализации образовательного процесса, оценку качества 

подготовки. 
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1.2. Цель программы 

 

Целью ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» по специальности 

31.05.01 Лечебное дело является формирование у слушателей системных 
знаний о сущности и механизмах взаимодействия веществ, происходящих в 

организме человека на клеточном и молекулярном уровнях, а также при 

воздействии на живой организм окружающей среды, и умений определять 

потенциальную реакционную способность органических соединений. 

1.3. Планируемые результаты обучения 

 

Выпускник, освоивший ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ», 

должен обладать следующими компетенциями: 
 

Перечень планируемых результатов обучения по  

ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» 

Результаты освоения ДОП 

(компетенции) 

 

Результаты обучения по дисциплине 

Знать Уметь 

Иметь навык 

(опыт 

деятельности) 
УК-1. Способен осуществлять 

критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

Терминологию основных разделов 

химии, их взаимосвязь, основные законы 

химии, основные закономерности 

взаимосвязи между строением и 

химическими свойствами вещества, 

основные направления развития и 

проблемы современной химии, еѐ связь 

медициной 

- - 

ОПК-10. Способен осуществлять 

критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

Основные закономерности и взаимосвязи 

между строением, физико-химическими 

свойствами веществ и их биологической 

активностью 

- - 

 

Целевая группа: слушатели специальности 31.05.01 Лечебное дело 

 

1.4. Форма обучения: очная с ДОТ 
 

1.5. Форма документа, выдаваемая по результатам освоения программы: 

сертификат о прохождении дополнительной образовательной программы 



2. Учебный план 

дополнительной образовательной программы  

«ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» 

 
№ 

п/п  

Наименование учебных дисциплин 

(модулей) 
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 Предметно-методический 

модуль 

       

1. Модуль 1 17 0 2 0 0 15 0 

2. Модуль 2  17 0 2 0 0 15 0 

 Итоговая аттестация        

 Итоговый контроль 2 0 0 0 0 0 2 

 Всего часов 36 0 4 0 0 30 2 

 

3. Календарный учебный график программы 

Календарный учебный график составляется при осуществлении набора 

слушателей на программу обучения. 

3.1. Рекомендуемый объем учебной нагрузки для слушателя: 

Форма обучения Часов 

в день 

Дней 

обучения 

в месяц 

Часов в 

неделю 

Общая 

продолжительность 

в месяц 

Очная (без отрыва от работы/ 

учебы) с применением ДОТ 

1,5 6 4,5 18 

 

3.2. Содержание тематических модулей программы 

Модуль 1. Общая химия. 

Элементы химической термодинамики, термодинамики растворов и 

химической кинетики. Биологически активные низкомолекулярные 

неорганические и органические вещества (строение, свойства, участие в 

функционирование живых систем). Основные типы химических равновесий 

и процессов в функционировании живых систем. Физико-химия 

поверхностных явлений в функционировании живых систем. Физико-химия 

дисперсных систем в функционировании живых систем. Биологически 
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активные высокомолекулярные вещества (строение, свойства, участие в 

функционирование живых систем). 
Модуль 2. Биоорганическая химия. 

Теоретические основы биоорганической химии. Низкомолекулярные 

биоорганические соединения – природные метаболиты, лекарственные 

препараты, токсические факторы окружающей среды (ксенобиотики). 

Биоорганические соединения – лекарственные препараты, нейромедиаторы. 

Высокомолекулярные биоорганические вещества и их компоненты: 

аминокислоты, углеводы, нуклеиновые кислоты. 
 

4. Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

При реализации ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» местом 
осуществления образовательной деятельности является место нахождения 

Университета. 

Условия реализация ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» 
включают:  

1) учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам 

(модулям) программы (материал размещен на ЭИОС: 

https://elearning.volgmed.ru/course/view.php?id=9110 в разделе для 
обучающихся по программам дополнительного образования ДО); 

2) материально-техническую базу, обеспечивающую организацию всех 

видов дисциплинарной подготовки. 
Реализация программы ДОП «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» 

предусматривает тестирование, решение ситуационных задач, контрольных 

заданий по Модулям и по Итоговой аттестации. 

Организационное и методическое взаимодействие слушателей с 
педагогическими работниками может осуществляться путем их 

непосредственного контакта с преподавателями в формате консультаций. 

 

5. Формы аттестации и оценочные материалы 
 

В целях контроля уровня усвоения учебного материала ДОП 

«ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ХИМИИ» применяются следующие критерии 
оценивания: 

 

96-100% правильных ответов Зачтено 

91-95% правильных ответов 

81-90 % правильных ответов 

76-80 % правильных ответов 

61-75 % правильных ответов 

60 и менее правильных ответов Не зачтено 

 

 

https://elearning.volgmed.ru/course/index.php?categoryid=2021
https://elearning.volgmed.ru/course/index.php?categoryid=2021
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Примеры заданий 

Примеры тестовых заданий.  

Проверяемые индикаторы достижения компетенции: УК-1.1.1; УК-1.1.2, 

УК-1.1.3, ОПК-10.1.1, ОПК-10.1.2, ОПК-10.1.3. 
1. Константа нестойкости для комплекса [Cu(NH3)4]SO4 рассчитывается по 

формуле: 

 1. [[Cu(NH3)4]
2+

][SO4
2-

] / [[Cu(NH3)4]SO4] 

 2. +[Cu
2+

][NH3]
4
 / [[Cu(NH3)4]

2+
] 

 3. [[Cu(NH3)4]
2+

] / [Cu
2+

][NH3]
4
 

 4. [Cu
2+

][NH3]
4
 / [[Cu(NH3)4]SO4] 

2. Величина рН желудочного сока человека находится в пределах:  

 1. 5,5 – 6,5 

 2. 2,5 – 3,5  

 3. 3,5 – 4,5 

 4. +0,9 – 2,0  

3. Что является характерной особенностью буферных систем?  

 1. изменение величины рН при добавлении воды 

 2. +постоянство величины рН при добавлении небольшого количества 

кислот и оснований  

 3. независимость рН от температуры 

 4. значительное изменение рН при разведении  

4. В ароматических системах пиррола, фурана и тиофена электронная 

плотность несколько выше, чем в бензоле, поэтому их называют: 

 1. +π-избыточными системами 

 2. π-недостаточными системами 

 3. π,π-сопряженными системами 

 4. σ-незавершенными системами 

5. Жаропонижающие и болеутоляющие средства антипирин, амидопирин и 

анальгин являются производными: 

 1.π-аминофенола 

 2.π-аминобензойной кислоты 

 3.барбитуровой кислоты 

 4.+пиразолона-5 

 

        Пример ситуационной задачи. 

        Проверяемые индикаторы достижения компетенции: УК-1.1.1; УК-1.1.2, 

УК-1.1.3, ОПК-10.1.1, ОПК-10.1.2, ОПК-10.1.3. 

1. Рассчитайте массы (г) хлорида калия и воды, которые необходимо взять 

для приготовления раствора массой 300 г с массовой долей растворѐнного 
вещества 10%. В ответе укажите массу (г) воды. 

 
 

https://zodorov.ru/sindrom-jilebera.html
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        Пример варианта контрольной работы по Модулю. 

Проверяемые индикаторы достижения компетенции: УК-1.1.1; УК-1.1.2, 

УК-1.1.3, ОПК-10.1.1, ОПК-10.1.2, ОПК-10.1.3. 

Вариант 1 
1. Плотность 40%-ного (по массе) раствора HNO3 равна 1,25г/мл. Рассчитать 

молярность и моляльность этого раствора. 

2. Вычислить рН 0,01н раствора гидроксида аммония, степень диссоциации 

которого равна 0,01. 

3. Закон Гесса. Следствия из закона Гесса. Способы расчета энтальпий 

реакций с использованием закона Гесса (на конкретных примерах).  

4. Буферные растворы. Классификация. Механизм действия. 

 

        Пример варианта задания Итоговой аттестации. 

Проверяемые индикаторы достижения компетенции: УК-1.1.1; УК-1.1.2, 
УК-1.1.3, ОПК-10.1.1, ОПК-10.1.2, ОПК-10.1.3. 

Вопросы: 

1. Основные положения теории сильных электролитов. Активность и 
коэффициент активности. Ионная сила раствора. Электролиты в организме 

человека. Слюна как электролит. 

2. Аминокислоты. Строение, изомерия, номенклатура. Особенности строения 

природных аминокислот. Химические свойства. Изоэлектрическая точка. 
Задача:  

1. K100 мл крови для изменения рН от 7,36 до 7,0 надо добавить 36 мл 0,05 н 

НСl. Рассчитать буферную емкость крови по кислоте. 

 
6. Список профессорско-преподавательского состава, участвующего в 

педагогическом процессе 

 

№ 

п/п 

ФИО Должность 

1 Захарова Екатерина Константиновна 

 

Доцент, кандидат химических 
наук 

2 Етерскова Кристина Михайловна Ассистент 

3 Сидоренко Полина Васильевна Ассистент 

4 Титова Евгения Станиславовна Доцент, кандидат химических 

наук 
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7. Учебно-методическое обеспечение программы и информационные 

источники 
 

7.1. Основная литература 

 

1. Ардашникова Е.И., Мазо Г.Н., Тамм М.Е. Сборник задач по   

неорганической химии. Москва «Академия», 2010.  

2. Ахметов Н.С. Общая и неорганическая химия. Москва «Высшая школа»,  
2009.  

3. Батаева Е.В., Буданова А.А. Задачи и упражнения по общей химии. Москва 

«Академия», 2010.  

4. Беляева А.П., Кучук В.И., Евстратова К.И., Купина Н.А. Физическая и 
коллоидная химия. Москва «Геотар-Медиа», 2010.  

5. Попков В.А., Пузаков С.А. Общая химия. Москва «Геотар-Медиа», 2010.  

6. Тюкавкина Н.А. и др. Биоорганическая химия: учебник. − Москва  
«ГЭОТАР-Медиа», 2011. 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

1. Дробашева Т.И. Общая химия» учебник, Ростов-на-Дону «Феникс», 2004.  

2. Попков В.А. Практикум по общей и биоорганической химии: Учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / И.Н.Аверцева, О.В.Нестерова, В.А. 

Попков, В.В.Решетняк, Ю.В.Сковпень, под ред. В.А. Попкова / Москва 
«Академия», 2005. 

 

7.3. Информационные источники 

 

1. Примеры задач по химии с подробным решением 

https://www.youtube.com/@ymishka2115?app=desktop. 

2. Все о медицине. Канал «Позовите профессора» 
https://www.youtube.com/@pozovite_professora. 

3. Видеоподкаст про медицину https://vk.com/med_nauka. 

4. http://www.virtulab.net  − виртуальные лабораторные по химии, физики и 
биологии. 

5. http://www.chem.msu.ru – портал фундаментального химического 

образования России. 

6. https://doend.ru/moodle/ −   образовательный портал: ХимБиоЛаб. 
7. http://www.chem.msu.su/rus/ − химическое образование и наука. 

8. https://e.lanbook.com/ – сетевая электронная библиотека (база данных 

произведений  членов сетевой библиотеки медицинских вузов страны, 
входящую в Консорциум сетевых электронных библиотек на платформе 

электронно-библиотечной системы «Издательство Лань») (профессиональная 

база данных). 

 
 

https://www.youtube.com/@ymishka2115?app=desktop
https://www.youtube.com/@pozovite_professora
https://vk.com/med_nauka
http://www.chem.msu.ru/
https://doend.ru/moodle/
http://www.chem.msu.su/rus/
https://e.lanbook.com/
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8. Особенности организации обучения по программам дополнительного 

образования (предпрофессиональная подготовка) для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

8.1. Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
при необходимости осуществляется Центром на основе данной программы, 

адаптированной с использованием специальных методов обучения и 

дидактических материалов, составленных с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья таких слушателей (слушателя). 

8.2. В целях освоения программы дополнительного образования 

(предпрофессиональная подготовка) инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья Центр обеспечивает: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

зрению: 

- размещение в доступных для слушателей, являющихся слепыми или 
слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной информации 

о расписании учебных занятий; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 
помощь; 

- выпуск альтернативных форматов методических материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 
слуху: 

- надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата: 
- возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные 

помещения, туалетные комнаты и другие помещения Центра и Университета, 

а также пребывание в указанных помещениях. 
8.3. Образование слушателей с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими слушателями, 

так и в отдельных группах или в отдельных организациях.  

8.4. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине: 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

слушателей из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

Категории слушателей Формы 

С нарушением слуха - в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 
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С нарушением зрения - в печатной форме увеличенным 

шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

С нарушением опорно-двигательного 

аппарата 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от 

контингента слушателей. 

8.5. Фонд оценочных средств для проведения итоговой аттестации 

обучающихся по дисциплине: 

8.5.1 Оценочные средства для слушателей с ограниченными 

возможностями здоровья: 
Для слушателей с ограниченными возможностями здоровья 

предусмотрены следующие оценочные средства: 

Категории слушателей Виды оценочных средств Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

С нарушением слуха тест преимущественно 

письменная проверка 

С нарушением зрения собеседование преимущественно устная           
проверка 

(индивидуально) 

С нарушением опорно-
двигательного аппарата 

решение 

дистанционных  тестов, 

контрольные вопросы 

организация контроля с 
помощью электронной 

оболочки 

MOODLE/ЭИОС вуза, 
письменная проверка 

Слушателям с ограниченными возможностями здоровья увеличивается 

время на подготовку ответов, разрешается готовить ответы с использованием 
дистанционных образовательных технологий. 

8.5.2 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие 

этапы формирования компетенций: 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

предусматривается использование технических средств, необходимых им в 
связи с их индивидуальными особенностями. Эти средства могут быть 

предоставлены ВолгГМУ или могут использоваться собственные 

технические средства. 
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Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по программе предусматривает 

предоставление информации в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 
Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 
Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от 

контингента слушателей. 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по модулям 

программы обеспечивается выполнение следующих дополнительных 

требований в зависимости от индивидуальных особенностей слушателей:  
1. Инструкция по порядку проведения процедуры оценивания 

предоставляется в доступной форме (устно, в письменной форме, устно с 

использованием услуг сурдопереводчика); 
2. Доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в 

печатной форме, в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме 

электронного документа, задания зачитываются ассистентом, задания 

предоставляются с использованием сурдоперевода); 
3. Доступная форма предоставления ответов на задания (письменно 

на бумаге, набор ответов на компьютере, с использованием услуг ассистента, 

устно). 
При необходимости для слушателей с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по 

дисциплине (модулю) может проводиться в несколько этапов. Проведение 

процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

8.6. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины: 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляются учебная литература в виде 

электронных учебных изданий в фонде библиотеки и / или в электронно-
библиотечных системах. А также предоставляются бесплатно специальные 

учебники и учебные пособия, иная учебная литература и специальные 
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технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

8.7. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины: 
В освоении дополнительной образовательной программы инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья большое значение имеет 

индивидуальная работа. Под индивидуальной работой подразумевается две 

формы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа 
(консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного материала и 

углубленное изучение материала с теми обучающимися, которые в этом 

заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные 
консультации по предмету являются важным фактором, способствующим 

индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 
8.8. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине: 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляется с использованием средств обучения 

общего и специального назначения: 

- лекционная аудитория - мультимедийное оборудование, мобильный 

радиокласс (для студентов с нарушениями слуха); источники питания для 
индивидуальных технических средств; 

- учебная аудитория для практических занятий (семинаров) 

мультимедийное оборудование, мобильный радиокласс (для студентов с 
нарушениями слуха); 

- учебная аудитория для самостоятельной работы - стандартные 

рабочие места с персональными компьютерами; рабочее место с 

персональным компьютером, с программой экранного доступа, программой 
экранного увеличения и брайлевским дисплеем для студентов с нарушением 

зрения. 

В каждой аудитории (при очной форме обучения без применения ДОТ), 
где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, 

должно быть предусмотрено соответствующее количество мест для 

обучающихся с учѐтом ограничений их здоровья. 

В учебные аудитории должен быть беспрепятственный доступ для 
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В Центре коллективного пользования по междисциплинарной 

подготовке инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
ВолгГМУ имеются специальные технические средства обучения для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
 

 
 


