
- научные работы, опубликованные в 2023 г.: 

1. Ушакова И.А. Характеристика показателей адаптации иностранных 

студентов к обучению в медицинском вузе /И.А. Ушакова, С.А. Голубин, 

Е.И. Калинченко // Актуальные медико-биологические проблемы спорта и 

физической культуры: сборник материалов Всероссийской с международным 

участием конференции (1-2 февраля 2023 года). - Часть 1 / под общей ред. 

Горбачевой В.В., Борисенко Е.Г. – Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2023. 

С. 245-257. 

2. Ушакова И.А. Переносимость физической нагрузки студентами на 

занятиях различной направленности /И.А. Ушакова, В.А. Долгова // 

Актуальные медико-биологические проблемы спорта и физической 

культуры: сборник материалов Всероссийской с международным участием 

конференции (1-2 февраля 2023 года). - Часть 1 / под общей ред. Горбачевой 

В.В., Борисенко Е.Г. – Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2023. – С. 258-260. 

3. Ушакова И.А. Особенности физического воспитания иностранных 

студентов в медицинском вузе /И.А. Ушакова, С.А. Голубин 

//Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы: сб. материалов III 

Региональной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград, 2023. – С. 41. 

4. Мандриков В.Б. Реализация принципа нулевой терпимости к 

применению запрещенных препаратов в спорте: мнение врачей и спортивной 

медицины /Е.Г. Вершинин, В.Б. Мандриков, А.Е. Вершинина // 

Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы: сб. материалов III 

Региональной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград, 2023. – С. 42-43. 

5. Мандриков В.Б. Сколиоз – актуальная проблема студентов среднего 

специального учебного заведения / Л.О. Бабайцев, В.Б. Мандриков // 

Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы: сб. материалов III 

Региональной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград, 2023. – С. 46. 

6. Рябчук Ю.В. Сравнительный анализ функционального состояния и 

физической подготовленности студентов медицинского колледжа различных 

групп здоровья /Ю.В. Рябчук, Е.П. Горбанева // Здоровьесбережение: лучшие 

практики и перспективы: сб. материалов III Региональной научно-

практической конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград, 2023. 

– С. 61. 

7. Neumoin V.V. Impedance signal simulation / A.N. Doletsky, S.V. 

Klauchek, V.V. Neumoin, G.V. Klitochenko, I.N. Solopov // В сборнике: XV 

International Scientific Conference "INTERAGROMASH 2022". Collection of 

materials of the 15th International Scientific Conference. Global Precision Ag 

Innovation 2022. Rostov-on-Don, 2023. С. 1354-1362.  

8. Джумахметова О.Н Особенности профессионально-прикладной 

физической подготовки сотрудников спецподразделений / О.Н. 

Джумахметова, Д.Н. Анучин, П.А. Сабуркин /Актуальные проблемы 

экспериментальной и клинической медицины: сборник статей 80-й 



международной конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград: 

Изд-во ВолгГМУ, 2023. – С. 3.  

9. Джумахметова О.Н. Методика эффективного преодоления «мертвых 

точек» в жиме лежа у спортсменов-разрядников сборной команды ВолгГМУ 

по пауэрлифтингу / О.Н. Джумахметова, П.А. Сабуркин // Актуальные 

проблемы экспериментальной и клинической медицины: сборник статей 80-й 

международной конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград: 

Изд-во ВолгГМУ, 2023. – С. 4.  

10. Сабуркин П.А. Проблемы состояния здоровья студенческой 

молодежи России / П.А. Сабуркин, О.Н. Джумахметова, А.А. Сатин // 

Актуальные проблемы экспериментальной и клинической медицины: 

сборник статей 80-й международной конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград: Изд-во ВолгГМУ, 2023. – С. 5. 

11. Садыкова Н.Р. Влияние дистанционной формы обучения на 

физическую активность студентов стоматологического факультета / Н.Р. 

Садыкова // Актуальные проблемы экспериментальной и клинической 

медицины: сборник статей 80-й международной конференции молодых 

ученых и студентов. – Волгоград: Изд-во ВолгГМУ, 2023. – С. 5-6. 

12. Ушакова И.А.  Модернизация подходов в преподавании 

дисциплины «Физическая культура и спорт» в медицинском вузе /И.А. 

Ушакова, Н.В. Замятина //Материалы Тринадцатой международной учебно-

методической конференции «Инновации в образовании», (г. Краснодар, 13 

апреля 2023 г.) / ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России; редакционная 

коллегия: Т.В. Гайворонская, Т.Н. Литвинова, Г.В. Маркграф, Т.Г. Юдина [и 

др.]. – Краснодар, 2023. – С. 675-680. 

13. Максимова  С.Ю. Современные научно-теоретические предпосылки 

адаптивного физического воспитания детей старшего дошкольного возраста 

с расстройством аутического спектра /С.Ю. Максимова // Медико-

биологические и педагогические основы адаптации, спортивной 

деятельности и здорового образа жизни: сборник научных статей XII 

Международной научно-практической конференции / [под. ред. А. В. 

Сысоева, И. Е. Поповой]. –  Воронеж: Издательско-полиграфический центр 

«Научная книга», 2023. –  С. 180-184. 

14. Ушакова И.А. Показатели умственной работоспособности 

иностранных студентов-медиков на вузовском этапе профессиональной 

подготовки /И.А. Ушакова / Медико-биологические и педагогические основы 

адаптации, спортивной деятельности и здорового образа жизни: сборник 

научных статей XII Международной научно-практической конференции / 

[под. ред. А. В. Сысоева, И. Е. Поповой]. –  Воронеж: Издательско-

полиграфический центр «Научная книга», 2023. –  С. 217-220. 

15. Ушакова И.А. Влияние тренировочного процесса на уровень 

психического напряжения студентов /И.А. Ушакова //Подготовка 

олимпийского резерва: спортивно-педагогические, медико-биологические и 

управленческие аспекты: сборник материалов I-й Международной научно-



практической конференции (14 июня 2023 года). - Часть 2 / под общей ред. 

Горбачевой В.В., Борисенко Е.Г. – Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2023. – 

С. 57-60. 

16. Мандриков В.Б. Анализ функционального состояния и физической 

подготовленности студентов-медиков различных групп здоровья //Ю.В. 

Рябчук, В.Б. Мандриков, Е.П. Горбанева // Подготовка олимпийского 

резерва: спортивно-педагогические, медико-биологические и управленческие 

аспекты: сборник материалов I-й Международной научно-практической 

конференции (14 июня 2023 года). - Часть 2 / под общей ред. Горбачевой 

В.В., Борисенко Е.Г. – Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2023. – С. 206-208. 

17. Рябчук Ю.В. Влияние занятий спортом на состояние зубочелюстной 

системы / А.Г. Асланян, Е.П. Горбанева, Ю.В. Рябчук // Физиология - 

актуальные проблемы фундаментальных и прикладных 

исследований: материалы Всероссийской с международным участием 

научно-практической конференции, посвященной 125-летию со дня 

рождения академика Петра Кузьмича Анохина. Волгоградский 

государственный медицинский университет. – Волгоград, 2023. – С. 161-164. 

18. Рябчук Ю.В. Разработка электромиоэкзоскелета на базе 

интерференционной электромиографии /Ю.В. Рябчук, М.В. Петров, Е.П. 

Горбанева // Спортивная медицина и реабилитация: традиции, опыт и 

инновации. Сборник материалов Всероссийской научно-практической 

конференции. – Краснодар, 2023. – С. 177-180. 

19. Рябчук Ю.В. Влияние специфической направленности 

тренировочной деятельности легкоатлетов-спринтеров на физическую 

работоспособность и аэробную производительность /Е.П. Горбанева, В.С. 

Кайдалин, Ю.В. Рябчук / Физиология - актуальные проблемы 

фундаментальных и прикладных исследований: материалы Всероссийской с 

международным участием научно-практической конференции, посвященной 

125-летию со дня рождения академика Петра Кузьмича Анохина. 

Волгоградский государственный медицинский университет. – Волгоград, 

2023. – С. 195-200. 

20. Рябчук Ю.В. Особенности биохимических процессов 

энергообеспечения у спортсменов с учетом специфики двигательных 

локомоций / М.А. Гуменюк, Ю.В. Рябчук, Е.П. Горбанева // Актуальные 

проблемы экспериментальной и клинической медицины. Сборник статей 81-

й международной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. –  Волгоград, 2023.  –  С. 200-201.  

21. Рябчук Ю.В. Использование метода миомониторинга в процессе 

выполнения специфической мышечной деятельности /Ю.В. Рябчук / 

Актуальные проблемы экспериментальной и клинической 

медицины. Сборник статей 81-й международной научно-практической 

конференции молодых ученых и студентов. –  Волгоград, 2023.  –  С.  41-42. 

22. Рябчук Ю.В. Проект «Электромиоэкзоскелет – мобильный 

миомониторинг» / Ю.В. Рябчук, М.В. Петров, Е.П. Горбанева // Превентивная 



медицина как основа качественного и здорового долголетия. Сборник 

тезисов по материалам научно-практической конференции с международным 

участием. – Москва, 2023. – С. 77. 

23. Тарбеев Н.Н. Биомедицинские, психолого-педагогические, 

социальные аспекты физической культуры и спорта, адаптивного спорта и 

развития здорового образа жизни / Ю.В. Захаров, Н.Н. Тарбеев 

//Гуманитарные исследования в новых реалиях: Материалы VII 

Международной научно-практической конференции. – Ставрополь, 2023. –С. 

272-273. 

24. Тарбеев Н.Н. Адаптация выпускников школ к особенностям 

обучения в вузе / А.В. Сибирская, Н.Н. Тарбеев // Гуманитарные 

исследования в новых реалиях: Материалы VII Международной научно-

практической конференции. –Ставрополь, 2023. – С. 272-273. 

25. Тарбеев Н.Н.  Влияние психологического воздействия на 

достижение спортивных результатов / Л.Д. Харамецкая, А.М. Сафонова, Н.Н. 

Тарбеев // Гуманитарные исследования в новых реалиях: Материалы VII 

Международной научно-практической конференции. –  Ставрополь, 2023. –  

С. 285-286.  

26. Тарбеев Н.Н. Фитнес-технологии в физическом воспитании 

студентов / А.В. Тимошенко, Н.Н. Тарбеев //Перспективные научные 

исследования высшей школы: Материалы Всероссийской студенческой 

научной конференции. – 2023. – С. 281-282. 

27. Анучин Д.С. Исследование эффективности использования 

элементов игры в футбол на физическое развитие школьников 15-17 лет /Д.С. 

Анучин, О.А. Джумахметова // Актуальные проблемы экспериментальной и 

клинической медицины. Сборник статей 81-й международной научно-

практической конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград, 2023. 

– С. 3. 

28. Джумахметова О.А. Влияние физкультурных занятий по 

традиционной системе воспитания в дошкольных учреждениях на 

плоскостопие у детей старшего школьного возраста / О.А. Джумахметова, 

Д.С. Анучин // Актуальные проблемы экспериментальной и клинической 

медицины. Сборник статей 81-й международной научно-практической 

конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград, 2023. – С. 5. 

29. Ушакова И.А. Переносимость физической нагрузки на занятиях 

физической культурой учащимися гимназии /И.А. Ушакова //Актуальные 

вопросы науки и образования: сборник научных трудов Межвузовской 

научно-практической конференции (с международным участием). –

Ульяновск, 2023. – С.772-777. 

30. Ушакова И.А. Характеристика качества жизни и физической 

активности учащихся медицинского колледжа / И.А. Ушакова, В.А. Долгова 

//Актуальные вопросы физического воспитания молодежи и студенческого 

спорта: сборник трудов VI Всероссийской научно-практической 

конференции. – Саратов: Изд-во «Саратовский национальный 



исследовательский государственный университет имени Н.Г. 

Чернышевского», 2023. – С. 355-360. 

31. Ушакова И.А. Карантин- активность: физическая подготовленность 

школьников старших классов до и после карантина /А.Р. Джусова, И.А. 

Ушакова // России - творческую молодёжь. Материалы XVI Всероссийской 

научно-практической студенческой конференции. В 4-х томах. – Волгоград, 

2023. – С. 103-105.  

32. Ушакова И.А. Физическая культура как важная и неотъемлемая 

часть системы высшего медицинского образования / И.А. Ушакова, С.А. 

Голубин // Актуальные вопросы физического воспитания и адаптивной 

физической культуры в системе образования: сборник материалов V 

Всероссийской с международным участием научно-практической 

конференции. под общей ред. Финогеновой Н.В., Дробышевой С.А., 

Борисенко Е.Г., Горбачевой В.В., Дивинской А.Е. – Волгоград, 2023. – С. 

320-324. 

33. Максимова С.Ю. Возможности физической культуры в укреплении 

психического здоровья детей /С.Ю. Максимова // Спортивная медицина и 

реабилитация: традиции, опыт и инновации. Сборник материалов 

Всероссийской научно-практической конференции. Редколлегия: Е.М. 

Бердичевская, Н.И. Дворкина, И.Н. Калинина, С.П. Лавриченко. – Краснодар, 

2023. – С. 93-96. 

34. Максимова С.Ю. Особенности мониторинга психофизического 

состояния детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 

/Н.А. Манина, Е.А. Корж, С.Ю. Максимова // Медико-биологические и 

педагогические основы адаптации, спортивной деятельности и здорового 

образа жизни: сборник научных статей XII Международной научно-

практической конференции. – Воронеж: Изд-во «Издательско-

полиграфический центр «Научная книга», 2023. – С. 184-187. 

35. Максимова С.Ю. Методические аспекты адаптивного физического 

воспитания детей с расстройством аутического спектра /С.Ю. Максимова // 

Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы: сборник материалов 

III Региональной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград, 2023. – С. 45. 

36. Максимова С.Ю. Возможности физической культуры в укреплении 

психического здоровья детей /С.Ю. Максимова // Спортивная медицина и 

реабилитация: традиции, опыт и инновации. Сборник материалов 

Всероссийской научно-практической конференции. Редколлегия: Е.М. 

Бердичевская, Н.И. Дворкина, И.Н. Калинина, С.П. Лавриченко. – Краснодар, 

2023. – С. 93-96. 

37. Ушакова И.А. Особенности занятий физической культурой с 

иностранными студентами /И.А. Ушакова // Физическая культура и спорт в 

XXI веке: актуальные проблемы и пути решения: сборник материалов III-й 

Международной научно-практической конференции (25-26 октября 2023 

года). - Часть 2 / под общей ред. Горбачевой В.В., Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2023 – С. 201-204. 



38. Тарбеев Н.Н. Анализ травматизма у футболистов сборной 

волгоградского государственного университета /А.В. Сибирская, Н.Н. 

Тарбеев/ Безопасный спорт-2023: материалы Х Международного конгресса 

«Безопасный спорт-2023. Перетренированность в спорте. 

Междисциплинарный подход». – Санкт-Петербург. – 2023. – С. 437- 439. 

39. Тарбеев Н.Н. Психологическое состояние спортсменок / Н.Н. 

Тарбеев / Безопасный спорт-2023: материалы Х Международного конгресса 

«Безопасный спорт-2023. Перетренированность в спорте. 

Междисциплинарный подход». – Санкт-Петербург. – 2023. – С. 519 - 522. 

40. Тарбеев Н.Н. Проблемы безопасности в спорте /Н.Н. Тарбеев, К.А. 

Пушкарев / Безопасный спорт-2023: материалы Х Международного 

конгресса «Безопасный спорт-2023. Перетренированность в спорте. 

Междисциплинарный подход». – Санкт-Петербург. – 2023. – С. 522- 529. 

41. Мицулина М.П. Анализ состояния опорно-двигательного аппарата с 

выявлением нарушений функций височно-нижнечелюстного сустава 

студентов стоматологического факультета / М.П. Мицулина, Н.Р. Садыкова // 

Физическая культура, здравоохранение и образование : материалы XVII 

Международной научно6практической конференции, посвященной памяти 

В.С. Пирусского / под ред. проф. Е.Ю. Дьяковой. – Томск : STT, 2023. – С. 

193-195. 

42. Садыкова Н.Р. Профилактика вредных привычек средствами 

физической культуры /Н.Р. Садыкова, М.П. Мицулина // Физическая 

культура, здравоохранение и образование : материалы XVII Международной 

научно-практической конференции, посвященной памяти В.С. Пирусского / 

под ред. проф. Е.Ю. Дьяковой. – Томск : STT, 2023. С. 373-375. 

43. Тарбеев Н.Н. Современное студенчество как амбассадор 

физической культуры в медицинском университет /В.Р. Кочеткова, Н.Н. 

Тарбеев // Физическая культура, здравоохранение и образование : материалы 

XVII Международной научно6практической конференции, посвященной 

памяти В.С. Пирусского / под ред. проф. Е.Ю. Дьяковой. – Томск : STT, 2023. 

С. 134-136. 

44. Максимова С.Ю. Двигательная реабилитация детей с расстройством 

аутического спектра  / С.Ю.  Максимова // В сборнике: Физическая культура 

и спорт в системе образования: инновации и перспективы 

развития. Материалы Всероссийской научно-практической конференции. 

Санкт-Петербург, 2023. С. 217-223. 

45. Максимова С.Ю. Координационная подготовка детей с 

расстройством аутического спектра как отдельное направление их 

реабилитации / С.Ю.  Максимова // В сборнике: Физическая реабилитация в 

спорте, медицине и адаптивной физической культуре. Материалы VII 

Международной научно-практической конференции. Санкт-Петербург, 2023. 

С. 298-303. 

46. Максимова С.Ю. Физическая культура и психическое здоровье 

подрастающего поколения / С.Ю.  Максимова // В сборнике: 

Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы. сборник материалов 



III Региональной научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. Волгоград, 2023. С. 45. 

47. Джумахметова О.Н. Методика применения комбинированного 

развития скоростно-силовых способностей тяжелоатлетов 14-15 –летнего 

возраста /О.Н. Джумахметова // В сборнике: Физическая культура и спорт в 

системе образования: инновации и перспективы развития. Материалы 

Всероссийской научно-практической конференции. Санкт-Петербург, 2023. 

С. 81-87. 

48. Подшивалова М.В. Особенности психофизической активности 

детей различных нозологических групп на занятиях физической культурой / 

М.В. Подшивалова // В сборнике: Физическая культура и спорт в системе 

образования: инновации и перспективы развития. Материалы Всероссийской 

научно-практической конференции. Санкт-Петербург, 2023. С. 248-256. 

 

 

- научные работы, опубликованные в 2024 г.: 

1. Сабуркин П.А.  Влияние аэробных упражнений на 

совершенствование функциональной подготовленности спортсменов 

гиревиков / П.А. Сабуркин //Фундаментальные и прикладные научные 

исследования в современном мире / Сборник научных статей по материалам 

IV Международной научно-практической конференции. – Уфа: Изд. НИЦ 

Вестник науки, 2024. – С. 120-124. 

2. Голубин С.А. Физическая культура в поликультурном 

образовательном пространстве /С.А. Голубин, И.А. Ушакова // Материалы Х 

Международной научно-практической конференции: Интериоризация 

профессиональных ценностей: вопросы обучения иностранных студентов. – 

Волгоград, 2024. – С. 109-116.  

3. Ушакова И.А.  Влияние занятий спортом на уровень развития 

эмоционально-волевой сферы студентов /И.А. Ушакова // 

Здоровьесбережение: лучшие практики и перспективы: сб. материалов IV 

Всероссийской научно-практической конференции молодых ученых и 

студентов. – Волгоград, 2024. – С. 13-15. 

4. Ушакова И.А. Применение оздоровительных технологий на первом 

этапе адаптации студентов к обучению в вузе /И.А. Ушакова // Актуальные 

медико-биологические проблемы спорта и физической культуры: Сб. 

материалов Международной научно-практической конференции. – 

Волгоград, 2024. С. 155-159. 

5. Максимова С.Ю. Коррекционно-развивающие возможности 

адаптивного физического воспитания детей с особенностями 

интеллектуального развития / С.Ю. Максимова // Здоровьесбережение: 

лучшие практики и перспективы: сб. материалов IV Всероссийской научно-

практической конференции молодых ученых и студентов. – Волгоград, 2024. 

– С. 8-10. 

6. Заулошнов В.А. Средства повышения адаптационных возможностей 

организма иностранных студентов медицинского вуза Физическая культура в 



поликультурном образовательном пространстве / В.А. Заулошнов, С.Ю.  

Валова // Материалы Х Международной научно-практической конференции: 

Интериоризация профессиональных ценностей: вопросы обучения 

иностранных студентов. – Волгоград, 2024. – С. 68-75.  

7. Рябчук Ю.В. Возможности применения седативного массажа как 

средства нормализации психо-эмоционального состояния и сердечной 

деятельности у спортсменов /О.П. Иваницкая, Е.П. Горбанева, Ю.В. Рябчук // 

Актуальные медико-биологические проблемы спорта и физической 

культуры: сб. материалов Международной научно-практической 

конференции. – Волгоград, 2024. – С. 212-215. 

8. Рябчук Ю.В. Разработка физиолого-педагогического подхода к 

оптимизации функционального состояния студентов с ограничениями 

здоровья на занятии физической культурой в медицинском вузе / Ю.В. 

Рябчук, И.А. Коровина, Е.П. Горбанева, В.Б. Мандриков // Актуальные 

медико-биологические проблемы спорта и физической культуры: сборник 

материалов Международной конференции. – Волгоград, 2024. – С.136-142. 

9. Валова С.Ю. Исследование взаимосвязи физической 

подготовленности с успеваемостью студентов первых-вторых курсов 

медицинского вуза / С.Ю. Валова // Физическая культура, спорт и туризм в 

высшем образовании: сборник материалов XXXV Всероссийской научно-

практической конференции студентов, магистрантов, аспирантов, молодых 

ученых, профессорско-преподавательского состава. – Ростов-на-Дону: 

Издательско-полиграфический комплекс Ростовского государственного 

экономического университета (РИНХ), 2024. – С. 139-142. 

10. Максимова С.Ю. Инклюзивное физическое воспитание студентов 

медицинского университета Стирая грани. Адаптивное физическое 

воспитание и адаптивный студенческий спорт: новые тенденции развития 

/С.Ю. Максимова, И.А. Ушакова, Н.Р. Садыкова // материалы I 

Всероссийской научно-практической конференции. Москва, 18–20 июня 2024 

года / под науч. ред. Л. Б. Андрющенко. – Москва: ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г. 

В. Плеханова», 2024. –  С. 158-165. 

11. Максимова С.Ю. Методические приемы формирования 

способности подражать движениям у детей с расстройством аутического 

спектра /С.Ю. Максимова //Адаптивная физическая культура. – 2024. Т. 98., 

№ 2. – С. 6-7. 

12. Рябчук Ю.В. Регуляторные механизмы обеспечения 

функциональной подготовленности легкоатлетов в годичном цикле по 

данным ВСР / Е.П. Горбанева, Ю.В. Рябчук // Спортивная медицина и 

реабилитация: традиции, опыт и инновации. Материалы Всероссийской 

научно-практической конференции. – Краснодар, 2024. – С. 210-214. 

13. Ушакова И.А. Характеристика физической и технической 

подготовленности студенток-волейболисток медицинского вуза /И.А. 

Ушакова // Актуальные вопросы физического воспитания молодежи и 

студенческого спорта. Сборник трудов VII Всероссийской научно-

практической конференции. Саратов, 2024. С. 211-216. 



14. Ушакова И.А. Влияние занятий физической культурой на 

показатели умственной деятельности иностранных студентов медицинского 

вуза /И.А. Ушакова // Актуальные вопросы физического воспитания и 

адаптивной физической культуры в системе образования. сборник 

материалов VI Всероссийской с международным участием научно-

практической конференции. Волгоград, 2024. С. 305-308. 

15. Ушакова И.А. Психоэмоциональное состояние студенток 

специальной медицинской группы с различным уровнем двигательной 

активности / И.А. Ушакова, Е.И. Калинченко // Актуальные вопросы 

физического воспитания и адаптивной физической культуры в системе 

образования. сборник материалов VI Всероссийской с международным 

участием научно-практической конференции. Волгоград, 2024. С. 309-312. 

16. Садыкова Н.Р. К вопросу о миофасциальном синдроме /Н.Р. 

Садыкова // Актуальные вопросы физического воспитания и адаптивной 

физической культуры в системе образования. сборник материалов VI 

Всероссийской с международным участием научно-практической 

конференции. Волгоград, 2024. С. 288-291. 

  


