
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры/лаборатории физической культуры и здоровья Института общественного здоровья им. Н.П. Григоренко за 2023 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой/лаборатории Максимова С.Ю. 



Отчет по НИР кафедры (лаборатории) физической культуры и здоровья Института общественного здоровья им. Н.П. 

Григоренко за 2023 год 

 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук да (указать да/нет) /профессор нет (указать да/нет) 
20 % остепененности по сотрудникам (указать) 

20 % остепененности по ставкам (указать) 

При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации 

на ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации 

– указать причины 

1. Ткачева  

Н.Д. 

     личные обстоятельства 

(возраст 70 лет) 

2. Попов  

М.В. 

     личные обстоятельства 

3. Фадеенко  

Т.Г. 

     декретный отпуск, 

планируется 

4. Садыкова  

Н.Р. 

     личные обстоятельства 

5. Козловский 

А.М. 

     личные обстоятельства 

6. Пивоварова 

Е.В. 

     личные обстоятельства 

 (возраст 59 лет) 

7. Уколов  

М.В. 

     личные обстоятельства 

8. Тарбеев  

Н.Н. 

     личные обстоятельства 

(возраст 50 лет) 

9. Голубин  

С.А. 

Физическое 

воспитание 

иностранных 

студентов 

медицинского 

вуза 

кандидатская соискатель Максимова 

С.Ю. 

не определено сдача кандидатских 

экзаменов (ин. язык –

сдано, философия –

апрель) 



профессионал

ьно-

социальной 

направленнос

ти 

10 Сабуркин  

П.А. 

     личные обстоятельства 

11. Анучин  

Д.С. 

     личные обстоятельства 

12. Жариков  

Е.В. 

     личные обстоятельства 

13. Силкина  

Е.Ю. 

     личные обстоятельства 

14. Подшивалова 

М.В. 

     личные обстоятельства 

15. Гасанов  

М.Г. 

     личные обстоятельства 

(возраст 53 года) 

16. Валова  

С.Ю. 

     личные обстоятельства 

(возраст 55 лет) 

17. Сатин  

А.А. 

     личные обстоятельства 

18. Сидоров  

А.Н. 

     личные обстоятельства 

(возраст 72 года) 

19. Джумахметова 

О.Н. 

Комплексное 

использовани

е средств 

пауэрлифтинг

а на занятиях 

физической 

культуры 

студентов 

медицинского 

вуза 

 

кандидатская соискатель Сулейманов 

Н.Л. (ВГАФК) 

не определено 3 год обучения в 

аспирантуре ВГАФК 



20. Заулошнов 

В.А. 

     личные обстоятельства 

(возраст 52 года) 

21. Третьяков  

Р.А. 

     личные обстоятельства 

22.  Рябчук  

Ю.В. 

     является магистрантом 

ВГАФК, 

планируется 

23. Винокурова 

Н.В. 

     декретный отпуск 

 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

№ Название 

темы 

НИР 

№ 

госрегистрации 

в системе 

ЕГИСУ 

Основание 

проведения НИР 
ГЗ, Грант, 

Инициативная 

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнени

я 

Руководитель  
работы 

Ответственный 

исполнитель 
Какие 

научные 

результаты 

получены за 

отчетный 

период 

1. Медико-

биологич

еские, 

социолог

ические, 

культуро

логическ

ие и 

педагогич

еские 

аспекты 

оптимиза

ции 

физическ

ого 

воспитан

ия 

121052600052-2 Инициативная Исследования 

помогут 

пополнить 

электронную 

базу 

морфофункцио

нального 

состояния и 

физической 

подготовленнос

ти студентов. В 

дальнейшем 

разработать 

стандарты 

физического 

развития 

студенческой 

18.05.2021-

17.05.2026 

Мандриков В.Б. Стаценко  

М.Е. 

По теме НИР 

опубликованы 

4 научные 

статьи ВАК, 

результаты 

текущих 

исследований 

доложены на 

VI 

Всероссийской 

конференции 

«Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания 

молодежи и 

студенческого 



молодежи 

Волгоградского 

региона. 

спорта» с 

докладом 

«Развитие 

студенческого 

спорта в 

отраслевых 

образовательны

х организациях 

высшего 

образования и 

профессиональ

ных 

образовательны

х 

организациях», 

Саратов, 18-19 

мая 2023 г.; 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции 

«Физическая 

культура и 

спорт в вузах 

России» с 

докладами 

«Профессионал

ьно-прикладная 

физическая 

подготовка 

студентов-

медиков», 

«Здоровьесбере

гающие 



технологии в 

физическом 

воспитании 

иностранных 

студентов», 

«Стратегия 

формирования 

здорового 

образа жизни 

студентов», 

Волгоград, 23 

ноября 2023 г. 

 

         

 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Назван

ие 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в журнале, статья в сборнике 

трудов конференции, статья в сборнике статей, 

тезисы доклада на конференции, статья в журнале 

по материалам конференции, обзорная статья в 

журнале, рецензия в журнале, депонированная 

рукопись, научно-популярная статья 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

1. Характе

ристика 

показате

лей 

адаптац

ии 

иностра

нных 

студент

ов к 

обучени

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

С.А. 

Голубин, 

Е.И. 

Калинченко 

Характеристика 

показателей 

адаптации 

иностранных 

студентов к 

обучению в 

медицинском вузе 

/И.А. Ушакова, 

С.А. Голубин, Е.И. 

Калинченко // 

Актуальные 

 РИНЦ 



ю в 

медицин

ском 

вузе 

медико-

биологические 

проблемы спорта и 

физической 

культуры: сборник 

материалов 

Всероссийской с 

международным 

участием 

конференции (1-2 

февраля 2023 

года). - Часть 1 / 

под общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2023. 

С. 245-257. 

2. Перенос

имость 

физичес

кой 

нагрузк

и 

студента

ми на 

занятиях 

различн

ой 

направл

енности 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

В.А. 

Долгова 

Переносимость 

физической 

нагрузки 

студентами на 

занятиях 

различной 

направленности 

/И.А. Ушакова, 

В.А. Долгова // 

Актуальные 

медико-

биологические 

проблемы спорта и 

физической 

культуры: сборник 

 РИНЦ 



материалов 

Всероссийской с 

международным 

участием 

конференции (1-2 

февраля 2023 

года). - Часть 1 / 

под общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2023. – 

С. 258-260. 

3. Соверш

енствова

ние 

силовых 

способн

остей 

студент

ов 

второго 

курса 

Волгогр

адского 

государс

твенног

о 

медицин

ского 

универс

итета 

средства

научная статья в журнале О.Н. 

Джумахмет

ова, А.М. 

Козловский, 

Д.С. 

Борисов, 

В.М. 

Поздняк 

Совершенствовани

е силовых 

способностей 

студентов второго 

курса 

Волгоградского 

государственного 

медицинского 

университета 

средствами 

баскетбола / О.Н. 

Джумахметова, 

А.М. Козловский, 

Д.С. Борисов, В.М. 

Поздняк //Ученые 

записки 

университета им. 

П.Ф. Лесгафта. – 

2023. – С. 143-147. 

0,584 ВАК 



ми 

баскетбо

ла 

4. Особенн

ости 

физичес

кого 

воспита

ния 

иностра

нных 

студент

ов в 

медицин

ском 

вузе 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

С.А. 

Голубин 

Особенности 

физического 

воспитания 

иностранных 

студентов в 

медицинском вузе 

/И.А. Ушакова, 

С.А. Голубин 

//Здоровьесбереже

ние: лучшие 

практики и 

перспективы: сб. 

материалов III 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 41. 

 РИНЦ 

5. Реализа

ция 

принцип

а 

нулевой 

терпимо

сти к 

примене

нию 

запреще

тезисы доклада на конференции Е.Г. 

Вершинин, 

В.Б. 

Мандриков, 

А.Е. 

Вершинина 

Реализация 

принципа нулевой 

терпимости к 

применению 

запрещенных 

препаратов в 

спорте: мнение 

врачей и 

спортивной 

медицины /Е.Г. 

 РИНЦ 



нных 

препара

тов в 

спорте: 

мнение 

врачей и 

спортив

ной 

медицин

ы 

Вершинин, В.Б. 

Мандриков, А.Е. 

Вершинина // 

Здоровьесбережен

ие: лучшие 

практики и 

перспективы: сб. 

материалов III 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 42-43. 

6. Сколиоз 

– 

актуаль

ная 

проблем

а 

студент

ов 

среднего 

специал

ьного 

учебног

о 

заведени

я 

тезисы доклада на конференции Л.О. 

Бабайцев, 

В.Б. 

Мандриков 

Сколиоз – 

актуальная 

проблема 

студентов 

среднего 

специального 

учебного 

заведения / Л.О. 

Бабайцев, В.Б. 

Мандриков // 

Здоровьесбережен

ие: лучшие 

практики и 

перспективы: сб. 

материалов III 

Региональной 

научно-

практической 

 РИНЦ 



конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 46. 

7. Сравнит

ельный 

анализ 

функцио

нальног

о 

состоян

ия и 

физичес

кой 

подгото

вленнос

ти 

студент

ов 

медицин

ского 

колледж

а 

различн

ых 

групп 

здоровь

я 

тезисы доклада на конференции Ю.В. 

Рябчук, 

Е.П. 

Горбанева 

Сравнительный 

анализ 

функционального 

состояния и 

физической 

подготовленности 

студентов 

медицинского 

колледжа 

различных групп 

здоровья /Ю.В. 

Рябчук, Е.П. 

Горбанева // 

Здоровьесбережен

ие: лучшие 

практики и 

перспективы: сб. 

материалов III 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 61. 

 РИНЦ 

8. Impedan

ce signal 

simulatio

статья в сборнике трудов конференции A.N. 

Doletsky, 

S.V. 

Impedance signal 

simulation / A.N. 

Doletsky, S.V. 

 Ядро РИНЦ 



n Klauchek, 

V.V. 

Neumoin, 

G.V. 

Klitochenko, 

I.N. Solopov 

Klauchek, V.V. 

Neumoin, G.V. 

Klitochenko, I.N. 

Solopov // В 

сборнике: XV 

International 

Scientific 

Conference 

"INTERAGROMA

SH 2022". 

Collection of 

materials of the 15th 

International 

Scientific 

Conference. Global 

Precision Ag 

Innovation 2022. 

Rostov-on-Don, 

2023. С. 1354-1362. 

9. Особенн

ости 

професс

иональн

о-

приклад

ной 

физичес

кой 

подгото

вки 

сотрудн

иков 

спецпод

разделен

тезисы доклада на конференции О.Н. 

Джумахмет

ова, Д.Н. 

Анучин, 

П.А. 

Сабуркин 

Особенности 

профессионально-

прикладной 

физической 

подготовки 

сотрудников 

спецподразделени

й / О.Н. 

Джумахметова, 

Д.Н. Анучин, П.А. 

Сабуркин 

/Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

 РИНЦ 



ий медицины: 

сборник статей 80-

й международной 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград: Изд-во 

ВолгГМУ, 2023. – 

С. 3. 

10. Методи

ка 

эффекти

вного 

преодол

ения 

«мертвы

х точек» 

в жиме 

лежа у 

спортсм

енов-

разрядн

иков 

сборной 

команды 

ВолгГМ

У по 

пауэрли

фтингу 

тезисы доклада на конференции О.Н. 

Джумахмет

ова, П.А. 

Сабуркин 

Методика 

эффективного 

преодоления 

«мертвых точек» в 

жиме лежа у 

спортсменов-

разрядников 

сборной команды 

ВолгГМУ по 

пауэрлифтингу / 

О.Н. 

Джумахметова, 

П.А. Сабуркин // 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины: 

сборник статей 80-

й международной 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград: Изд-во 

ВолгГМУ, 2023. – 

 РИНЦ 



С. 4. 

11. Пробле

мы 

состоян

ия 

здоровь

я 

студенч

еской 

молодеж

и 

России 

тезисы доклада на конференции П.А. 

Сабуркин, 

О.Н. 

Джумахмет

ова, А.А. 

Сатин 

Проблемы 

состояния 

здоровья 

студенческой 

молодежи России / 

П.А. Сабуркин, 

О.Н. 

Джумахметова, 

А.А. Сатин // 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины: 

сборник статей 80-

й международной 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград: Изд-во 

ВолгГМУ, 2023. – 

С. 5. 

 РИНЦ 

12. Влияние 

дистанц

ионной 

формы 

обучени

я на 

физичес

кую 

активно

сть 

студент

тезисы доклада на конференции Н.Р. 

Садыкова 

Влияние 

дистанционной 

формы обучения 

на физическую 

активность 

студентов 

стоматологическог

о факультета / Н.Р. 

Садыкова // 

Актуальные 

проблемы 

 РИНЦ 



ов 

стомато

логичес

кого 

факульт

ета 

экспериментально

й и клинической 

медицины: 

сборник статей 80-

й международной 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград: Изд-во 

ВолгГМУ, 2023. – 

С. 5-6. 

13. Особенн

ости 

репроду

ктивных 

установ

ок 

совреме

нной 

студенч

еской 

молодеж

и 

статья в сборнике трудов конференции Н.Н. 

Тарбеев, 

А.В. 

Силкина 

Особенности 

репродуктивных 

установок 

современной 

студенческой 

молодежи /Н.Н. 

Тарбеев, А.В. 

Силкина 

//Телескоп: 

Журнал 

социологических и 

маркетинговых 

исследований. – 

Санкт-Петербург, 

2023. – №1. –  С. 

82-84. 

0,651 РИНЦ 

14. Модерн

изация 

подходо

в в 

препода

вании 

дисципл

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

Н.В. 

Замятина 

Модернизация 

подходов в 

преподавании 

дисциплины 

«Физическая 

культура и спорт» 

в медицинском 

 РИНЦ 



ины 

«Физиче

ская 

культур

а и 

спорт» в 

медицин

ском 

вузе 

вузе /И.А. 

Ушакова, Н.В. 

Замятина 

//Материалы 

Тринадцатой 

международной 

учебно-

методической 

конференции 

«Инновации в 

образовании», (г. 

Краснодар, 13 

апреля 2023 г.) / 

ФГБОУ ВО 

КубГМУ 

Минздрава России; 

редакционная 

коллегия: Т.В. 

Гайворонская, Т.Н. 

Литвинова, Г.В. 

Маркграф, Т.Г. 

Юдина [и др.]. – 

Краснодар, 2023. – 

С. 675-680. 

15. Совреме

нные 

научно-

теорети

ческие 

предпос

ылки 

адаптив

ного 

физичес

статья в сборнике трудов конференции С.Ю. 

Максимова 

Современные 

научно-

теоретические 

предпосылки 

адаптивного 

физического 

воспитания детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с 

 РИНЦ 



кого 

воспита

ния 

детей 

старшег

о 

дошколь

ного 

возраста 

с 

расстро

йством 

аутичес

кого 

спектра 

расстройством 

аутического 

спектра /С.Ю. 

Максимова // 

Медико-

биологические и 

педагогические 

основы адаптации, 

спортивной 

деятельности и 

здорового образа 

жизни: сборник 

научных статей 

XII 

Международной 

научно-

практической 

конференции / 

[под. ред. А. В. 

Сысоева, И. Е. 

Поповой]. –  

Воронеж: 

Издательско-

полиграфический 

центр «Научная 

книга», 2023. –  С. 

180-184. 

16. Показат

ели 

умствен

ной 

работос

пособно

сти 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова 

Показатели 

умственной 

работоспособност

и иностранных 

студентов-медиков 

на вузовском этапе 

профессиональной 

 РИНЦ 



иностра

нных 

студент

ов-

медиков 

на 

вузовско

м этапе 

професс

иональн

ой 

подгото

вки 

подготовки /И.А. 

Ушакова / 

Медико-

биологические и 

педагогические 

основы адаптации, 

спортивной 

деятельности и 

здорового образа 

жизни: сборник 

научных статей 

XII 

Международной 

научно-

практической 

конференции / 

[под. ред. А. В. 

Сысоева, И. Е. 

Поповой]. –  

Воронеж: 

Издательско-

полиграфический 

центр «Научная 

книга», 2023. –  С. 

217-220. 

17. Популяц

ионный 

монитор

инг 

физичес

кого и 

функцио

нальног

о 

научная статья в журнале В.Б. 

Мандриков, 

Н.В. 

Замятина, 

И.А. 

Ушакова, 

С.А. 

Голубин 

Популяционный 

мониторинг 

физического и 

функционального 

состояния 

студентов 

медицинского вуза 

в стандартизации 

данных 

0,201 ВАК 



состоян

ия 

студент

ов 

медицин

ского 

вуза в 

стандарт

изации 

данных 

показате

лей 

молодеж

и 

Волгогр

адского 

региона 

показателей 

молодежи 

Волгоградского 

региона /В.Б. 

Мандриков, Н.В. 

Замятина, И.А. 

Ушакова, С.А. 

Голубин 

//Физическое 

воспитание и 

спортивная 

тренировка. – 

2023. – №2(44). – 

С. 86-93. 

18. Влияние 

трениро

вочного 

процесс

а на 

уровень 

психиче

ского 

напряже

ния 

студент

ов 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова 

Влияние 

тренировочного 

процесса на 

уровень 

психического 

напряжения 

студентов /И.А. 

Ушакова 

//Подготовка 

олимпийского 

резерва: 

спортивно-

педагогические, 

медико-

биологические и 

управленческие 

аспекты: сборник 

 РИНЦ 



материалов I-й 

Международной 

научно-

практической 

конференции (14 

июня 2023 года). - 

Часть 2 / под 

общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2023. – 

С. 57-60. 

19. Анализ 

функцио

нальног

о 

состоян

ия и 

физичес

кой 

подгото

вленнос

ти 

студент

ов-

медиков 

различн

ых 

групп 

здоровь

я 

статья в сборнике трудов конференции Ю.В. 

Рябчук, В.Б. 

Мандриков, 

Е.П. 

Горбанева 

Анализ 

функционального 

состояния и 

физической 

подготовленности 

студентов-медиков 

различных групп 

здоровья //Ю.В. 

Рябчук, В.Б. 

Мандриков, Е.П. 

Горбанева // 

Подготовка 

олимпийского 

резерва: 

спортивно-

педагогические, 

медико-

биологические и 

 РИНЦ 



управленческие 

аспекты: сборник 

материалов I-й 

Международной 

научно-

практической 

конференции (14 

июня 2023 года). - 

Часть 2 / под 

общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2023. – 

С. 206-208. 

20. Межкул

ьтурные 

коммун

икации 

в 

учебной 

и 

спортив

но-

массово

й работе 

студент

ов на 

кафедре 

физичес

научная статья в журнале Е.В. 

Ушакова, 

В.Б, 

Мандриков, 

Н.В. 

Замятина, 

Д.А. Дейс 

Межкультурные 

коммуникации в 

учебной и 

спортивно-

массовой работе 

студентов на 

кафедре 

физической 

культуры и ЗОЖ 

/Е.В. Ушакова, 

В.Б, Мандриков, 

Н.В. Замятина, 

Д.А. Дейс 

//Межкультурная 

коммуникация в 

0,247 РИНЦ 



кой 

культур

ы и 

образовании и 

медицине. – 2023. - 

№2. – С.27-34. 

21. Влияние 

занятий 

спортом 

на 

состоян

ие 

зубочел

юстной 

системы 

статья в сборнике трудов конференции А.Г. 

Асланян, 

Е.П. 

Горбанева, 

Ю.В. 

Рябчук 

Влияние занятий 

спортом на 

состояние 

зубочелюстной 

системы / А.Г. 

Асланян, Е.П. 

Горбанева, Ю.В. 

Рябчук // 

Физиология - 

актуальные 

проблемы 

фундаментальных 

и прикладных 

исследований: 

материалы 

Всероссийской с 

международным 

участием научно-

практической 

конференции, 

посвященной 125-

летию со дня 

рождения 

академика Петра 

Кузьмича 

Анохина. 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

университет. – 

Волгоград, 2023. – 
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С. 161-164. 

22. Разработ

ка 

электро

миоэкзо

скелета 

на базе 

интерфе

ренцион

ной 

электро

миограф

ии 

статья в сборнике трудов конференции Ю.В. 

Рябчук, 

М.В. 

Петров, 

Е.П. 

Горбанева 

Разработка 

электромиоэкзоске

лета на базе 

интерференционно

й 

электромиографии 

/Ю.В. Рябчук, 

М.В. Петров, Е.П. 

Горбанева // 

Спортивная 

медицина и 

реабилитация: 

традиции, опыт и 

инновации. 

Сборник 

материалов 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции. – 

Краснодар, 2023. – 

С. 177-180. 

 РИНЦ 

23. Влияние 

специфи

ческой 

направл

енности 

трениро

вочной 

деятельн

ости 

легкоатл

етов-

статья в сборнике трудов конференции Е.П. 

Горбанева, 

В.С. 

Кайдалин, 

Ю.В. 

Рябчук 

Влияние 

специфической 

направленности 

тренировочной 

деятельности 

легкоатлетов-

спринтеров на 

физическую 

работоспособность 

и аэробную 

производительност

 РИНЦ 



спринте

ров на 

физичес

кую 

работос

пособно

сть и 

аэробну

ю 

произво

дительн

ость 

ь /Е.П. Горбанева, 

В.С. Кайдалин, 

Ю.В. Рябчук / 

Физиология - 

актуальные 

проблемы 

фундаментальных 

и прикладных 

исследований: 

материалы 

Всероссийской с 

международным 

участием научно-

практической 

конференции, 

посвященной 125-

летию со дня 

рождения 

академика Петра 

Кузьмича 

Анохина. 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

университет. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 195-200. 

24. Особенн

ости 

биохими

ческих 

процесс

ов 

энергоо

тезисы доклада на конференции М.А. 

Гуменюк, 

Ю.В. 

Рябчук, 

Е.П. 

Горбанева 

Особенности 

биохимических 

процессов 

энергообеспечения 

у спортсменов с 

учетом специфики 

двигательных 

 РИНЦ 



беспече

ния у 

спортсм

енов с 

учетом 

специфи

ки 

двигател

ьных 

локомоц

ий 

локомоций / М.А. 

Гуменюк, Ю.В. 

Рябчук, Е.П. 

Горбанева // 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

81-й 

международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. –  

Волгоград, 2023.  –  

С. 200-201. 

25. Использ

ование 

метода 

миомон

иторинг

а в 

процесс

е 

выполне

ния 

специфи

ческой 

мышечн

ой 

деятельн

тезисы доклада на конференции Ю.В. 

Рябчук 

Использование 

метода 

миомониторинга в 

процессе 

выполнения 

специфической 

мышечной 

деятельности 

/Ю.В. Рябчук / 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

 РИНЦ 



ости 81-й 

международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. –  

Волгоград, 2023.  –  

С.  41-42. 

26. Проект 

«Электр

омиоэкз

оскелет 

– 

мобильн

ый 

миомон

иторинг

» 

тезисы доклада на конференции Ю.В. 

Рябчук, 

М.В. 

Петров, 

Е.П. 

Горбанева 

Проект 

«Электромиоэкзос

келет – мобильный 

миомониторинг» / 

Ю.В. Рябчук, М.В. 

Петров, Е.П. 

Горбанева // 

Превентивная 

медицина как 

основа 

качественного и 

здорового 

долголетия. 

Сборник тезисов 

по материалам 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием. – 

Москва, 2023. – С. 

77. 

 РИНЦ 

27. Реализа

ция 

Проекта 

научная статья в журнале Ю.В. 

Рябчук, 

М.В. 

Реализация 

Проекта 

«Электромиоэкзос

1,809 Ядро РИНЦ 



«Электр

омиоэкз

оскелет 

– 

мобильн

ый 

миомон

иторинг

» 

Петров, 

Е.П. 

Горбанева 

келет – мобильный 

миомониторинг» / 

Ю.В. Рябчук, М.В. 

Петров, Е.П. 

Горбанева // 

Российский 

кардиологический 

журнал. – 2023. – 

Т. 28. № S5. – С. 

57-58. 

28. Биомеди

цинские, 

психоло

го-

педагоги

ческие, 

социаль

ные 

аспекты 

физичес

кой 

культур

ы и 

спорта, 

адаптив

ного 

спорта и 

развития 

здоровог

о образа 

жизни 

тезисы доклада на конференции Ю.В. 

Захаров, 

Н.Н. 

Тарбеев 

Биомедицинские, 

психолого-

педагогические, 

социальные 

аспекты 

физической 

культуры и спорта, 

адаптивного 

спорта и развития 

здорового образа 

жизни / Ю.В. 

Захаров, Н.Н. 

Тарбеев 

//Гуманитарные 

исследования в 

новых реалиях: 

Материалы VII 

Международной 

научно-

практической 

конференции. – 

Ставрополь, 2023. 

–С. 272-273. 

 РИНЦ 

29. Адаптац тезисы доклада на конференции А.В. Адаптация  РИНЦ 



ия 

выпускн

иков 

школ к 

особенн

остям 

обучени

я в вузе 

Сибирская, 

Н.Н. 

Тарбеев 

выпускников школ 

к особенностям 

обучения в вузе / 

А.В. Сибирская, 

Н.Н. Тарбеев // 

Гуманитарные 

исследования в 

новых реалиях: 

Материалы VII 

Международной 

научно-

практической 

конференции. –

Ставрополь, 2023. 

– С. 272-273. 

30. Влияние 

психоло

гическог

о 

воздейст

вия на 

достиже

ние 

спортив

ных 

результа

тов 

тезисы доклада на конференции Л.Д. 

Харамецкая

, А.М. 

Сафонова, 

Н.Н. 

Тарбеев 

Влияние 

психологического 

воздействия на 

достижение 

спортивных 

результатов / Л.Д. 

Харамецкая, А.М. 

Сафонова, Н.Н. 

Тарбеев // 

Гуманитарные 

исследования в 

новых реалиях: 

Материалы VII 

Международной 

научно-

практической 

конференции. –  

Ставрополь, 2023. 

–  С. 285-286. 

 РИНЦ 



31. Исследо

вание 

эффекти

вности 

использ

ования 

элемент

ов игры 

в 

футбол 

на 

физичес

кое 

развитие 

школьни

ков 15-

17 лет 

тезисы доклада на конференции Д.С. 

Анучин, 

О.А. 

Джумахмет

ова 

Исследование 

эффективности 

использования 

элементов игры в 

футбол на 

физическое 

развитие 

школьников 15-17 

лет /Д.С. Анучин, 

О.А. 

Джумахметова // 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

81-й 

международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 3. 

 РИНЦ 

32. Влияние 

физкуль

турных 

занятий 

по 

традици

онной 

системе 

тезисы доклада на конференции О.А. 

Джумахмет

ова, Д.С. 

Анучин 

Влияние 

физкультурных 

занятий по 

традиционной 

системе 

воспитания в 

дошкольных 

учреждениях на 

 РИНЦ 



воспита

ния в 

дошколь

ных 

учрежде

ниях на 

плоскос

топие у 

детей 

старшег

о 

школьно

го 

возраста 

плоскостопие у 

детей старшего 

школьного 

возраста / О.А. 

Джумахметова, 

Д.С. Анучин // 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

81-й 

международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 5. 

33. Перенос

имость 

физичес

кой 

нагрузк

и на 

занятиях 

физичес

кой 

культур

ой 

учащим

ися 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова 

Переносимость 

физической 

нагрузки на 

занятиях 

физической 

культурой 

учащимися 

гимназии /И.А. 

Ушакова 

//Актуальные 

вопросы науки и 

образования: 

сборник научных 

 РИНЦ 



гимнази

и 

трудов 

Межвузовской 

научно-

практической 

конференции (с 

международным 

участием). –

Ульяновск, 2023. – 

С.772-777. 

34. Характе

ристика 

качества 

жизни и 

физичес

кой 

активно

сти 

учащихс

я 

медицин

ского 

колледж

а 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

В.А. 

Долгова 

Характеристика 

качества жизни и 

физической 

активности 

учащихся 

медицинского 

колледжа / И.А. 

Ушакова, В.А. 

Долгова 

//Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания 

молодежи и 

студенческого 

спорта: сборник 

трудов VI 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции. – 

Саратов: Изд-во 

«Саратовский 

национальный 

исследовательский 

 РИНЦ 



государственный 

университет имени 

Н.Г. 

Чернышевского», 

2023. – С. 355-360. 

35. Физичес

кая 

культур

а как 

важная 

и 

неотъем

лемая 

часть 

системы 

высшего 

медицин

ского 

образова

ния 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова, 

С.А. 

Голубин 

Физическая 

культура как 

важная и 

неотъемлемая 

часть системы 

высшего 

медицинского 

образования / И.А. 

Ушакова, С.А. 

Голубин // 

Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания и 

адаптивной 

физической 

культуры в 

системе 

образования: 

сборник 

материалов V 

Всероссийской с 

международным 

участием научно-

практической 

конференции. под 

общей ред. 

Финогеновой Н.В., 

Дробышевой С.А., 
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Борисенко Е.Г., 

Горбачевой В.В., 

Дивинской А.Е. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 320-324. 

36. Возмож

ности 

физичес

кой 

культур

ы в 

укрепле

нии 

психиче

ского 

здоровь

я детей 

статья в сборнике трудов конференции С.Ю. 

Максимова 

Возможности 

физической 

культуры в 

укреплении 

психического 

здоровья детей 

/С.Ю. Максимова 

// Спортивная 

медицина и 

реабилитация: 

традиции, опыт и 

инновации. 

Сборник 

материалов 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции. 

Редколлегия: Е.М. 

Бердичевская, Н.И. 

Дворкина, И.Н. 

Калинина, С.П. 

Лавриченко. – 

Краснодар, 2023. – 

С. 93-96. 

 РИНЦ 

37. Характе

ристики 

обучени

я 

научная статья в журнале В.Б. 

Мандриков, 

С.Ю. 

Максимова 

Характеристики 

обучения 

двигательным 

действиям детей с 

0,779 ВАК 



двигател

ьным 

действи

ям детей 

с 

особенн

остями 

интелле

ктуальн

ого 

развития 

особенностями 

интеллектуального 

развития / В.Б. 

Мандриков, С.Ю. 

Максимова // 

Наука и спорт: 

современные 

тенденции. – 

Казань: 

Поволжский 

университет 

физической 

культуры, спорта и 

туризма, 2023. – 

Том 11, №3. – С. 

144-150. 

38. Особенн

ости 

монитор

инга 

психофи

зическог

о 

состоян

ия детей 

дошколь

ного 

возраста 

с 

задержк

ой 

психиче

ского 

развития 

статья в сборнике трудов конференции Н.А. 

Манина, 

Е.А. Корж, 

С.Ю. 

Максимова 

Особенности 

мониторинга 

психофизического 

состояния детей 

дошкольного 

возраста с 

задержкой 

психического 

развития /Н.А. 

Манина, Е.А. 

Корж, С.Ю. 

Максимова // 

Медико-

биологические и 

педагогические 

основы адаптации, 

спортивной 

деятельности и 

 РИНЦ 



здорового образа 

жизни: сборник 

научных статей 

XII 

Международной 

научно-

практической 

конференции. – 

Воронеж: Изд-во 

«Издательско-

полиграфический 

центр «Научная 

книга», 2023. – С. 

184-187. 

39. Методи

ческие 

аспекты 

адаптив

ного 

физичес

кого 

воспита

ния 

детей с 

расстро

йством 

аутичес

кого 

спектра 

тезисы доклада на конференции С.Ю. 

Максимова 

Методические 

аспекты 

адаптивного 

физического 

воспитания детей с 

расстройством 

аутического 

спектра /С.Ю. 

Максимова // 

Здоровьесбережен

ие: лучшие 

практики и 

перспективы: 

сборник 

материалов III 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

 РИНЦ 



студентов. – 

Волгоград, 2023. – 

С. 45. 

40. Возмож

ности 

физичес

кой 

культур

ы в 

укрепле

нии 

психиче

ского 

здоровь

я детей 

статья в сборнике трудов конференции С.Ю. 

Максимова 

Возможности 

физической 

культуры в 

укреплении 

психического 

здоровья детей 

/С.Ю. Максимова 

// Спортивная 

медицина и 

реабилитация: 

традиции, опыт и 

инновации. 

Сборник 

материалов 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции. 

Редколлегия: Е.М. 

Бердичевская, Н.И. 

Дворкина, И.Н. 

Калинина, С.П. 

Лавриченко. – 

Краснодар, 2023. – 

С. 93-96. 

 РИНЦ 

41. Оценка 

адаптац

ионных 

возможн

остей 

организ

научная статья в журнале С.Ю. 

Максимова, 

В.А. 

Заулошнов, 

С.Ю. 

Валова, 

Оценка 

адаптационных 

возможностей 

организма 

иностранных 

студентов первого 

0,584 ВАК 



ма 

иностра

нных 

студент

ов 

первого 

курса 

медицин

ского 

вуза (на 

примере 

Волгогр

адского 

государс

твенног

о 

универс

итета) 

А.А. Сатин курса 

медицинского вуза 

(на примере 

Волгоградского 

государственного 

университета) / 

С.Ю. Максимова, 

В.А. Заулошнов, 

С.Ю. Валова, А.А. 

Сатин //Ученые 

записки 

университета им. 

П.Ф. Лесгафта. – 

Санкт-Петербург. 

– 2023. – С. 215-

218. 

42. Особенн

ости 

занятий 

физичес

кой 

культур

ой с 

иностра

нными 

студента

ми 

статья в сборнике трудов конференции И.А. 

Ушакова 

Особенности 

занятий 

физической 

культурой с 

иностранными 

студентами /И.А. 

Ушакова // 

Физическая 

культура и спорт в 

XXI веке: 

актуальные 

проблемы и пути 

решения: сборник 

материалов III-й 

Международной 

научно-

 РИНЦ 



практической 

конференции (25-

26 октября 2023 

года). - Часть 2 / 

под общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2023 – 

С. 201-204. 

43. Анализ 

травмат

изма у 

футболи

стов 

сборной 

волгогра

дского 

государс

твенног

о 

универс

итета 

статья в сборнике трудов конференции А.В. 

Сибирская, 

Н.Н. 

Тарбеев 

Анализ 

травматизма у 

футболистов 

сборной 

волгоградского 

государственного 

университета /А.В. 

Сибирская, Н.Н. 

Тарбеев/ 

Безопасный спорт-

2023: материалы Х 

Международного 

конгресса 

«Безопасный 

спорт-2023. 

Перетренированно

сть в спорте. 

Междисциплинарн

ый подход». – 

Санкт-Петербург. 

– 2023. – С. 437- 

439. 

 РИНЦ 

44. Психоло статья в сборнике трудов конференции Н.Н. Психологическое  РИНЦ 



гическое 

состоян

ие 

спортсм

енок 

Тарбеев состояние 

спортсменок / Н.Н. 

Тарбеев / 

Безопасный спорт-

2023: материалы Х 

Международного 

конгресса 

«Безопасный 

спорт-2023. 

Перетренированно

сть в спорте. 

Междисциплинарн

ый подход». – 

Санкт-Петербург. 

– 2023. – С. 519 - 

522. 

45. Пробле

мы 

безопас

ности в 

спорте 

статья в сборнике трудов конференции Н.Н. 

Тарбеев, 

К.А. 

Пушкарев 

Проблемы 

безопасности в 

спорте /Н.Н. 

Тарбеев, К.А. 

Пушкарев / 

Безопасный спорт-

2023: материалы Х 

Международного 

конгресса 

«Безопасный 

спорт-2023. 

Перетренированно

сть в спорте. 

Междисциплинарн

ый подход». – 

Санкт-Петербург. 

– 2023. – С. 522- 

529. 

 РИНЦ 



46. Анализ 

состоян

ия 

опорно-

двигател

ьного 

аппарата 

с 

выявлен

ием 

нарушен

ий 

функций 

височно 

нижнече

люстног

о 

сустава 

студент

ов 

стомато

логичес

кого 

факульт

ета 

статья в сборнике трудов конференции М.П. 

Мицулина, 

Н.Р. 

Садыкова 

Анализ состояния 

опорно-

двигательного 

аппарата с 

выявлением 

нарушений 

функций височно -

нижнечелюстного 

сустава студентов 

стоматологическог

о факультета / 

М.П. Мицулина, 

Н.Р. Садыкова // 

Физическая 

культура, 

здравоохранение и 

образование : 

материалы XVII 

Международной 

научно-

практической 

конференции, 

посвященной 

памяти В.С. 

Пирусского / под 

ред. проф. Е.Ю. 

Дьяковой. – Томск 

: STT, 2023. – С. 

193-195. 

 РИНЦ 

47. Профил

актика 

вредных 

привыче

к 

статья в сборнике трудов конференции Н.Р. 

Садыкова, 

М.П. 

Мицулина, 

Профилактика 

вредных привычек 

средствами 

физической 

культуры /Н.Р. 

 РИНЦ 



средства

ми 

физичес

кой 

культур

ы 

Садыкова, М.П. 

Мицулина // 

Физическая 

культура, 

здравоохранение и 

образование : 

материалы XVII 

Международной 

научно-

практической 

конференции, 

посвященной 

памяти В.С. 

Пирусского / под 

ред. проф. Е.Ю. 

Дьяковой. – Томск 

: STT, 2023. С. 

373-375. 

48. Совреме

нное 

студенч

ество 

как 

амбасса

дор 

физичес

кой 

культур

ы в 

медицин

ском 

универс

итет 

статья в сборнике трудов конференции  В.Р. 

Кочеткова, 

Н.Н. 

Тарбеев 

Современное 

студенчество как 

амбассадор 

физической 

культуры в 

медицинском 

университет /В.Р. 

Кочеткова, Н.Н. 

Тарбеев // 

Физическая 

культура, 

здравоохранение и 

образование : 

материалы XVII 

Международной 

научно6практичес

 РИНЦ 



кой конференции, 

посвященной 

памяти В.С. 

Пирусского / под 

ред. проф. Е.Ю. 

Дьяковой. – Томск 

: STT, 2023. С. 

134-136. 

49. Физичес

кое 

воспита

ние 

студенч

еской 

молодеж

и в 

рамках 

инклюзи

вного 

образова

ния 

научная статья в журнале С.Ю. 

Максимова, 

В.Б. 

Мандриков, 

В.В. 

Неумоин, 

С.А. 

Голубин 

Физическое 

воспитание 

студенческой 

молодежи в 

рамках 

инклюзивного 

образования /С.Ю. 

Максимова, В.Б. 

Мандриков, В.В. 

Неумоин, С.А. 

Голубин 

//Физическое 

воспитание и 

студенческий 

спорт. – 2023. – 

Т2, № 4. – С. 333-

338. 

 РИНЦ 

50. Забота о 

себе в 

контекст

е 

здоровог

о образа 

жизни 

научная статья в журнале Е.С. 

Садовников

, М.Н. 

Жегалова, 

В.Б. 

Мандриков 

Забота о себе в 

контексте 

здорового образа 

жизни /Е.С. 

Садовников, М.Н. 

Жегалова, В.Б. 

Мандриков // 

Биоэтика. – 2023. – 

Т16, №2. – С. 41-

0,280 ВАК 



45. 

51. Диффер

енциров

анная 

методик

а 

физичес

кой 

подгото

вки 

юных 

футболи

стов 12–

13 лет с 

разным 

темпом 

биологи

ческого 

созреван

ия 

научная статья в журнале Д.В. 

Таможнико

в, В.Р. 

Сигеев, 

Д.С. 

Анучин, 

М.Г. 

Гасанов 

Дифференцирован

ная методика 

физической 

подготовки юных 

футболистов 12–13 

лет с разным 

темпом 

биологического 

созревания /Д.В. 

Таможников, В.Р. 

Сигеев, Д.С. 

Анучин, М.Г. 

Гасанов 

//Физическая 

воспитание и 

спортивная 

тренировка. – 

2023. – №4(46). С. 

44-51. 

 

 

0,201 ВАК 

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 
ISBN Тираж 

1. Эргогенические 

релаксирующие 

воздействия в 

процессе 

подготовки 

спринтеров: 

М.В. 

Попов,  

Н.Н. 

Сентябрев, 

В.Б. 

Мандриков, 

Эргогенические релаксирующие 

воздействия в процессе подготовки 

спринтеров: монография / М.В. 

Попов, Н.Н. Сентябрев, В.Б. 

Мандриков, И.А. Ушакова. – 

Автор 

 

Автор 

 

Автор 

 

978-5-

9652-

0920-0 

 



монография И.А. 

Ушакова 

Волгоград: Издательство ВолгГМУ, 

2023. 136 с. 

Автор 

 

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1.      

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 
Авторы Что внедрено 

изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 

 

Где внедрено 
(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 

экономический

, социально-

экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1. Методика 

физического 

воспитания 

детей 

старшего 

дошкольного 

возраста в 

условиях 

инклюзивног

о 

Ржевск

ий 

Эдуард 

Юрьеви

ч 

кандидатская 24 марта 2023 

г. 

Волгоград, 

ВГАФК 

5.8.6. 

Оздоровительная и 

адаптивная 

физическая культура 

Максимова С.Ю. 



образования 

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 
Место 

проведения 
Сроки 

проведения 
Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 

постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 

денежная премия (указать 

размер),  иное 

1. III Региональная 

научно-

практическая 

конференция 

«Здоровьесбере

жение : лучшие 

практики  

Региональный Мандриков 

В.Б. 

 

Ушакова  

И.А. 

 

 

Замятина  

Н.В. 

 

Максимова 

С.Ю. 

 

Голубин  

С.А. 

 

Уколов  

М.В. 

 

Джумахметов

а О.Н. 

 

Попов  

М.В. 

 

ВолгГМУ, 

ИОЗ 

6.04.2023 Организатор 

 

 

Организатор 

Личное участие 

(доклад) 

 

Организатор 

 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

 

 



Рябчук  

Ю.В. 

 

Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 

2. V 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

«Оздоровительн

ая физическая 

культура 

молодежи: 

Актуальные 

проблемы и 

перспективы» 

 

Международна

я 

Ушакова 

И.А. 

Минск, 

БГМУ 

18 апреля 

2023 г. 

Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 

3. V Всероссийская 

с 

международным 

участием 

научно-

практической 

конференции 

«Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания и 

адаптивной 

физической 

культуры в 

системе 

образования» 

 

 

Всероссийская Ушакова 

И.А. 

 

Голубин  

С.А. 

 

Рябчук 

Ю.В. 

Волгоград, 

ВГАФК 

20-21 апреля 

2023 г. 

Заочное участие 

(статья) 

 

Заочное участие 

(статья) 

 

Личное участие 

(статья, доклад) 

Благодарность за активное 

участие 

 

Благодарность за активное 

участие 

 

Сертификат участника 

 



4. I Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

студентов и 

молодых ученых 

Всероссийская Мандриков 

В.Б. 

 

Ушакова 

И.А. 

Ростов, 

РостГМУ 

15 мая 2023 г. Организатор 

 

 

Личное участие 

(доклад) 

Благодарность за активное 

участие 

 

Благодарность за активное 

участие 

 

5. I Региональная 

научно-

практическая 

конференция 

«Здоровый образ 

жизни и 

профилактическ

ая медицина» 

Региональная Мандриков  

В.Б. 

 

Ушакова  

И.А. 

Волгоград, 

ВолгГМУ, 

ИОЗ 

31 мая 2023 г. Организатор 

 

 

Организатор 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

6. Региональная 

научно-

практическая 

конференция 

студентов и 

молодых ученых 

«Современные 

вопросы 

обеспечения 

санитарно-

эпидемиологиче

ского 

благополучия 

населения» 

Региональная Ушакова 

И.А. 

Волгоград, 

ВолгГМУ 

14 мая 2023 г. Организатор Благодарность за помощь в 

проведении 

7. XII 

Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

«Актуальные 

Всероссийская Максимова  

С.Ю. 

Ставрополь, 

Ессентуки, 

СГПУ 

29 апреля 

2023 г. 

Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 



проблемы 

подготовки 

педагогических 

кадров в сфере 

физического 

воспитания, 

спортивной 

тренировки, 

оздоровительной 

и адаптивной 

физической 

культуры» 

8. Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

«Спортивная 

медицина и 

реабилитация: 

традиции, опыт 

и инновации» 

Всероссийская Максимова 

С.Ю. 

 

 

Краснодар,  

КубГУФК, С 

и Т 

11 апреля 

2023 г. 

Личное участие 

(доклад) 

 

 

Сертификат участника 

 

 

 

9. VI 

Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

«Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания 

молодежи и 

студенческого 

спорта» 

 

Всероссийская Ушакова 

И.А. 

Саратов, 

СНИГУ им. 

Н.Г. 

Чернышевсо

го 

19 мая 2023 г. Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 



10. VII 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

«Физическая 

реабилитация в 

спорте, 

медицине и 

адаптивной 

физической 

культуре» 

Международна

я 

Максимова 

С.Ю. 

Санкт-

Петербург, 

НГУФК,СиЗ 

имени П.Ф. 

Лесгафта 

2 июня 2023 Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 

11. III 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

«Физическая 

культура и спорт 

в XXI веке: 

актуальные 

проблемы и пути 

решения»  

Международна

я 

Ушакова  

И.А. 

Волгоград, 

ВГАФК 

25-26 октября 

2023 

Заочное участие 

(статья)  

Сертификат участника 

12. XXVIII 

Региональная 

конференция 

молодых ученых 

и 

исследователей 

Волгоградской 

области, 

направление 

«Физическая 

культура и 

Региональная Рябчук  

Ю.В. 

Волгоград, 

ВГАФК 

3 ноября 2023 

г. 

Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 



спорт» 

13. Международная 

научно-

практическая 

конференция 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальн

ой и 

клинической 

медицины», 

секция 

«Актуальные 

вопросы 

оздоровительной 

физической 

культуры, 

спорта и 

реабилитации» 

Международна

я 

Рябчук  

Ю.В. 

 

 

 

 

 

Анучин 

Д.С. 

 

 

Джумахметов

а О.Н. 

Волгоград, 

ВолгГМУ 

20 апреля 

2023 г. 

Личное участие 

(доклад) 

 

 

 

 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

 

Личное участие 

(доклад) 

Диплом 1-ой степени 

 

 

 

 

 

 

Диплом 2-ой степени 

 

 

 

Диплом 2-ой степени 

14. Всероссийская 

конференция с 

международным 

участием 

«Молодые 

лидеры в 

медицинской 

науке» 

Всероссийская Рябчук 

Ю.В. 

Томск, 

СибГМУ 

17 мая 2023 г. Личное участие 

(доклад)  

Сертификат участника 

15. Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

«Физическая 

культура и спорт 

в вузах России» 

Всероссийская Мандриков 

В.Б. 

 

 

Максимова 

С.Ю. 

 

Волгоград, 

ВолгГМУ 

23 ноября 

2023 г. 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

 



 

Ушакова  

И.А. 

 

 

Замятина  

Н.В. 

 

 

Голубин  

С.А. 

 

 

Уколов  

М.В. 

 

 

Рябчук  

Ю.В. 

 

 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

 

Организатор, 

Личное участие 

(доклад) 

 

Личное участие 

(доклад) 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Сертификат участника 

 

16. Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура и спорт 

в системе 

образования: 

инновации и 

перспективы 

развития» 

 

Всероссийская Подшивалова 

М.В. 

Санкт-

Петербург 

23 ноября 

2023 г. 

Личное участие 

(доклад) 

 



17. Городская 

научно-

практическая 

конференция 

«Актуальные 

проблемы 

оздоровительной 

физической 

культуры, 

спорта и 

реабилитации» 

Городская Мандриков 

В.Б. 

 

Ушакова  

И.А. 

 

Замятина 

Н.В. 

 

Голубин  

С.А. 

Волгоград, 

ВолгГМУ 

18 мая 2023 г. Организатор 

 

 

Организатор 

 

 

Организатор 

 

 

Организатор 

 

18. Международный 

конкурс научно-

исследовательск

их работ 

«Инновационны

е подходы в 

решении 

научных 

проблем», 

номинации 

«Инновации в 

науке и 

практике»; 

 

Номинация 

«Лучшая 

научная работа 

года» 

 

Международны

й 

Рябчук  

Ю.В. 

 

Уфа, «НИЦ 

Вестник 

Науки» 

13 марта 2023 

г. 

 Диплом II степени 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом I степени 

 

 

 

 

19. III 

Всероссийский 

конкурс практик 

инклюзивного 

Всероссийский Максимова  

С.Ю. 

 

Мандриков 

Министерст

во науки и 

высшего 

образования 

  Диплом победителя 

предварительного этапа 

 

Диплом победителя 



высшего и 

среднего 

профессиональн

ого образования, 

номинация 

«Формирование 

и развитие 

инклюзивной 

культуры в 

образовательных 

организациях/в 

обществе» 

В.Б. 

 

Ушакова  

И.А. 

 

Ткачева 

Н.Д. 

РФ, 

Министерст

во 

просвещени

я РФ, 

Ассоциация 

инклюзивны

х вузов 

предварительного этапа 

 

Диплом победителя 

предварительного этапа 

 

Диплом победителя 

предварительного этапа 

20. Конкурс в 

рамках 

федерального 

проекта «Спорт 

норма жизни», 

социально 

ориентированны

й проект 

«Всероссийский 

фестиваль 

адаптивной 

физической 

культуры и 

спорта «Стирая 

грани» для 

студенческой 

молодежи с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья в 

образовательных 

учреждениях 

Всероссийский Загребин  

В.Л. 

 

Максимова 

С.Ю. 

 

Мандриков 

В.Б. 

 

Мицулина 

М.П. 

ФГБОУ ВО 

«Российский 

экономическ

ий 

университет 

имени Г.В. 

Плеханова» 

при 

поддержке 

Министерст

ва спорта 

Российской 

Федерации 

  Благодарственное письмо 

 

 

Благодарственное письмо 

 

 

Благодарственное письмо 

 

 

Благодарственное письмо 



высшего 

образования 

Российской 

Федерации» 

ИТОГО 

Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 5 

Всероссийские 10 

Региональные 4 

Городские 1 

Внутривузовские 0 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 

Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 

выставки 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 

Название издательства Форма участия 
ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1. Мандриков 

В.Б. 

Вестник 

спортивной 

науки 

Федеральный научный 

центр физической 

культуры и спорта 

Член редакционной коллегии 

2. Мандриков 

В.Б. 

Вестник 

ВолгГМУ 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

Член редакционной коллегии 



университет 

3. Мандриков 

В.Б. 

Физическое 

воспитание и 

студенческий 

спорт 

Саратовский 

государственный 

университет имени Н.Г. 

Чернышевского 

Член редакционной коллегии 

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 

ФИО Страна Вид сотрудничества 
участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, другие 

виды коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1.        

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 
От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1. Обоснование 

реабилитационн

ых 

возможностей 

двигательной 

подготовки 

детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра 

 

не поддержана 1500000 

руб. 
 Максимова 

С.Ю 

Долецкий А.Н. кафедры 

нормальной физиологии 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минзрава России 

 

Кальдинова О.В. Аспирант 

кафедры нормальной 

физиологии ФГБОУ ВО 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минзрава России 

 

Везиров Э.Ш. Студент очной 

формы обучения 

(педиатрический факультет) 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минзрава России 



2. Двигательная 

реабилитация 

детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра 

не поддержана 1000000 

руб.  
 Максимова 

С.Ю 

Мандриков В.Б. каф. 

Физической культуры и 

здоровья Института 

общественного здоровья им. 

Н.П. Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минзрава России 
 

Уколов М.В. каф. Физической 

культуры и здоровья Института 

общественного здоровья им. 

Н.П. Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минзрава России 

 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 
Сроки 

договора 
Руководи

тель 
Исполнители (члены 

коллектива) 
Название организации, с 

которой заключен договор 
Сумма 

договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 
За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 

Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1. Максимова С.Ю. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах  

Публикации 

научных работ 

студентов в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 



конференции,  

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ  

2. Мандриков В.Б. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

молодых ученых на 

конференциях,  

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ 

3. Ушакова И.А. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции,  

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ 

4. Тарбеев Н.Н. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

5. Уколов М.В. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 



конкурсах конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

6. Ткачева Н.Д. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ 

7. Пивоварова Е.В. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

8. Замятина Н.В. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

9. Мицулина М.П. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций. 

 

10. Козловский А.М. Выполнение научных исследований, Публикации 



подготовка публикаций научных работ в 

сборниках 

конференций. 

 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


