
 

Отчет 

о проведении 81 международной конференции молодых ученых и 

студентов 

 

20 апреля 2023 года на кафедре Физической культуры и здоровья 

(ФКиЗ) в рамках международной конференции молодых ученых и студентов 

«Актуальные проблемы экспериментальной и клинической медицины» 

состоялось заседание секции «Актуальные проблемы оздоровительной 

физической культуры, спорта и реабилитации». В течение 2,5 часов были 

заслушаны более 20 докладов. К участникам конференции с приветственным 

словом обратился председатель секции профессор В.Б. Мандриков. В итоге 

экспертной комиссией в составе заведующего кафедрой, заслуженного 

работника физической культуры РФ, д.п.н., профессора В. Б. Мандрикова, 

доцента, к.б.н. И.А.Ушаковой, доцента, к.с.н. Н.В. Замятиной были 

определены победители и призеры в номинациях «Работы молодых ученых» 

и «Работы студентов». 
Среди молодых ученых первое место было присуждено работе Ю.В. Рябчук 

«Физическая подготовленность и функциональное состояние организма студентов 

медицинского колледжа с различным уровнем здоровья», второе – Д.С. Анучина, 

О.Н. Джумахметовой «Исследование эффективности использования элементов игры 

в футбол на физическое развитие школьников 15-16 лет». 

Среди студентов места распределились следующим образом: 

1 место – Елимесова А.А., Андронова Ю.А. 

Исследование уровня нервно-психического напряжения у девушек-

волейболисток 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: доцент кафедры физической культуры и здоровья 

к.б.н., доцент Ушакова И.А. 

2 место – Дырдова А.И., Снигирь С.Р. 

Участие во Всероссийском проекте «Человек идущий» - шаг к здоровому 

образу жизни 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: старший преподаватель кафедры физической 

культуры и здоровья Ткачева Н.Д. 

2 место – Джусова А.А. 

Карантин-активность: физическая подготовленность школьников 

старших классов до и после карантина 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: доцент кафедры физической культуры и здоровья 

к.б.н., доцент Ушакова И.А. 

3 место – Ефиценко С.А. 



 

Сравнительная характеристика физической подготовленности студентов 

вуза и колледжа ВолгГМУ 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: доцент кафедры физической культуры и здоровья 

к.соц.н. Замятина Н.В. 

3 место – Тайсаева Д.А., Великанова Е.А. 

Самоконтроль студентов ВолгГМУ относительно самостоятельных 

занятий по физической культуре 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: старший преподаватель кафедры физической 

культуры и здоровья Фадеенко Т.Г. 

3 место – Фролов Е.М. 

Доказательная база эффективности применения основных витаминов при 

интенсивных нагрузках 

Волгоградский государственный медицинский университет, кафедра 

физической культуры и здоровья 

Научный руководитель: преподаватель кафедры физической культуры и 

здоровья Валова С.Ю. 
 


