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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Индекс
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
_____________________________ Распределение по курсам и семе

______________________________________________  Курс 1__________

Эк
за

м
ен

ы

За
че

ты

Д
иф

ф
ер

. з
ач

ет
ы

Ку
рс

ов
ы

е 
пр

ое
кт

ы

Ку
рс

ов
ы

е 
ра

бо
ты

Д
ру

ги
е

ТС го 
т 
-О
го 
Z
S

Z

+

t
о 
Z 
га Ко

нс
ул

ьт
ац

ии

Обязательная

И
нд

ив
ид

, п
ро

ек
т 

(в
хо

ди
т 

в 
с.

р.
)

Семестр 1 Семестр 2

Всего

в том числе 14 1/2 (2 ) нед ____________ 18 2/3 (5 ) нед

Л
ек

ци
и,

 у
ро

ки

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. з
ан

ят
ия

 
__

__
__

__
__

__
_

Се
м

ин
ар

, 
за

ня
ти

я

Ку
рс

, п
ро

ек
ти

р.

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

| Кон
су

лы
. |

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

I Инд
ив

ид
, 

пр
ое

кт

1 Само
ст

.

1 
Ко

нс
ул

ьт
.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

I Инд
ив

ид
, 

пр
ое

кт

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

1 Ле
кц

ии
, I 

| уро
ки

| П
р.

за
ня

ти
я 

|

I Лаб
. I 

| за
ня

ти
я

I Се
м

ин
ар

. 1 
1 за

ня
ти

я

I Курс
, 

пр
ое

кт
ир

.
I П

ро
м

еж
ут

. I 
1 а

тт
ес

та
ци

я

I Ле
кц

ии
, 

1 уро
ки

1 П
р.

за
ня

ти
я

I Лаб.
 

за
ня

ти
я

I Се
м

ин
ар

. 
за

ня
ти

я
| Курс

, 
пр

ое
кт

ир
.

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) _________ _______ _____________ _ 36 33,29 36 33,25 36

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 24 12 1 2844 166 2 2676 520 1510 10 96 612 46 566 140 336 18 864 64 2 798 144 468 6 612 28

сг Социально-гуманитарный цикл 7 3 536 46 490 88 402 112 14 98 14 84 140 14 126 18 108 132 6

СГ.01 История России 2 60 6 54 18 36 60 6 54 18 36

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

4 132 12 120 120 32 4 28 28 40 4 36 36 30 2

сг.оз Безопасность жизнедеятельности 3 72 2 70 28 42 72 2

СГ.04 Физическая культура 1-3 4 132 12 120 120 32 4 28 28 40 4 36 36 30 2

СГ.05 Основы бережливого производства 4 46 4 42 14 28

СГ.06 Основы финансовой грамотности 1 48 6 42 14 28 48 6 42 14 28

СГ.07 Психология общения 4 46 4 42 14 28

ОП Общепрофессиональный цикл 1 4 2 522 56 2 464 162 296 6 298 32 266 98 168 128 12 2 114 36 72 6 50 8

ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 162 16 2 144 46 92 6 94 10 84 28 56 68 6 2 60 18 36 6

ОП.02
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

1 48 6 42 14 28 48 6 42 14 28

ОП.ОЗ Основы патологии 2 60 6 54 18 36 60 6 54 18 36

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 1 78 8 70 28 42 78 8 70 28 42

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 78 8 70 28 42 78 8 70 28 42

ОП.06 Фармакология _______________ 3 50 8 42 14 28 50 8

ОП.07
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

4 46 4 42 14 28

п Профессиональный цикл 5 13 7 1 1786 64 1722 270 812 10 90 202 202 28 84 18 596 38 558 90 288 430 14

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

1 2 1 202 202 28 84 18 202 202 28 84 18

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

1 112 112 28 84 112 112 28 84

УП.01.01
Учебная практика Безопасная среда для 
пациента и персонала

1 РП и час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час

ПП.01
Производственная практика Обеспечение 
безопасной окружающей среды в медицинской 
организации

1 РП U час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час

ПМ.01 Экзамен по модулю 1 18 18 18 18 18 118 1 1 I 1

Всего часов по МДК 112 112

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

1 2 1 144 6 138 22 62 18 144 6

МДК.02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры ________________ ______

3 56 56 8 48 56

МДК.02.02
Биоэтические аспекты профессиональной 
деятельности медицинской сестры

3 34 6 28 14 14 34 6

ПП.02

Производственная практика Ведение 
медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

3 РП U час 36 36 нед 1 час нед час нед час

ПМ.02 Экзамен по модулю 3 18 18 18 1 | 18

Всего часов по МДК 90 84

ПМ.ОЗ
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формирование здорового образа жизни

1 3 170 4 166 28 84 18 170 4
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Индекс
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.

___________Распределение по курсам и семе

_______ ___________________________________________Курс 1___________ ____________
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МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды

3 56 56 14 42
56

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

3 60 4 56 14 42
60 4

УП.03.01
Учебная практика Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи

3 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед час

пм.оз Экзамен по модулю 3 18 18 18 1 1 1 18

Всего часов по МДК 116 112

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) состояниях

1 4 3 1 918 48 870 164 498 10 18 596 38 558 90 288 116 4

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 140 14 126 18 108 140 14 126 18 108

МДК.04.02
Сестринское дело и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 4 4 462 24 438 110 318 10 158 14 144 36 108 116 4

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля

2 118 10 108 36 72 118 10 108 36 72

УП.04.01 Учебная практика Общий уход за пациентами 2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час _____

УП.04.02
Учебная практика Сестринский уход за 
пациентами терапевтического профиля

2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час

УП.04.03
Учебная практика Сестринский уход за 
пациентами хирургического профиля____________

2 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час

ПП.04

Производственная практика Оказание 
медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) состояниях

2 РП □ час 72 72 нед 2 час нед час 72 нед 2 час

ПМ.04 Экзамен по модулю 4 18 18 18 1 1 1 1
Всего часов по МДК_____________________________ 720 672 ------------------------------------------------------------- - ----------------------------------------------- ------------------------------------------------------------------

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

1 2 1 208 6 202 28 84 18

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

4 118 6 112 28 84

УП.05.01
Учебная практика Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной 
форме_____________________________________ _____

4 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед час

ПП.05
Производственная практика Оказание 
медицинской помощи в экстренной форме

4 РП □ час 36 36 нед 1 час нед час нед

------------- 1----------Т--------

час

ПМ.05 Экзамен по модулю______________________________ 4 18 18 Is | 1 1 1
Всего часов по МДК 118 112 _______________________________________________________________________ _____________________________________________

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики

час 396 396 нед 11 час 72 нед 2 час 180 нед 5 час

Учебная практика________________________________ час 216 216 нед 6 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час

Концентрированная___________________________ час 216 216 нед 6 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час

Рассредоточенная час нед час нед час нед час

Производственная (по профилю специальности) час 180 180 нед 5 час 36 нед 1 час 72 нед 2 час

Концентрированная________________________ час 180 180 нед 5 час 36 нед 1 час 72 нед 2 час

Рассредоточенная час нед час нед час нед час

ПП 1 « 1 1 час 144 144 нед 4 час нед час нед час

ГИД Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед 3 час нед

нед

час нед час

ГИД Государственный экзамен час 108 108 нед 3 час час нед час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О_________________________________

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 2 2
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Индекс

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ__________________

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ, культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ, культуры)

Курсовые проекты (без учета физ, культуры)

Курсовые работы (без учета физ, культуры)

Учебная нагрузка обучающихся, ч.Формы промежуточной аттестации

Обязательная

в том числе
Наименование циклов, разделов, 
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Семестр 1 

14 1/2 (2 ) нед

Семестр 2 

18 2/3 (5 ) нед

Распределение по курсам и семе

в том числе

в том числе
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СВЕДЕНИЯ О КОМПЛЕКСНЫХ ФОРМАХ КОНТРОЛЯ

№ Вид контроля
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

1 Зач Комплексный зачет 1

[1] ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии V □

□

[1] ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики ▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ о
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □

2 Зач Комплексный зачет 1

[1]
МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

▼ □

□

[1]
УП.01.01 Учебная практика Безопасная среда для пациента и 
персонала

▼ □

▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
V □
▼ 0
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 2

[2] МДК.04.01 Общий уход за пациентами ▼ □

□

[2]
МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля

▼ □

▼ □
▼ □
▼ 0
▼ □
▼ 0
▼ □
▼ □
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СВЕДЕНИЯ О КОМПЛЕКСНЫХ ФОРМАХ КОНТРОЛЯ

№ Вид контроля
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

▼ □
V □ ■'
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □

4 Зач Комплексный зачет 2

[2] УП.04.01 Учебная практика Общий уход за пациентами V □

□

[2]
УП.04.02 Учебная практика Сестринский уход за пациентами 
терапевтического профиля

▼ □

[2]
УП.04.03 Учебная практика Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля

▼ □

▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □

5 Зач Комплексный зачет 3

[3]
МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры

▼ 0

□

[3]
МДК.02.02 Биоэтические аспекты профессиональной 
деятельности медицинской сестры

▼ □

[3]
МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды

▼ □

[3]
МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

▼ □

[3]
УП.03.01 Учебная практика Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи

V □

▼ □
V □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ 0
▼ □
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СВЕДЕНИЯ О КОМПЛЕКСНЫХ ФОРМАХ КОНТРОЛЯ

№ Вид контроля
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

▼ □

6 Зач Комплексный зачет 4

[4] СГ.07 Психология общения ▼ □

□

[4] СГ.05 Основы бережливого производства ▼ □
[4]

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □

7 Зач Комплексный зачет 4

[4]
МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

▼ □

□

[4]
УП.05.01 Учебная практика Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной форме

▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
V □
▼ □
▼ □
▼ □
▼ □
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ПОЯСНЕНИЯ К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Минпросвещения России № 527 от 04.07.2022 г., зарегистрированный в 
Минюсте РФ 29.07.2022 г. № 69452. Начало занятий с 1,сентября. Продолжительность учебной недели - шестидневная, , аудиторная учебная нагрузка составляет 36 часов в 
неделю, включая все виды работы во взаимодействии с преподавателем и самостоятельную учебную работу. Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 10 - 
11 недель, в том числе 2 недели в зимний период. Учебный план по специальности состоит из обязательной части ППССЗ (70%) и вариативной части. Вариативная часть (30%) 
дает возможность дальнейшего развития общих и профессиональных компетенций и использовано на введение дополнительных дисциплин, расширение и углубление подготовки 
по основным видам деятельности. Часы вариативной части согласованы с работодателем. Учебным планом предусмотрены следующие виды практик: учебная и 
производственная.Учебные и производственные практики реализуются концентрированно в несколько периодов. Учебная практика заканчивается зачетом, производственная 
практика - дифференцированным зачетом. Формами проведения промежуточной аттестации являются зачет, дифференцированный зачет, экзамен. При освоении программ 
профессиональных модулей в последнем семестре изучения предусмотрена сдача экзамена квалификационного. В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, а 
количество зачетов - 10 (без учета зачетов по физической культуре). Государственная итоговая аттестация выпускников по специальности 34.02.01 Сестринское дело проводится 
в форме государственного экзамена.
Согласова но __________________________________________________ _ ________________________________________________________
Директор колледжа ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России

Е.Н.Тихонова
Заместитель директора по учебной работе ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 
России Е.А.Лаптева
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