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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины «Производственная (клиническая) 

практика (базовая)¬ разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования – подготовка кадров высшей квалификации по программам 

ординатуры (далее ФГОС ВО) по специальности 31.08.78 Физическая и 

реабилитационная медицина, утвержденного Приказом Министерства науки и 

высшего образования РФ от 2 февраля 2022 г. N 96,  

- профессионального стандарта «Специалист по медицинской 

реабилитации¬ (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 17 

сентября  2018г. № 572н). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 ноября 2013 г. N 1258). 

- Порядок организации проведения практики ординаторов в ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России, утвержден на заседании Ученого совета ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России 11.04.2018 г., введен в действие приказом № 583 – 

КМ от 17.04.2018 г.  

 

1. Цель и задачи рабочей программы «Производственная 
(клиническая) практика (базовая)¬  

Основной целью рабочей программы «Производственная (клиническая) 

практика (базовая)¬ является закрепление теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков,  полученных ординатором в процессе обучения 

по другим разделам ОПОП,  приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач, а также формирование универсальных и 

профессиональных компетенций врача – физической и реабилитационной 

медицины в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 



Задачи производственной (клинической) практики (базовой) по 
специальности 31.08.78 Физическая и реабилитационная медицина: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в 

сфере судебно-медицинской экспертизы; 

2. Подготовить врача-специалиста по физической и реабилитационной 

медицине к самостоятельной профессиональной деятельности, умеющего 

провести медицинскую реабилитацию, самостоятельно оформить медицинскую 

документацию, самостоятельно провести обследования и назначения пациентам, 

самостоятельно провести дифференциально-диагностический поиск, 

3. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных 

знаний, умений, позволяющих врачу физической и реабилитационной медицине 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, 

страховой медицины, медицинской психологии; 

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи. 

 

2. Результаты обучения 

В результате прохождения базовой части производственной (клинической) 

практики обучающийся должен сформировать следующие компетенции: 
универсальные компетенции (УК): 
Наименование категории 
(группы) универсальных 
компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 
мышление 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, 
определять возможности и способы применения достижения в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте 

Разработка и реализация 
проектов 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и 
управлять им 

Командная работа и лидерство 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего 
и младшего медицинского персонала, организовывать процесс 
оказания медицинской помощи населению 

Коммуникация 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 
профессиональной деятельности 



Коммуникация 

УК-5. Способность планировать и решать задачи собственного 
профессионально и личностного развития, включая задачи 
изменения карьерной траектории 

 

общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной компетенции 

Деятельность в сфере 
информационных технологий 

ОПК-1  . Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

Организационно-управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации 
и управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки 
качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

Педагогическая деятельность ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность 

Медицинская деятельность ОПК-4. Способен обследовать пациентов с целью выявления 
ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и 
структур организма человека 

ОПК-5. Способен назначать мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов, имеющих ограничения 
жизнедеятельности, нарушения функции и структур организма 
человека, контроль их эффективности и безопасности 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность 
и безопасность медицинской реабилитации пациентов, 
имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения 
функций и структур организма человека, в том числе при 
реализации индивидуальных программ медицинской 
реабилитации или абилитации инвалидов 

Медицинская деятельность ОПК-7. Способен проводить и контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике заболеваний и формированию 
здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

Медицинская деятельность ОПК-8. Способен проводить анализ медико-статистической 
информации, ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Медицинская деятельность ОПК-9. Способен оказывать медицинскую помощь пациентам, 
имеющим ограничения жизнедеятельности, нарушения 
функций и структур организма человека в экстренной форме 
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Перечень универсальных и общепрофесссиональных, профессиональных компетенций выпускникаов и индикаторы их достижения 

Виды 

компетенции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 

ИУК-1 Знать ИУК-2  Уметь ИУК – 3 Трудовые  
действия 

УК-1 Способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знает подходы к анализу 
проблемной ситуации, 
выявляя ее составляющие 
и связи между ними. Знает 
решения по устранению 
недостающей информации 
на основании 
проведенного анализа. 
Знает методы 
критического анализа 
информационных 
источников 

Способность критически 
оценивать надежность 
источников информации, 
работать с противоречивой 
информацией из разных 
источников. Умеет системно 
проанализировать проблемную 
ситуацию, выявляя 
составляющие и связи между 
ними. 

Способен  
разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать 
стратегию решения 
проблемной ситуации на 
основе системного и 
междисциплинарного 
подходов.  
 

УК-2 Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знает теоретические 
основы управления 
проектами, порядок 
постановки проектно-

исследовательских задач и 
определение ожидаемых 
результатов проекта 

Умеет: определять проблемное 

поле проекта в области 

медицины, критерии его 

эффективности,
 возможные риски с 

целью разработки 

превентивных мер по их 

минимизации, реализовывать, 
управлять проектом, 
осуществлять мониторинг и 

контроль над осуществлением 

проекта. 

Управляет проектами в 

области,соответствующей 

профессиональной 
деятельности: 
распределяет задания и 

побуждает других к 
достижению целей: 
разрабатывает   техническое 

задание проекта, 
программу реализации 

проекта, управляет  
реализацией профильной 

проектной работы 

УК-3 Способен руководить работой 
команды врачей, среднего и 

Знает концепцию 
организации командной 

Способен вырабатывать 
стратегию командной работы 

Владеет способность 
организовывать и 
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младшего медицинского 
персонала, организовывать 
процесс оказания медицинской 
помощи населению 

деятельности. Знает 
способы достижения 
коллегиальных решений 
для решения поставленной 
задачи. 

для достижения поставленной 
цели. 

 

корректировать работу 
команды, в том числе на 
основе коллегиальных 
решений. 

Владеет способность 
организовывать и 
корректировать работу 
команды, в том числе на 
основе коллегиальных 
решений. 

УК-4 Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках своей 
профессиональной деятельности 

Знает основные принципы 
этики и деонтологии в 
общей гигиене. 

Способен критически 
оценивать свои знания в 
области этики и деонтологии в 
общей гигиене. 

Способен применять 
основные принципы этики и 
деонтологии в общей 
гигиене. 

УК-5 Способен планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, включая 
задачи изменения карьерной 
траектории 

Знает индивидуальные 
ресурсы и их пределы для 
оптимального выполнения 
профессиональных задач. 

Знает способы развития 
профессиональных 
навыков и умений. 

Способен оценивать свои 
ресурсы и их пределы 
(личностные, ситуативные, 
временные), оптимально их 
использует для успешного 
выполнения профессиональных 
задач. 

Способен выстраивать 
образовательную 
траекторию 
профессионального 
развития на основе 
самооценки. 
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Перечень универсальных и общепрофесссиональных, профессиональных компетенций выпускникаов и индикаторы их достижения 

Планируемые результаты освоения образовательной программы(компетентностная модель выпускника 

Трудовая функция 
Вид 

деятельности 

Коды 
компетенц

ий 

Название 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной 
компетенции 

ИУК-1 Знать ИУК-2 Уметь 

ИУК-3 

Трудовые 
действия 

 

Деятельность 
в сфере 

информационн
ых технологий 

ОПК-1   

Способность 

использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

Специфику и особенности 
применения в 
профессиональной 
деятельности технического 
оборудования. 

Использовать техническое оборудование в 
рамках решения профессиональных задач. 

Навыками работы с 
профессиональным 
программным 
обеспечением 

 

Организацион
но-

управленческа
я деятельность 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
основных медико-

статистических 
показателей. 

Правила оформления 
медицинской документации 
в медицинских 
организациях, 
оказывающих медицинскую 
помощь по профилю 
"физическая и 
реабилитационная 
медициина", в том числе в 
форме электронного 
документа. 
Правила работы в 
медицинских 
информационных системах 
и информационно-

телекоммуникационной 
сети "Интернет". 
Требования пожарной 
безопасности, охраны 
труда, основы личной 
безопасности и 
конфликтологии, правила 
внутреннего трудового 
распорядка. 
Требования к обеспечению 
внутреннего контроля 
качества и безопасности 
медицинской деятельности. 
Должностные обязанности 

Составлять план работы и отчет о своей работе. 
Заполнять медицинскую документацию, в том 
числе в форме электронных документов, и 
контролировать качество ее ведения. 
Производить анализ медико-статистической 
показателей заболеваемости, смертности. 
Использовать в работе медицинские 
информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет". 
Соблюдать конфиденциальность персональных 
данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну 

Соблюдать правила внутреннего трудового 
распорядка, требования пожарной 
безопасности, охраны труда. 
Осуществлять контроль выполнения 
должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом. 

Навыками составления 

плана работы и отчета о 
своей работе;  ведения 
медицинской 
документации, в том 
числе в форме 
электронного 
документа. 
Контроль выполнения 
должностных 
обязанностей 
находящимся в 
распоряжении 
медицинским 
персоналом. 
Обеспечение 
внутреннего контроля 
качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности. 
Соблюдение правил 
внутреннего трудового 
распорядка, требований 
пожарной 
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медицинских работников в 
медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую 
помощь по профилю 
"физическая и 
реабилитационная 
медицина". 

безопасности, охраны 
труда. 

 
Педагогическая 

деятельность 
ОПК-3 

Способен 
осуществлять 

педагогическую 
деятельность 

Знает структуру 
педагогического 
процесса и ее 
основные этапы. 

Умеет проводить занятия 
семинарского и лекционного 
типов как в условиях 
специалитета, так и в 
постдипломном образовании. 

Владеет 
навыками 
педагогической 
деятельности для 
проведения 
занятий 
семинарского и 
лекционного 
типов как в 
условиях 
специалитета, 
так и в 
постдипломном 
образовании. 

Назначение 
мероприятий по 

медицинской 
реабилитации 

пациентов, имещих 
нарушение функций 

и структур 
организма человека 
и последовавшие за 
ними ограничения 

жизнедеятельности, 
при заболевниях и 
(или состояниях 

А/02.8 

Медицинская ОПК-4 

Способен 
обследовать 
пациентов с 

целью 
выявления 

ограничения 
жизнедеятельн

ости, 
нарушения 
функций и 
структур 

организма 
человека 

Порядки оказания 
медицинской помощи 
пациентам по профилям 
заболеваний и (или) 
состояний, в связи с 
развитием которых 
проводятся мероприятия по 
медицинской реабилитации 

Стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в том 
числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в связи с 
развитием которых 
проводятся мероприятия по 
медицинской реабилитации 

Составлять заключение о состоянии 
нарушенных и сохранных функций и структур 
пациента, состоянии его жизнедеятельности по 
данным всестороннего обследования с учетом 
МКФ 

Интерпретировать данные, полученные при 
консультировании пациента, имеющего 
нарушения функций и структур организма 
человека и последовавшие за ними 
ограничения жизнедеятельности, врачами-

специалистами, специалистами с высшим 
профессиональным (немедицинским) 

образованием (логопедам, медицинским 
психологам, специалистами по физической и 
бытовой реабилитации, специалистами по 
социальной работе) мультидисциплинарной 
реабилитационной бригады; данные 
лабораторных, инструментальных и 
клинических исследований с целью получения 
представления о степени нарушения различных 
функций, структур, жизнедеятельности 

Разработка плана 
медицинской 
реабилитации 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности вне 
зависимости от 
возраста, при 
заболеваниях и (или) 
состояниях в 
соответствии с 
порядком организации 
медицинской 

реабилитации, 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 



11 
 

 Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 
пациентам с заболеваниями 
или состояниями, в связи с 
развитием которых 
проводятся мероприятия по 
медицинской реабилитации 

Методы медицинской 
реабилитации пациентов с 
различными заболеваниями 
или состояниями 

Механизм действия 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания, 
применяемых при 
медицинской 
реабилитации; медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания к 
назначению; возможные 
осложнения, побочные 
действия, нежелательные 
реакции, в том числе 
серьезные и 
непредвиденные 

Методы 
немедикаментозного 
лечения, применяемые в 
медицинской 
реабилитации; медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания; 
возможные осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные 

МКФ 

Особенности нарушения 
функций, активности и 
участия при основных 
заболеваниях, являющихся 
причиной инвалидности, 
неинфекционных 
заболеваниях, проблемах 
перинатального периода 

Патогенез и саногенез 
основных заболеваний, 
являющихся причиной 
инвалидности, 

пациента (активности, участия, влияния 
факторов окружающей среды) вследствие 
заболевания и (или) состояния 

Определять реабилитационный потенциал, 
формулировать реабилитационный диагноз с 
учетом МКФ и реабилитационный план 

Разрабатывать индивидуальную программу 
медицинской реабилитации 

Формулировать цель проведения 
реабилитационных мероприятий 

Формулировать задачи медицинской 
реабилитации для каждого специалиста 
мультидисциплинарной реабилитационной 
бригады 

Обосновывать применение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, 
диетического питания, немедикаментозного 
лечения для пациентов, имеющих нарушения 
функций и структур организма человека и 
последовавшие за ними ограничения 
жизнедеятельности, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Определять последовательность применения 
лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии для пациентов, имеющих нарушения 
функций и структур организма человека и 
последовавшие за ними ограничения 
жизнедеятельности, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание в 
целях коррекции нарушенных функций и 
структур организма человека, ограниченной 
жизнедеятельности пациента при заболеваниях 
и (или) состояниях; проводить мероприятия по 
вторичной профилактике в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи по 
медицинской реабилитации, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного 

клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

Интерпретация данных, 
полученных при 
консультировании 
пациента, имеющего 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, 
врачами-

специалистами, 
специалистами с 
высшим 
профессиональным 
(немедицинским) 
образованием 
мультидисциплинарной 
реабилитационной 
бригады, данных 
лабораторных, 
инструментальных и 
клинических 
исследований с целью 
получения 
представления о 
степени нарушения 
различных функций, 
структур, 
жизнедеятельности 
пациента (активности, 
участия, влияния 
факторов окружающей 
среды) 
Формулирование целей 
проведения 
реабилитационных 
мероприятий на основе 
реабилитационного 
диагноза и 
реабилитационного 
потенциала на день, на 
неделю, на весь период 
пребывания пациента, 
имеющего нарушения 
функций и структур 
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неинфекционных 
заболеваний, 
патологических состояний 
перинатального периода 

Физическое развитие 
ребенка первых трех лет 
жизни 

Онтогенез функциональной 
системы движения первых 
трех лет жизни 

Развитие когнитивных 
функций у ребенка первых 
трех лет жизни 

Развитие речевых функций 
у ребенка первых трех лет 
жизни 

Методы оценки, 
классификация вариантов 
нарушений двигательных 
функций, высших 
психических функций, 
психоэмоционального 
состояния, речи, письма, 
гигиенических навыков, 
бытовых навыков и других 
аспектов 
функционирования 
организма человека 

Функциональные классы в 
оценке степени нарушения 
функций по рекомендации 
Всемирной организации 
здравоохранения, градации 
функциональных классов 

Общие основы 
медицинской реабилитации, 
цели и задачи проведения 
реабилитационных 
мероприятий на различных 
этапах медицинской 
реабилитации 

Теория адаптации, 
дезадаптации и стресса 

Определять двигательный 
режим, индивидуальные 
границы интенсивности 
применяемых воздействий в 
процессе медицинской 
реабилитации 

Назначать средства 
лечебной физкультуры, 
роботизированную 
терапию, экзоскелеты, 

питания в целях коррекции нарушенных 
функций и структур организма человека, 
ограниченной жизнедеятельности пациента при 
заболеваниях и (или) состояниях 

Назначать физиотерапию в целях коррекции 
нарушенных функций и структур организма, 
ограниченной жизнедеятельности пациента при 
заболеваниях и (или) состояниях 

Оценивать эффективность и безопасность 
применения физиотерапии в целях коррекции 
нарушенных функций и структур организма, 
ограниченной жизнедеятельности пациента при 
заболеваниях и (или) состояниях 

организма человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, в 
медицинской 
организации 

Формулирование задач 
медицинской 
реабилитации, 
направленных на 
достижение целей 
медицинской 
реабилитации 

Формирование 
индивидуальной 
программы 
медицинской 
реабилитации, 
направленной на 
решение задач и 
достижение целей 
медицинской 
реабилитации с учетом 
показаний и 
противопоказаний к 
использованию 
отдельных форм и 
методов медицинской 
реабилитации 

Определение 
двигательного режима, 
индивидуальных 
границ интенсивности 
применяемых 
воздействий на 
пациента, имеющего 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 

Определение факторов 
риска и факторов, 
ограничивающих 
проведение 
мероприятий по 
реализации 
индивидуальной 
программы 
медицинской 
реабилитации 

Назначение 



13 
 

оборудование с 
биологической обратной 
связью и интерфейсами 
"мозг - компьютер" в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи по 
медицинской реабилитации, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи" 

Оценивать эффективность и 
безопасность применения 
средств лечебной 
физкультуры, 
роботизированной терапии, 
экзоскелетов, оборудования 
с биологической обратной 
связью и интерфейсами 
"мозг - компьютер" в целях 
коррекции нарушенных 
функций и структур, 
ограниченной 
жизнедеятельности 
пациента 

Выбирать ведущих 
специалистов - 
исполнителей 
реабилитационных 
мероприятий на 
конкретный период для 
последовательного решения 
поставленных задач 

Выбирать критерии 
эффективности и 
безопасности мероприятий 
по медицинской 
реабилитации 

Определять факторы риска 
и ограничивающие факторы 
проведения мероприятий по 
реализации 
индивидуальной 
программы медицинской 
реабилитации 

Назначать TCP пациентам 
со значительными 
временными или стойкими 
нарушениями функций и 

лекарственных 
препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания в 
целях коррекции 
нарушенных функций и 
структур организма 
человека, ограничений 
жизнедеятельности 
пациента с различными 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

Оценка эффективности 
и безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания для 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 
человека вследствие 
различных заболеваний 
и (или) состояний 

Назначение 
физиотерапии в 
процессе медицинской 
реабилитации в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи 
по медицинской 
реабилитации, с учетом 
стандартов 
медицинской помощи 

Оценка эффективности 
и безопасности 
применения 
физиотерапии для 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
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структур организма 
человека, ограничением 
жизнедеятельности 

Направлять для 
продолжения мероприятий 
по медицинской 
реабилитации пациентов в 
соответствии с 
реабилитационным 
потенциалом и 
реабилитационными 
целями в медицинские 
организации 
соответствующих этапов 
оказания помощи по 
медицинской реабилитации 
(реанимационное 
отделение, 
специализированное 
отделение по профилю 
оказываемой помощи, 
специализированное 
отделение медицинской 
реабилитации, дневной 
стационар, отделение 
медицинской реабилитации 
поликлиники, санаторно-

курортной организации, 
телемедицинский центр) 
Определять 
последовательность, 
интенсивность и 
длительность выполнения 
каждого из мероприятий 
индивидуальной 
программы медицинской 
реабилитации 

Определять критерии 
достижения целей и 
решения задач 
медицинской реабилитации 

Организовывать и 
проводить мониторинг и 
мультидисциплинарное 
обсуждение результатов 
реализации 
индивидуальной 
программы медицинской 
реабилитации в режиме 
реального времени в 
зависимости от тяжести 
клинического состояния 
пациента, имеющего 

человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 
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нарушения функций и 
структур организма 
человека и последовавшие 
за ними ограничения 
жизнедеятельности 

Определять показания и 
формулировать 
рекомендации по 
продолжению мероприятий 
медицинской реабилитации 

Проводить профилактику 
или лечение осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
реабилитационных 
мероприятий или 
манипуляций, применения 
лекарственных препаратов 
или медицинских изделий, 
лечебного питания 

Направлять пациентов, 
имеющих нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, на 
медико-социальную 
экспертизу 

Консультировать 
родственников, (законных 
представителей) по 
вопросам проведения 
реабилитационных 
мероприятий, выполнения 
индивидуальной 
программы медицинской 
реабилитации, вторичной и 
третичной профилактики 

Назначение 
мероприятий по 

медицинской 
реабилитации 

пациентов, имеющих 
нарушения функций и 

структур организма 

Медицинская ОПК-5 

Способен 
назначать 
мероприятия по 
медицинской 
реабилитации 
пациентов, 
имеющих 
ограничения 

Основные клинические 
проявления заболеваний и 
(или) состояний нервной, 
иммунной, сердечно-

сосудистой, дыхательной, 
пищеварительной, 
мочеполовой систем и 
системы крови, приводящие 
к тяжелым осложнениям и 
(или) угрожающим жизни, 
определение тактики 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания, социального и профессионального 
анамнеза у пациентов (их законных 
представителей), имеющих нарушения 
функций и структур организма человека и 
последовавшие за ними ограничения 
жизнедеятельности 

Проводить осмотры и обследования пациентов, 
имеющих нарушения функций и структур 
организма человека и последовавшие за ними 
ограничения жизнедеятельности 

Сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания, 
социального и 
профессионального 
анамнеза у пациентов 
(их законных 
представителей), 
имеющих нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за ними 
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человека и 
последовавших за 
ними ограничений 
жизнедеятельности 
организма человека, 

контроль их 
эффективности и 

безопасностиА/01.8 

 

жизнедеятельнос
ти, нарушения 
функции и 
структур 
организма 
человека, 
контроль их 
эффективности и 
безопасности 

ведения пациента с целью 
их предотвращения 

Порядок организации 
медицинской реабилитации 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, 
стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в том 
числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях по вопросам 
проведения медицинской 
реабилитации 

Общие вопросы 
организации оказания 
медицинской помощи 
населению 

Порядки оказания 
медицинской помощи, 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи по 
медицинской реабилитации 

Стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в том 
числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в связи с 
развитием которых 
проводятся мероприятия по 
медицинской реабилитации 

Методика сбора анамнеза 
жизни и жалоб у пациентов 
(их законных 
представителей), имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Интерпретировать и анализировать 
информацию, полученную от пациентов (их 
законных представителей), имеющих 
нарушения функций и структур организма 
человека и последовавшие за ними 
ограничения жизнедеятельности, на основании 
категорий МКФ 

Оценивать анатомо-функциональное состояние 
органов и систем организма человека 
пациентов в норме и при развитии заболеваний 
или патологических состояний 

Использовать методы осмотра и обследования 
пациентов, имеющих нарушения функций и 
структур организма человека и последовавшие 
за ними ограничения жизнедеятельности, в 
числе которых: 
- исследование постуральных функций; 
- исследование опорных структур и функций; 
- исследование возможности изменять 
положение тела (позы); 
- исследование функции перемещения тела с 
регистрацией кинематических параметров в 
трех плоскостях; 
- исследование функции ходьбы; 
- исследование функции и структуры верхней 
конечности; 
- исследование функции и структуры нижней 
конечности; 
- исследование координаторной функции; 
- исследование функции восприятия; 
- исследование функции выносливости; 
- исследование функций глотания; 
- исследование функций метаболизма 
(метаболометрия, метаболография); 
- исследование функции выделения (дневник 
мочеиспускания и дефекации); 
- скрининговое исследование высших 
психических функций (памяти, внимания, 
мышления, речи, управляющих функций); 
- скрининговое исследование тревоги и 
депрессии; 
- исследование нейрофизиологических 
параметров в режиме реального времени 

ограничения 
жизнедеятельности 

Осмотр пациентов, 
имеющих нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 

Проведение 
физикального 
обследования 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, 
определение степени 
выраженности 
ограничений 
жизнедеятельности, 
нарушений функций и 
структур организма 
человека в 
соответствии с 
Международной 
классификацией 
функционирования, 
ограничений 
жизнедеятельности и 
здоровья (далее - МКФ) 
Выявление отклонений 
в физическом и 
психомоторном 
развитии и (или) 
состоянии пациентов, 
имеющих нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 

Установка 
предварительного 
реабилитационного 
диагноза и составление 
плана лабораторных 
обследований и 
инструментальных 
исследований 
пациентов, имеющих 
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Методика осмотра и 
обследования пациентов, 
имеющих ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Закономерности развития и 
функционирования 
здорового организма 
человека в различные 
возрастные периоды и 
механизмы обеспечения 
здоровья с позиции теории 
функциональных систем; 
особенности регуляции 
функциональных систем 
организма человека в норме 
и при развитии 
патологических процессов 

Особенности 
взаимодействия пациента, 
имеющего ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека, с субъектами и 
объектами окружающей 
среды в норме и при 
развитии различных 
заболеваний или состояний 

Этиология, патогенез, 
клиническая картина 
нарушений функции, 
структур организма 
человека, 
жизнедеятельности, 
дифференциальная 
диагностика, особенности 
течения 
восстановительного 
периода, осложнения и 
возможные исходы 
реабилитационного 
процесса при заболеваниях 
и (или) состояниях 

Клиническая картина, 
особенности течения 
осложнений основного и 
сопутствующих 
заболеваний у пациентов с 
основными заболеваниями, 
являющимися причиной 

нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности 

Направление 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, на 
инструментальное 
исследование для 
определения степени 
выраженности 
ограничений 
жизнедеятельности, 
нарушений функций и 
структур организма 
человека 

Направление 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, на 
лабораторное 
обследование для 
определения степени 
выраженности 
ограничений 
жизнедеятельности, 
нарушений функций и 
структур организма 
человека 

Направление 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, на 
консультацию к 
врачам-специалистам 

Направление 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
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развития инвалидности 

Симптомы и синдромы 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических и 
реабилитационных 
процедур у пациентов, 
имеющих ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека, при различных 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

Современные методы 
клинической и 
параклинической 
диагностики нарушений 
функций, структур 
организма человека и 
жизнедеятельности 

Медицинские показания и 
медицинские 
противопоказания к 
использованию методов 
инструментальной 
диагностики пациентов, 
имеющих ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Медицинские показания к 
использованию методов 
лабораторной диагностики 
пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Классы и категории 
нарушений функций, 
структур организма 
человека нарушения 
функций и структур 
организма человека# 

Классы и категории 
нарушений функций, 

структур организма 
человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности, на 
консультацию к 
специалистам с 
высшим 
профессиональным 
(немедицинским) 
образованием, в том 
числе к логопедам, 
медицинским 
психологам, 
специалистам по 
физической и бытовой 
реабилитации, 
специалистам по 
социальной работе 
мультидисциплинарной 
реабилитационной 
бригады 

Обоснование и 
постановка 
реабилитационного 
диагноза с учетом МКФ 
с установлением 
ограничения 
жизнедеятельности, 
степени нарушения 
функций и структур 
организма человека в 
соответствии с 
принятыми критериями 
и классификациями 

Формулирование и 
обоснование 
реабилитационного 
потенциала с учетом 
МКФ и его 
корректировка по 
результатам 
медицинской 
реабилитации на 
различных этапах 
оказания помощи по 
медицинской 
реабилитации 

Медицинские 
показания и 
противопоказания к 
назначению 
технических средств 

https://base.garant.ru/3100000/
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структур организма 
человека и ограничения 
жизнедеятельности 

Методики проведения и 
алгоритм выбора 
специальных 
функциональных проб, 
тестов и шкал для 
пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 

человека 

Методика формулирования 
реабилитационного 
диагноза и 
реабилитационного 
потенциала 

Методики анализа 
потребности в назначении 
технических средств 
реабилитации и 
ассистивных технологий 
для пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Методики анализа 
окружающей среды (дома, в 
квартире, на рабочем месте, 
в медицинской 
организации) пациентов, 
имеющих ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека 

Международная 
классификация болезней 
(далее - МКБ) 
МКФ 

Медицинские показания к 
направлению пациента, 
имеющего ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека, к врачам-

специалистам 

Медицинские показания 

реабилитации и 
ассистивных 
технологий пациентам, 
имеющим нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за ними 
ограничения 
жизнедеятельности. 

https://base.garant.ru/4100000/
https://base.garant.ru/4100000/
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для оказания пациентам, 
имеющим ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций и 
структур организма 
человека, медицинской 
помощи в неотложной 
форме 

Проведение и 
контроль 

эффективности 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 

здорового образа 
жизни, санитарно-

гигиеническому 
просвещению 

населения А/04.8 

 

Медицинская ОПК-6 

Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность и 
безопасность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов, 
имеющих 
ограничения 
жизнедеятельност
и, нарушения 
функций и 

структур 
организма 
человека, в том 
числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
медицинской 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

Медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания к 
применению методов 
профилактики 
заболеваний и (или) 
состояний в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами 
лечения) по вопросам 
оказания 
медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Принципы и 
особенности 
оздоровительных 
мероприятий среди 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 

Проводить санитарно-просветительную 
работу по формированию здорового образа 
жизни, профилактике заболеваний и 
инвалидности 

Проводить диспансерное наблюдение за 
пациентами, имеющими нарушения функций 
и структур организма человека и 
последовавшие за ними ограничения 
жизнедеятельности, с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями в процессе медицинской 
реабилитации 

Разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ 

Пропаганда 
здорового образа 
жизни, профилактика 
заболеваний и (или) 
состояний 

Назначение 
профилактических 
мероприятий 
пациентам, имеющим 
нарушения функций 
и структур организма 
человека и 
последовавшие за 
ними ограничения, с 
учетом факторов 
риска в соответствии 
с действующими 
порядками оказания 
медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами 
лечения) по вопросам 
оказания 
медицинской 
помощи, с учетом 
стандартом# медицин
ской помощи   

Контроль 
выполнения 
профилактических 
мероприятий 

Определение 
медицинских 
показаний к 
введению 
ограничительных 
мероприятий 
(карантина) и 
показаний для 
направления к врачу-

https://base.garant.ru/3100000/
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последовавшие за 
ними ограничения 
жизнедеятельности 

Формы и методы 
санитарно-

просветительной 
работы по 
формированию 
элементов здорового 
образа жизни, в том 
числе программ 
снижения 
потребления алкоголя 
и табака, 
предупреждения и 
борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических 
средств и 
психотропных 
веществ 

Формы и методы 
санитарно-

просветительной 
работы среди 
пациентов, имеющих 
нарушения функций и 
структур организма 
человека и 
последовавшие за 
ними ограничения 
жизнедеятельности 
(их законных 
представителей), 

специалисту при 
возникновении 
инфекционных 
(паразитарных) 
болезней 

Заполнение и 
направление в 
установленном 
порядке экстренного 
извещения о случае 
инфекционного, 
паразитарного, 
профессионального и 
другого заболевания, 
носительства 
возбудителей 
инфекционных 
болезней, отравления, 
неблагоприятной 
реакции, связанной с 
иммунизацией, укуса, 
ослюнения, 
оцарапывания 
животными в 
территориальные 
органы, 
осуществляющие 
федеральный 
государственный 
санитарно-

эпидемиологический 

надзор 

Проведение 
противоэпидемическ
их мероприятий в 
случае 
возникновения очага 
инфекции, в том 
числе карантинных 
мероприятий при 
выявлении особо 
опасных 
(карантинных) 
инфекционных 
заболеваний 

Формирование 
программ здорового 
образа жизни, 
включая программы 
снижения 
потребления 
алкоголя и табака, 
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медицинских 
работников по 
вопросам 
профилактики 
заболеваний и (или) 
состояний 

Основы здорового 
образа жизни, методы 
его формирования 

Принципы и 
особенности 
профилактики 
возникновения и 
прогрессирования 
заболеваний и (или) 
состояний 

 

предупреждения и 
борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических 
средств и 
психотропных 
веществ 

Оценка 
эффективности 
профилактической 
работы с пациентами, 
имеющими 
нарушения функций 
и структур организма 
человека и 
последовавшие за 
ними ограничения 
жизнедеятельности 

А/04/7 Проведение и 
контроль 

эффективности 
мероприятий по 

профилактике 
нарушений 

двигательной 
функции и 

формированию 
здорового образа 

жизни, 
санитарногигиеничес
кому просвещению 

населения 

 

ОПК-7 Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике 
заболеваний и 
формированию 
здорового образа 
жизни, санитарно-

гигиеническому 
просвещению 
населения 

Порядок выдачи 
листков 
нетрудоспособности 

Порядки проведения 
отдельных видов 
медицинских 
освидетельствований, 
предварительных и 
периодических 
медицинских 
осмотров 

Медицинские 
показания для 

Определять наличие медицинских 
противопоказаний, медицинских 
показаний и медицинских 
ограничений к управлению 
транспортным средством, 
заболеваний, при наличии которых 
противопоказано владение оружием, 
в части, касающейся заболеваний 
Определять медицинские показания 
для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение 
функции организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами 
нервной системы, на прохождение 

Проведение 
отдельных видов 
медицинских 
освидетельствован
ий, 
предварительных и 
периодических 
медицинских 
осмотров 

Проведение 
экспертизы 
временной 
нетрудоспособност
и пациентов при 
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направления 
пациентов, имеющих 
стойкое нарушение 
функции организма, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями, 
последствиями травм 
или дефектами 
нервной системы, на 
медико-социальную 
экспертизу, в том 
числе для составления 
индивидуальной 
программы 
реабилитации и 
абилитации 
инвалидов, 
требования к 
оформлению 
медицинской 
документации 

Медицинские 
противопоказания, 
медицинские 
показания и 
медицинские 
ограничения к 
управлению 
транспортным 
средством, 
заболевания, при 
наличии которых 
противопоказано 
владение оружием, в 
части, касающейся 

медико-социальной экспертизы 

Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки 
стойкого нарушения функции 
организма, обусловленного 
заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами 
нервной системы 

Выносить медицинские заключения 
по результатам медицинского 
освидетельствования, 
предварительных и периодических 
медицинских осмотров в части, 
касающейся наличия и (или) 
отсутствия  

заболеваниях 
работа во 
врачебной 
комиссии 
медицинской 
организации, 
осуществляющей 
экспертизу 
временной 
нетрудоспособност
и 

Подготовка 
необходимой 
медицинской 
документации для 
осуществления 
медико-

социальной 
экспертизы 
пациентов при 
заболеваниях в 
федеральных 
государственных 
учреждениях 
медико-

социальной 
экспертизы 

Направление 
пациентов, 
имеющих стойкое 
нарушение 
функции 
организма, 
обусловленное 
заболеваниями и 
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заболеваний  (или) состояниями, 
последствиями 
травм или 
дефектами 
нервной системы, 
для прохождения 
медико-

социальной 
экспертизы 

А/06/7 Проведение 
анализа 

медикостатистическо
й информации, 

ведение 
медицинской 
документации 

Медицинская 

ОПК-8 

  

Способен 
проводить анализ 
медико-

статистической 
информации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

Правила 
оформления 
медицинской 
документации в 
медицинских 
организациях, 
оказывающих 
медицинскую 
помощь по 
профилю 
«медицинская 
реабилитация¬ в 
том числе в форме 
электронного 
документа Правила 
работы в 
медицинских 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникацио
нной сети 

Составлять план работы и отчет о 
своей работе Заполнять 
медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного 
документа Проводить анализ 
медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения Использовать 
медицинские информационные 
системы и 
информационнотелекоммуникаци
онную сеть «Интернет¬ 

Составление 
плана работы и 
отчета о своей 
работе 17 
Проведение 
анализа 
показателей 
эффективности 
работы 
Предоставление 
медико-

статистических 
показателей для 
отчета о 
деятельности 
медицинской 
организации, 
оказывающей 
помощь по 
профилю 
«медицинская 
реабилитация¬ 
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«Интернет¬ 
Требования охраны 
труда, основы 
личной 
безопасности и 
конфликтологии 
Должностные 
обязанности 
медицинских 
работников в 
медицинских 
организациях, 
оказывающих 
медицинскую 
помощь по 
профилю 
«медицинская 
реабилитация¬ 

Ведение 
медицинской 
документации, в 
том числе в 
форме 
электронного 
документа 
Проведение 
работ по 
обеспечению 
внутреннего 
контроля 
качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности 
Использование в 
работе 
персональ 

д А/05/3 Оказание 
первой помощи 

Медицинская 

ОПК-9 Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь 
пациентам, 
имеющим 
ограничения 
жизнедеятельност
и, нарушения 
функций и 
структур 
организма 
человека в 

Состояния, при 
которых 
оказывается первая 
помощь 
Мероприятия по 
оказанию первой 
помощи Изделия, в 
том числе 
медицинские, 
применяемые при 
оказании первой 

Проводить осмотр пострадавшего 
и выявлять состояния, 
угрожающие его жизни и 
здоровью Проводить 
мероприятия по оценке 
обстановки и обеспечению 
безопасных условий для оказания 
первой помощи, включающие. - 

определение угрожающих 
факторов для собственной жизни 
и здоровья- - определение 

Осмотр 
пострадавшего в 
целях выявления 
состояний, 
угрожающих его 
жизни и 
здоровью 
Оценка 
обстановки и 
обеспечение 
безопасных 
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экстренной форме помощи Алгоритм 
обращения в 
службы спасения, в 
том числе вызов 
бригады скорой 
медицинской 
помощи 

угрожающих факторов для жизни 
и здоровья пострадавшего- - 

устранение угрожающих факторов 
для жизни и здоровья- - 

прекращение действия 
повреждающих факторов на 
пострадавшего- - оценку 
количества пострадавших- - 

перемещение пострадавшего 

Вызывать службы спасения, в том 
числе бригаду скорой 
медицинской помощи Определять 
наличие сознания у 
пострадавшего Проводить 
мероприятия по восстановлению 
и поддержанию проходимости 
дыхательных путей и 
определению признаков жизни у 
пострадавшего, включающие. - 

запрокидывание головы с 
подъемом подбородка- - 

выдвижение нижней челюсти- -

определение наличия дыхания с 
помощью слуха, зрения и 
осязания- - определение наличия 
кровообращения, проверка пульса 
на магистральных артериях- - 

придание устойчивого бокового 
положения Проводить сердечно-

легочную реанимацию до 
появления признаков жизни у 

условий для 
оказания первой 
помощи Вызов 
служб спасения, 
в том числе 
бригады скорой 
медицинской 
помощи 
Определение 
наличия 
сознания у 
пострадавшего 
Восстановление 
и поддержание 
проходимости 
дыхательных 
путей 18 
Временная 
остановка 
наружного 
кровотечения 
Определение 
признаков жизни 
у пострадавшего 
Проведение 
базовой 
сердечно-

легочной 
реанимации 
Контроль за 
сознанием, 
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пострадавшего, включающую. - 

непрямой массаж сердца- - 

искусственное дыхание 
Проводить мероприятия по 
временной остановке наружного 
кровотечения у пострадавшего, 
включающие. - пальцевое 
прижатие артерии- - наложение 
жгута- - максимальное сгибание 
конечности в суставе- - прямое 
давление на рану- - наложение 
давящей повязки Накладывать 
повязки при травмах областей 
тела, в том числе окклюзионной 
(герметизирующей) при ранении 
грудной клетки Проводить 
иммобилизацию конечностей, в 
том числе с использованием 
медицинских изделий Проводить 
фиксацию шейного отдела 
позвоночника, в том числе с 
использованием медицинских 
изделий Устранять воздействия 
опасных химических веществ 
(ОХВ) на пострадавшего, в том 
числе. - промывание желудка 
путем приема воды и вызывания 
рвоты- - удаление ОХВ с 
поврежденной поверхности 
областей тела- 19 - промывание 
поврежденной поверхности 

дыханием и 
кровообращение
м пострадавшего 
Передача 
пострадавшего 
службам 
спасения, в том 
числе бригаде 
скорой 
медицинской 
помощи 
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областей тела проточной водой 
Проводить местное охлаждение 
при травмах, термических ожогах 
и воздействиях высоких 
температур или теплового 
излучения Проводить согревание 
при отморожениях и воздействиях 
низких температур 
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3. Место раздела «Производственная (клиническая) практика 

(базовая)¬ в структуре основной образовательной программы. 

Модуль «Производственная (клиническая) практика (базовая)¬ 
относится к блоку Б2 базовой части основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП) по специальности 31.08.78 Физическая 

и реабилитационная медицина– Б2.1(базовая). 

4. Общая трудоемкость производственной (клинической) практики 
(базовая  часть) составляет 96 зачетные единицы, 3384 академических 

часов. 

5. Объем производственной (клинической) практики в зачетных 
единицах с указанием количества академических часов, выделенных на 
базовую часть.  

Практики 

Всего 
часов/З

ЕТ 

Курс 

1 2 3 

Производственная  
(клиническая) практика базовая – Физическая и 

реабилитационная медицина 

3384/94 
792/2

2 
1512/42 

1080

/30 

Общая трудоемкость: Часы 3384 792 1512 1080 

 Зачетные единицы 94 22 42 30 

 

 

6. Учебно-тематический план «Производственной (клинической) 
практики (базовой)¬ (в академических часах) и матрица 
компетенций.
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Список сокращений: 

Образовательные технологии: СР - самостоятельная работа  

 

Формы текущего и рубежного контроля успеваемости: ИЗ – индивидуальное задание, С – собеседование по контрольным вопросам, Пр- оценка практических 
навыков 

 

 

Учебно-тематический план «Производственной (клинической) практики (базовой)¬ в академических часах) и 
матрица компетенций. 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работу 

Самос
тоятел
ьная 
работ

а 
студен

та 

Экз
аме

н 

Итог
о 

часо
в 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Использ
уемые 

образова
тельные 
технолог

ии, 
способы 

и 
методы 
обучени

я 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Фор
мы 

конт
роля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

УК 

 
ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Б2 Практики    3384  3384 +  + + + + + + + + + + + +  СР 

С, 

ИЗ, 
Пр 

  +  

Б2.1 

Раздел 1.  

Производственна
я (клиническая) 
практика базовая 

– Физическая и 
реабилитационная 
медицина 

   3384  3384 +  + + + + + + + + + + + +  СР 

С, 

ИЗ, 
Пр 

   +  



6.1 План базовой части производственной (клинической) практики (в 

академических часах) и матрица компетенций 

 

№ Виды 
профессиональной 

деятельности 
ординатора 

Место прохождения 
практики 

Учебные часы Компетенции 

Ф
ор

ма
 

ко
нт

ро
ля

 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 1 
1. Приобретение и 

совершенствование 
умений и навыков 
обследования 
пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций 
и структур организма 
человека (сбор 
жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания, 
социального и 
профессионального 
анамнеза, осмотр, 
установки 
предварительного 
реабилитационного 
диагноза, 
составление и 
обоснование плана 
лабораторных 
обследований и 
инструментальных 
исследований).  

ГКБСМП №25 

 

 

 
 

учебных часов - 
1368 

недель - 38 

 

УК 1-5;        

ОПК 1-3, 5-6;7-9        

 

Зачет 

2. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
интерпретировать 
результаты сбора 
информации о 
заболевании, образе 
жизни, характере и 
степени нарушения 
функций и 
жизнедеятельности 
пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций 
и структур организма 
человека. 



32 
 

3. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
осмотра с целью 
оценки состояния 
нарушенных и 
сохранных функций 
и структур пациента, 
состояния его 
жизнедеятельности 
по данным 
всестороннего 
обследования с 
учетом МКФ. 

4. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
интерпретации и 
анализа результатов 
лабораторных и 
инструментальных 
методов 
обследования 
пациентов, имеющих 
нарушения функций 
и структур организма 
человека и 
последовавшие за 
ними ограничения 
жизнедеятельности. 

5.  Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
постановки 
реабилитационного 
диагноза с учетом 
МКФ, применения 
методов 
дифференциальной 
диагностики 
пациентов, имеющих 
ограничения 
жизнедеятельности, 
нарушения функций 
и структур организма 
человека. 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 2 

6. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков в 
определении 
реабилитационного 
потенциала, 

ГКБСМП №25 

 

учебных часов - 
972 

недель - 27 

 

УК 1-5;        

ОПК 1-6;         

 

Зачет 
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формулировке 
реабилитационного 
плана с 
определением цели 
проведения 
реабилитационных 
мероприятий и задач 
медицинской 
реабилитации для 
каждого специалиста 
мультидисциплинарн
ой 
реабилитационной 
команды  

7. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков в 
разработке 
индивидуальной 
программы 
медицинской 
реабилитации. 

8. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
назначения 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских 
изделий, лечебного 
питания, 
физиотерапии в 
целях коррекции 
нарушенных 
функций и структур 
организма человека, 
ограниченной 
жизнедеятельности 
пациента при 
заболеваниях и (или) 
состояниях. 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 3 

9. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
определения 
двигательного 
режима, 
индивидуальных 
границ 
интенсивности 
применяемых 
воздействий в 

ГКБСМП №25 

 

учебных часов - 
180 

недель – 5 

 

УК 1-5;        

ОПК 1-3, 5-6;        

 

Зачет 
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процессе 
медицинской 
реабилитации, 
назначения средств 
лечебной 
физкультуры, 
роботизированную 
терапию, 
экзоскелеты, 
оборудование с 
биологической 
обратной связью и 
интерфейсами "мозг 
- компьютер". 

10. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков в 
оценке 
эффективности и 
безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских 
изделий, лечебного 
питания, 
физиотерапии, 
средств лечебной 
физкультуры в целях 
коррекции 
нарушенных 
функций и структур, 
ограниченной 
жизнедеятельности 
пациента. 

 

 

- // - 

  

Физическая и реабилитационная медицина Блок 4 

11. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков в 
маршрутизации 
пациентов для 
продолжения 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации 
пациентов в 
соответствии с 
реабилитационным 
потенциалом и 
реабилитационными 
целями в 
медицинские 
организации 

ГКБСМП №25 

 

учебных часов - 
576 

недель – 16 

 

УК 1-5;        

ОПК 1-3, 5-9;        

 

Зачет 
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соответствующих 

этапов оказания 
помощи по 
медицинской 
реабилитации 
(реанимационное 
отделение, 
специализированное 
отделение по 
профилю 
оказываемой 
помощи, 
специализированное 
отделение 
медицинской 
реабилитации, 
дневной стационар, 
отделение 
медицинской 
реабилитации 
поликлиники, 
санаторнокурортной 
организации, 
телемедицинский 
центр), 
осуществлении 
мониторинга 
реабилитационной 
помощи на этапах 
маршрутизации 
пациентов.  

12. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
проведения 
санитарно-

просветительской 
работы по 
формированию 
здорового образа 
жизни, профилактике 
заболеваний и 
инвалидности жизни 
диспансерного 
наблюдения за 
пациентами, 
имеющими 
нарушения функций 
и структур организма 
человека и 
последовавшие за 
ними ограничения 
жизнедеятельности, с 
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выявленными 
хроническими 
заболеваниями и 
(или) состояниями в 
процессе 
медицинской 
реабилитации, 
назначения 
профилактических 
мероприятий 
пациентам, 
имеющим нарушения 
функций и структур 
организма человека и 
последовавшие за 
ними ограничения. 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 5 

13. Приобретение и 
совершенствование 
умений и навыков 
ведения 
медицинской 
документации, в том 
числе в форме 
электронного 
документа, 
организации 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала, контроля 
выполнения 
должностных 
обязанностей 
членами 
мультидисциплинарн
ой 
реабилитационной 
команды 

ГКБСМП №25 

 

учебных часов - 
108 

недель – 3 

 

УК 1-5;        

ОПК 1-3, 5-6;7-9     

 

Зачет 

14. Приобретение 
умений и навыков 
оказания врачебной 
помощи при 
неотложных 
состояниях. 

15. Приобретение 
умений и навыков в 
прикладной 
кинезиологии и 
мануальной терапии 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 6 
16. Освоение методов  ГКБСМП №25 учебных часов -  УК 1-5;        Зачет 
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7. Содержание практики  
 

7.1 Содержание базовой части производственной (клинической) практики 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 1 

• Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания, социального и 

профессионального анамнеза у пациентов (их законных представителей), 

имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Осмотр пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма 

человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Проведение физикального обследования пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, определение степени выраженности 

ограничений жизнедеятельности, нарушений функций и структур организма 

человека в соответствии с Международной классификацией 

функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья (далее - 

МКФ) 

• Выявление отклонений в физическом и психомоторном развитии и (или) 

состоянии пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма 

человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

Логопедической 
коррекции в 
медицинской 
реабилитации 

 180 

недель – 5 

 

ОПК 1-9;         

 

17. Приобретение 
умений и навыков  
Эрготерапии в 
медицинской 
реабилитации¬ 
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• Установка предварительного реабилитационного диагноза и составление 

плана лабораторных обследований и инструментальных исследований 

пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Направление пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, на инструментальное исследование для определения 

степени выраженности ограничений жизнедеятельности, нарушений 

функций и структур организма человека 

• Направление пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, на лабораторное обследование для определения 

степени выраженности ограничений жизнедеятельности, нарушений 

функций и структур организма человека 

• Направление пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, на консультацию к врачам-специалистам 

• Направление пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, на консультацию к специалистам с высшим 

профессиональным (немедицинским) образованием, в том числе к 

логопедам, медицинским психологам, специалистам по физической и 

бытовой реабилитации, специалистам по социальной работе 

мультидисциплинарной реабилитационной бригады 

• Обоснование и постановка реабилитационного диагноза с учетом МКФ с 

установлением ограничения жизнедеятельности, степени нарушения 

функций и структур организма человека в соответствии с принятыми 

критериями и классификациями 

• Формулирование и обоснование реабилитационного потенциала с учетом 

МКФ и его корректировка по результатам медицинской реабилитации на 

различных этапах оказания помощи по медицинской реабилитации 
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• Медицинские показания и противопоказания к назначению технических 

средств реабилитации и ассистивных технологий пациентам, имеющим 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности 

• Разработка плана медицинской реабилитации пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности вне зависимости от возраста, при 

заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации, действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

• Интерпретация данных, полученных при консультировании пациента, 

имеющего нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, врачами-

специалистами, специалистами с высшим профессиональным 

(немедицинским) образованием мультидисциплинарной реабилитационной 

бригады, данных лабораторных, инструментальных и клинических 

исследований с целью получения представления о степени нарушения 

различных функций, структур, жизнедеятельности пациента (активности, 

участия, влияния факторов окружающей среды) 

• Формулирование целей проведения реабилитационных мероприятий на 

основе реабилитационного диагноза и реабилитационного потенциала на 

день, на неделю, на весь период пребывания пациента, имеющего 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности, в медицинской организации 

• Формулирование задач медицинской реабилитации, направленных на 

достижение целей медицинской реабилитации 

• Формирование индивидуальной программы медицинской реабилитации, 

направленной на решение задач и достижение целей медицинской 
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реабилитации с учетом показаний и противопоказаний к использованию 

отдельных форм и методов медицинской реабилитации 

• Определение двигательного режима, индивидуальных границ 

интенсивности применяемых воздействий на пациента, имеющего 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности 

• Определение факторов риска и факторов, ограничивающих проведение 

мероприятий по реализации индивидуальной программы медицинской 

реабилитации 

• Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания в целях коррекции нарушенных функций и структур организма 

человека, ограничений жизнедеятельности пациента с различными 

заболеваниями и (или) состояниями 

• Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности человека 

вследствие различных заболеваний и (или) состояний 

• Назначение физиотерапии в процессе медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи по медицинской реабилитации, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

• Оценка эффективности и безопасности применения физиотерапии для 

пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Назначение лечебной физкультуры в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи по 

медицинской реабилитации, с учетом стандартов медицинской помощи 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 2 
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• Оценка эффективности и безопасности применения лечебной физкультуры 

у пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека 

и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Назначение рефлексотерапии в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи по 

медицинской реабилитации, с учетом стандартов медицинской помощи 

• Оценка эффективности и безопасности применения рефлексотерапии для 

пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Определение и подбор технических средств реабилитации (далее - ТСР) и 

ассистивных технологий пациентам с значительными временными 

(стойкими) нарушениями функций и структур, ограничением 

жизнедеятельности 

• Оценка эффективности и безопасности применения ТСР и ассистивных 

технологий для пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности 

• Определение исполнителей мероприятий по медицинской реабилитации, 

направленных на решение задач и достижение целей медицинской 

реабилитации в течение дня, недели, всего периода проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации 

• Определение двигательного режима, последовательности, интенсивности и 

длительности выполнения каждого из мероприятий индивидуальной 

программы медицинской реабилитации 

• Определение места и формы проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации 

• Оценка эффективности и безопасности мероприятий индивидуальной 

программы медицинской реабилитации 

• Определение критериев достижения целей и решения задач медицинской 

реабилитации 
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• Организация и проведение мониторинга и мультидисциплинарного 

обсуждения результатов реализации индивидуальной программы 

медицинской реабилитации в режиме реального времени в зависимости от 

тяжести клинического состояния пациента, имеющего нарушения функций 

и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности 

• Оценка результатов реализации индивидуальной программы медицинской 

реабилитации 

• Формулирование рекомендаций по продолжению мероприятий 

медицинской реабилитации 

• Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате проведения медицинской реабилитации 

• Направление пациентов, имеющих стойкое нарушение функции организма 

человека, на медико-социальную экспертизу; оформление необходимой 

медицинской документации 

• Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам, имеющим 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности 

• Составление плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, в соответствии с 

действующим порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 3 

• Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, в том числе 

инвалидов 
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• Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации в соответствии с действующим порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

• Направление пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, к специалистам мультидисциплинарной бригады для 

назначения и проведения мероприятий по медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов 

• Оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности 

• Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний и (или) 

состояний 

• Назначение профилактических мероприятий пациентам, имеющим 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения, с учетом факторов риска в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартом медицинской помощи 

 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 4 

• Контроль выполнения профилактических мероприятий 

• Определение медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту 

при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 

• Заполнение и направление в установленном порядке экстренного извещения 

о случае инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 
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заболевания, носительства возбудителей инфекционных болезней, 

отравления, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, укуса, 

ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор 

• Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний 

• Формирование программ здорового образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ 

• Оценка эффективности профилактической работы с пациентами, 

имеющими нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности 

• Составление плана работы и отчета о своей работе 

• Проведение анализа показателей заболеваемости, инвалидности и 

смертности среди прикрепленного контингента 

• Проведение анализа показателей эффективности работы 

• Предоставление медико-статистических показателей для отчета о 

деятельности медицинской организации, оказывающей помощь по профилю 

"медицинская реабилитация" 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 5 

• Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа 

• Проведение работ по обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

• Использование медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

• Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 
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• Осуществление контроля выполнения должностных обязанностей членами 

мультидисциплинарной реабилитационной бригады, находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

• Оценка состояния пациентов, имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

• Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме 

 

Физическая и реабилитационная медицина Блок 6 

• Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам, имеющим 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности, при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

• Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

• Организации и проведения всех видов учебных занятий по теме 

«Физическая и реабилитационная медицина¬; 

• Разработки учебно-методических и материалов к занятиям по теме 

«Физическая и реабилитационная медицина¬; 

• Использования современных методов и способов использования 

образовательных технологий в учебном процессе по теме «Физическая и 

реабилитационная медицина¬ (дистанционное обучение, электронное 

обучение). 
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8. Образовательные технологии. 

Практика ординаторов является производственной, осуществляется 

стационарно и/или в выездной форме проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

В ходе прохождения практики работа ординатора направлена на 

совершенствование навыков и умений, полученных во время аудиторных занятий, 

а также на развитие навыков самоорганизации и самодисциплины. Поддержка 

работы по практике заключается в непрерывном развитии у ординатора 

рациональных приемов познавательной деятельности, переходу от деятельности, 

выполняемой под руководством преподавателя, к деятельности, организуемой 

самостоятельно, к полной замене контроля со стороны преподавателя 

самоконтролем.  

 

9. Оценка качества освоения рабочей программы практики 

Оценка качества освоения программ ординатуры обучающимися включает 

текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по трем формам: текущий контроль 

успеваемости, полугодовая аттестация и государственную итоговую аттестацию. 

1. Текущий контроль успеваемости – контроль знаний обучающихся в 

процессе прохождения практики. 

Форма текущего контроля успеваемости: индивидуальное задание. 

Формой отчетности обучающихся во время прохождения практики является 

дневник ординатора.  

2. Полугодовая аттестация – оценка качества усвоения ординатором 

практик, выявляет результаты выполнения ординатором учебного плана и 

уровень сформированности компетенций. Полугодовая аттестация проводится 

кафедрами и организуется в конце III семестра. Процедура полугодовой 

аттестации включает устное собеседование с ординатором, демонстрацию 

ординатором практических навыков, учитывает результаты текущей аттестации.  
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3. Рубежный контроль. По прохождению производственной 

(клинической) практики базовой части и вариативной части, ординатор также 

получает зачет с оценкой. Зачет проводится в форме собеседования и 

демонстрации освоенных практических навыков и манипуляций. На зачете 

оценивается: 

- соответствие содержания дневника ординатора программе 

прохождения практики; 

- структурированность дневника ординатора, его оформление; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- сроки сдачи отчета по практике и дневника ординатора. 

4. Формой государственной итоговой аттестации является 

государственный экзамен, который включает в себя: аттестационное 

тестирование, практические навыки и собеседование по специальности.  

При проведении промежуточной аттестации обучающимся могут быть 

заданы дополнительные вопросы по представленному дневнику ординатора и 

индивидуальным заданиям. 

 

 

 

 

 

 

Перечень оценочных средств 

Код в 
ОПОП 

Модуль ОПОП 

Форма 
контроля 

успеваемости  

Перечень оценочных 
средств (ФОС) 

 

Оцениваемые 
компетенции 

Б 2.1 

Производственная 
(клиническая) практика  - 

базовая  
 

Зачет с 
оценкой 

1. Перечень тем 
индивидуальных заданий; 2. 

Перечень вопросов для 
устного собеседования; 3. 
Перечень практических 

навыков 

УК-1-5;  

ОПК  -6; 7-9 

 

Критерии оценки сформированности компетенций в результате освоения 

программы практик и шкала оценивания:  
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Перечень 
компетенций 

Критерии их сформированности Критерии оценивания 
результатов прохождения 

практики 

Аттестация 

УК-1-5;  

ОПК 1 -6;7-10  

Знания, умения и навыки 
сформированы на продвинутом 
уровне (отлично) 

1. Выполнен полный объем 
работы, ответ ординатора 
полный и правильный. 
2. Ординатор владеет 
всеми требуемыми 
практическими навыками. 
3. Дневник ординатора 
оформлен в полном 
соответствии с требованиями 
ВолгГМУ. 
4. Отчет за период 
практики оформлен. 
Присутствует характеристика с 
места прохождения практики, 
содержащая положительную 
характеристику обучающегося 
ординатора. 
5. Присутствует 
информация об активности 
обучающегося по различным 
видам деятельности (дежурства, 
санитарно-просветительная 
работа, участие в научно-

практических мероприятиях и 
др.). Включен перечень 
практических навыков, 
освоенных за период практики.  
6. Информация о 
курируемых пациентах, 
дежурствах, практических 
навыках полностью 
соответствует объему 
подготовки по специальности 

Зачтено 

УК-1-5;  

ОПК  -6;7-9  

   

Знания, умения и навыки 
сформированы на повышенном 
уровне (хорошо) 

1. Выполнено 75% работы, 
ответ ординатора правильный, 
но неполный. 
2. При выполнении 
практических навыков 
ординатор допускает некоторые 
мелкие неточности 

3. Дневник ординатора 
оформлен в соответствии с 
требованиями ВолгГМУ. 
4. Отчет за период 
практики оформлен. 
Присутствует характеристика с 
места прохождения практики, 
содержащая положительную 
характеристику обучающегося 
ординатора либо 
непринципиальные замечания. 
5. Информация об 
активности обучающегося по 
различным видам деятельности 
(дежурства, санитарно-

просветительная работа, участие 
в научно-практических 
мероприятиях и др.) и перечень 
практических навыков, 
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освоенных за период практики, 
не достаточно полные. 
6. Информация о 
курируемых пациентах, 
дежурствах, практических 

навыках соответствует объему 
подготовки по специальности, но 
с рядом непринципиальных 
замечаний. 

УК-1-5;  

ОПК  -6;  

 

Знания, умения и навыки 
сформированы на базовом уровне 
(удовлетворительно) 

1. Выполнено 50% работы, 
ответ правилен в основных 
моментах,  
2. Есть ошибки в деталях 
при выполнении практических 
навыков. 
3. Оформление дневника 
не полностью соответствует 
требованиям ВолгГМУ. 
4. Отчет за период 
практики оформлен. 
Присутствует характеристика с 
места прохождения практики, 
содержащая в целом 
положительную характеристику 
обучающегося ординатора, но 

также принципиальные 
замечания.  

5. Информация об 
активности обучающегося по 
различным видам деятельности 
(дежурства, санитарно-

просветительная работа, участие 
в научно-практических 
мероприятиях и др.) и 
практических навыках, 
освоенных за период практики, 
не полные и не позволяют 
сделать вывод о качестве 
выполнения. 
7. Информация о 
курируемых пациентах, 
дежурствах, практических 
навыках не в полном объеме или 
содержит принципиальные 
замечания. 

УК-1-5;  

ОПК  -6;  

 

Знания, умения и навыки 
сформированы на уровне ниже 
базового (неудовлетворительно) 

1. Выполнено менее 50% 
работы,  
2. При выполнении 
практических навыков 
допускаются существенные 
ошибки 

3. Оформление дневника 
не соответствует требованиям 
ВолгГМУ.  
4. Характеристика с места 
прохождения практики не 
заверена в соответствии с 
требованиями или содержит 
принципиальные замечания по 
работе ординатора. 
5. Информация об 
активности обучающегося по 
различным видам деятельности 
(дежурства, санитарно-

Не зачтено 



50 
 

просветительная работа, участие 
в научно-практических 
мероприятиях и др.) и 
практических навыках, 
освоенных за период практики, 
отсутствует и не позволяют 
сделать вывод о качестве их 
выполнения. 
6.  Информация о 
курируемых пациентах, 
дежурствах, практических 
навыках отсутствует 
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10.  Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

Б 2.1 Производственная (клиническая) практика – базовая  
 

 Физическая и реабилитационная медицина 

1.  Медицинская реабилитация : учебник / под ред. В. А. Епифанова, А. Н. Разумова, А. В. 
Епифанова. - 3-е изд., перераб и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 688 с. - ISBN 

978-5-9704-7488-4, DOI: 10.33029/9704-7488-4-MRS-2023-1-688. – Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474884.html . - Режим доступа: по 
подписке.  

2.  Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура : учебное пособие / Епифанов В. А. , 
Епифанов А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-5576-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455760.html 

3.  Лечебная физическая культура в системе медицинской реабилитации . национальное 
руководство / под ред/ В/ А/ Епифанова, М/ С/ Петровой, А/ В/ Епифанова/ - Москва . 
ГЭОТАР-Медиа, 2022/ - 896 с/ - ISBN 978-5-9704-7147-0. – Текст . электронный // ЭБС 
"Консультант студента" . [сайт\/ URL. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471470.html . - Режим доступа. по 
подписке/ 

4.  Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация : учебник / Г. Н. Пономаренко. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-7859-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478592.  - Режим доступа : по подписке. 
5.  Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация : руководство к практическим занятиям 

: учебное пособие / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 240 

с. - ISBN 978-5-9704-6023-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html  - Режим 
доступа : по подписке. 

6.  Физическая и реабилитационная медицина : национальное руководство / под ред. Г. Н. 
Пономаренко. - Краткое издание. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 512 с. - ISBN 978-5-

9704-6998-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант врача" : [сайт]. - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469989.html . - Режим доступа : по подписке 

7.  Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. А. Епифанов. - 2-

е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-7759-

5. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html . - Режим доступа: по 
подписке  

8.  Потапчук, А. А. Лечебная физическая культура в детском возрасте : руководство для 
врачей / А. А. Потапчук, С. В. Матвеев, М. Д. Дидур. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
528 с. - ISBN 978-5-9704-6838-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468388.html  

9.  Третьякова, Н. В. Теория и методика оздоровительной физической культуры : учебное 
пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш; под общ. ред. Н. В. 
Третьяковой. - Москва : Спорт, 2016. - 280 с. - ISBN 978-5-906839-23-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906839237.html  

10.  Глазина, Т. А. Лечебная физическая культура : практикум для студентов специальной 
медицинской группы : учебное пособие / Глазина Т. А. - Оренбург : ОГУ, 2017. - 124 с. - 
ISBN 978-5-7410-1776-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741017760.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474884.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455760.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471470.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478592
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469989.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468388.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906839237.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741017760.html
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11.  Касаткин, М. С. Основы кинезиотейпирования : учебное пособие / Касаткин М. С., 
Ачкасов Е. Е., Добровольский О. Б. - Изд. 2-е. - Москва : Спорт, 2016. - 76 с.-  
(Библиотека журнала "Спортивная медицина: наука и практика"). - ISBN 978-5-9906734-

5-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990673458.html  

12.  Ерёмушкин, М. А. Двигательная активность и здоровье. От лечебной гимнастики до 
паркура / Ерёмушкин М. А. - Москва : Спорт, 2016. - 184 с. - ISBN 978-5-9907239-7-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990723979.html  

13.  Кейл, Э. Тейпирование в спортивной и клинической медицине / Кейл Энн. - Москва : 
Спорт, 2015. - 136 с. - ISBN 978-5-990673-2-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978599067327.html  

14.  Медицинская реабилитация / под ред. А. В. Епифанова, Е. Е. Ачкасова, В. А. Епифанова. 
- 2-е изд., испр. и доп.  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-4843-

4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448434.html  

15.  Соколов, А. В. Теория и практика диагностики функциональных резервов организма / А. 
В. Соколов, Р. Е. Калинин, А. В. Стома. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с. - ISBN 

978-5-9704-3436-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434369.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

16.  Ибатов, А. Д. Основы реабилитологии : учебное пособие / Ибатов А. Д., Пушкина С. В. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-0399-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970403990.html  

17.  Епифанов В.А. Лечебная физическая культура и спортивная медицина: учебник для 
вузов / Епифанов В.А.. – М.: ГЭОТАР-Медиа , 2007 -566 с. - Текст : непосредственный. 

18.  Лечебная физическая культура: учебник для студентов учреждений высшего 
профессионального образования / С.Н. Попов ; под ред. С.Н. Попова. - 8-е изд., испр. - 
М. : Академия, 2012. - 414 с. - Текст : непосредственный. 

19.  Современные немедикаментозные технологии медицинской реабилитации детей / К. В. 
Котенко, М. А. Хан, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 440 с. - ISBN 

978-5-9704-7062-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470626.html . - Режим доступа : по подписке. 

20.  Психологические аспекты медицинской реабилитации   : учебное пособие / под ред. Ачкасова 
Е. Е., Твороговой Н. Д. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-4601-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446010.html . - Режим доступа : по подписке 

  

 

11. Материально-техническое обеспечение производственной 
(клинической) практики (базовой) 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990673458.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990723979.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978599067327.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448434.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434369.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970403990.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470626.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446010.html
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Практическая подготовка ординаторов по специальности «Физическая и 

реабилитационная медицина¬ реализуется на базе отделений ГКБСМП №25. 

Перечень материально-технических средств для проведения практических 

занятий:  

1. мультимедийные комплексы, аудио- и видеоаппаратура и другие 

технические средства обучения;  

2. помещения, предусмотренные для проведения различных видов судебно-

медицинской экспертизы, в том числе связанные с медицинскими 

вмешательствами, оснащенные специализированным оборудованием и (или) 

медицинскими изделиями (секционные столы, набор секционных инструментов, 

микроскопы, установки для гистологической проводки, заливки, микротомы, 

газовые хроматографы с различными детекторами и др.) в соответствии с 

Порядками оказания медицинской помощи в медицинских учреждениях, 
являющихся базой для прохождения практики ординаторов, и расходным 

материалом в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально, а 

также иное оборудование, необходимое для реализации программы ординатуры; 

3. комплекты основных учебных документов, ситуационные задачи, 

тестовые задания по изучаемым темам. 
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12. Приложения 

12.1 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКЕ (БАЗОВОЙ) 

А) Фонд оценочных средств для базовой части производственной 
(клинической) практики  

Темы индивидуальных заданий 

1. . Понятие о физической реабилитации. Виды физической реабилитации. 

Задачи физической реабилитации. 

2. 2. Принципы физической реабилитации. 

3. 3. Этапы физической реабилитации. 

4. 4. Средства физической реабилитации. 

5. 5. Особенности метода ЛФК. 

6. 6. Клинико-физиологическое обоснование лечебного действия физических 

упражнений. 

7. 7. Механизмы регуляции физиологических функций при воздействии 

физических средств 

8. реабилитации. 

9. 8. Основные положительные эффекты физических упражнений. 

10. 9. Основные средства ЛФК. 

11. 10. Классификация физических упражнений. 

12. 11. Способы дозировки физической нагрузки. 

13. 12. Формы ЛФК и их характеристика. 

14. 13. Периоды ЛФК и соответствующие им режимы двигательной активности. 

15. 14. Показания и противопоказания к применению ЛФК. 

16. 15. Понятие кинезотерапии, особенности метода кинезотерапии. 

17. 16. Средства кинезотерапии, классификация физических упражнений. 

18. 17. Механизмы и принципы кинезотерапии. 

19. 18. Физическая реабилитация при компрессионном переломе позвоночника. 

20. 19. Физическая реабилитация при травмах верхних конечностей. 

21. 20. Физическая реабилитация при травмах нижних конечностей. 
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22. 21. Физическая реабилитация при врожденной мышечной кривошее. 

23. 22. Физическая реабилитация при дисплазии тазобедренных суставов, 

врожденном вывихе бедра. 

24. 23. Методика физической реабилитации при дегенаративно-дистрофических 

заболеваниях позвоночника. 

25. 24.Методика физической реабилитации при нарушениях осанки, 

сколиотической болезни 

 

Вопросы для устного собеседования 

26. Физическая реабилитация при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 

27. Методика физической реабилитации при хронической ишемической 

болезни сердца, 

28. инфаркте миокарда, гипертонической, гипотонической и вегето-сосудистой 

болезни на 

29. стационарном, санаторном и амбулаторном этапах. 

30. Методика физической реабилитации при врожденных и приобретенных 

порокахсердца. 

31. Методика физической реабилитации при артериальной недостаточности и 

варикозном 

32. расширении вен нижних конечностей. 

33. Методика физической реабилитации при заболеваниях органов дыхания: 

бронхите, 

34. пневмонии, бронхоэктатической болезни, бронхиальной астме. 

35. Дыхательная гимнастика Стрельниковой, Толкачева, Бутейко, Стрельцовой. 

36. Методика физической реабилитации при гастритах, язвенной болезни 

желудка и 12- 

37. перстной кишки, дискинезии желчевыводящих путей 

38. Методика физической реабилитации при ожирении, подагре и сахарном 

диабете 

39. Физическая реабилитации при нефритах, нефроптозе и почечно-каменной 

болезни. 
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40. Физическая реабилитация при инсульте 

41. Методика физической реабилитации при различных заболеваниях у 

пожилых людей. 

42. Гимнастика в периоде беременности, в родах и послеродовой период. 

43. Физическая реабилитация при гинекологических заболеваниях. 

44. Методика физической реабилитации при дегеративно-дистрофических 

заболеваниях 

45. позвоночника. 

46. Физическая реабилитация при остеохондропатиях. 

47. Профилактика травматизма при занятиях физическими упражнениями 

48. Основы физической реабилитации в педиатрии (показания, механизмы 

лечебногодействия, противопоказания) 

49. Средства и методы физической реабилитации в педиатрии 

50. Методы и методики оценки эффективности процедур физической 

реабилитации 

51. Физическая абилитация детей 1 года жизни (первое полугодие) 

52. Физическая абилитация детей 1 года жизни (второе полугодие) 

53. Физическая реабилитация детей 1 года жизни при патологии ЦНС: 

перинатальная энцефалопатия 

54. Физическая реабилитация детей 1 года жизни при патологии ЦНС: детский 

55. церебральный паралич 

56. Физическая реабилитация детей при патологии дыхательной системы: 

бронхиальная астма 

57. Физическая реабилитация детей при патологии сердечно-сосудистой 

системы: врожденные пороки сердца и сосудов 

58. Физическая реабилитация детей при патологии сердечно-сосудистой 

системы: вегето-сосудистая дистония 

59. Физическая реабилитация детей при патологии ЖКТ: гастродуоденит 

60.  
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Практические навыки 

1. интерпретировать данные, полученные при консультировании пациента, 

имеющего нарушения функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, врачами-

специалистами, специалистами с высшим профессиональным 

(немедицинским) образованием (логопедам, медицинским психологам, 

специалистами по физической и бытовой реабилитации, специалистами по 

социальной работе) мультидисциплинарной реабилитационной команды; 

данные лабораторных, инструментальных и клинических исследований с 

целью получения представления о степени нарушения различных функций, 

структур, жизнедеятельности пациента (активности, участия, влияния 

факторов окружающей среды) вследствие заболевания и (или) состояния;  

2. определять реабилитационный потенциал, формулировать 

реабилитационный диагноз с учетом МКФ и реабилитационный план;  

разрабатывать индивидуальную программу медицинской реабилитации;  

формулировать цель проведения реабилитационных мероприятий;  

формулировать задачи медицинской реабилитации для каждого 

специалиста мультидисциплинарной реабилитационной команды;  

назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное 

питание в целях коррекции нарушенных функций и структур организма 

человека, ограниченной жизнедеятельности пациента при заболеваниях и 

(или) состояниях; проводить мероприятия по вторичной профилактике в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи по медицинской реабилитации, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

3. назначать физиотерапию в целях коррекции нарушенных функций и 

структур организма, ограниченной жизнедеятельности пациента при 

заболеваниях и (или) состояниях;  оценивать эффективность и 

безопасность применения физиотерапии в целях коррекции нарушенных 
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функций и структур организма, ограниченной жизнедеятельности пациента 

при заболеваниях и (или) состояниях;  определять двигательный режим, 

индивидуальные границы интенсивности применяемых воздействий в 

процессе медицинской реабилитации;  

4. назначать средства лечебной физкультуры, роботизированную терапию, 

экзоскелеты, оборудование с биологической обратной связью и 

интерфейсами "мозг - компьютер" в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи по 

медицинской реабилитации, с учетом стандартов медицинской помощи"; 

5. оценивать эффективность и безопасность применения средств лечебной 

физкультуры, роботизированной терапии, экзоскелетов, оборудования с 

биологической обратной связью и интерфейсами "мозг  

6. определять факторы риска и ограничивающие факторы проведения 

мероприятий по реализации индивидуальной программы медицинской 

реабилитации; 55  назначать ТСР пациентам со значительными 

временными или стойкими нарушениями функций и структур организма 

человека, ограничением жизнедеятельности;  

7. направлять для продолжения мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов в соответствии с реабилитационным потенциалом и 

реабилитационными целями в медицинские организации соответствующих 

этапов оказания помощи по медицинской реабилитации (реанимационное 

отделение, специализированное отделение по профилю оказываемой 

помощи, специализированное отделение медицинской реабилитации, 

дневной стационар, отделение медицинской реабилитации поликлиники, 

санаторно-курортной организации, телемедицинский центр);  

8. определять последовательность, интенсивность и длительность выполнения 

каждого из мероприятий индивидуальной программы медицинской 

реабилитации;  

9. определять критерии достижения целей и решения задач медицинской 
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реабилитации;  

10. организовывать и проводить мониторинг и мультидисциплинарное 

обсуждение результатов реализации индивидуальной программы 

медицинской реабилитации в режиме реального времени в зависимости от 

тяжести клинического состояния пациента, имеющего нарушения функций 

и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности;  

11. определять показания и формулировать рекомендации по продолжению 

мероприятий медицинской реабилитации;  

12. проводить профилактику или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате реабилитационных мероприятий или манипуляций, 

применения лекарственных препаратов или медицинских изделий, 

лечебного питания;  

13. консультировать родственников, (законных представителей) по вопросам 

проведения реабилитационных мероприятий, выполнения индивидуальной 

программы медицинской реабилитации, вторичной и третичной 

профилактики, ухода.  

14. составлять заключение о состоянии нарушенных и сохранных функций и 

структур пациента, состоянии его жизнедеятельности по данным 

всестороннего обследования с учетом МКФ 

 

  

 

Формируемые 
компетенции по ФГОС 

ИЗ – 

индивидуальные 
задания  

С – собеседование по 
контрольным вопросам. 

Пр – оценка освоения 
практических навыков 

Темы 
индивидуальных 

заданий 

Вопросы для собеседования 
Практические 

навыки из перечня 

УК 1-5 1-24 1-42 1-14 
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ОПК 

1 1-24 1-42 1-14 

2 1-24 1-42 1-14 

4 7, 10, 12-15 16-31 2, 5, 6, 9-11 

5 1-24 1-42 1-14 

6 1-8 2,3, 9-22 1,5, 

7 1-24 1-42 1-14 

8 12-15 16-31 2, 9-11 

9 1-24 1-42 1-14 
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12.2 СПРАВКА О КАДРОВОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

№  Ф.И.О. 
преподавател
я, 
реализующего 
программу 

Условия 
привлечени
я (основное 
место 
работы: 
штатный, 
внутренний 
совместител
ь, внешний 
совместител
ь; по 
договору 
ГПХ) 

Должность, ученая 
степень, ученое 
звание 

Перечень 
читаемых 
дисциплин 

Уровень 
образования, 
наименование 
специальности, 

направления 
подготовки, 
наименование 
присвоенной 
квалификации 

Сведения о дополнительном профессиональном 
образовании 

Объем учебной 
нагрузки по 
дисциплинам 
(модулям), 
ГИА/практике 

Контактная работа 

количест
во часов 

доля 
ставки 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Барулин 

Александр 

Евгеньевич 

Штатный Должность – 

заведующий 
кафедрой, ученая 
степень – доктор 
медицинских наук, 

Диплом 

«Физическая и 

реабилитацион

ная медицина¬ 

№7827 

00048209  от 

18.10.2019  

ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-

Петербургский 

ГМУ им. Ак. 

И,П. Павлова  

МЗ РФ г. 

Высшее по 
специальности 
«Лечебное 
дело¬. 
Квалификация 
– врач-лечебник 

Диплом «Физическая и реабилитационная 

медицина¬ 

№7827 00048209  от 18.10.2019  ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. Ак. 

И,П. Павлова  МЗ РФ г. Санкт-Петербург 

Аккредитационное удостоверение по 

Физической и реабилитационной медицине  

2022.2248266 от 07.04.2022 

750 1,0 
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Санкт-

Петербург 

2. Курушина 

Ольга 

Викторовна 

Внутренний 
совместител
ь 

Должность – 

профессор, ученая 
степень – доктор 
медицинских наук,  

Диплом 

«Физическая и 

реабилитацион

ная медицина¬ 

№7827 

00048229  от 

18.10.2019 

ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-

Петербургский 

ГМУ им. Ак. 

И,П. Павлова  

МЗ РФ г. 

Санкт-

Петербург 

Высшее по 
специальности 
«Лечебное 
дело¬. 
Квалификация 
– врач-лечебник 

Диплом «Физическая и реабилитационная 

медицина¬ 

№7827 00048229  от 18.10.2019 ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. Ак. 

И,П. Павлова  МЗ РФ г. Санкт-Петербург 

 

Аккредитационное удостоверение по 

Физической и реабилитационной медицине  

34220311369783 от 07.04.2022 

950 0,25 

3. Поздняков 

Алексей 

Михайлович 

Штатный Должность – 

доцент кафедры, 

ученая степень - 

кандидат 

медицинских наук,  
 

Диплом 

«Физическая и 

реабилитацион

ная медицина¬ 

№7827 

Высшее по 
специальности 
«Лечебное 
дело¬. 
Квалификация 
– врач-лечебник 

Диплом «Физическая и реабилитационная 

медицина¬ 

№7827 00048238  от 18.10.2019 ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. Ак. 

950 1,0 
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00048238  от 

18.10.2019 

ФГБОУ ВО 

Первый Санкт-

Петербургский 

ГМУ им. Ак. 

И,П. Павлова  

МЗ РФ г. 

Санкт-

Петербург 

И,П. Павлова  МЗ РФ г. Санкт-Петербург 

Аккредитационное удостоверение по 

Физической и реабилитационной медицине  

3422031369799 от 07.04.2022 

 Языкова 

Екатерина 

Викторовна 

  Диплом 

«Физическая и 

реабилитацион

ная медицина¬ 

№04000005723

4  от 29.12.2021 

ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ МЗ 

РФ г. 

Волгоград 

Высшее по 
специальности 
«Лечебное 
дело¬. 
Квалификация 
– врач-лечебник 

Диплом «Физическая и реабилитационная 

медицина¬ 

№040000057234  от 29.12.2021 ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ МЗ РФ г. Волгоград 

Аккредитационное удостоверение по 

Физической и реабилитационной медицине  

3422 0177505515 от 14.12.2022 

450 0,5 



12.3 СПРАВКА О МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

№ п\п Наименование дисциплины 
(модуля), практик в 
соответствии с учебным 
планом  

Наименование специальных* 
помещений и помещений для 
самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 
самостоятельной работы 

Перечень лицензионного программного 
обеспечения.  

Реквизиты подтверждающего документа 

1 Производственная 
(клиническая) практика – 

Физическая и 
реабилитационная медицина 

Дисциплина базовой части 
Б2.1 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного, семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, для 
самостоятельной работы 
«Городская клиническая 
больница скорой медицинской 
помощи № 25¬ 

, г.Волгоград, ул. Землячки, 74) 

Помещение оснащено 
специализированной мебелью, и 
специализированным 
оборудованием: 

Специализированной мебелью 
(столы, стулья) 

Медицинскими инструментами, 
специализированным и 

,позволяющем обучающимся 
осваивать умения и навыки, 
предусмотренные 
профессиональной деятельностью, 
индивидуально: 

тонометр – 1шт, 

стетоскоп- 1 шт, 

фонендоскоп -1шт, 

термометр- 1шт, 

медицинские весы – 1шт,  

ростомер – 1шт,  
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противошоковый набор – 1шт,  

набор и укладка для экстренных 
профилактических и лечебных 
мероприятий 
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