
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине  

«Пропедевтика соматических заболеваний (доврачебная помощь)»  

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 37.05.01 Клиническая психология, 

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика и 

психотерапия  

форма обучения очная  

на 2023 - 2024 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1. Проблемы здоровья. Понятие о болезни и методах диагностики 

заболеваний. 1 Профилактика курения. Профилактика наркомании. 

Санитарно-просветительская работа среди населения. 

Профилактика социально значимых неинфекционных заболеваний: 

сердечно-сосудистых, бронхо-легочных, гастроэнтерологических, 

эндокринных. Принципы здорового питания.2 

12 

2. Основные неотложные состояния и первая помощь при них. 1 

Первая помощь при утоплениях, отравлениях угарным газом, 

поражении электрическим током, укусах ядовитых насекомых и 

животных. Первая помощь при термических и химических 

ожогах.2 

12 

3. Основы микробиологии, эпидемиологии и иммунологии. 1 

Профилактика острых респираторных заболеваний (гриппа, новой 

коронавирусной инфекции). Профилактика ВИЧ инфекции и 

парентеральных вирусных гепатитов. 2 

12 

 Итого  36 

 
1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 

 

Обсуждено на заседании кафедры внутренних болезней, протокол № 10 от 27 мая 2023 

года. 
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