
Тематический план самостоятельной работы   

по практике «Производственная практика: 

практика акушерско-гинекологического профиля» 

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 31.05.01  

Лечебное дело, акушерско-гинекологического 

профиля,  форма обучения очная 

      на 2023-2024 учебный год 

 

 

№ Тема самостоятельной работы 
Часы 

(академ.) 

 1  
Ознакомление с правилами оформления медицинской документации 

и дневника по практике. 
4 

2 

Методы исследования в акушерстве. 

Клиническая анатомия, таз с акушерской точки зрения. Наружное 

акушерское исследование. Плод как объект родов. Методы 

диагностики беременности и анализа срока беременности. 
Кардиотокография, биофизический профиль плода.  

6 

3 

Физиологическое акушерство.  
1.Определение степени зрелости шейки матки по шкале 

Bishop.Физиологические роды. Периоды родов. Клиника. Признаки 

отделения и способы выделения последа. Тактика врача. 

Акушерское пособие в родах. Методы обезболивания родов. 

Оценка новорожденного по шкале Апгар. Признаки доношенности 

и зрелости плода. Этапы первой помощи новорожденным. 

12 

4 

Патологическое акушерство 

Беременность и роды в тазовом предлежании. Неправильные 

вставления и положения плода. 

 Многоплодная беременность. Диагностика. Течение беременности 

и родов. Тактика врача.  

Преждевременные роды. Диагностика. Особенности ведения. 

Осложнения.  

Узкий таз в современном акушерстве. Клинически узкий таз. 

Диагностика. Тактика врача 

Аномалии сократительной деятельности матки. Клиника, 

диагностика, тактика ведения 

Преэклампсия. Эклампсия. Диагностика. Клиническая картина. 

Тактика врача. 

Кесарево сечение. Показания. Техника выполнения. 

Акушерские щипцы, вакуум экстракция плода. Показания. Техника 

выполнения. 

Кровотечения во время беременности, в родах. ПОНРП. 

Предлежание плаценты. Клиника. Диагностика. Тактика врача.  

Кровотечения в третьем периоде родов. Аномалии прикрепления 

плаценты. Тактика врача. Тактика врача при послеродовом 

гипотоническом кровотечении.  

72 



Профилактика послеродовых кровотечений. 

Амниотомия. Показания. Противопоказания. Техника. Эпизиотомия. 

Показание. Обезболивание. Техника. Разрывы шейки матки и 

промежности. Техника ушивания разрывов. Контрольное ручное 

обследование стенок полости матки. Показания. Обезболивание. 

Техника. Ручное отделение плаценты и выделение последа. 

Показания. Обезболивание. Техника. Управляемая баллонная 

тампонада матки. Показания. Обезболивание. Техника. 

 

1.  Контроль самостоятельной работы. 2 

 Итого  96 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, протокол № 18 от 

«30» мая 2023 г. 

 

 Заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии, 

д.м.н.  

 

          

Н.А. Бурова 

 

 


