
Тематический план занятий  

по практике ««клиническая практика (помощник врача 

ЛПУ акушерско-гинекологический профиль)»  

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 32.05.01 Медико-

профилактическое дело, акушерско-гинекологического 

профиля, форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год 

 

№ п/п Тематические блоки 

Объем 

часов (в 

т.ч. 

контактная 

работа) 

Модуль 1. 

 

Организация системы акушерской и 

перинатальной помощи. 

Профилактическая работа: 

(участие в проведении работы по врачебному 

консультированию и ориентации с учетом 

состояния здоровья) 

Лечебная работа:  

(курация беременных в отделении патологии 

беременности, направлении на УЗИ, КТГ, выбор 

тактики ведения беременности и родов в 

зависимости от акушерской ситуации, 

особенности работы акушера – гинеколога в 

акушерском стационаре) 

Противоэпидемическая работа (участие): 

(особенности санитарно-эпидемического режима 

в акушерском стационаре, выполнение 

противоэпидемических мероприятий, 

обеспечение проведения мероприятий по 

профилактике и выявлению гепатита В, С, ВИЧ-

инфекции, своевременное направление 

извещения в установленном порядке в 

территориальные органы Роспотребнадзора о 

случаях инфекционных заболеваний) 

 

9 часов 

(контактная 

работа 3 

часа) 

 Модуль 2. 

Методы исследования в акушерстве. 

1.Клиническая анатомия, таз с акушерской точки 

зрения,  

2.Плод как объект родов, 

3.Диагностика беременности, методы 

9 часов 

(контактная 

работа 3 

часа) 



обследования в акушерстве, тазоизмерение, 

измерение индекса Соловьева, окружности 

живота, высоты стояния дна матки, ромба 

Михаэлиса, приемы Леопольда –Левицкого. 

Лечебная работа (курация беременных в 

отделении патологии беременности, 

направлении на УЗИ, КТГ, выбор тактики 

ведения беременности и родов в зависимости от 

акушерской ситуации, ведение беременности у 

женщин с экстрагенитальными заболеваниями) 

Противоэпидемическая работа (участие) 

 

Модуль 3. 

Физиологическое акушерство. 

1.Физиологические роды. Клиника. Тактика 

врача. Биомеханизм родов при переднем и 

заднем виде затылочного вставления. 

2.Физиологический послеродовый период. 

Физиология периода новорожденности. 

Зрелость, доношенность плода. Первый туалет 

новорожденного. 

Лечебная работа (курация беременных в 

отделении патологии беременности, 

направлении на УЗИ, КТГ, выбор тактики 

ведения беременности и родов в зависимости от 

акушерской ситуации, ведение беременности у 

женщин с рубцом на матке) 

Противоэпидемическая работа (участие) 

Организационно-методическая работа. 

9 

(контактная 

работа 3 

часов) 

Модуль 4 

Патологическое акушерство. 

1. Беременность и роды в тазовом 

предлежании. Биомеханизм родов, пособия при 

ягодичном и ножном предлежании. 

Неправильные вставления и положения плода. 

2. Многоплодие. Диагностика. Течение 

беременности и родов. Тактика врача. 

3. Преждевременные роды. Диагностика. 

Особенности ведения. Осложнения. 

4. Внутриутробная гипоксия плода. 

Асфиксия новорожденного. Принципы 

реанимационных мероприятий 

5. Преэклампсия. Эклампсия. Диагностика. 

Клиническая картина. Тактика врача. 

6. Кровотечения во время беременности, в 

родах. Тактика врача при послеродовом 

гипотоническом кровотечении 

9 

(контактная 

работа 3 ч) 



7. Узкий таз в современном акушерстве. 

Клинически узкий таз. Тактика врача 

8. Аномалии сократительной деятельности 

матки. Клиника, диагностика, тактика ведения 

9. Оперативное акушерство: кесарево 

сечение,  

Оперативное акушерство:акушерские щипцы, 

вакуум экстракция плода. Показания. Техника 

выполнения 

Лечебная работа (курация беременных в 

отделении патологии беременности, 

направлении на УЗИ, КТГ, выбор тактики 

ведения беременности и родов в зависимости от 

акушерской ситуации, ведение беременности у 

женщин после вспомогательных 

репродуктивных технологий) 

Противоэпидемическая работа (участие) 

Зачетное 

занятие  

 
2 часа 

 Итого 36 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, протокол № 

18 от  « 30 » мая   2023 г. 

 

Заведующий кафедрой 

         

                   Н.А. Бурова 
 

 


