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отзыв
ведущей организации - Федеральное государственное автономное

образовательное учреждение высшего образования <<Российский

уIIиверситет дружбы народов имени Патриса Лумумбы>> о научно-

практической зЕачимости диссертационной работы Александриной

Екатерины Сергеевны на тему <<Оптимизация местцого лечения

пациентов с афтозным стоматитом)), представленной к защите на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук цо

специальности 3.|.7 . Стоматология,

Акryальность диссертационной темы

Акryальность диссертационной работы Александриной Е.С. не

вызывает сомнениЙ, поскольку посвящона решению актуальноЙ проблемы

леченI]UI заболеваний слизистой оболочки полости рто, а именно

опТимиЗации местного JIечени;I пациентов с афтозным стоматитом

посредством разработки и внедрениlI алгоритма дифференцированного

ПОДХОДа. Несмотря на достигнутые успехи в данноЙ области, нерешенными

ОСТаЮТся проблемы этиопатогенеза афтозного стоматита, из чего следует, что

На СеГОДНЯШниЙ День лечение преимущественно носит характер местrrоЙ

СИМПТОМатическоЙ терапии с привлечонием врачеЙ общесоматического
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профиля. Таккак этиологиrI афтозного стоматита многофакторна и вкJIючает

присутствие триггерных факгоров, то дJIя врачей-стоматологов является

актуальным разработка дифференцированного алгоритма диагностики

афтозного стоматита, учитывающего данные анамнеза и согt)iтствующих

патологий.

Щиссер тационная р абота <<Оптимизация местного лечениJI пациентов с

афтозным стоматитом) посвящена разработке и внедрению алгоритма

дифференцированного подхода к диагностике и лечению афтозного

стоматита, направлонного на совершенствование местной терапии.

Научная новизна иссJIедования, полученных результатов и выводов,

сформулированных в диссертации

Новизна представленной работы закJIючается в том, что разработана

комбинированная методика местного лечения афтозного стоматита,

вкJIючающая систему локалъной доставки дезоксирибонуклеата натрия и

аппликаций озонированным маслом.,Щоказана эффективностъ р азр аботанной

методики в отношении стимулирования rrроцессов репаративной

регеЕерации и сокращения частоты рецидивов.

В ходе работы при помощи кристаллографического и лазерного

дошшеровского флоуметрического исследования изучены маркеры

патологии слизистой оболочки полости рта при афтозном стоматите, которые

позволиlrи оценить не только состояниrI кJIинически интактной слизистой

оболочки, но также провести сравнительный анализ эффективности

раздичным методов и средств фармакотерапии афт.

Полученные резулътаты исследования позволяют дополнить

представление о патогенезе, диагностике и лечении афтозного стоматита.

2



Научно-практическая значимость работы

Щиссертационное исследование Александриной Е.С. имеет болъшое

научное и практическое значение, поскольку позволяет расширить

пр едставление о rrатогенезе, лечении и пр офилактике афтозного стоматита.

Автором впервые на основании сравнительного анадиза результатов

кJIинико_лабораторных методов исследования разработан алгоритм

диагностики и лечения пациентов с афтозным стоматитом, включающий

дифференцированный подход к лечению посредством назначениrI

комбинированной методики местного лечениrI афтозного стоматита с

использ о в анием системы л о каль ной д о ста вки д ез о ксир иб о нукл е ат а натр ия и

аппликаций озонир ованным маслом.

Предложенный алгоритм местного лечения расширяет пOказаниrI к

проведению озонотФапии в стоматологической практике, а также позволяет

оптимизировать терапию пациентов с афтозным стоматитом за счет

сокращениrI частоты рецидивов и стимулир ования процессов р епаративной

регенерации.

Исследо вание выполнено в р амках научно -иссл едователь ской р аботы

ФГБОУ В О <В олгогр адский государ ственный медицинский универ ситеD)>)

Минздрава России: НИОКТР АААА-А20- 120091790009-0. Разработка и

внедрение современных м9тодов диагностики, лечения, гrрофилактики и

р еабилит ациипационтов р азных возр астных гр упп с патол огиями ч елюстно -

лицевой области.

Щостовершость и обоснованность научных положенийо выводов и

рекомендаций, сформулированных в диссертации

Научные положения, выводы и практические рекомендации)

сформулированные в диссертации, основаны на проведенном автором

комплексном кJIиническом, функционаJIьном и лабор атор ном исследов ании.
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Щизайн исследования, вкJIючаюпдий ряд современных кпинических,

л абор aTopHbD( и функцио нальных методик, выполненных на высоко м ур о вне,

а также обработка полученных данных с применением описателъной

статистики делают резудьтаты исследования репрезентативными и

достоверным. Все положениrI диссертации объективны и обоснованы

материалами работы. Выводы соответствуют поставленным задачам и в

полной мер е отр ажают полученные р езультаты. Пр актические р екомендации

вытекают из содержания исследования и определяют конкретные Iтути их

реализации.

Щостоверность и обоснованность научных положений и выводов,

сформулированных в диссертации, не вызывает сомнений. В исследовании

принrIло участие 154 человека в молодом возрасте |8-44 лет. Все пациенты с

диагнозом К12.0 Рецидивирующие афты, малые были р азделены на 4 группы

в зависимости от проводимой терапии, 5 группа вкJIючала здоровых лиц в

количестве 30 человек.

Клиническое обследование выполнено с применением

стандар тизованного подход а тщателъной о ценки со стояния з убо в, слизисто й

оболочки полости рта, тканей пародонта. !ля объективизации данных

оценивалидиаметр афт и проводили оценку тяжести афт (USS). Результаты

терапии оценивалина 3,7 и 14 день.

Для оценки состояния ротовой жидкости пациентов с афтозным

стоматитом на фоне различных методов терапии был использовал метод

кJIино видноЙ дегидратации, пр и по мощи котор ого были пр о анализир ованы

качественные и количественные параметры кристаллограмм д0 лечения, на

14 денъ, а также сгý/стя \, З, 6, 9 и 12 месяцев.

Оценка состояниrI микроциркуляции и анализ микроциркуляторных

расстроЙств слизистоЙ оболочки проводилась с помощью лазерноЙ

д опплер овской фп пуrеrрии, поз в оляющ ей о бнар ужить нар уш ениlI тр о фики
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тканеЙ и состояние гипоксии) а также осуществить объективныЙ контроль за

пр оводимыми лечебными мер опр и ятиями.

Результаты цитологического исследования позволили оценить

эффективностъ лечеЕия афтозного стоматита на 3,7 и 14 день, посредством

анализа кJIеточного состава мазков-отпечатков с tIоверхности афт,

Анализ р езультатов кJIинического, функционалъного и лаб ор атор ного

исследованvIя, а также их динамика в процессе лечение позволиJIи

достоверно обосновать и подтвердить положениrI, выносимые на защиry и

сформулировать соответствующие выводы и рекомендации.

Внедрение р езультатов иссJIедования.

Результаты диссер тационной р аботы Александриной Е. С. ( 1 патент РФ,

2 свидетельства о государственной регистрации базы данных, 2 учебных
пособия) внедр ены в р абоry медицинских ор ганизаций стоматологического

профиrrя г. Волгогр ада и Волгоградской области, что подтверждено актами

внедрениrI.

рекомендации по использованию результатов и выводов диссертации

Результаты диссертационной работы Александриной Е.С.

рекомендуется вкJIючить в программу обучения студентов

стоматологическIш факупьтетов модицинских вузов, а также учащихся

факультетов постдипломного образования. I]елесообразно издание

монографии по теме диссертации.

Замечания по диссертационной работе
ПринципиаJIьньD( замечаний нет. В тексте имеются немногочислснные

стилистиIIеские и синтаксические неточности, сложные обороты и
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предложениrI, но они не носят цринципиальный характер. Есть вопросы,

которые остались не отражены в диссертации в полном объеме:

1. Почему критерием включения был выбран молодой возраст по

воз?
2. Какимобразомоценивалипараметры показателя оценки тяжести

афт (показатель USS)?

Однако данные замечаниrI не умоляют достоинств диссертационного

исследования, и не сни)кают его общей положительной оценки.

заключение

Таким о бр азом, диссер тация Александр иной Екатер ины Сер геевны на

тему <<Оптимизация местного лечениrI пациентов с афтозным стоматитом),

выполнеЕная под руководством д.м.н., профессора Македоновой Юлии

Алексеевны с участием научного консультанта д. м. н., до цента Калаrrшиковой

Свgгланы Александровны, представленная на соискание ученой стецени

кандидата медицинских наук, является научно -квалшrфикационной р аботой, в

котороЙ решена актуальная научная задача * повышение эффективности

местного л еч ениrI афтозного стоматита. Щиссер тационная р аб ота полно стью

соответствует требованиям пункта 9 <Положения о присуждении ученых

степеней>>, утверждённого Постановлением Правителъства Российской

Федерации от 24.09.20lЗ г. Ns842, предъявляемым к диссертациям на

соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор Александрина Е.С.

достоfша присуждениrI искомой степени по специалъности 3.1,.'7 .

стоматология.

Настоящий отзыв подготовлен заведующим кафедрой общей и
клинической стоматологии медицинского института ФГАОУ ВО
<Российский университет лружбы народов имени Патриса Лумумбы>,

доктором медицинских наук, профессором Аванесовым Анатолием
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Михайловичем, обсужден и утвержден на заседании кафедры общей и

клинической стоматологии медицинского института ФГАОУ ВО

кРоссийский университет лружбы народов имени Патриса Лумумбы>,

протокол М 0300-20-04/06 от24 января 2024 года.

отзыв составили:
Заведующий кафедрой общей и клинической
Стоматологии медицинского института
ФГАОУ ВО <Российский университет
лружбы народов имени Патриса Лумумбы>
доктор медицинских наук, профессор А.1\4. Аванесов

Щиректор медицинского инстиryта
ФГАОУ ВО <Российский университет
лружбы народов имени Патриса Лумумбы>,
доктор медицинских наук

Федеральное государственное автономное образо
высшего образования <<РоссиЙскиЙ университет дружбы народов имени
Патриса Лумумбы>
117198, г. Москва, ул. Миклухо-Маклая, д.6.
Тел. +7 (499) 9З б -87 -87, (49 5) 7 87 -З8 -03, (49 5) 43 4 -42-|2, (49 5) 4З 4 -66-82
e-mail: rector@rudn.ru ; rudn@rudn.ru

Отзыв ведущей организации о значимости диссертационной работы
Александриной Екатерины Сергеевны на тему <Оптимизация местного
лечениrI пациентов с афтозным стоматитом)), представленной к защите на
СОИСКание УченоЙ степени кандидата медицинских наук по специальности
З.l.'7. Стоматология,

в
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МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

<Российский университет дружбIrI народов
имени Патриса Лумумбы> (РУДН)

ул. Минлухо-Маклая, д. 6, Москва, Россия, 'l 'l 7198
огРН 10277з9189З23; окпо о2о6646З; ИНН 7728о7З72о

Телефон: +7495 4З45З 00, факс: +7495 45З'l5 11

www.rчdп.rч; rчdп@rчdп.rч
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Председателю Щиссертационного совета
21.1.005.03 при ФГБОУ ВО <ВолгГМУ>>
Минзлрава России
С.В. Щмитриенко

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшого
образования <<Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы> на

Ваше письмо от 25.\2.2023 N9 92 д/с дает согласие выступить в качестве ведущей

организации lrо диссертации Александриной Екатерины Сергеевны на тему
кОптимизация местного лечения пациентов с афтозным стоматитомD продставленной к
защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по споциальности
3.L7. кСтоматология).

Отзыв будет подготовлен в соответствии с требованием п. 9 <Положения о

присуждении ученых степеней>, утвержденного постановлением Правительства РФ от 24

сентября 2013 года Ns 842 (в ред. Постановления Правительства РФ от 30.07.2014 J\Ъ723,

от 21 .04.20|6 Ns335, от 02.08.2016 Ns748, от 29.05.2017 N 650, от 28.08.2017 N 1,024) и

наrrравлен в диссертационный совет 21.1.005.03 при ФГБОУ ВО <ВолгГМУ)) Минздрава
России).

Первый проректор - проректор по научной
РУДН, д.м.н.l профессор, член-корреспо Костин

ý

Уважаемый Сергей Владимирович!
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В диссертационный совет 21.2.005.03
при ФГБОУ ВО <Волгоградский государственный медицинский университет)

Министерства здравоохранения Российской Федерации
(40003I, Волеоzраd, rulоtцаdь ПaBu,tttx борцов, d.I)

СВЕДЕНИЯ О ВЕДУЩЕЙ ОРГДНИЗАЦИИ
по диссертации Александриной Екатерины Сергеевны на тему кОптимизация местного

лечения пациентов с афтозным стоматитом)) на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук по специальности 3.1,.1. Стоматология (медицинские науки).

Полное и сокраrценное
наименование ведущей
организации

Федеральное государственное автономное
образовательное учрежденио высшего образования
кРоссийский университет лружбы народов имени
Патриса Лумумбьu
рудн

Фамилия Имя отчество
Ученая степень, ученое звание

руководителя ведущей
организации

Ястребов Олег Александрович
доктор юридических наук, профессор,
Ректор РУДН

Фамилия Имя Отчество лица,

утвердившего отзыв ведущей
организации, ученiш степень,
отрасль науки, ученые
сIIециальности, по которым им
защищена диссертация, ученое
звание, должность и полное
наименование организации,
являющейся основным местом ее

работы

Костин Андрей Александрович
доктор медицинских наук,
профессор, член-корреспондент РАН
Специальности: 14.01.23 Урология, 14.01.12 Онкология
Первый проректор - проректор по научной работе
р}ьдн

Согласен на обработку персональных данных

Фамилия Имя Отчество ученаlI
степень, ученое звание
сотрудника, составившего отзыв
ведущей организации

Аванесов Анатолий Михайлович
доктор модицинских наук, профессор, заведующий
кафедрой общей и клинической стоматологии
медицинского института РУДН

Список основных публикаций
работников ведущей
организации по томе
диссертации в рецензируемых
научных изданиях за последние
5 лет (не более 5 публикаций)

1. Роль препаратов гиалуроновой кислоты в профилактике
и лечении лучевого мукозита полости рта и ротоглотки
/Алымов Ю.В., Мулунов А.М., Алиева С.Б., Игнатова
А.В., Каледин Р.Р., Аванесов А.М. //Опухоли головы и
шои. - 20|9. - Т.9, Ns 3. - С.29-37.
2. Individual оrаl hygiene quality influence on the severity оf
postradiation mucositis in patients with squamous cell
carcinoma of the oropharyngeal rеgiоп. South /Avanesov
А.М., Gvozdikova E.N, Tarasova Т.V.ll Роосийский
онкологический журнltл. - 2020. - Т. 1, ЛЬ 2. - С. 6.
3. Обоснование необходимости междисциплинарного
подхода к профилактике и леч9нию орального мукозита у
пациентов с опухолями головы и шеи /Аванесов А.М.,
Кандакова Е.Ю., Ивашин А.В., ,Щарауше Х.М., Нryен З.Х.,
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