
Отзыв
официального оппонента доктора медицинских наук, профессора,

заведующего кафедрой терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО АГМУ
Минздрава России Токмаковой Светланы Ивановны на диссертационную

работу Александриной Екатерины Сергеевны по теме: кОптимизация

местного лечения пациентов с афтозным стоматитом>), представленную на

соиёкание ученой степени кандидата медицинских наук по специ€lпьности

з.Т,7. Стоматология

Акmуалъносmь mемы uсслеdованлlя обусловлена выСОКОй

распространенностъю афтозного стоматита в структуре заболеваний

слизистой оболочки полости рта, а также отсутствием единоЙ концепции

этиологии и патогенеза заболевания, и неэффективностью общепринятых

методов лечения. Требуется создание комплексного aIJIгоритма диагностики и

лечения пациентов с афтозным стоматитом.

Частые рецидивы, болъ при приеме пищи, разговоре способствУЮТ

сниженИю качесТва жизни пациентов. Одним из принципов лечения афтозного

стоматиТа на сегодняшниЙ денЬ явJUIется ускорения заживления за счет

стимулирования процессов репаративной регенерации. Но анаТОМИЧеСкИе

особенности полости рта затрудюIют соблюдение необходимой экспоЗИЦИИ

лекарственного средства в очаге поражение за счет смывания ротовой
жидкости, и как следствие, процесс лечения может затягиватъся.

Разработанная комбинированная методика местного лечения афтоЗнОГО

стOматита с применением лок€Lльной сиотемы доставки дезиксирибонукJIеаТа

натрия И аппликаций озонированным маслом позволяет поддерживать

эффективную концентрации в очаге воспЕшения в течение необхОДИМОГО

времени, а также, за счет действующих веществ, ок€ватъ

противовоспалительное, иммуномодулирующее и регенерирующее действие.

Дктуальность исследованиrI Длександриной Е.С. очевидна и

обусловлена целесообразностью разработки и внедрения ttJIГОриТМа

диагностики и лечения афтозного стоматита.

Сmепень научной новлlзны u dосmоверносmь резульmаmов. В

диссертационном исследовании Александриной Е.С. бьша РаЗРабОТаНа

комбинированн€ш методика местного лечения афтозного стоматита, коТОРаЯ

позволяет осуществлять лок€IJIьную доставку лекарственного прешарата в

патологический очаг.

по результатам сравнителъных клинических, лабораторных и

функцион€LJIьных методоВ исследоВаниrI доказана эффективностъ

разработанной методики лечения афтозного стоматита.



Полуrены функционаJIъные данные, отражающие состояние локrtльного

кровотока и микроциркуляторные изменени;I слизистой оболочки в очаге

пораженияив симметричной области у пациентов с афтозным стОматитом.

Впервые разработан и внедрен ,tлгоритм диагностики и лечениJI

пациентов с афтозным стоматитом с у{9том принципов дифференцированного
подхода.

Научные результаты Александриной Е.С. доказ€Lпи эффективность

применения разработанной методики местного лечения афтозного сТоМаТИТа

по сравнению с общешринятой схемой лечениJI, полfiены 2 свидетельсТВа О

государственной регистрации базы данных, издано 2 учебных пособий.

Автором лично проведена разработка алгоритма диагностики и лечения

афтозного стоматита.

Самостоятельно гIроведен ретроспективный анаJIиз по вопросам часТОТы

встречаемости патологии, а также набор пациентов в группы исслеДОВаниЯ,

выполнение клиничеокой части работы с последующим диспансерным
наблюдением в течение 12 месяцев.

Двтором проведена ан€Lпитическая и статистическая обРабОТКа

полученных данных. .щостоверность результатов, положенпй и выводов в

диссертационной работе представлена четко и не вызывает соМнеНИЙ.

Оценка соdермсаншя duссерmащаа. Работа изложена на 190 сТРаНИЦаХ,

состоит из введения, обзора литературы, главы кМатери€IJIы и МеТОДЫ), ГЛаВЫ

собственных исследований, их обсуждения, выводов, пракТических

рекомендаций и списка литературы. .Щиссертаuия содержит ссылки на

источники отечественный и зарубежной литературы (66 и t44,

соответственно). Работа иллюстрирована 30 таблицами и 64 рисунками.
Двтором сделан подробный обзор литературы, описывающий

современные представления об этиологии и патогенезе афтозного стоматита.

Большое внимание уделяется современным методам диагностики и лечония,

вкJIючаII немедикаментозные способы.

Во второй главе диссертации подробно изложены материалы и МеТОДЫ

проведенного исследования кJIиническое обслеДОваНИе, ЛЕlЗеРНОе

допплеровское флоуметрическое исследование, цитологическое и

крист€tллографическое исследование. Использованный комплекс

кJIинических, функционrulьных и лабораторных методоВ ПОЗВОЛИЛ

подтвердить положения, выносимые на защиту, сформулировать выводы,

соответствующие поставленным задачам, а также разработать и предложить

практические рекомендации.
в третьей главе представлены резулътаты исследования частоты

встречаемости афтозного стоматита относительно общей структуры



заболеваний слизистой оболочки рта в Волгограде. Кроме вопросов

ретроспективного анаJIиза, приведены данные клинического,

функционilJIьного и лабораторного исследованиrI.

Автор подробно описывает состояние слизистой оболочки пациентов с

афтозным стоматитом и динамику клинической картины в полости рта
посредством оценки тяжести афт и изменения диаметра афт на фоне
общепринятых методов лечениrI, а также при исполъзовании аппликаций

озонированным маслOм, лок[tJIьной системы доставки дезоксирибонуклеата
натрия и разработанной комбинированной методики местного лечения

афтозногс стоматита.
Кроме того, кJIинические резуJIьтаты подтверждены данными

цитологического исследования с изlпrением кJIеточного состава цитограмм
мчlзков_отпечатков пациентов с афтозным стоматитом и выявлениlI

преобладаниrI процессов восп€шения или регенерация.
Результаты лазерного допплеровского флоуметрического исследования

содержат сведениJI о функционалъном состоянии микроциркуляторного русла
слизистой оболочки рта у здоровых людей, у пациентов с афтозным

стоматитом в очаге поражения и в симметричной области, описана динаМика

показателей микроциркуляции у пациентов на фоне методов терапии.

Кристаллографическое исследование ротовой жидкости в ближайшие и

отд€tленные сроки наблюдения позволило вьuIвить маркеры патологии у
пациентов с афтозным стоматитом при сравнительном анали3е с группОй

здоровых лиц. Количественные и качественные пок€Iзатели позволили

проан€LJIизировать динамику лечения и оценить эффективность разработаннОй
методики местного JIечения относителъно общепринятой схемы лечения.

Полуlенные резулътаты подтверждают наблюдаýмые тенденции в

динамике клинических показателей и наибольшую эффектиВНОСТЬ

применения комбинированной методики местного лечения афтОЗНОГО

стоматита в сравнении с общепринятой терапией.

В седьмой главе кОбсуждение полученных результатов) автор детsIлЬно

и подробно описывает наблюдаемые тенденции в динамике кгIиничеСких,

функционшIьных, крист€шIлографических и цитологических показателеЙо

коррелирующих с применением р€lзJIичных методов терапии. ПроволиТ аналИЗ

ук€ванных закономерностей, достоверно демонстрирующих эффектиВНОСТЬ

комбинированной методики местного лечения афтозного стоМаТИТа С

применением системы локальной доставки дезоксирибонуклета наТРиЯ И

аппликаций озонированным маслом.

на основании полученных результатов автором сформулированы

выводы и практические рекомендации.



Сmепень обоснованносmu полоuсенuй, BblBodoB а пракmаческuх

р екоменd ацuй, сф орлwулuр о в аннblx в d tlссерmацаu. Анализиру я содержание

работы, можно выделить 0сновные направления, определяющие новиЗнУ

работы, ее теоретическую и практическую ценностъ. Все положения

диссертационного исследования Александриной Е.С. достоверны, объектИВНЫ

и обоснованы материzrлами работы. Выводы соотносятся с постаВЛеНныМи

задачами и отражают полученные резулътаты. Практические рекоМенДаЦИИ

вытекают из содержаниrI исследованиrI и опредеJUIют конкретные пУТи ИХ

ре€tлизации в клинике.

Обоснованность на)цных положениil и выводов не вызывает сОМненИЙ,

поскольку в работе представлен достаточный объем кJIиЕико-лабораторных

исследований было проведено обследование l24 лациентов в возрасте от 18

до 44 лет (соответствует градации молодого возраста по кJIассификачии ВОЗ,

202|) с афтозным стоматитом (К12.0 рецидивирующие афты полости рта,
малые). Пациенты были разделены на 4 группы, в зависимости от метода

лечениrI: 1. общепринrIтая схема лечения; 2. апrrпикации озонироВанНыМ

маслом; 3. система локальной доставки дезоксирибонуклеата натРиЯ; 4.

комбинированнrш методика местного лечения афтозного стоматита.

Результаты оценив€Lли при шомощи кJIинического и цитологического
исследования (3_й, 7-й, |4-й денъ), а применение современных

функционЕtJIьных и лабораторных методов (лазерной допплеровскоЙ

флоуметрии, крист€lллографического исследования) позволило иЗУЧиТЬ

поставленные автором задачи всесторонне.

Сопоставление полученных кJIинических, функцион€LJIьных И

лабораторных данных, а также анализ тенденций в их динамике позволили

достоверно обосноватъ и подтвердить положения, выносимые На защиТУ, И

сформулировать соответствующие выводы и практические рекомендации.
Пракmаческая ценносmь рабоmы. .Щополнены и систематизироВаны

клинические и лабораторные особенности мониторинга и лечения пациентоВ

с афтозным стоматитом. Полl"ленные данные об эффективности

разработанной комбипированной методики местнOго лечения афтозного

стоматита способствуют повышению качества терапии пациентов.

Применение системы лок€Lльной доставки дезоксирибонуклеата натрия при

афтозном стоматите повышает эффективность оказаниrI стоматологической

помощи при данной патологии.
Разработанный €tлгоритм диагностики и леч9ния афтозного стоматита

предоставJuIет возможным осуществлять лечение данной патологии с у{етом
дифференцированного подхода, что позволяет расширить покЕ}заниrt к его

применению в стоматологической практике.



В н edp енu е р езул ь m аm о в пр о в е d ен ньrх ш с an ed о в анuй.

Результаты исследованиrI исполъзуются в работе ГАУЗ <<Волгоградскiul

областная кJIиническ€ш стоматологическая поликJIиника), ГАУЗ к.ЩетСкая

кJIиническЕuI стOматологическЕuI поликJIиника }Гs2), ООО <Щжулия), ООО
<Моя семья>), ООО <Стоматология-Голливуд). По резулътатам работы
оформлено 7 актов внедрениrI.

Материалы могут быть использованы при разработке целевых програмМ

в качестве на}п{ного обоснования перспективного планирования раЗВиТиЯ

стоматологической помощи, при подготовке учебных и методических пОсобий

дJuI студентов и врачей-стоматологов.

Полноmu опублuкованньlх рвульmаmов науцньrх uсслеdованtlй.

Работа выполнена на современном методическом уровне. Автором проДеЛаН

большой объем работы, которую, безусловно, можно считатъ ЗаверШеннОЙ.

По теме диссертации опубликовано 18 печатных наrIных работ, иЗ ниХ 7 - В

журналах, рекомендованных ВАК РФ для изложения основных ПОЛОЖеНИЙ

кандидатских диссертаций, 1 статья опубликована в издании, входящем в базу

данных Scopus, 1 - Web of Science. По результатам диссертационноЙ работы
полу{ены 1 патент РФ, 2 свидетельства о государственноЙ регисТРацИИ баЗЫ

данных, издано 2 уrебных пособия.

Материалы диссертации обсуждались на научных мероприJIТИЯХ:

международных научно_практических конференциях и симпозиумах (г.

Волгоград, г. Москва, Индия)
Двтореферат диссертации полностъю отражает основные реЗУлЬТаТЫ,

написан в соответствии с сущеотвующими требованиями, содержит основные

научные попожения, выводы и практические рекомендации, вытекающие из

диссертационной работы.
ЗамечанuЯ ,t вопрось. пО duссерmацuонной рабоmе. ,,Щиссертация

написана хорошим научным литературным языком. Встречаются отдельные

стилистические неточности и технические опечатки. Хотепось бы отметить

необходимость применения комбинированной методики местного лечения

афтозного стоматита С применени9м системы локальной доставки

дезOксирибонуклеата натрия и аппликаций озонированным маслом.

В порядке дискуссии хотелось бы получить ответы на слеДУЮЩИе

вопросы:
1. Дфтозный стоматиТ явJUIетсЯ системЕыМ заболеваниgм,

проводилось ли обrцее лечение или только местная терапия?

2. С какой целъю бьшо проведено лазерное допплеровское

флоуметрическое исследование?



3аключенае. Щиссертация Александриной Е.С. на тему <<Оптимизация

местного лечениrI пациентов с афтозным стоматитом), выrrолненная под

руководством д.м.н., профессора Ю.А. Македоновой с 1пrастием научного

консуJIьтанта д.м.н., доцента С. А. Калашниковой по специаJIьности 3.|.7.

Стоматология, представленная на соискаЕие уlеной степени кандидата

медицинских наук, является самостоятельной завершенной научно-

ква;rификационной работой, в которой содержится решение научноЙ задачи -
повышение эффективности диагностики и лечения заболеваний слизистой

оболочки полости рта. .Щиссертационное исследование имеет теоретическую

и практическую ценность, по акту€IJIъности, новизне, методическому уровнЮ
выполнения и достоверности полученных резулътатов, соответствует

требованиям пп. 9-14 кПопожения о порядке присужденияу{еных степеней>>,

утвержденного Постановлением Правительства РФ J\h842 от 24.09.2013 г. (в

редакции Постановления Правительства РФ от 2L.04.2016 г. Ns 335),

предъявляемым к диссертационным работам на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук, а Александрина Екатерина Сергеевна достойна
присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специ€lльности

з.|,'7. Стоматология.

Официальный оппонент:

заведующий кафедрой

терапевтической стоматологии
ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России

доктор медицинских наук, проф С.И. Токмакова

ГIодпись С.И. Токмаковой з

нач€IJIьник управления кадров .А. Мякушев

<<29 >> января 2024r.

Ф едера-гlьно е государ ств енное бюджетное о бр азов ательно е учреждение
высшего образования

<<Алтайский государственный медицинский университет)
Министерства здравоохранения Российской Фелерации

656038, Алтайский крайо г. Барнаул, проспект Ленина, д.40,
тел.: +7(3852) 566-800; e-mail: rector@agmu.ru
кафедра терапевтической стоматологии:
тел. : +7(З852) 477 -989.
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Председателю диссертационного
совета 21.2.005.03 при ФГБОУ ВО
ВолгГМУ Минздрава России
д.м.н., профессору С.В.,.Щшrгриенко

Глryбокоуважаемый Сергей Владимирович !

Я, Токмакова Светлана Ивановна, доктор медицинских наук,
профессор, заведующий кафедрой терапевтической стоматологии
Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения
высшего образования <<Алтайский государственный медицинокий

университетD Министерства здравоохранения Российской Федерации,
согласна выступить официалъным оппонентом и дать отзыв по

диссертационной работе Александриной Екатерины Сергеевны на темУ:
кОптимизациrI местного лечения пациентов с афтозным стоматитом>),

представленную в Щиссертационный совет 21.2.005.03 при ФГБОУ ВО
ВолгГМУ Минздрава России на соискание ученоЙ степени кандидата
медицинских наук по специtlJIьности З.|.7. Стоматология (медицинские
науки).

Информирую о том, что:
- не явJUIюсь соавтором соискатеJuI ученой степени по

опубликованным работам по теме диссертации;
_ не явJuIюсь работником (в том числе по совмеСтительству)

организаций, где выполнялась диссертация или работает соискатель ученой
степени, его научный руководитель, а также где ведутся на)цно-
исследовательские работы, по которым соискателъ 1^lеной степени является

руководителем или работником организации-заказчика или исполнителем
(соисполнителем);

_ не явJuIюсь членом экспертного совета ВАК Минобрнауки РФ и

диссертационного совета на базе ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.
Согласна на вкJIючение моих пераонrtльных данных в аттестационное

дело и их дальнейшую обработку.

заведующий кафедрой терапевтической стоматологии
ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России
доктор медицинских наук, профессор окмакова Светлана Ивановна

ГIодпись доктора медицинских наук профессора Токмаковой Светланы

Ивановны

кцров
кушевЕ.А, Мя

п
( fi9 ) январь 2

Л,Oа блI,1ъ



свЕдЕния

об офиuиальном оппоненте

Щоктор медицинских наук, професоор Токмакова Светлана Ивановна
назначена официа_пьным оппонентом по кандидатской диссертации
Александриной Екатерины Сергеевны на тему: <<Оптимизация месТНОгО

лечения пациентов с афтозным стоматитом)>, представленной к заЩиТе на
соискание 1"rеной степени кандидата медицинских наук по специ€lпьнОСТи

3.|.7. стоматология (медицинские науки) в диссертационныЙ соВеТ

21.2.005,03, действующий на базе Федерального государственного
бюджетного образовательного }п{реждения высшего образования
<Волгоградский государственный медицинский университет>> МинисТОРСТВа
здравоохранения Российской Федерации (400131 г. Волго|рад, гrл. Павших
борцов, 1; тел. 8(8442)3S_50_05; эл. почта: post@volgmed.ru; адрес

официа-гlъного сайта в сети <<Интернет> : http ://www.volgmed.ru).
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Полное и
сокращенное
название
организации

Федералъное государственное бюджетное
образовательное учреждение высшего образования
кАлтайский государственный медицинский

университет)) Министерства здравоохранения
Российской Федерации
ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России

Местонахождение Российская Федерация, Алтайский край, г. Барнаул

Почтовый адрес 656038, Российская Федерация, Алтайский край, г.

д.40
Телефон +7 (3852) 566-800

Адрес электронной
почты

e-mail: rector@asmu.ru

мрес
официального сайта

https://www.asmu.ru

Фамилия, имrI,

отчество, )л{еная
степень, ученое
звание
официального
оппонента,
предоставившего
отзыв

Токмакова Светлана Ивановна, доктор медицинских
наук, профессор, заведующий кафедрой
терапевтической стоматологии Федералъного
государственного бюджетного образовательного

учреждения высшего образования <Алтайский
государственный медицинский университет)
Министерства здравоохранения Российской Федерации

Список основных
публикачий
официального
оппонента, близких
к теме

рецензируемой
диссертационной
работы

1.Антибактерицидная активность слюны при
криолече нии и оз онотер алии веррукозной лейкоплакии
слизистой оболочки рта /Токмакова С.И., Зяблицкая
К.В., Бондаренко О.В., Прокопьев В.В., Луницына
Ю.В., Мокренко Е.В., Гуревич Ю.Ю., Жукова Е.С.,
Бондаренко Д.С. // Клиническая стоматология. - 2023. -

T.26,j\b 1. _с. 60_67.
2.Применение высокочастотной ультразвуковой
допплерографии у пациентов с мукогингивЕIльными

деформациями / Саркисян М.С., Кириенкова Е.А.,
Токмакова С.И., Чулова Л.В., Бондаренко О.В.,
Мокренко Е.В. // Стоматология. - 202З. - Т. 102, Ns 1. -

с. 13-18.
З.Причины и клинические проявления поражений
слизистой оболочки рта, возникающих на фоне covid-
19 Дулова Л.В., Токмакова С.И., Луницына Ю.В.,
Зяблицкая К.В., Рихтер А.А., Никулина В.Д. ll
ПародонтологиlI. , 2022. , Т. 27 , ]ф 2. - С. 183-192.

4.Методы диагностики и лечения лейкоплакии
слизистой оболочки рта (литературный обзор)/

л ю.в к.в. Токмакова С.И.
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Бондаренко О.В., Чудова Л.В., Штейнке Э.А.//
Проблемы стоматологии. - 2022. - Т. 18, J\b 3. - С. 49-56.
5.Совершенствование методов лечения хронического

рецидивирующего афтозного стоматита у
маломобилъных пациентов/Баштовой А.А., Козлова
М.В., Горбатова Е.А., Токмакова С.И., Бондаренко
О.В., Побединская Л.Ю.ll Институт стоматологии.-
2019,- Ns 2 (83). - с. 70-,73.

ФгБоУ вО АгмУ Минздрава России подтверждает, что аспирант

длександрина Екатерина Сергеевна не является его сотрудником и не имеет

научных работ по теме диссертации, подготовленных на базе

вышеуrrомянутой организацииили в соавторстве с ее сотрудниками.

Проректор по научной работе и инновациям

ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава

доктор биологических наук А.Ю. Хtариков

к09 > января 2024г.
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