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Актyальность темы. В настоящее BpeMlI

наибольшая частота встречаемости афтозного стоматита.

диагностика первопричины и фармакотерапиrI

CepzeqBH bl

с

приводят

распространению и развитию тяжелых форr, частных рецидивов,
ухудшает прогноз. Стратегия выбора эффективной терапии
стоматита требует комплексного анализа с учетом триггерных ф
анzllrиза дефицитов микронутриентов, хронических общесоматиче
процессов и присутствия генетической предрасположенности.

Отсутствие комгrлексной диагностики, неэффективность терапиЙ

ских

€rпгоритI\4а

Поэтомt
обуславливают целесообразностъ разработки и внедрениrI

диагностики и лечениrI пациентов с афтозным стоматитом
данное исследование, направленное на огIтимизацию местного лечениrI
пациентов с афтозном стоматитом путем включенч4
дифференцированного подхода к диагностике и лечению при .rоrощЙ
комбинированноЙ методики с направленным цоступление лекарственноiо
средства в очаг поражения и аппликаций озонированным маслом,
предстаВляется акту€Lлъным и востребованным. 

l

Новизна исследования. Проведена оценка маркеров патологии при
помощи крист€Lллографического и л€верного допплеровского
флоУметрического исследования, которrш дополняет имеющиеся знания о

Разработана комбинированн€uI методика местного лечения афтозного
стоматита с применением системы локальной доставки
ДеЗОксирибонуклеата натрия и аппликациЙ озонированным маслом,
которая позволяет провести дифференцированный подход к лечению и
повысить эффективность местного лечения.

ВПеРвые разработан и предложен €tлгоритм диагностики и лечения
афТОЗНОгО сТоматита, ориентированный на комплексную диагностику
oбщecoмaTиIIeскиXПаToЛoгиЙипpеBeнTиpoBaниeнoвьxафт.

ПОЛУrены базы данных:свидетельство о регистрации базы данных
Ns2022620813, |5.04.2022 <<Состояние лок€lJIьного кровотока в
СИММеТРИчнОЙ области у пациентов с восп€uIительно-деструктивными



заболеваниrIми слизистой полости рта), свидетельство о регистрации базы

данных Ns2022620865, 19.04.2022 <<Состояние лок€tльного кровотока в
очаге поражениrI у rrациентов с воспЕIJIительно-деструктивнымИ

.1

заболеваниrIми слизистой полости рта). l

Практическая значимость и наччная ценность. ,Щополнены и

систематизированы кJIинические особенности диагностики и леченI4я

пациеIIтов с афтозным стоматитом путем анаlrиза пол)л{енных результатоЬ
исследов ания при лечеЕии с помощью комбинированной *.rод"*|i
местного лечениrI афтозного стоматита при помощи системы локальной

доставки дезоксирибонуклеата натрия и агrпликаций озонированным
маслом.

По результатам исследования разработан €Lлгоритм диагностики и
лечения пациентов с афтозным стоматитом с у{етом
дифференцированного подхода, что позволяет оптимизировать ок€вание
стоматологической помощи пациентам с данной патологией.

Степень достоверности положений основана на достаточном
количестве пациентов (n:154), нЕLгIичии групп сравнения и группы
KoHTpoJuI, применении современных лабораторных и функционЕtльного
методов исследования.

Выводы и практические рекомендации являются достоверными и
обоснованными в связи с корректностью поставленных задач и вытекают
из полrIенных результатом исследования.

Результаты диссертационного исследования моryт быть
использованы как в практическом здравоохранении, так в на)чных и
образовательных целях.

Автореферат отражает все основные этапы исследования. Исходя из
представленных в автореферате сведений, диссертациrI написана на
высоком на)п{ном уровне, соответствует требованиям ВАК.

ПринципиЕLlrьных замечаний к работе нет.

заключение.
Щиссертация Александриной Е.С. <<Оптимизация местного лечениrI

Пациентов с афтозным стоматитом), представленнЕUI на соискание 1^rеноЙ
степени кандидата медицинских наук по специ€Lльности з.|.].
Стоматология, выполненная в ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России
(науrный руководитель доктор медицинских наук, профессор
Македонова Юлия Алексеевна, научный консультант доктор
медицинских наук, доцент Калашникова Светлана Александровна),
является законченной наrIно-квалификационной работой, и по своей
ПрактическоЙ и теоретическоЙ значимости соответствует требованиrIм пп.



9-|4 <<Положения о порядке присуждения )ченых степеней>>,

утвержденного Постановлением Правительства РФ j\Ъ842 от 24.09.20|З г.

(в редакции Постановления Правительства РФ от lI.09.202Lr. J\b1539),

предъявляемым к диссертациям на соискание уrеной степени кандидата

медицинских наук, а ее автор - Александрина Екатерина Сергеевна

достойна присуждениrI уrеной степени кандидата медицинских наук

специ€Lльности З.|.7 . Стоматология.
Согласна на сбор, обработку, хранение и рzlзмещение в с

<<Интернет>) моих персонЕtльных данЕых (в соответствии с
Приказа Минобрнауки России Ns662 от 01.0б.2015г.).

Зазедующий кафедрой
стоматологии терапевтической
ФГБОУ ВО <Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава
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доктор медицинских наук, профессор
(З.|.7 . Стоматология; 3. 1. 1 8. Внутренние болезни)
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