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дкmуальносmь mел4ьt. На сегоднrIшний денъ проблема диагностики и

лечения 11ациентов с афтозным стоматитом актучLлъна и требует поиска

современных конструктивных решений. Частые рецидивы, боль при приеме

пищи, разговоре приводят к р€tзвитию тревожности и снижению качества

жизни пациентов. Ввиду отсутствия четких представлений об этиологии и

патогеЕезе афтозного стоматита, этиотропное лечение невозможно.

лечение направлено на снятие симптомов и стимулирование регенерации.

поэтому данное исследование вкJIючающее направленное

поступление лекарственного средства в очаг IIоражения, которое, в свою

очередь, позвоJUIет ок€ватъ регенерирующее, противовосп€lлителъное,

обезболивающее, иммуномодулирующее действие и, тем самым,

способствоватъ сокращению продолжительности афт, представляется

актуыIъным, интересным и востребованным.

новuзна uсслеdованuя. В диссертационной работе впервые проведена

комплексная, всесторонняя оценка маркеров патологии при помощи

кристаJIлографического'и лЕверного допплеровского флоуметрического
исследования, которая дополняет имеющиеся знания о патогенезе

афтозного стоматита.

РазрабоТана комбинированная методика местного лечения афтозного

стоматита С применением системы локальной доставки

дезоксирибонуклеата натриrI и аппликаций озонированным маслом, которая

позволяет локаJIьно доставитъ лекарственное средство в необходимоЙ

концентрации в очаг поражениrI, а также окчвать вЕводилатирующее

воздействие на микроциркуляторное русло слизистой оболочки полости рта

для уменьшения застойных явлений и превентирования новых высыпаний.

предложен €tлгоритм диагностики и лечения афтозного стоматита,

ориентированный на повышение эффективности оказания

стоматологической помощи и качества жизни пациентов с данной

патологией.
вгlервые определены микроциркуляторные изменения при

восп€Iлительно-деструктивных заболеваниrIх слизистой оболочки рта в



ОЧаГе поражения и в симметричной области и доказана их взаимосвязь
(свидетельство о регистрации базы данных Ng2022620813, 15.04.2022
<<Состояние лок€tльного кровотока в симметричной области у пациентов с
Восп€uIительно-деструктивными заболеваниями слизистой полости рта)),
свидетеJIьство о регистрации базы данных Ns20226208б5, |9.04.2022
<<Состояние локztJIьного кровотока в очаге поражения у пациентов с
воспаJIительно-деструктивными заболеваниями слизистой полости рта).

Пракmuческсtя значuJйосmь u научная ценносmь. В практическую
деятельность поликJIиник города Волгограда внедрены результаты
исследов ания, которые расширяют представления о патоморфологических
процессах в слизистой оболочке полости рта при афтозном стоматите.

По резУльтатам исследования разработан алгоритм диагностики и
лечения пациентов с афтозным стоматитом.

Степень достоверности положений основана на достаточном
количестве пациентов (n:154), наJIичии групп сравнения и группы
коНтроля, применении современных лабораторных и функцион€tJIъного
МеТОДОВ ИССЛеДоВаНия. Выводы и практические рекомендации являются
ДОСТОВеРНЫМИ и обоснованными в связи с корректностью поставленных
задач и вытекают из пол}ченных результатом исследованиrI.

результаты диссертационного исследования моryт быть
использованы как в практическом здравоохранении, так и в наrIных, и
образовательных целях.

Автореферат отражает все основные этапы исследов ания. Исходя из
представленньIх в автореферате сведений, диссертация написана на
высоком научном уровне, соответствует требованиям ВАК.

Принципи€lлъных замечаний к работе нет.

заключенuе

,.ЩИССертация Александриной Е.С. <<Оптимизация местного лечения
ПаЦИеНТОВ С афтозным стоматитом), представленная на соискание ученой
степени кандидата медицинских наук по специ€tльности з.|.7.
СтОматология, выполненная в ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России
(научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Македонова
Юлия Алексеевна, научный консультант - доктор медицинаких наук,
ДОЦенТ Калашникова Светлана Александровна), является законченной
научно-квалификационной работой, и по своей IIрактической и
теоретической значимости соответствует требованиям пп. 9-14



(Положения о порядке присуждения ученых степеней), утвержденного
Постановлением Правительства РФ Jъ842 от 24.09.20|з г. (в редакции
Постановления Правительства РФ от 2|.04.201rб г. ЛГs 335), предъявляемым
к диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук,
а ее автор - Александрина Екатерина Сергеевна достоЙна присуждениrI

уленоЙ степени кандидата медицинских наук по специ€tльности 3.|.7.
СтоматологиJI.
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