
 

Тематический план самостоятельной работы студента  

по дисциплине «Госпитальная терапия, эндокринология» 

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 

форма обучения очная на 2023-2024 учебный год 

№ Тема самостоятельной работы Часы  

1.  Эмфизема легких.
1 

 

Причины развития. Клиника, диагностика, лечение.
2
 

4 

2.  Острый абсцесс и гангрена легкого. Клинические и 

лабараторные диагностические критерии, лечение 

4 

3.  Дифференциальная диагностика и неотложная помощь при 

кровохарканье и легочном кровотечении. Принципы оказания 

неотложной помощи и дальнейшего консервативного лечения 

4 

4.  Бронхоэктатическая болезнь. Данные осмотра, пальпации 

крупных сосудов, области сердца, перкуссии сердца и легких 

интерпретации результатов лабораторных и инструментальных 

методов обследования (ЭКГ, Холтер- мониторирования, АД 

мониторирования, эхо-КГ, нагрузочных проб)., клинические 

проявления, методы лечения 

4 

5.  Поражения трахеи. Классификация, клинические проявления, 

инструментальные методы диагностики. Принципы лечения 

4 

6.  Сифилитический аортит. Патогенез, клиника, диагностика, 

лечение. 

4 

7.  Климактерическая кардиопатия. Клиника, диагностика, 

лечение. 

4 

8.  Дифференциальный диагноз и лечение артериальной 

гипотензии. Анализ симптоматических гипертензий, методы 

диагностики и лечения. 

4 

9.  Дислипидемии. Диагностика. Терапия у отдельных категорий 

пациентов (с сахарным диабетом и метаболическим синдромом, 

хронической болезнью почек, ОКС, сердечной недостаточностью 

и пороками сердца и др.). 

4 

10.  Дифференциальный диагноз при нарушениях глотания. 
Классификация, клинические проявления, инструментальные 

методы диагностики. Принципы лечения 

4 

11.  Болезни пищевода. Грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. 

Эзофагит. Пищевод Барретта. клинические проявления, методы 

лечения 

4 

12.  Болезнь Уиппла. Этиология, патогенез, клиника, осложнения, 

диагностика, лечение. 

4 

13.  Цирроз-рак печени. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, лечение. оценка результатов желудочного и 

дуоденального зондирования, pH-метрии, копрологического 

исследования, результатов лабораторных исследований печени и 

поджелудочной железы, рентгенологического, ультразвукового, 

сцинтиграфического, КТ и МРТ-исследований.    

4 

14.  Эхинококкоз печени. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, лечение. 

4 

15.  Жировая дистрофия печени. Амилоидоз печени. клинические 

проявления, методы лечения 

4 

16.  Гемохроматоз печени. Болезнь Вильсона - Коновалова. 
клинические проявления, методы лечения 

4 



 

17.  Дифференциальная диагностика при асците. Классификация 

по причинам и степени тияжести. методы диагностики, методы 

лечения. 

4 

18.  Дифференциальный диагноз при спленомегалии. оценка 

результатов лабораторных исследований печени и 

поджелудочной железы, рентгенологического, ультразвукового, 

сцинтиграфического, КТ и МРТ-исследований.    

4 

19.  Агранулоцитозы. Цитостатическая болезнь. Этиология, 

патогенез, основные синдромы, неотложная помощь. Прогноз. 

4 

20.  Тромбоцитопении первичные и вторичные. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

4 

21.  Поражение почек при сахарном диабете, системных 

заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, 

миеломной болезни. интерпретация результатов анализов мочи 

(общий анализ мочи, мочи по Нечипоренко, Зимницкому), 

анализов крови с оценкой функционального состояния почек 

(рСКФ, проба Реберга), результатов инструментальных методов 

исследования мочевыделительной системы (рентгенологических, 

радиоизотопных, ультразвуковых, КТ и МРТ-исследований), 

данных биопсии почек при различных нефропатиях 

4 

22.  Коморбидность и сердечно-сосудистый континуум, факторы 

риска. 

4 

23.  Минеральные и костные нарушения при хронической 

болезни почек. Методы денситометрии, лабараторная 

диагностика. 

4 

24.  Дифференциальный диагноз инсипидарного синдрома. 

Причины, клинические проявления, диагностические критерии, 

лечение. 

4 

25.  Синдром поликистозных яичников. Причины, клинические 

проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

26.  Синдромы множественных эндокринных неоплазий (МЭН).  
диагностические методы оценки лабораторных и 

инструментальных  методов  диагностики патологии эндокринной 

функции поджелудочной железы, щитовидной железы, 

надпочечников, гипоталамо-гипофизарной системы. Клинические 

проявления. Методы лечения  

4 

27.  Аутоиммунные полигландулярные синдромы. 
диагностические методы оценки лабораторных и 

инструментальных  методов  диагностики патологии эндокринной 

функции поджелудочной железы, щитовидной железы, 

надпочечников, гипоталамо-гипофизарной системы. Клинические 

проявления. Методы лечения 

4 

28.  Дифференциальный диагноз и лечение при климактерии и 

болезнях климактерического периода у женщин. клинические 

проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

29.  Амиодарониндуцированные тиреопатии. клинические 

проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

30.  Гипотиреоидная кома. Причины, клинические проявления, 

диагностические критерии, лечение. 

4 

31.  Метаболический синдром и патология опорно-двигательного 

аппарата. 

4 



 

32.  Диагностика и лечение болезни Бехчета. Причины, 

клинические проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

33.  Идиопатические воспалительные миопатии. Причины, 

клинические проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

34.  Поражение внутренних органов при алкоголизме. клинические 

проявления, диагностические критерии, лечение. 

4 

35.  Паранеопластические синдромы в клинике внутренних 

болезней. клинические проявления, диагностические критерии, 

лечение. 

4 

36.  Антибактериальная терапия в клинике внутренних болезней. 

Классификация АБ- препаратов, показания к назначению, 

длительность терапии. Характеристика основных групп 

препаратов 

4 

37.  Антикоагулянтная и тромболитическая терапия в клинике 

внутренних болезней. Классификация препаратов, показания к 

назначению, длительность терапии. Характеристика основных 

групп препаратов 

4 

38.  Дифференциальная диагностика при септических состояниях 

в практике терапевта. Причины, клинические проявления, 

методы диагностики, интерпретация данных, методы терапии 

4 

39.  Особенности коморбидной патологии у лиц пожилого и 

старческого возраста 

4 

 ИТОГО:  156 
1
  - тема  

2
  - сущностное содержание  

 

ИНСТРУКЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Выполнение самостоятельной работы может осуществляться одним из 

выбранных, на усмотрение студента, способом:   

Первый вариант выполнения. 

 Самостоятельная работа студентов включает самостоятельное изучение в 

каждом семестре дисциплины (9, 10, 11и 12) одной из тем предусмотренных рабочей 

программой и заключается в написании реферата по выбранной теме объемом не 

менее 10 листов формата А4 и указанием ссылок на литературные источники (не 

менее 3-х источников) и давностью публикаций не позднее 10 лет. 

Второй вариант выполнения. 

1. На каждую тему самостоятельной работы готовится отдельная презентация. 

2. Каждая презентация выполняется студентом индивидуально. 

3. Количество слайдов в презентации из расчета 5 смысловых слайдов на 1 час. Таким 

образом, каждая презентация должна иметь не менее 20 смысловых слайдов 

(первый слайд с информацией об авторах не учитывается). 

Третий  вариант выполнения. 

На выбранную тему самостоятельной работы готовится устный доклад, который 

представляется на занятии семинарского типа. 

 

Рассмотрено на заседании кафедры госпитальной терапии,  ВПТ «24» мая 2023 г., 

протокол №10.  

Заведующий кафедрой                                               Шилова Л.Н. 


