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ВНИМАНИЕ!!!!!!! 
ПРИ РАСПЕЧАТКЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

ЗАДАНИЯ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 2-Х СТОРОННЯЯ 

ПЕЧАТЬ. 

ЛИСТЫ СШИВАЮСТСЯ В ПАПКЕ 

СКОРОСШИВАТЕЛЕ БЕЗ ФАЙЛОВ. 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ, 

РАСПЕЧАТАННОЕ С ОДНОЙ СТОРОНЫ ЛИСТА, 

ПРИНИМАТСЯ НЕ БУДЕТ!!!!!!! 

БЕРЕГИТЕ ПРИРОДУ!!!!



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОЛГОГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

для формирования компетенций, установленных рабочей программой практики 

«Производственная практика (практика по получению профессиональных умений и опыт а 

профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала (оперблока))», для 

обучающихся по образовательной программе специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело, форма обучения очная 

на 2023- 2024 учебный год 

 

Студента 2 курса группы, 

обучающегося по образовательной программе  

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело 

 

 

(Ф. И. О. обучающегося) 

 

Срок прохождения практики:    с « ».   202  г. 

 

по « ».   202  г. 

 

База прохождения практики:  _______________________________________________________ 

 

Руководитель практики: доцент кафедры общей хирургии Иевлев Владимир Андреевич. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Порядок проведения практики: 

1) Продолжительность практики 12 дней (108 часов/3 з.е.) 

2) Студент работает в качестве студента -стажера под руководством ответственного за практику; 

руководитель практики корректирует и контролирует его деятельность. 

3) Приступая к прохождению практики, студент должен ознакомиться с правилами внутреннего 

распорядка предприятия (организации, учреждения), пройти инструктаж по технике безопасности. 

4) Студент ведет дневник с ежедневными записями о проделанной работе. 

5) Практика завершается промежуточной аттестацией, время которой устанавливается графиком 

учебного процесса. 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной деятельности, 

составляющих профессиональные обязанности операционной медицинской сестры. 

Задачами практики являются: 

• изучение функциональных обязанностей и условий работы операционной медицинской сестры в 

отделениях хирургического профиля; 

• приобретение навыков в общении с больными на этапе предоперационной подготовки, 

взаимодействия с медицинским персоналом, участвующем в операционном процессе, реализация 

принципов медицинской деонтологии; 

• получение профессиональных умений и развитие навыков профессиональной деятельности 

операционной медицинской сестры;  

• обучение методам поддержания санитарно-гигиенической среды в условиях операционного блока ; 

• приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации операционного 

блока. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

Во время практики студент должен получить навыки (опыт деятельности): 

• проведения манипуляций, обеспечивающих поддержание санитарно -гигиенического режима 

операционного блока; 

• проведение манипуляций, обеспечивающих инфекционную безопасность пациента и медицинского 

персонала; 

• проведение манипуляций, обеспечивающих подготовку перевязочных материалов; 

• проведение манипуляций, обеспечивающих подготовку хирургических инструментов; 

• проведение манипуляций, обеспечивающих утилизацию используемых одноразовых инструментов и 

материалов; 



• проведение манипуляций, обеспечивающих профилактику внутрибольничной инфекции; 

• проведение манипуляций, обеспечивающих обработку рук; 

• облачения и ношения спецодежды; 

• укладки пациента на операционный стол. 

По окончании прохождения практики, 

студент должен знать: 

• организацию хирургической помощи в Российской Федерации; 

• структуру и организацию работы операционного блока;  

• структуру и организацию работы перевязочной; 

• санитарно-гигиенические требования к структурным помещениям операционного блока;  

• зоны операционного блока и их характеристику;  

• функциональные обязанности операционной медсестры;  

• основные принципы медицинской этики и деонтологии при работе в операционной;  

• организацию работы хирургической бригады;  

• предоперационную подготовку пациента в условиях операционной;  

• особенности расположения пациента на операционном столе с учетом его анатомо-физиологических  

особенностей; 

• классические и современные способы обработки рук;  

• принципы обработки операционного поля по Филончикову -Гроссиху; 

• назначение хирургического инструментария, основные его хара ктеристики; 

• назначение шовного и перевязочного материала, способы и методы их использования в оперативной 

хирургии;  

• основы профилактики и основные мероприятия, направленные на устранение внутрибольничной 

инфекции; 

• понятие об асептике и антисептике; 

• способы и методы стерилизации хирургического инструмента, перевязочного материала; 

• методы контроля за стерильностью. 

студент должен уметь: 

• соблюдать правила охраны труда, технику безопасности, санитарно -гигиенические   

• нормы; 

• облачаться в спецодежду; 

• обработать руки растворами антисептиков; 

• подготовить операционную и участников к проведению операции; 

• уложить больного на операционный стол в зависимости от предполагаемого оперативного доступа;  

• обеспечить технику безопасности пациента в операционной;  

• обработать операционное поле; 

• провести уборку в операционном блоке в зависимости от цели достижения (предварительная, 

текущая, заключительная, генеральная) с использованием современных дезинфицирующих средств;  

• подготовить перевязочный материал; 

• уложить в биксы перевязочный материал, белье, халаты и пр.; 

• провести предстерилизационную подготовку хирургического инструментария;  

• утилизировать использованные одноразовые инструменты и материал;  

• обеспечивать инфекционную безопасность пациента и медицинского персонала;  

• применять современные сестринские технологии для профилактики 

• внутрибольничной инфекции; 

• взаимодействовать с членами лечебной команды, поддерживать психологический 

• климат в отделении, соблюдать принципы этики. 

Требования к результатам освоения практики 

В результате прохождения практики обучающийся должен сформировать следующие компетенции: 

УК - 4 
Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия  

УК - 6 

Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни Текст 

компетенции 

ОПК - 1 
Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические 

принципы в профессиональной деятельности  

ПК - 2 

Способен проводить обследование пациента при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 



РАЗРАБОТАНО: 

 

 

Руководитель практики от образовательной  

организации (ВУЗА)      ________________ С.И. Панин 
          (подпись) 

 

 

 

Руководитель практики от 

профильной организации (базы практики)   ________________ В.А. Иевлев 
          (подпись) 

 

 

Утверждено на заседании УМК лечебного факультета (протокол № 1 от «12» сентября 2023 г.). 

 

 

 

Декан        ________________ С.А. Калашникова  
          (подпись) 

 

 

Индивидуальное задание принято к исполнению: 

 

 

 

(Ф.И.О. обучающегося) 

 

 

 

________________________________________________ 
(подпись обучающегося) 

 

 

«_____» ___________ 202_г. 

 

 

Студентом в полном объеме реализовано индивидуальное задание практики. Получен комплекс знаний, 

умений и навыков, формирующих компетенции программы практики. 

 

 

Руководитель практики от образовательной  

организации (ВУЗА)      ________________ С.И. Панин 
          (подпись) 

 

 

 

Руководитель практики от 

профильной организации (базы практики)   ________________ В.А. Иевлев 
          (подпись) 

 

 

«_____» ___________ 202___г. 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей хирургии «30» мая 2023 г., протокол № 14 

 

 

Заведующий кафедрой общей хирургии ВолгГМУ  ________________ С.И. Панин 
          (подпись) 


