
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины за 2023 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой к.м.н., доцент Вершинин Е.Г. 



Отчет по НИР кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины за 2023 год 
 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук нет  /профессор нет 
% остепененности по сотрудникам 40 % 

% остепененности по ставкам 56,7% 

При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата 

утверждение 

темы 

диссертации на 

ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1. Малякина 

Анастасия 

Александровна 

«Диагностический 

алгоритм 

визуализации 

активных 

движений в 

плечевом суставе 

при повреждении 

Банкарта и его 

применение в 

процессе 

медицинской 

реабилитации» 

кандидатская аспирант Вершинин Евгений 

Геннадьевич 

09.11.2022 

(протокол №4) 

 

 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

№ Название 

темы 

НИР 

№ 

госрегистрации 

в системе 

ЕГИСУ 

Основание 

проведения НИР 
ГЗ, Грант, 

Инициативная 

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнени

я 

Руководитель  
работы 

Ответственный 

исполнитель 
Какие 

научные 

результаты 

получены за 

отчетный 

период 

1.         



 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Название 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в 

журнале, статья в 

сборнике трудов 

конференции, статья в 

сборнике статей, 

тезисы доклада на 

конференции, статья в 

журнале по материалам 

конференции, обзорная 

статья в журнале, 

рецензия в журнале, 

депонированная 

рукопись, научно-

популярная статья 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

1. Современные подходы 

к лечению 

остеохондропатии 

бугра пяточной кости 

(болезнь Хаглунда-

Шинца) у юных 

спортсменов 

статья в сборнике 

трудов конференции 

Лагутин М.П., 

Крылов Л.Ю., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

Физическая культура и 

спорт в XXI веке: 

актуальные проблемы 

и пути решения : 

Сборник материалов 

III-й Международной 

научно-практической 

конференции, 

Волгоград, 25–26 

октября 2023 года. – 

Волгоград: 

Волгоградская 

государственная 

академия физической 

культуры, 2023. – С. 

136-138. 

 РИНЦ 

2.  Полипрагмазия в 

практике врача по 

спортивной медицине 

статья в сборнике 

трудов конференции 

Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

Актуальные медико-

биологические 

проблемы спорта и 

физической культуры. 

сборник материалов 

Всероссийской с 

 РИНЦ 



международным 

участием 

конференции. Часть 1. 

Волгоградская 

государственная 

академия физической 

культуры. 2023. С. 

188-191. 

3.  Реализация принципа 

нулевой терпимости к 

применению 

запрещенных 

препаратов в спорте: 

мнение врачей 

спортивной медицины 

статья в сборнике 

трудов конференции 

Вершинин Е.Г., 

Мандриков В. Б., 

Вершинина А.Е. 

Здоровьесбережение: 

лучшие практики и 

перспективы. сборник 

материалов III 

Региональной научно-

практической 

конференции молодых 

ученых и студентов. 

Волгоград, 2023. С. 

42-43. 

 РИНЦ 

4.  Лечение и 

профилактика болезни 

осгуда-шлаттера у 

юных спортсменов 

статья в сборнике 

трудов конференции 

Лагутин М.П., 

Крылов Л.Ю., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

Актуальные вопросы 

физического 

воспитания и 

адаптивной 

физической культуры 

в системе образования. 

сборник материалов V 

Всероссийской с 

международным 

участием научно-

практической 

конференции. под 

общей ред. 

Финогеновой Н.В., 

Дробышевой С.А., 

Борисенко Е.Г., 

Горбачевой В.В., 

Дивинской А.Е., 2023. 

С. 102-104. 

 РИНЦ 

5.  Прогнозирование 

снижения 

компенсаторных 

возможностей 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Богачев А.Н., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Чайковская Л.Н. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 310. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 



организма подростков 

в процессе их 

физического 

воспитания 

6.  Анализ эффективности 

кинезиотейпирования 

для коррекции 

функциональной 

мышечной асимметрии 

у юных спортсменов-

гребцов 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Вершинин Е.Г., 

Лагутин М.П., 

Вершинина А.Е., 

Замарина О.В., 

Зенкина С.И. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 311-312. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 

7.  Анализ формирования 

нулевой терпимости к 

применению 

запрещенных 

препаратов в детско-

юношеском спорте: 

мнения подростков 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Замарина О.В., 

Зенкина С.И. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 312. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 

8.  Применение препарата 

"Кармолис гель" в 

лечении и 

профилактики 

дорсопатии 

поясничного отдела 

позвоночника у юных 

гребцов на байдарке 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Замарина О.В., 

Зенкина С.И. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 324. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 

9.  Опыт использования 

картифлекса на этапах 

реабилитации при 

"стрессовых 

переломах" у 

спортсменов - 

подростков 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Замарина О.В., 

Зенкина С.И. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 324-325. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 

10.  Анализ применения 

ПНФ-терапии в 

реабилитации детей с 

идиопатическим 

сколиозом 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Малякина А.А., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Волченко С.Г. 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

№ S4. С. 326. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 

11.  Динамика заболеваний 

лор-органов у юных 

спортсменов 

статья в журнале по 

материалам 

конференции 

Пчелинцев И.Е., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Российский вестник 

перинатологии и 

педиатрии. 2023. Т. 68. 

0,871 ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 



волгоградской области 

в рамках УМО за 2021 

и 2022 годы 

Брызгалина О.В. № S4. С. 326. 

12.  Разработка 

инструментария 

изучения 

организационной 

идентичности 

медицинских 

работников клиники 

«сова» 

статья в сборнике 

трудов конференции 

 

Малякина А.А., 

Днепровская 

И.В. 

Менеджмент в 

здравоохранении: 

вызовы и риски XXI 

века. Сборник 

материалов VIII 

международной 

научно-практической 

конференции. 

Волгоград, 2023. С. 

219-221. 

 РИНЦ 

13.  Исследование ценности 

бренда сети 

многопрофильных 

клиник «СОВА» г. 

Волгограда на 

основании его 

ресурсного потенциала 

статья в сборнике 

трудов конференции 

 

Днепровская 

И.В., Малякина 

А.А. 

Менеджмент в 

здравоохранении: 

вызовы и риски XXI 

века. Сборник 

материалов VII 

международной 

научно-практической 

конференции. 

Волгоград, 2023. С. 

268-270. 

 РИНЦ 

        14. Этические проблемы 

использования 

нейронной сети в 

медицинской практике 

научная статья в 

журнале 

Ершов А. Г., 

Малякина А. А. 

Гуманитарные 

проблемы медицины и 

здравоохранения. – 

2023. – С. 24. 

  

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 

ISBN Тираж 

1.       

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 



база данных, ноу хау 

1. Артро-Про Малякина А.А., 

Демкин С.А., 

Ахрамович С.А. 

Свидетельство о регистрации 

программы для ЭВМ  

RU 2023667718, 

17.08.2023. 

Малякина А.А., Демкин 

С.А., Ахрамович С.А. 

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 
Авторы Что внедрено 

изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 

 

Где внедрено 
(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 

экономический

, социально-

экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 

постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 

денежная премия (указать 

размер),  иное 
1. Менеджмент в 

здравоохранении: 

вызовы и риски XXI 

века. 

региональный Малякина А.А. г. Волгоград 16–17 ноября 

2023 года 

Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 

2. Физическая 

культура и спорт в 

XXI веке: 

актуальные 

региональный Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

г. Волгоград 25–26 октября 

2023 года 

Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 



проблемы и пути 

решения 

3.  Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

"Актуальные 

медико-

биологические 

проблемы спорта и 

физической 

культуры" 

международный Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

г. Волгоград 01–02 февраля 

2023 года 

Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 

4.  Здоровьесбережени

е: лучшие практики 

и перспективы 

 

региональный Вершинин Е.Г., 

Мандриков В.Б., 

Вершинина А.Е. 

г. Волгоград 06 апреля 2023 

года 

Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 

5.  V Всероссийская с 

международным 

участием научно-

практическая 

конференция 

"Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания и 

адаптивной 

физической 

культуры в системе 

образования" 

международный Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е. 

г. Волгоград 20–21 апреля 

2023 года 

Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 

6.  XVIII 

Международная 

научная 

конференция по 

вопросам состояния 

и перспективам 

развития медицины 

в спорте высших 

достижений 

«СпортМед – 2023» 

международный Малякина А.А., 

Вершинин Е.Г. 

г. Москва 7-8 декабря 2023 Заочное участие 

(тезисы) 

Публикация тезисов 



ИТОГО 

Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 3 

Всероссийские  

Региональные 3 

Внутривузовские  

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 

Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 

выставки 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 
Название издательства Форма участия 

ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1.     

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 

ФИО Страна Вид сотрудничества 
участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, другие 

виды коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1.        

 

12. Заявки на гранты 



№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 

От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1.       

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 
Сроки 

договора 
Руководи

тель 
Исполнители (члены 

коллектива) 
Название организации, с 

которой заключен договор 
Сумма 

договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 
За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 
Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1. Вершинин Евгений Геннадьевич Руководство научной деятельностью студентов Публикации 

научных статей 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


