OneHoYHBIE CPeICTBA /ISl IPOBE/ACHUsI AaTTeCTallu
o JucuuIuiMHe «@u3nyecKkas KyJabTypa U CHOPT VIS JIUL ¢ OFPAHUYEeHUAMU
JKU3HEIeATeJIbHOCTH U 310POBbsh IJIsl o0yuaroumxes: 2022, 2023, 2024 roga nocTynjieHus 1o
o0pa3oBareibHOI nporpamme 12.03.04 buorexnuyeckue cCUCTEMbI M TEXHOJIOTHH,
(YpoBeHnb 0axanaBpuar), gopma 00yueHHs1 OUHASA
2024-2025 y4yeOHblii rojg

1. O1ieHOUHBIE CPENCTBA ISl MPOBEICHUS TEKYIIEH aTTECTAIlMU 10 TUCHIUILIINHE

Texymass arrectanusi BKJIIOYAET CIEAYIOLUIUME THUIBI 33JaHUN: TECTUPOBAHUE, OLICHKa
OCBOEHUS MTPAKTUUYECKUX HABBIKOB (YMEHU).

1.1. IIpumepsl TECTOBBIX 3aJlaHUN

[IpoBepsieMble MHAUKATOPBI TocTHKeHus kommereHnuu: : YK 6. YK 6.1. YK 6.2. YK 6.2.1. YK
6.3. YK 6.3.1. YK-7.2.1, VK-7.3.1,

1.0cHOBHbIMU HU3NONOTMYECKMMU OCOBEHHOCTAMU TPEHWPOBAHHOMO OPraHW3ma ABAAKOTCA
(yKaxkute 3 npaBuAbHbIX OTBETA):

a) MeJUIeHHas U paBHOMEpHas aKTUBM3aIMsl QYHKLIUN opraHu3Ma B Hayayue paboThl;

0) panMoHAIBHOE HCIIOJIH30BAHNE PECYPCOB OPraHU3Ma;

B) ObICTpas akTUBU3alMs QYHKIUN opraHu3Ma B Hayaie paboThl;

I) YacTUYHOE MCIOJIb30BAaHUE PECYPCOB OPraHU3Ma;

) OblcTpoe CHIKEHHE (U3MOJIOTMYECKUX CABHIOB JI0 MCXOJHOTO YPOBHS 1O OKOHYAaHUU
paboTHI.

2. Teopetndeckum 0060CHOBaHHEM MTpaBOMEpHOCTH MpuMeHeHus Tecta PWCi7o saBisieTcs:
a) 30HA MAaKCHMAJIBHOTO (DYHKIIMOHUPOBAHUS CEPACUYHO-COCYIAUCTON U PECIIUPATOPHON CUCTEM
B YCIOBHSIX, OJM3KUX K MUHUMAaJIbHOMY TMOTPEOJICHHIO KHCIOPO/Ia,;
0) 30Ha ONTUMAITBHOTO (PYHKITMOHUPOBAHUS CEPJCYHO-COCYAUCTON U PECTIMPATOPHONU CUCTEM B
YCIOBHSIX, OM3KUX K MAaKCHMaJIbHOMY TIOTPEOJICHUIO KUCIIOPO/Ia;
B) 30Ha MHUHUMAIIHOTO (YHKIIHOHUPOBAHUS CEPICUYHO-COCYAUCTON M PECITUPATOPHON CHCTEM
B YCIIOBUSX, OJU3KUX K ONTHMAIBHOMY IOTPEOJICHHIO KHCIIOPO/Ia.

3. Jlnsi OBBIIICHHS PA0OTOCIIOCOOHOCTH CTYIEHTOB C OCIAa0JICHHBIM 3JI0POBBEM HamOoJee
BBIPaXXCH MOJIOKHUTEIBHBIN d(QPEKT pu

1) 2-pa30BbIX 3aHATHAX 110 90 MUHYT

2) 3-pa3oBbixX 3aHATUAX 10 180 MUHYT

3) 6-pa3oBbiX 3aHATHAX 110 30 MHUHYT

4. T'unponporieyphl, OKa3bIBAOIINE TOHHU3UPYIOIIHE BO3JICHCTBUE HA OPraHU3M YeIOBEKa
(ykaxxuTe 2 mpaBWIBHBIX OTBETA):

a) MIOTIAHJCKHUH JYIII;

0) )KeMUy)KHasl BaHHa,

B) XJIOPHHO-HATPUEBAsl BAHHA,;

T') IIeJI0YHAs BaHHA.

5. BeicTpoTa — 3T0 CIOCOOHOCTD YeNIOBEKA BHITIOIHSTH:
a) IBWYKEHHS] C MUHUMAJIbHBIM YCUITHEM;

0) IBMKEHHS ¢ MAKCUMAIbHOW aMIUTUTYIOM;

B) IBW)KCHUSI B MUHUMAJIbHBIN TPOMEXYTOK BPEMEHH;
T') IBUKEHUS B MAKCUMAIIbHBIN TPOMEKYTOK BPEMEHH.



6. IlepBas moBpayeOHast HEOTJIOXHAs TMOMOIIb — 3TO KOMIUIEKC MEpOIPHITUH,
HaIIpaBJICHHbIX Ha CIIACEHUE >KU3HU M COXpPAHEHME 3/I0pPOBbs 4YEJIOBEKA, IPOBOJUMBIX
(Bb16epuTe 01MH MPaBUIIBHBINA OTBET):

a) 10 MPUOBITUS MEIUIMHCKAX PAOOTHUKOB

0) Kak BCIIOMOTaTeJbHbIE MEpHl MEIUIIMHCKUM paOOTHUKAM TIpU OKa3aHUW IOMOIIU

MOCTpaJaBILIEMy

B) BMECTO MEIUIIMHCKUX PAaOOTHUKOB

7. Kakue TpaBMbl Ha3bIBAKOTCS CHOPTUBHBIMU
1) Ttepmuyeckue
2) TeperoMbl
3) pomoBbie

4) nyueBble
5) pactskeHus
6) paHb

8. YkaxuTe npaBuIbHBIN MOPSA0K OKa3aHUs NEPBOM MEAUIIMHCKONW OMOIIIH:
a) BBI30B OpUTa/ibl «CKOPOM MOMOILIK»
0) mpuaaHue MOCTpaaBIIeMy 0€30TaCHOTO TIOJIOKEHUS
B) YCTpaHEHUE MPUUMHBI BO3JIEHCTBUS YIPOKAIOMINUX (PaKTOPOB
I) NpPUHATHE Mep [0 YCTPAHEHHUIO OMACHBIX JJs JKU3HU COCTOSHUH (peaHMMallMOHHbIE
MEPOTIPUATHS, OCTAHOBKA KPOBOTEUEHUS)
1) CpOUHAasi OLIEHKA COCTOSIHUS TIOCTPaIaBLIEro

9. Kakue cpezcTBa sBISIOTCS 00s3aTEIbHBIME COCTABJISIFOIIUMH alTEYKH MEPBON TTOMOIIH
(4 mpaBUIILHBIX BapraHTa)?

a) HO>KHUIIBI

0) KTyT JUIsI OCTAHOBKH KPOBOTECUCHUS

B) IIUHBI JJIS1 BEPXHUX U HIDKHUX KOHEUHOCTEH

T') KOMIUIEKCHBIE TIOJIMBUTAMHHBI

1) caxap

€) IIapuKOBas pyYKa WIH KapaHJall

XK) Kpy)KKa IcMapxa

10. I;isi 0CTaHOBKH apTEepUAIbHOTO KPOBOTEUCHHUS M3 KPYIMHOW apTepuu HeoOXomumo (2
MIPaBUJIbHBIX BAPUAHTA):

a) BOCII0JIb30BaThCA JABSIICH MOBA3KOM

0) MpUAaBUTH aPTEPUIO MANbLIEM BhIIIE MECTa paHEHUS

B) MIPUJIABUTH apTEPHIO MANIbLIEM HIKE MECTa paHEHHS

T') HaJIOXKUTh JKT'YT BBIIIE MECTa KPOBOTCUCHUS

1) HaJIOXKUTh JKT'YT HIDKE MEeCTa KPOBOTEUCHUS

1.2. HpI/IMepH 3aJIaHUM 110 OIIEHKE OCBOCHUS MPAKTUICCKUX HABBIKOB

IIpoBepsieMble MHAUKATOPBI JoCcTHXKeHUs koMieTeHIMu: © YK 6. YK 6.1. YK 6.2. YK 6.2.1. YK
6.3. YK 6.3.1. YK-7.2.1, VK-7.3.1,

1) Tlo mpemnoKeHHON cXeMe DKCIpecc-aHali3a MePeHOCUMOCTH HArpy3Kd Ha KOHKPETHOM
3aHATUM (U3NYECKON KyJIbTYpOH paccuuTaThb HHEPreTHUECKYIH0 CTOMMOCTb BCETO
3aHSTHSL.

2) Ilo mpemyoXKeHHBIM JIaHHBIM OIPEICIUTh YPOBEHb (PH3MUECKOi paboTOCIOCOOHOCTH B
abCOJIIOTHON BEIUYHHE.



3) I[pousBemute UCCICIOBaHHE DIEMEHTOB «MOTOPHOM MaMATH» C  TOYHOCTBIO
BOCITPOM3BE/ICHUS 3aJJaHHOTO JBM)KEHMSI BO BPEMEHH 10 NPEAJIOKEHHBIM [TapaMeTpam.

2. O1LleHOYHBIE CPEACTBA IS IPOBEIECHUS IPOMEXYTOUYHONU aTTECTALMU IO TUCIIUILINHE
[IpomexyTouHas aTTecTanus IpOBOIUTCA B GopMe 3adera.
IIpomexxyrouHas aTTecTalys BKIIOYAET CIEAYIOLIUE THUIBl 3aJaHuil: cobecenoBaHUE IO
KOHTPOJIbHBIM BOIPOCAM, OLIEHKA OCBOEHUS MPAKTUYECKUX HABBIKOB (YMEHMIA).
2.1. IlpuMepsl KOHTPOJIBHBIX BOIIPOCOB JUIsl COOECEI0BaHUS

[TpoBepsieMbie WHIUMKATOPBI JOocTkeHHUs komrereHruu: YK-7.1.1; OIIK-2.1.1; OIIK-3.1.1;
OIlK-3.1.2.

2.1. 1.Ilepeuenpb BOMPOCOB JIjIsi cOOECEI0OBAHUS

Ne Bonpocs! 1 MpoMexXyTOYHOM aTTecTauuu [TpoBepsiembie
KOMITIETEHIINH
1. HazoBure ¢hopmbl pykoBoicTBa uznueckoil KynbTypoii u coptom | YK 6. YK 6.1. YK
B Poccun. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. VK

2. Haiite onpenenenne «Pusnyeckas KyabTypay. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. YK

3. Haiite onpenenenue «PU3NYECKOE BOCITUTAHUE. VYK 6. YK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. YK
6.3. YK 6.3.1. YK

4, JlaiiTe XapakTepuUCTHUKY CTpyKType ympaBienus ¢usndeckoit | YK 6. YK 6.1. YK
KyJbTYpOH U ciopToM B POD. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
5. HazoBute ocHoBonosioxkHuka Poccuiickoii cuctembl By3oBckoro | YK 6. YK 6.1. YK
(hM3UYIECKOTO BOCITUTAHUS. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. VK

6. Uem BbI3BaHa pa3paboTka OTAeNbHON ydeOHO#M mporpammbl 1o | YK 6. YK 6.1. YK
(¢u3nueckoMy BOCIUTAHUIO s CTYIOEHTOB MemuiuHckux u | 6.2. YK 6.2.1. VK
(hapmaleBTHUECKUX BY30B? 6.3. YK 6.3.1. YK

7. HazoBure conepxanue (pazgensl) yudeOHo mnporpammel 1o | YK 6. YK 6.1. YK
JTUCHUIIIMHAM ~ (PU3MYECKOTO  BOCIUTAHUS st cryaeHTtoB | 6.2. YK 6.2.1. VK
MEIUIIMHCKUX U (hapMalleBTUUECKUX BY30B. 6.3. YK 6.3.1. YK

8. [lepeuncaure Qopmel 3ansaTuit  ¢usndeckoit kyabTypoit B | YK 6. YK 6.1. YK
MEIMIMHCKOM BY3€ 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. VK

9. Ha3zoBute yueOHbIe OTEIEHUS 10 (PU3MUECKOMY BOCIUTAHUIO. YK 6. YK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. VK

10. HazoButre ocobennoctu Oromxera BpemMeHH cryaeHToB kak | YK 6. YK 6.1. YK
COL[MATIBHOM TPYIIIBI. 6.2. YK 6.2.1. YK
6.3. YK 6.3.1. YK

11. HazoBure ocobeHHocTH opranm3amuu ydeOHoro mporecca B | YK 6. YK 6.1. YK




MEJIMIIUHCKOM BY3€.

6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. VK

12. HazoBute crenenu yromsenusi npu ymcrBenHoil pabore mo C.A. | YK 6. YK 6.1. VK
Kocuiony. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
13. HazoBute ¢akropsr, Bimmstomme Ha wu3MeHeHune cocrosHus | YK 6. YK 6.1. YK
YMCTBEHHOW pabOTOCIIOCOOHOCTH CTYIEHTOB. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
14. HazoBute ycnoBusi BBICOKOW NpoayKTuBHOCTH ydeOHoro Tpynma | YK 6. YK 6.1. YK
CTYJICHTOB. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
15. [lepeunciure  «mambie  Qopmel»  ¢usnueckor  kyabTypsl, | YK 6. YK 6.1. YK
HCIIOJIb3YeMbIE€ B PEKUME YU€OHOTO TPy/ia CTYIEHTOB. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
16. HazoBute ocobGennoctu mpoBenenust 3aHatuii  gusnueckoi | YK 6. YK 6.1. YK
KYJIbTYPOH Ul CTYJEHTOB CIIEHHUaIbHOTO YUeOHOr0 OTAETICHUS 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
17. JlaiiTe XxapakTepuCTHUKy OCHOBHBIM OHoxuMuueckuM n3meHenusMm B | YK 6. YK 6.1. VK
MBIIIEYHOU TKAHU C POCTOM TPEHUPOBAHHOCTH. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
18. [Tepeunciiure  ocHOBHbIe  (¢usmonormdeckue  ocodoeHHoctu | YK 6. YK 6.1. YK
TPEHUPOBAHHOTO OPraHU3Ma B COCTOSTHUM MOKOSI. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
19. [Tepeuncnure OCHOBHbBIE MPUYHHBI Bo3HUKHOBeHMs | YK 6. YK 6.1. VK
MEepETPEHUPOBAHHOCTH. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
20. [Tepeuncnure BUIbI IUIAHUPOBAHKUS TPEHUPOBOYHOTO TIPOIIECCa. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
21. Jaiite xapakTepucTHKy 30HbI MolHOCTH paboTsl o B.C. ®adenio | YK 6. YK 6.1. YK
(o BBIOODY). 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
22. JlaiiTe XxapakTepucTHKy 30HbI MolHOCTH paboTsl o B.C. ®adento | YK 6. YK 6.1. YK
(o BBIOODY). 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
23. VYKaXuTe OCHOBHBIE J3Tallbl cOo3JaHusl U BHeApeHus komiuiekca | YK 6. VK 6.1. VK
BOCKITO. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
24, Packpoiite conepxxanne HopmatuBHO-Tectupyromeit yactu BOCK | YK 6. YK 6.1. YK
I'TO. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
25. Ilepeuncnure OCHOBHBIE TMTHEHUYECKHE cpeactBa | YK 6. VK 6.1. VK

BOCCTAHOBJICHHUSA U IOBBIIICHUA pa60TOCHOCO6HOCTI/I.

6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. YK




26.

HazoBute (hakTopsl M MPUHLIUIIBI 3aKATHBAHUS.

YK 6. VK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. VK

27. Haiite ompenenenue monuHra u kKiaccudukammoo odumnuansHo | YK 6. YK 6.1. YK
3aMpeIleHHbIX MPEerapaToB. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
28. Packpoiite BiugHue aHaboiauueckux crepounoB Ha xkeHckuil | YK 6. YK 6.1. VK
OpraHu3M. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
29. Packpoiite BiusHHEe aHabonmueckux crepouzoB Ha Myxkckod | YK 6. YK 6.1. YK
OpraHu3M. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
30. Packpoiite BnusiHue aHabonmuyeckux crepouaoB Ha opranm3Mm | YK 6. YK 6.1. YK
MOJJPOCTKOB. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
31. HazoBute cankuum, npuMeHsieMble K cnopTtcMeHam, TpeHepaM, | YK 6. YK 6.1. YK
BpayaM Ipu 0OHapy>KEHUHU yNOTpeOsIeHNs JOTUHTa. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
32. [lepeuncnure  Buasl  TpeHaxepoB  mo  HampasieHHocTH | YK 6. YK 6.1. VK
BO3JICHCTBUA. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
33. [lepeuncnure TUITHI TPECHAKEPOB. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
34. JlaiiTe ~ XapakTepucTuky  TpeHaxepam  ncuxodmusuueckoro | YK 6. YK 6.1. YK
COIIPSKEHMUSL. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
35. [Tepeunciure oTHOCUTENBHBIE W aOCOMIOTHBIE TpoTuBONoka3anus | YK 6. YK 6.1. YK
K 3aHATUAM Ha TPEHaXepax U TPEHAKEPHOU TEXHUKE. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
36. JlaiiTe XapakTepUCTUKY MEIULIUHCKUX TPYIIIL. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
37. YKaxuTe OrpaHUYEHUs B 3aHIATUSIX C TTOKUITBIMHU JIFOJbMHU. VK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
38. Ilepeuncnaure crnocoObl BoccTaHoBiIeHHs Tmocie (usnueckux | YK 6. YK 6.1. YK
Harpy3ok. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
39. IIepeunciure KaTeropuu UHBAIUIOB. YK 6. YK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
40. JlaiiTe xapakTepUCTHKY CTPYKTYpbl amantuBHOW ¢usnueckoit | YK 6. YK 6.1. YK

KYJIBTYpBHI.

6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. YK




41.

JlaiiTe onpeneneHue U pacKporuTe COACpKaHUE PaiATepaluu.

YK 6. VK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. VK

42. Jaiite onpenesieHne NOHIATUSIM «MacCax», «CaMOMacCa)». YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
43, VYkaxure, Kakoe BO3JIEHCTBHE OKa3bIBalOT MaccaxkHble puemsl Ha | YK 6. YK 6.1. YK
(yHKIIMOHATILHOE COCTOSTHUE OPTaHU3Ma YeJI0BEKa. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
44, [lepeuncnure hopmbl IpPOBEACHUS Maccaxa. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
45. Haiite ompexnenenue ToHATHSM — «pusmyeckoe coctosiHUEY, | YK 6. YK 6.1. YK
«(uznueckoe pa3BUTHEY, «TETOCIOKEHUE. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
46. OxapakTepu3yiiTe KOHCTUTYLIIHOHHBIE THUIIbI YEIOBEKA. YK 6. YK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
47. [lepeuncnure mokazatenu caMOKOHTposdss opranu3ma 1pu | YK 6. YK 6.1. YK
(bu3uvecKoil Harpy3Ke. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
48. JlaiiTe onpeneneHne CaMOKOHTPOJIS, €T0 IeJIb U 3a/1a4i VYK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
49, Hazosute nienu u 3agaun [MIIDPIT menuumaCcKOTO pabOTHHUKA. VYK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
50. Packpoiite ocobennoctn mnpodeccuonamsHoro Tpyaa Bpauedd | YK 6. YK 6.1. YK
pasznuuHoro npoduis (1mo BeIOOPY). 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
51. Packpoiite Gpopmbl opranuzarmu [IIIOI1 B MeaunmHcKOM By3e€. VYK 6. YK 6.1. VK
6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
52. Ha xaxue rpynnsl QyHKIHOHAIBHON MOATOTOBKH eisT cTyaeHToB | YK 6. YK 6.1. YK
CHeUuuaIbHON MEAUIIMHCKOM TpyIIbI? 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
53. KakoBsl ¢opmbl 3ausaTHI (puznueckuMu ynpaxHeHusmMu ¢ nuramy, | YK 6. YK 6.1. YK
HMMEIOIIMMU OTKJIOHEHUS B COCTOSIHUU 3/I0POBbS? 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
54. KakoBbsl ocobeHHocTH mpoBeneHus 3aHsaTHi 1o ¢usnyeckoit | YK 6. YK 6.1. YK
KYJIbTYpE CTYACHTOB, OTHECEHHBIX IO COCTOSIHMIO 310poBbsi K | 6.2. VK 6.2.1. VK

CIEIMAIbHOM METUIIMHCKON rpymme? 6.3. YK 6.3.1. YK
55. JlaiiTe omnpeneneHue TMOHATUAM <«JBUTaTeNbHas akTUBHOCTHY, | YK 6. YK 6.1. YK

(TUITOKUHE3UA», KTUIICPKUHEC3U.

6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. YK




56. [Tepeuncnure OCHOBHBIC MOJOXKUTENbHBIC dPPerThl Bo3aeicTeus | YK 6. YK 6.1. YK
JIBUTATEIHHON aKTUBHOCTH HA OPraHU3M YeJIOBEKa. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
ST Ha3zoBute ocHOBHBIE KpUTEpHH, KOTOpble HeoOxoanmo yuutsiBath | YK 6. YK 6.1. YK
MIPY Ha3HAYCHUU JIBUTATSIIBHOTO PEXKUMA 3aHUMAFOIIIMCS. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
58. Jaiite onpeneneHne NOHATHUIO KTPaBMay. YK 6. YK 6.1. Y¥K
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
59. HazoBurte 0cHOBHBIE IPUUKHBI TPaBMaTH3Ma. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
60. [lepeuncnure wmepomnpustus 1o npopuinaktuke TpaM u | YK 6. YK 6.1. VK
3a00J1€BaHU  OMIOPHO-JBUTATENILHOTO ammapata Ha 3aHsatusx | 6.2. YK 6.2.1. YK

(buznyecKkoil KyJabTypoil U CHOPTOM. 6.3. YK 6.3.1. YK
61. [lepeuncnure o6mme TtpeboBaHus TexHUKH Oe3zonmacHoctd Ha | YK 6. YK 6.1. VK
3aHATUSIX GU3UYECKOHN KYIbTYPOH U CIIOPTOM. 6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
62. OnumurTe MoCIe0BaTeIbHOCTh AeiCcTBUN 1o craceHuto xu3HM U | YK 6. YK 6.1. YK
COXPAHEHHIO 37I0POBbS TIOCTPAIABIIETO. 6.2. YK 6.2.1. ¥K

6.3. YK 6.3.1. YK
63. [lepeuncnure KOMIIOHEHTHI 30POBhECOEperaroleii Cpebl. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
64. HazoBute onummnuiickuii npunnun, omnpeneneHHsil [Isepom ne | YK 6. YK 6.1. YK
KyGeptenom. 6.2. YK 6.2.1. YK

6.3. YK 6.3.1. YK
65. Hazosute neBu3 OIUMIUICKUX UTP. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK
66. Oxapaxkrepusyite ambaemy Onumnuiickoro komurera Poccuu. YK 6. YK 6.1. YK
6.2. YK 6.2.1. VK

6.3. YK 6.3.1. YK

2.2. HpI/IMCpH 38.,[[8.HPII>1 10 OOCHKE OCBOCHH: ITPAKTHUYCCKUX HABBIKOB

IIposepsiemble nHAMKATOPBI AocTkeHNUs komneteHnnn: YK 6. YK 6.1. YK 6.2. YK 6.2.1. VK
6.3. YK 6.3.1. YK-7.2.1, VK-7.3.1

1o npeoKeHHOM cXeMe IKCIpecc-aHalIn3a IEPEHOCUMOCTH Harpy3K1 Ha KOHKPETHOM 3aHATUU
($u3n4ecKoi KyIbTypoil pacCUMTaTh 3HEPTETUUECKYIO0 CTOUMOCTD BCETO 3aHSTHUS.

1) Tlo mpeasoXeHHBIM JAHHBIM OTIPECIUTh YPOBEHb (DU3MUECKON PpabOTOCHOCOOHOCTH B
a0COJIIOTHON BEIUYHHE.

2) IlpousBemure wuCCIENOBaHHE DIEMEHTOB «MOTOPHOM MaMATH» C  TOYHOCTBIO
BOCITPOM3BEICHNUS 3aJaHHOTO JBM)KEHMSI BO BPEMEHH 10 NPEATIOKEHHBIM ITapaMeTpam.



PaccmoTpeno Ha 3acenannu Kadeapsl GU3NIECKON KyIbTYpPBI U 3J0POBbS
«28» mas 2024 r., mporokon Ne 16.

"cﬁ/’
3aBeyromuii kapenpoit O/ C.IO. MakcumoBa



