




3  

1. Общие положения 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ПОДГОТОВКА К 

ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ АККРЕДИТАЦИИ¬ 

Целью освоения обязательной дисциплины «Подготовка к первичной 

специализированной  аккредитации  специалистов¬  по  специальности  31.08.26 

«Аллергология и иммунология¬, является подготовка квалифицированного врача 

аллерголога-иммунолога, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и 

готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной 

медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в 

том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

Задачи дисциплины: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-специалиста аллерголога-иммунолога к самостоятельной 

профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально- 

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том 

числе при ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитационные 

мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни 

пациента. 

4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих 

врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии. 

4.Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно решать 

свои профессиональные задачи. 

 
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

В  результате  освоения  факультативной  дисциплины  «Подготовка  к 
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первичной специализированной аккредитации специалистов¬ обучающийся 

должен сформировать следующие компетенции: 

 

Таблица 1 
 

Трудовые 

функции 

Наименование 

категории 

(группы) 
компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции, 
индикатора 

достижения 

компетенции 

 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

(модулю) 

 Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте 

Проведение 
медицинских 
освидетельство- 

ваний и  ме- 

дицинских 
экспертиз, 
медицинских 
осморов,  дис- 

пансерного 
наблюдения   в 

отноше-нии 
пациен-тов    с 
аллергическими 
заболеваниями и 
(или) иммуноде- 

фицитными 
состояния-ми (А 
04.8) 

 УК-1.1 Анализирует 
достижения в 

области медицины и 
фармации в 

профессиональном 
контексте 

Знать  общую и клиническую иммунологию и 
аллергологию 

 профессиональные источники 
информации, в т.ч. базы данных 

 Уметь  пользоваться профессиональными 
источниками информации 

 анализировать полученную 
информацию (от диагноза к симптомам 
и от симптома(ов) – к диагнозу) 

 критически и системно анализировать 
достижения в области медицины и 
фармации; 

 алгоритмом сравнительного анализа, 
дифференциально-диагностического 
поиска на  основании полученных 
данных обследования и использования 
профессиональных  источников 
информации 

 Владеть  навыками отбора надежных источников 
информации для проведения 
критического анализа проблемных 
ситуаций; 

 методами поиска, оценки, отбора и 
обработки необходимой информации. 

Проведение 
анализа медико- 

статистической 
ин-формации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

(А 06.8) 

 УК-1.2 Оценивает 
возможности и 

способы 

применения 
достижений  в 
области медицины и 
фармации   в 

профессиональном 
контексте 

Знать  методы и способы оценки возможности 

и вариантов применения современных 
достижений в области медицины и 
фармации. 

  Уметь  определять возможности и способы 
применения достижений в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте; 

 сформулировать проблему, выделить 
ключевые цели и задачи по ее 

решению; 
 обобщать и использовать полученные 

данные 
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   Владеть  методами и способами применения 
достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном 
контексте; 

 Командная 

работа и 

лидерство 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской 

помощи населению 

Оказание 
медицинской 
помощи 
пациентам в 

экстренной 
форме (А 07.8) 

  Знать  принципы организации процесса 

оказания медицинской помощи и методы 
руководства работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского 
персонала. 

 основы конфликтологии и умеет 
разрешать конфликты внутри команды. 

  Уметь  организовывать процесс оказания 
медицинской помощи, руководить и 
контролировать работу команды врачей, 
среднего и младшего медицинского 
персонала. 

 мотивировать и оценивать вклад каждого 
члена команды в результат коллективной 
деятельности. 

  Владеть  навыком быстрой организации 

командной работы на каждом этапе 

помощи пациенту 

  

 

Коммуникация 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 

профессиональной деятельности 

Проведение 
обследования 
пациентов  в 
целях выявления 
аллергических 
заболеваний и 

(или) 
иммунодефицит 
ных состояний, 
установления 
диагноза 
(А 01.8) 

  Знать  основы психологии и уметь выстраивать 
взаимодействие в рамках 
профессиональной деятельности. 

  Уметь  поддерживать профессиональные 
отношения 

  Владеть  приемами профессионального 
взаимодействия с коллегами и 
пациентами. 

 Деятельность 

в сфере 

информацион 

ных 

технологий 

ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 

информационной безопасности 

Назначение 
лечения 
пациентам  с 

аллергическими 
заболеваниями и 
(или) 
иммунодефицит 
ными 
состояниями, 
контроль его 
эффективности 

и безопасности 

  Знать  современные информационно- 

коммуникационные технологии и 
ресурсы, применимые в научно- 

исследовательской, профессиональной 
деятельности и образовании. 

 основные принципы организации 
оказания медицинской помощи с 
использованием телемедицинских 
технологий, умеет применять их на 
практике 

  Уметь  работать в  медицинской 
информационной  системе, вести 
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(А 02.8)    электронную медицинскую карту 

 использовать   современные 
информационно-коммуникационные 
технологии для повышения медицинской 
грамотности населения, медицинских 
работников. 

  Владеть  на практике основными принципами 
обеспечения  информационной 
безопасности в  медицинской 
организации. 

 Организацион 

но- 

управленческ 

ая 

деятельность 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показателей 

Проведение 
анализа медико- 

статистической 
информации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

(А 06.8) 

  Знать  основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических 
показателей. 

  Уметь  реализовывать основные принципы 
организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, направленные 
на профилактику заболеваний, 
укрепление здоровья населения и 
формирование здорового образа жизни. 

 оценивать и прогнозировать состояние 
популяционного здоровья с 

использованием  современных 
индикаторов  и  с  учетом  социальных 
детерминант здоровья населения. 

  Владеть  Анализом и оценкой качества оказания 
медицинской помощи с использованием 
современных подходов к управлению 
качеством  медицинской  помощи  и 

основных медико-статистических 
показателей. 

 Медицинская 

деятельность ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

Проведение 
обследования 
пациентов  в 
целях выявления 
аллергических 
заболеваний и 

(или) 
иммунодефицит 
ных состояний, 
установления 
диагноза 

(А 01.8) 

 ОПК-4.1 Проводит 
клиническую 
диагностику и 

обследование 
пациентов  с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

Знать  Общие вопросы организации 
медицинской помощи населению. 

 Вопросы организации  санитарно- 

противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в целях 
предупреждения возникновения и 

распространения  инфекционных 
заболеваний. 

 Закономерности функционирования 
здорового организма человека и 
механизмы обеспечения здоровья с 
позиции теории функциональных систем; 
особенности регуляции функциональных 
систем организма человека при 
патологических процессах. 

 Физиологию иммунной системы у 
пациентов в норме, при заболеваниях и 
(или) патологических состояниях. 

 Анатомо-физиологические особенности 
детского возраста и возрастная эволюция 
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    аллергических заболеваний. 
 МКБ. 
 Методику сбора анамнеза жизни и жалоб 

у пациентов (их законных 
представителей) с аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методику осмотра и обследования 
пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

  Уметь  Осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни у пациентов при аллергических 
заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях. 

 Интерпретировать и анализировать 
информацию, полученную от пациентов 
(их законных представителей) с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и обследования 
пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Обосновывать      необходимость 
направления к врачам-специалистам 
пациентов с   аллергическими 
заболеваниями    и  (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии  с   действующими 
клиническими   рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, 
порядками оказания медицинской 
помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

 Применять медицинские изделия в 
соответствии с  действующими 
порядками оказания медицинской, 
клиническими  рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, помощи, 
с учетом стандартов медицинской 
помощи. 

 Определять медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной,  медицинской 
помощи пациентам с аллергическими 
заболеваниями и  (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

   Владеть  Методикой установления диагноза с 
учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней 
и проблем, связанных со здоровьем 

(далее - МКБ). 
 Проводить работы по обеспечению 

безопасности диагностических 
манипуляций. 
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Проведение 
обследова-ния 
пациен-тов  в 
целях выявления 
аллергиче-ских 
забо-леваний и 

(или) имму- 

нодефицит-ных 
состоя-ний, 
уста-новления 
диагноза 

(А 01.8) 

 ОПК-4.2 

Направляет 
пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 
на лабораторные и 
инструментальные 
обследования 

Знать  Методы клинической и параклинической 
диагностики аллергических заболеваний 

и (или) иммунодефицитных состояний. 
 Методы лабораторных  и 

инструментальных исследований для 
оценки состояния здоровья, медицинские 
показания к проведению исследований, 
правила интерпретации их результатов у 
пациентов  с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Уметь  Обосновывать и планировать объем 
инструментального    обследования 
пациентов с   аллергическими 
заболеваниями   и   (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии  с   действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Обосновывать и планировать объем 
лабораторного обследования пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Владеть  Навыками направления пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями на 
инструментальное обследование в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Навыками направления пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями на 
лабораторное  обследование в 

соответствии с  действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

Назначение 
лечения 
пациентам с 

 ОПК-5.1 Назначает 
лечение пациентам 
при заболеваниях и 
(или) состояниях 

Знать  Порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю "аллергология и 
иммунология". 

 Стандарты первичной 
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аллергическими 
заболеваниями и 
(или) имму- 

нодефицит- 

ными со- 

стояниями, 
контроль его 
эффективности 

и безопасности 
(А02.8) 

   специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи при аллергических 
заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях. 

 Механизмы действия лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в 
аллергологи и клинической 
иммунологии; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
назначению; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные. 

 Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской помощи 
пациентам с   аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии  с   действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

  Уметь  Разрабатывать план лечения пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
населению по профилю "аллергогология 
и иммунология" 

  Владеть  Методикой разработки плана лечения 
пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами  лечения)  по  вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

Назначение 
лечения 
пациентам  с 

аллергиче-скими 
забо-леваниями 

и (или) имму- 

нодефицит- 

ными  со- 

стояниями, 
контроль его 
эффек-тивности 
и безопасно-сти 
(А02.8) 

 ОПК-5.2 
Контролирует 
эффективность и 

безопасность 
назначенного 
лечения 

Знать  Требования асептики и антисептики 

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
заместительной терапии пациентам с 
иммунодефицитными состояниями, 
возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные. 

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
вакцинопрофилактики у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 
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     Способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших 
при обследовании или лечении пациентов 
с аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

  Уметь  Оценивать эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания для пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозного лечения пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
вакцинопрофилактике у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности заместительной терапии 

для пациентов с иммунодефицитными 
состояниями 

 Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности аллерген-специфической 
иммунотерапии для пациентов с 
аллергическими заболеваниями 

 Предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные, возникшие 
в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) 
медицинских   изделий, 
немедикаментозного лечения, аллерген- 

специфической иммунотерапии 

 Проводить мониторинг заболевания и 
(или) состояния, корректировать план 
лечения в зависимости от особенностей 
течения. 

  Владеть  Методикой оценки эффективности и 
безопасности применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания для пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методикой оценки эффективности и 
безопасности аллерген-специфической 
иммунотерапии для пациентов с 
аллергическими заболеваниями. 

 Методикой оценки эффективности и 
безопасности немедикаментозного 
лечения для пациентов с аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методами профилактики или лечения 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
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    серьезных и непредвиденных, возникших 
в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения, аллерген- 
специфической иммунотерапии. 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Проведение  и 

контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации 
при аллергиче- 

ских  забо- 

леваниях и (или) 
имму- 

нодефицитных 
состояниях,    в 
том числе, при 
реализации 
индивиду- 

альных 

программ  реа- 

билитации   и 

абилитации 
инвалидов 
(А03.8) 

 ОПК-6.1 Проводит 
мероприятия по 
медицинской 
реабилитации 
пациентов  с 

заболеваниями  и 

(или) состояниями и 
их последствиями, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

Знать  Стандарты медицинской помощи при 
аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях. 

  Порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю "аллергогология 

и иммунология", порядок организации 
медицинской реабилитации. 

 Механизм   воздействия 
реабилитационных мероприятий на 
организм при аллергических 
заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях. 

 Уметь  Разрабатывать план мероприятий по 
реабилитации  пациентов  с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитнымисостояниями, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядком организации 
медицинской реабилитации, порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими   рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Владеть  Методы медицинской реабилитации при 
аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях 

 Методикой составления плана 
мероприятий медицинской реабилитации 
при аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях в 
соответствии с действующими порядком 
организации медицинской реабилитации, 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Проведение и 

контроль 
эффектив-ности 
меди-цинской 
реабилита-ции 
при аллергиче- 

ских  забо- 

леваниях и (или) 

 ОПК-6.2 

Контролирует 
эффективность 
мероприятий  по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях   и 

(или) состояниях, в 

Знать  Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий при 
аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях. 

 Способы предотвращения или устранения 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших 
в результате мероприятий реабилитации 



12  

имму- 

нодефицит-ных 
состоя-ниях,   в 
том числе, при 
реализации 
индивиду- 

альных 

программ реа- 

билитации  и 

абилитации 
инвалидов 
(А03.8) 

 том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

 пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Уметь  Оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий медицинской реабилитации 
при аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях, в том 

числе при реализации программы 
реабилитации или абилитации инвалидов 

 Владеть  Методикой оценки эффективности и 
безопасности  мероприятий по 
медицинской реабилитации при 
аллергических заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состояниях в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

Проведение 
медицинских 
освидетельствов 
аний и 

медицинских 
экспертиз, 
медицинских 
осмотров, 
диспансерного 
наблюдения в 

отношении 
пациентов  с 
аллергическими 
заболеваниями и 
(или) 
иммунодефицит 
ными 
состояниями 
(А04.8) 

 ОПК-7.1 
Направляет 
пациентов на 
медицинскую 
экспертизу 

Знать  Законодательство Российской Федерации 

и иные  правовые акты, 
регламентирующие порядки проведения 
медицинских осмотров, медицинских 
экспертиз, диспансерного наблюдения 
пациентов с   аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Уметь  Определять медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное аллергическими 

заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями, для 
прохождения медико-социальной 
экспертизы 

 Владеть  Навыками направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями, для 

прохождения медико-социальной 
экспертизы. 

Проведение 
медицин-ских 
осви-детельство- 

ваний и  ме- 

дицинских 
экспертиз, 
медицин-ских 
осмот-ров, дис- 

пансерного 
наблюдения  в 

отноше-нии 
пациен-тов    с 
аллер-гическими 
заболевани-ями 

и  (или) 
иммуноде- 

 ОПК-7.2 
Организует, 
контролирует и 

проводит 
медицинскую 
экспертизу 

Знать  Порядок выдачи листков 
нетрудоспособности, в том числе в 
электронном виде 

 Требования к медицинской документации 

 Уметь  Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленных аллергическими 

заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Формулировать медицинские заключения 
по результатам медицинского 
освидетельствования,  медицинских 
осмотров, в том числе предварительных и 
периодических,  в  части,  касающейся 
наличия или отсутствия аллергических 
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фицитными 
состояния-ми 
(А04.8) 

   заболеваний и (или) иммунодефицитных 
состояний. 

 Владеть  Навыками выполнения работ по 
проведению отдельных видов 
освидетельствований, медицинских 
осмотров, в том числе предварительных и 
периодических 

 Навыками работы в составе врачебной 
комиссии медицинской организации, 
осуществляющей экспертизу временной 
нетрудоспособности. 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно- 

гигиеническому просвещению населения 

Проведение 
анализа медико- 

статистической 
информации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

(А 06.8) 

 ОПК-8.1 Проводит 
разъяснительную 
работу по 

профилактике  и 

формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно- 

гигиеническому 
просвещению 
населения 

Знать  Формы и методы санитарно- 

просветительной работы по 
формированию здорового образа жизни 

 Принципы организации и проведения 
профилактических медицинских 
мероприятий 

 Уметь  Проводить санитарно-просветительную 
работу по формированию здорового 
образа жизни, профилактике заболеваний 
нервной системы 

 Рекомендовать профилактические и 
оздоровительные мероприятия 

 Владеть  Навыками пропаганды здорового образа 
жизни, профилактикой заболеваний и 
(или) состояний нервной системы 

 Навыками организации и проведения 
профилактических мероприятий 

Проведение 
анализа медико- 

статистиче-ской 
информации, 
ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находя-щегося в 
распоряже-нии 
медицинского 
персонала 

(А 06.8) 

 ОПК-8.2 Оценивает 
и контролирует 
эффективность 
профилактической 
работы с 

населением 

Знать  Нормативные правовые акты, 
регламентирующие порядки проведения 
медицинских осмотров, диспансеризации 
и диспансерного наблюдения пациентов 

 Принципы диспансерного наблюдения за 
пациентами с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии нормативными правовыми 
актами 

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к 

вакцинопрофилактике инфекционных 
заболеваний 

 Осложнения при проведении 
вакцинопрофилактики 

 Уметь  Проводить медицинские осмотры с 
учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

 Организовывать проведение 
вакцинопрофилактики инфекционных 
заболеваний 

 Организовывать и проводить 
профилактику и лечение осложнений, 
связанных с вакцинопрофилактикой 
инфекционных заболеваний 

 Владеть  Навыками проведения медицинских 
осмотров, диспансерного наблюдения за 
пациентами с аллергическими 
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    заболеваниями  и  (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии с  нормативными 
правовыми актами 

 Навыками оценки эффективности 
профилактических и оздоровительных 
мероприятий 

 Навыками организации и проведения 
вакцинопрофилактики инфекционных 
заболеваний 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Проведение 
анализа медико- 

статистиче-ской 
ин-формации, 
ведение 
медицин-ской 
доку-ментации, 
организация 
деятельно-сти 
находя-щегося в 
распоряже-нии 
меди-цинского 
персонала 

(А 06.8) 

 ОПК-9.2 Ведет 
медицинскую 
документацию  и 

организует 
деятельность 
находящегося   в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

Знать  Принципы и порядок ведения 
медицинской документации, в том числе 
в электронном виде 

 Должностные 

обязанности медицинского персонала 

 Уметь  Оформлять медицинскую документацию, 
в том числе в электронном виде 

 Организовывать деятельность 
медицинского персонала 

 Владеть  Навыками использования медицинских 
информационных систем и 

информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

 Навыками использования в работе 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную 
тайну 

 Навыками организации медицинского 
персонала 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи 

при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

Оказание 
медицинской 
помощи 
пациентам в 

экстренной 
форме (А07.8) 

 ОПК-10.1 
Оценивает 
состояния 
пациентов 

Знать  Основные симптомы проявления 
угрожающих  жизни  состояний, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства 

 Уметь  Выявлять состояния, требующие 

оказания медицинской помощи в 
экстренной форме, в том числе 
клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и дыхания 

 Владеть  Навыками оценки состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

 Навыками распознавания состояний, 
представляющие  угрозу  жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания 
медицинской  помощи  в  экстренной 
форме 

Оказание 
медицин-ской 
помо-щи 

пациен-там в 

 ОПК-10.2 
Оказывает 
неотложную 
медицинскую 

Знать  Методы оказания первой помощи при 
неотложных состояниях, направленные 

на  поддержание  жизненно  важных 
функций организма человека. 
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экс-тренной 
форме (А07.8) 

 помощь при 
состояниях, 
требующих 

срочного 
медицинского 
вмешательства 

Уметь  Оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 
дыхания). 

 Владеть  Навыками оказания неотложной 
медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства. 

 Навыками применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при 
оказании  медицинской  помощи  в 
экстренной форме. 

 Медицинская 

деятельность 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи населению по профилю 

"аллергология и иммунология" 

Проведение 
обследова-ния 
пациен-тов  в 
целях выявления 
аллергиче-ских 
забо-леваний и 

(или) имму- 

нодефицит-ных 
состоя-ний, 
уста-новления 
диагноза 

(А 01.8) 

 ПК-1.1 Проводит 
обследование 
пациентов в целях 
выявления 
аллергических 
заболеваний и (или) 
иммунодефицитных 
состояний, 
установления 
диагноза 

Знать  Порядок оказания медицинской помощи, 
клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Стандарты  первичной 
специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Этиологию и  патогенез, 
патоморфологию, клиническую картину 
дифференциальную  диагностику, 
особенности течения, осложнения и 
исходы аллергических заболеваний и 
(или) иммунодефицитных состояний. 

 Изменения функционирования иммунной 
системы при иных (инфекционных, 
аутоиммунных, онкологических и иных) 
заболеваниях. 

 Профессиональные заболевания в 
аллергологии и клинической 
иммунологии. 

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению кожных 
проб с аллергенами и провокационных 
тестов с аллергенами у пациентов с 
аллергическими заболеваниями. 

 Аллергические заболевания и (или) 
иммунодефицитные состояния, 
требующие направления пациентов к 
врачам-специалистам. 

 Аллергические заболевания и (или) 
иммунодефицитные состояния, 
требующие оказания медицинской 
помощи в неотложной форме. 

 Заболевания и (или) состояния иных 
органов и систем, сопровождающиеся 
изменениями   в   функционировании 
иммунной системы. 
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     Симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

  Уметь  Оценивать функциональное состояние 
иммунной системы в норме, при 
заболеваниях и (или) патологических 
состояниях 

 Использовать методы осмотра и 
обследования   пациентов  с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями с 
учетом возрастных  анатомо- 

функциональных особенностей, в 
соответствии  с  действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи и 
стандартами медицинской помощи, в 
числе которых: 
- проведение кожных скарификационных 
и прик-тестов с аллергенами; 
- проведение внутрикожных тестов с 

аллергенами; 
- проведение провокационного 
сублингвального теста; 
- проведение провокационного 
конъюнктивального теста; 
- проведение провокационного 

назального теста; 
- пикфлоуметрия; 
- исследование функции внешнего 

дыхания. 
 Интерпретировать и анализировать 

результаты инструментального 

обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Интерпретировать и анализировать 
результаты лабораторного обследования 
пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра врачами- 

специалистами  пациентов  с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Выявлять клинические симптомы и 
синдромы у пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Выявлять симптомы и синдромы 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших 

в результате диагностических процедур у 
пациентов с аллергическими 
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    заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

  Владеть  Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни 
у пациентов (их законных 
представителей) с аллергическими 
заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методикой осмотра пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методикой  формулирования 
предварительного диагноза и составления 
плана лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методикой направления пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями на 
консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами  лечения)  по  вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 

Назначение 
лечения 
пациентам с 
аллергиче-скими 
забо-леваниями 

и (или) имму- 

нодефицит- 

ными со- 

стояниями, 
контроль его 
эффек-тивности 
и безопасно-сти 
(А 02.8) 

 ПК-1.2  Назначает 
лечение пациентам 
с аллергическими 
заболеваниями  и 

(или) 
иммунодефицитным 
и  состояниями, 
контролирует его 
эффективность  и 

безопасность 

Знать  Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методы лечения пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Методы немедикаментозного лечения 
аллергических заболеваний и (или) 
иммунодефицитных  состояний; 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные 

 Механизм действия  аллерген- 

специфической  иммунотерапии; 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания к применению; методы 
проведения; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные 
реакции,  в  том  числе  серьезные  и 
непредвиденные. 

  Уметь  Назначать лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание 
пациентам с   аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии  с   действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Назначать  немедикаментозное  лечение 
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    пациентам с   аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии  с   действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Разрабатывать индивидуальный протокол 
аллерген-специфической иммунотерапии 
пациентам с аллергическими 
заболеваниями 

 Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
проведению аллерген-специфической 
иммунотерапии. 

 Составлять индивидуальные планы 
вакцинопрофилактики у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для 
проведения заместительной терапии 
пациентам с иммунодефицитными 
состояниями. 

 Выполнять манипуляции: 
- приготовление разведений 
индивидуальных аллергенов для 
проведения аллерген-специфической 
иммунотерапии; 
- инъекции аллергенов при проведении 
аллерген-специфической иммунотерапии; 
- проведение проб с лекарственными 
препаратами 

  Оказывать медицинскую помощь 
пациентам при неотложных состояниях, 
вызванных аллергическими 

заболеваниями  и  (или) 
иммунодефицитными состояниями, в 
соответствии с  действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи: 
- купировать острый ангиоотек; 
- купировать обострение астмы; 
- оказывать медицинскую помощь при 
анафилактическом шоке; 
- оказывать медицинскую помощь при 
астматическом статусе; 
- купировать обострение крапивницы; 
- купировать обострение атопического 
дерматита 

  Владеть  Методикой назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками   оказания   медицинской 
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    помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Методикой назначения 
немедикаментозного  лечения: 
физиотерапевтических  методов, 
рефлексотерапии, лечебной физкультуры 
и иных методов терапии - пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Методикой назначения аллерген- 

специфической   иммунотерапии 
пациентам с аллергическими 
заболеваниями. 

 Методикой проведения 
вакцинопрофилактики у пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Методикой назначения и подбора 
лечебного питания пациентам с 
аллергическими заболеваниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 Методикой оказания медицинской 
помощи при неотложных состояниях, в 
том числе в чрезвычайных ситуациях, 
пациентам с  аллергическими 
заболеваниями  и  (или) 
иммунодефицитными   состояниями 
(анафилактический шок, острый 
ангиоотек, астматический статус, 
обострение астмы, острая крапивница, 
обострение атопического дерматита). 

Проведение и 

контроль 
эффектив-ности 
меди-цинской 
реабилита-ции 
при аллергиче- 

ских  забо- 

леваниях и (или) 
имму- 

нодефицит-ных 
состоя-ниях,  в 
том числе, при 
реализации 
индивиду- 

альных 

программ реа- 

 ПК-1.3 Проводит и 
контролирует 
эффективность 
медицинской 
реабилитации при 
аллергических 
заболеваниях  и 

(или) 
иммунодефицитных 
состояниях, в том 
числе, при 

реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации и 

абилитации 

Знать  Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями. 

 Основы и методы медицинской 
реабилитации при аллергических 
заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях 

 Медицинские показания для направления 
пациентов с  аллергическими 
заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов. 



20  

билитации и 

абилитации 
инвалидов 

(А 03.8) 

 инвалидов   Медицинские показания для направления 
пациентов с   аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения  санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной     программы 
реабилитации и абилитации инвалидов 

  Уметь  Определять медицинские показания для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации при аллергических 
заболеваниях и (или) иммунодефицитных 
состояниях, в том числе при реализации 
индивидуальной   программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

 Проводить мероприятия по медицинской 
реабилитации  пациентов  с 

аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

 Определять медицинские показания для 
направления пациентов с аллергическими 
заболеваниями   и  (или) 
иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий  по 
медицинской реабилитации и санаторно- 

курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации  или  абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

 Определять медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное аллергическими 

заболеваниями  и (или) 
иммунодефицитными состояниями, для 
прохождения медико-социальной 
экспертизы 
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   Владеть  Методами реализации мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов 

 Навыками направления пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной    программы 
реабилитации или  абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядком организации 
медицинской реабилитации, порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими  рекомендациями 
(протоколами  лечения)  по  вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

Проведение 
медицин-ских 
осви-детельство- 

ваний и  ме- 

дицинских 
экспертиз, 
медицин-ских 
осмот-ров, дис- 

пансерного 
наблюдения  в 

отноше-нии 
пациен-тов    с 
аллер-гическими 
заболевани-ями 

и  (или) 
иммуноде- 

фицитными 
состояния-ми (А 
04.8) 

 ПК-1.4  Проводит 
медицинские 
освидетельствовани 

я и медицинские 
экспертизы, 
медицинские 
осмотры, 
диспансерное 
наблюдение  в 
отношении 
пациентов   с 
аллергическими 
заболеваниями и 

(или) 
иммунодефицитным 
и состояниями 

Знать  Медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями, на 
медико-социальную экспертизу; 
требования к оформлению медицинской 
документации 

 Уметь  Определять 

показания для проведения диспансерного 
наблюдения пациентов с аллергическими 
заболеваниями   и   (или) 
иммунодефицитными   состояниями, 
группу диспансерного наблюдения, его 
длительность,   периодичность 
диспансерных приемов (осмотров, 
консультаций), объем обследования, 
предварительных, лечебных мероприятий 
в соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи пациентам с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными   состояниями, 
клиническими  рекомендациями 
(протоколами лечения), с учетом 
состояния здоровья пациента, стадии, 
степени выраженности  и 

индивидуальных особенностей течения 

заболевания (состояния) 
 Владеть  Методикой 

проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями 

 Навыками 

подготовки  необходимой  медицинской 
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    документации для пациентов с 
аллергическими заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными состояниями для 
осуществления  медико-социальной 
экспертизы в  федеральных 
государственных учреждениях медико- 

социальной экспертизы. 

 

3. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у 

ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего 

изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 
электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей 

лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции по 

основным источникам литературы в соответствии с рабочей программой 

дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые рисунки, 

чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения 

рассматриваемых вопросов. 

 

4. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в 

обстановке  их  контактной  работы  решаются  задачи  познавательного  и 
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воспитательного характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение 

дисциплины, закрепление полученного теоретического материала в форме 

внеаудиторной самостоятельной работы, овладение методологией научного 

познания и формирования базовых умений формирование мотивационной и 

практической готовности к профессиональной деятельности врача аллерголога- 

иммунолога 

Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия 

навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, 
основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 
внеаудиторной самостоятельной работы; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом занятий, 
размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 
соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, 
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таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей 

превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, 

моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения в понимании и освоении. 

 

5. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязательным 

элементом федеральных государственных образовательных стандартов по 

программам высшего образования – программам подготовки кадров высшей 

квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 
самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и 

практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, 

справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и 

инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к 

саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения 

заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка 

самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а 
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также от наличия четких ориентиров выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний. 

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, 
размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для 
самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 
результатов самостоятельных работ; 

 

6. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 
литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение 
всего срока обучения по дисциплине. 

 

 

7. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания 

Основная литература: 

1. Аллергология и иммунология / под ред. Р.М. Хаитова, Н.И. Ильиной. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 656 с. - (Национальные руководства). - Текст : 
электронный // ЭБС «Консультант студента¬. – URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428306.html 

2. Аллергология и клиническая иммунология / под ред. Р. М. Хаитова, Н. И. 
Ильиной - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. (Клинические 
рекомендации). - ISBN 978-5-9704-5010-9. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428306.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450109.html 

3. Хаитов Р. М. Иммунология: структура и функции иммунной системы : 

учебное пособие / Хаитов Р. М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 328 с. - 
ISBN 978-5-9704-4962-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449622.html 

4. Хаитов Р. М. Иммунология : учебник / Р. М. Хаитов. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 520 с. - ISBN 978-5-9704-6398-7. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463987.html 

5. Москалёв А. В. Общая иммунология с основами клинической 
иммунологии : учеб. пособие / А. В. Москалёв, В. Б. Сбойчаков, А. С. 
Рудой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-3382-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433829.html 

6. Иммунология: практикум : учебное пособие / под ред. Л. В. Ковальчука, Г. 
А. Игнатьевой, Л. В. Ганковской. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 176 с. - 
ISBN 978-5-9704-3506-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435069.html 

 

7. Клиническая иммунология и аллергология с основами общей иммунологии 
: учебник / Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В., Мешкова Р.Я. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2014. - 640 с.: ил. – Текст : электронный // ЭБС «Консультант 

студента¬. – URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429105.html 

8. Ярилин А. А. Иммунология : учебник / А. А. Ярилин. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2010. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-1319-7. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413197.html 

9. Хаитов, Р. М. Иммунология : атлас / Хаитов Р. М., Гариб Ф. Ю. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5525-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455258.html 

10. Дашкова, Н. Г. Трансфузионная иммунология / Дашкова Н. Г., А. А. 
Рагимов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-1299.html 

11. Принципы диагностики аллергических заболеваний : учеб.-метод. пособие 
для спец. : 060101 - леч. дело, 060103 - педиатрия, 060201 - стоматология, 
060601 - мед. биохимия / Белан Э. Б., Желтова А. А., Садчикова Т. Л. и др. 
; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 47, [1] с. 
: ил. - Текст : непосредственный. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450109.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449622.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463987.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433829.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435069.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429105.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413197.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455258.html
http://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-1299.html


27  

12. Иммунологические методы. Ч. 1 : учеб.-метод. пособие, для спец. : 060101 
- Лечебное дело, 060103 - Педиатрия, 060201 - Стоматология, 060601 - 

Мед. биохимия / Белан Э. Б., Желтова А. А., Садчикова Т. Л. и др. ; 
ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 67, [1] с. : 
ил. - Текст : непосредственный. 

13. Механизмы аллергических реакций : учебно-метод. пособие для спец.: 
060101-Леч. дело, 060103-Педиатрия, 060201-Стоматология, 060601-Мед. 
биохимия / Белан Э. Б., Желтова А. А., Садчикова Т. Л. и др. ; ВолгГМУ 
Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 61, [3] с. : ил. - 

Текст : непосредственный 

14. Оценка иммунного статуса : учеб.-метод. пособие, для спец. : 060101 - леч. 
дело, 060103 - педиатрия, 060201 - стоматология, 060601 - мед. биохимия / 
Белан Э. Б., Желтова А. А., Садчикова Т. Л. и др. ; ВолгГМУ Минздрава 
РФ ; [сост. : Э. Б. Белан, А. А. Желтова, Т. Л. Садчикова]. - Волгоград : 
Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 40 с. - Текст : непосредственный 

15. Вакцины и иммунопрофилактика в современном мире : руководство для 
врачей / А. А. Баранов, Н. И. Брико, Е. А. Вишнева [и др.] ; ред.: Л. С. 
Намазова-Баранова, Н. И. Брико, И. В. Фельдблюм. – Москва : ПедиатрЪ, 
2021.  –  648  с.  :  ил.,  табл.  –  ISBN  978-5-6045953-2-9.  –  Текст  : 

непосредственный. 
16. Кондратенко, И. В. Первичные иммунодефициты : учебное пособие / И. В. 

Кондратенко, А. А. Бологов. – Москва : ИндексМед Медиа, 2020. – 792 с. : 
цв., ил. – (Библиотека врача-клинициста). – ISBN 978-5-9909938-4-6. – 

Текст : непосредственный. 
17. Белан,  Э. Б. Аллерген-специфическая  иммунотерапия :  учебно- 

методическое пособие / Э. Б. Белан, А. С. Кляусов, Т. Л. Садчикова ; рец: 
Н. В. Малюжинская, И. Н. Шишиморов ; Министерство здравоохранения 

РФ, Волгоградский  государственный медицинский университет. - 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2019. - 76 с. : ил. – Текст : электронный // 

ЭБС  ВолгГМУ  :  электронно-библиотечная система.  -  URL: 

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Belan_Allerge 

n_specificheskaya_2019&MacroAcc=A&DbVal=47 

18. Иммунологические аспекты репродукции : учебно-методическое пособие / 

сост.: Белан Э. Б. [и др.] ; Министерство здравоохранения РФ, 
Волгоградский государственный медицинский университет. - Волгоград : 
Изд-во ВолгГМУ, 2019. - 64 с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС 
ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. - URL: 

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Immunologich 

eskie_aspekty_reprodukcii_Belan_2019&MacroAcc=A&DbVal=47 

19. Аутоиммунные заболевания : учебно-методическое пособие / сост.: Белан 
Э. Б. [и др.] ; Министерство здравоохранения РФ, Волгоградский 
государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-во 
ВолгГМУ, 2019. - 76 с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : 

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Belan_Allerge
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Immunologich
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электронно-библиотечная система. - URL: 

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Autoimmunny 

e_zabolevaniya_Belan_2019&MacroAcc=A&DbVal=47 

 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 
1. Клиническая лабораторная диагностика 

2. Клиническая медицина 

3. Российский медицинский журнал 
4. Терапевтический архив 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые 
системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Доступ по подписке 

http://e.lanbook.com Доступ по подписке 

 

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Autoimmunny
http://lib.volgmed.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/

