




1. Общие положения 

Целью освоения дисциплины «Офтальмология¬ является формирование 

компетенций выпускника по специальности подготовки 31.08.31 Гериатрия в 

области патологии глаза, его придаточного аппарата у пациентов пожилого и 

старческого возраста, обеспечивающих готовность и способность к 

самостоятельной профессиональной деятельности при работе с пациентами 

данной возрастной категории, обладающего системой общекультурных и 

общепрофессиональных компетенций. 

Задачами освоения дисциплины являются: 
приобретение: знаний основных методов диагностики и принципов лечения 

заболеваний глаза, его придаточного аппарата у пациентов пожилого и 

старческого возраста. 

формирование: умений интерпретировать результаты методов исследований, 

применяемых в офтальмологии, использовать полученные данные методов 

исследования для диагностики и выбора тактики лечения пациентов 

пожилого и старческого возраста с сопутствующей патологией глаза, его 

придаточного аппарата. 
 

2. Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Офтальмология¬ обучающийся 

должен сформировать следующие компетенции: 

универсальные компетенции (УК) 
 

Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, 
определять возможности и способы применения 

достижения в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, 
среднего и младшего медицинского персонала, 
организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению 



общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 

(группы) 
общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной 

компетенции 

Деятельность в сфере 

информационных технологий 

ОПК-1. Способен использовать информационно- 

коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности и соблюдать правила информационной 

безопасности 

Организационно 

управленческая деятельность 

ОПК-2.Способен применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико- 

статистических показателей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Медицинская деятельность 

ОПК- 4. Способен проводить клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 

эффективность и безопасность. 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в т.ч. 
при реализации индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации инвалидов 

Способность проводить в отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно- 

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-9. Способность проводить анализ медико- 

статистической информации, вести медицинскую 

документацию и организовывать деятельность 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ОПК-10. Способность участвовать в оказании 

неотложной медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского вмешательства. 



Содержание и структура компетенций и их соответствие трудовым функциям 

профессионального стандарта 

 

 

Коды компетенций 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

 

Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 
определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области 

медицины и 

фармации в 

профессионально 

м контексте 

 

 

 

 

 

- основные понятия, 
используемые в 

дисциплине; 
- основные принципы 

организации 

Российской системы 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- научные идеи и 

тенденции развития 

медицины 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

 

-критически 

оценивать 

поступающую 

информацию вне 

зависимости от ее 

источника; 
- избегать 

автоматического 

применения 

стандартных приемов 

при решении 

профессиональных 

задач; 
- управлять 

информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 

информации, в т.ч. из 

множественных 

источников; 
- использовать 

системный 

комплексный подход 

при постановке 

диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

- навыками сбора, 
обработки, 
критического анализа 

и систематизации 

профессиональной 

информации; 
- навыками выбора 

методов и средств 

решения 

профессиональных 

задач; 
- навыками 

управления 

информацией (поиск, 
интерпретация, 
анализ информации, в 

т.ч. из 

множественных 

источников; 
- владеть 

компьютерной 

техникой, получать 

информацию из 

различных 

источников, 
работать с 

информацией в 

глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УК-3 

 

 

 

 

 

Способен 

руководить 

работой команды 

врачей, среднего 

и младшего 

медицинского 

персонала, 
организовывать 

процесс оказания 

медицинской 

помощи 

населению 

 

 

 

- основные понятия, 
используемые в 

дисциплине; 
- основные принципы 

организации 

Российской системы 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций; 
- научные идеи и 

тенденции развития 

медицины 

чрезвычайных 

ситуаций 

-критически 

оценивать 

поступающую 

информацию вне 

зависимости от ее 

источника; 
- избегать 

автоматического 

применения 

стандартных приемов 

при решении 

профессиональных 

задач; 
- управлять 

информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 

информации, в т.ч. из 

множественных 

источников; 
- использовать 

системный 

комплексный подход 

при постановке 
диагноза и назначении 

- навыками сбора, 
обработки, 
критического анализа 

и систематизации 

профессиональной 

информации; 
- навыками выбора 

методов и средств 

решения 

профессиональных 

задач; 
- навыками 

управления 

информацией (поиск, 
интерпретация, 
анализ информации, в 

т.ч. из 

множественных 

источников; 
- владеть 

компьютерной 

техникой, получать 

информацию из 
различных 



   необходимой терапии. источников, 
работать с 

информацией в 

глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

 
ОПК-1 

 

Способность 

использовать 

информационно- 

коммуникационн 

ые технологии в 

профессионально 

й деятельности и 

соблюдать 

правила 

информационной 

безопасности 

 

 

Правила работы в 

медицинских 

информационных 

системах и 

информационно- 

телекоммуникационн 

ой сети "Интернет" 

1-Использовать в 
работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно- 

телекоммуникационну 

ю сеть "Интернет" 

5-Соблюдать 

конфиденциальность 

персональных данных 

пациентов и сведений, 
составляющих 
врачебную тайну 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен 

применять 

основные 

принципы 

организации и 

управления в 

сфере охраны 

здоровья граждан 

и оценки качества 

оказания 

медицинской 

помощи с 

использованием 

основных медико- 

статистических 

показателей. 

1- Правила 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 

медицинскую помощь 

по профилю 

"гериатрия", в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

2- Правила работы в 

медицинских 

информационных 

системах и 

информационно- 

телекоммуникационн 

ой сети "Интернет" 

3- Требования 

пожарной 

безопасности, охраны 

труда, основы личной 

безопасности и 

конфликтологии, 
правила внутреннего 

трудового распорядка 

4-Требования к 

обеспечению 

внутреннего контроля 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

5-Должностные 

обязанности 

медицинских 

работников в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 
медицинскую помощь 

1-Составлять план 
работы и отчет о 

своей работе 

2-Заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронных 

документов, и 

контролировать 

качество ее ведения 

3-Производить анализ 

медико- 

статистической 

показателей 

заболеваемости, 
инвалидности для 

оценки здоровья 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

4-Использовать в 

работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно- 
телекоммуникационну 

ю сеть "Интернет" 

5- Соблюдать 

конфиденциальность 

персональных данных 

пациентов и сведений, 
составляющих 

врачебную тайну 

6- Соблюдать правила 

внутреннего 

трудового распорядка, 
требования пожарной 

безопасности, охраны 

труда 

7- Осуществлять 

контроль выполнения 

должностных 
обязанностей 

1- Правила 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 

медицинскую помощь 

по профилю 

"гериатрия", в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

2- Правила работы в 

медицинских 

информационных 

системах и 

информационно- 

телекоммуникационн 

ой сети "Интернет" 

3- Требования 

пожарной 

безопасности, охраны 

труда, основы личной 

безопасности и 

конфликтологии, 
правила внутреннего 

трудового распорядка 

4-Требования к 

обеспечению 

внутреннего контроля 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

5-Должностные 

обязанности 

медицинских 

работников в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 
медицинскую помощь 



  по профилю 

"гериатрия" 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

персоналом 

по профилю 

"гериатрия" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-4 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/01.8 

В/01.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

1- Демографические, 
социально- 

гигиенические, 
медико- 

социологические, 
социально- 

психологические 

проблемы старения и 

долголетия 

2- Закономерности 

функционирования 

организма человека и 

механизмы 

обеспечения здоровья 

с позиции теории 

функциональных 

систем, а также 

особенности 

регуляции 

функциональных 
систем при 

патологических 

процессах в пожилом 

и старческом возрасте 

3-Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста к врачам- 

специалистам для 

дифференциальной 

диагностики 

заболеваний и (или) 
состояний 

4- Методы 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

здоровья, 
медицинские 

показания к 

проведению 

исследований и 

методы 

интерпретации 

результатов 

5- Этиология, 
патогенез и 

патоморфология, 
клиническая картина, 
дифференциальная 

диагностика, 
особенности течения, 
осложнения и исходы 

1- Осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза 

жизни и 

анализировать 

полученную 

информацию от 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

(лиц, 
осуществляющих 

уход) 
2- Производить 

физикальное 

обследование 

пациентов пожилого и 

старческого возраста, 
включая выполнение 

антропометрических 

измерений, измерение 

артериального 

давления, выполнение 

глюкометрии 

экспресс-методом 

3- Интерпретировать 

результаты 

физикального 

обследования 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

4- Производить оценку 

когнитивных функций 

(оценивать праксис, 
гнозис, речь, письмо, 
чтение, счет, 
ориентировку  в 

пространстве   и 

времени, память, 
мышление)   с 

определением 

когнитивного статуса, 
в том  числе 

осуществлять 

диагностику деменции 

и делирия у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

5- Выявлять  факторы 

риска венозных 

тромбоэмболических 

осложнений   у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

6- Выявлять факторы 

риска развития 

пролежней  и 
контактного 

1- Сбор   жалоб, 
анамнеза  жизни от 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста    (лиц, 
осуществляющих 

уход) 
2- Проведение 

физикального 

обследования 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста  с 

интерпретацией 

результатов 

3- Оценка  состояния 

пациентов пожилого 

и  старческого 

возраста, требующего 

оказания   скорой 

медицинской 

помощи, в том числе 

при чрезвычайных 

ситуациях 

4- Направление 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста  на 

лабораторное 

исследование по 

медицинским 

показаниям в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

5-Направление 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста  на 

инструментальное 

исследование по 

медицинским 

показаниям в 

соответствии с 

действующими 



  заболеваний органов 

и систем организма 

человека с учетом 

возрастных 

изменений органов и 

систем организма 

человека, 
гериатрических 

синдромов 

6- Методика 

проведения 

комплексной 

гериатрической 

оценки у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста, 
включающая оценку 

физического 

состояния, 
функционального 

статуса, психического 

здоровья и 

социально- 

экономических 

условий жизни 

пациента 

7- Методика  оценки 

риска  венозных 

тромбоэмболических 

осложнений   у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

8- Методика оценки 

когнитивных 

функций у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

9-Методика  оценки 

риска развития 

пролежней   и 

контактного 

дерматита  у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

10- Методика оценки 

риска падений у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

11- Особенности 

возрастных 

изменений 

психического статуса 

12-Влияние факторов 

внешней  среды  и 

социально-бытового 

окружения   на 

состояние   здоровья 

пациентов пожилого 

и старческого 
возраста 

дерматита у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

7- Выявлять факторы 

риска падений у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

8- Выявлять наличие 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний с учетом 

возрастных изменений 

органов и систем 

организма человека у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

9- Устанавливать 

закономерности 

функционирования 

органов и  систем 

организма   человека 

при  различных 

заболеваниях   и 

патологических 

состояниях, 
устанавливать диагноз 

с учетом МКБ 

10- Интерпретировать 

и анализировать 

информацию, 
полученную от 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

(лиц, 
осуществляющих 

уход) 
11- Интерпретировать 

данные,  полученные 

при лабораторном 

исследовании 

Интерпретировать 
данные, полученные 

при 

инструментальном 

исследовании 

12- Осуществлять 

диагностику 

заболеваний 

внутренних органов и 

систем организма 

человека по 

клиническим 

синдромам 

13- Осуществлять 

комплексную 

гериатрическую 

оценку пациента, 
включающую оценку 

физического 

состояния, 
функционального 
статуса, психического 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

6-Выявление 

хронических 

заболеваний и (или) 
состояний и факторов 

риска их развития у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

7- Проведение 

комплексной 

гериатрической 

оценки пациента, 
включающей оценку 

физического 

состояния, 
функционального 

статуса, психического 

здоровья и 

социально- 

экономических 

условий пациента 

8- Проведение оценки 

когнитивных 

функций с 

определением 

когнитивного статуса 

у пациентов 

пожилого  и 

старческого возраста 

(праксиса, гнозиса, 
речи, письма, чтения, 
счета, ориентировки в 

пространстве и 

времени, памяти, 
мышления) 
9- Выявление 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний с учетом 

возрастных 

изменений органов и 

систем организма 

человека 

10- Выявление 

факторов риска 

венозных 

тромбоэмболических 

осложнений 

11- Выявление 
факторов риска 



  13- Методика сбора 

жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов 

пожилого  и 

старческого возраста 

(лиц, 
осуществляющих 

уход) 
14- Методика 

физикального 

обследования 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста, в том числе 

методика измерения 

артериального 

давления, способы 

проведения 

антропометрических 

измерений, методика 

отоскопии 

15- Методологические 

подходы к 

определению 

ограничений 

жизнедеятельности и 

социальной 

недостаточности 

16-Международная 

классификация 

функционирования, 
ограничений 

жизнедеятельности и 

здоровья (далее - 

МКФ) 
17-Порядок оказания 

медицинской помощи 

по профилю 

"гериатрия", 
клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 
по вопросам оказания 

медицинской помощи 

18-Стандарты 

первичной 

специализированной 

медико-санитарной 

помощи пациентам 

пожилого  и 

старческого возраста 

19-Медицинские 

показания для 

оказания  скорой 

медицинской помощи 

пациентам пожилого 

и старческого 

возраста   и 

направления для 

оказания 

медицинской помощи 

в условиях 
стационара 

здоровья и социально- 

экономических 

условий жизни 

пациента 

14- Оценивать 

влияние  факторов 

внешней среды  и 

социально-бытового 

окружения     на 

состояние   здоровья 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

15-Определять  у 

пациентов пожилого и 

старческого    возраста 

способность     к 

трудовой 

деятельности, 
бытовой активности, 
самообслуживанию и 

независимости от 

окружающих 

16- Выявлять 
основные  сенсорные 

нарушения     у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста, 
включая проведение 

оценки    остроты 

зрения и проведение 

отоскопии,   и при 

наличии медицинских 

показаний направлять 

пациентов пожилого и 

старческого возраста к 

врачам-специалистам 

для коррекции  и 

лечения 

17- Выявлять 

нарушения 

психоповеденческого 

статуса у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

и при наличии 

медицинских 

показаний направлять 

пациентов пожилого и 

старческого возраста к 

врачам-специалистам 

для коррекции и 

лечения 

18- Проводить 

дифференциальную 

диагностику 

заболеваний и (или) 
состояний 

19- Применять 

медицинские изделия 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

развития пролежней и 

контактного 

дерматита 

12-Выявление 

факторов риска 

падений у пациентов 

пожилого  и 

старческого возраста 

13-Направление 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста  на 

консультацию к 

врачам-специалистам 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

14-Направление 

пациентов пожилого 

и  старческого 

возраста для оказания 

специализированной 

(за исключением 

высокотехнологичной 

) медицинской 

помощи  в 

стационарных 

условиях или в 

условиях дневного 

стационара при 

наличии медицинских 

показаний  в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

15-Применение 

медицинских изделий 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 



  20-МКБ клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения), с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

20-Производить: 
- 

электрокардиографию 

; 

-лабораторную 

диагностику экспресс- 

методами, в том числе 

анализ глюкозы крови 

(глюкометр); 
- измерение 

артериального 

давления; 
- пульсоксиметрию; 
- спирометрию; 
- отоскопию; 
- оценку остроты 

зрения; 
- аудиометрию 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

16-Установление 

диагноза с учетом 

действующей 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 
связанных со 

здоровьем (далее - 

МКБ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 
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Способность 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 
контролировать 

его 

эффективность и 

безопасность 

1-Порядок оказания 

медицинской помощи 

по профилю 

"гериатрия" 

2-Стандарты 

первичной 

специализированной 

медико-санитарной 

помощи, 
специализированной 

медицинской помощи 

пациентам пожилого 

и старческого 

возраста 
3- Клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 
по вопросам оказания 

медицинской помощи 

пациентам пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов 

4- Особенности 

течения заболеваний 

и (или) состояний в 

пожилом и 

старческом возрасте 

5-Механизм действия 

лекарственных 

препаратов, в том 

числе наркотических 

и психотропных 

лекарственных 

препаратов, с учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

1-Составлять 
индивидуальный план 

проведения 

профилактических, 
лечебных и 

реабилитационных 

мероприятий, а также 

плана социально- 

психологической 

адаптации у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, в том 

числе с включением 

мер по преодолению 

полипрагмазии, в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

2-Применять 

лекарственные 

препараты, в том 

числе наркотические и 

психотропные 

лекарственные 
препараты, с учетом 

1-Формирование 

индивидуального 

плана проведения 

профилактических, 
лечебных и 

реабилитационных 

мероприятий, а также 

плана социально- 

психологической 
адаптации пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, в том 

числе с включением 

мер по преодолению 

полипрагмазии, в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

2-Назначение 

лекарственных 

препаратов, в том 

числе наркотических 

и психотропных 



  клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека, 
медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

их применению, 
осложнения, 
вызванные их 

применением 

6- Основные методы 

контроля применения 

лекарственных 

препаратов, в том 

числе наркотических 

и психотропных 

лекарственных 

препаратов 

7- Методы 

немедикаментозной 

терапии заболеваний 

и (или) состояний у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

8-Механизм действия 

немедикаментозной 

терапии; 
медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

ее назначению; 
побочные эффекты, 
осложнения, 
вызванные ее 

применением 

9- Основы лечебного 

питания в 

зависимости от 

возраста, а также 

заболевания и (или) 
состояния 

10- Методы коррекции 

основных сенсорных 

нарушений в 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 
медицинской помощи 

3-Применять 

немедикаментозную 

терапию, в том числе 

физиотерапию, 
лечебное питание, 
лечебную 

физкультуру, 
психотерапию, 
трудовую терапию с 

учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 
медицинской помощи 

4-Применять 

медицинские изделия 

с учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека в 

соответствии с 
действующими 

лекарственных 

препаратов, с учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

3-Назначение 

немедикаментозной 

терапии, в том числе 

физиотерапии, 
лечебного питания, 
лечебной 

физкультуры, 
психотерапии, 
трудовой терапии, с 

учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 

клинической картины 

заболевания, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

4-Назначение 

медицинских изделий 

с учетом 

функционального 

статуса, возраста, 
диагноза и 
клинической картины 



  гериатрии 

11-МКБ 

12- МКФ 

13- Медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания для 

направления 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста в 

организации 

социального 

обслуживания для 

предоставления 

социальных услуг в 

стационарной форме 

14-Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста для оказания 

паллиативной 

медицинской помощи 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

5-Применять 

неинвазивную 

респираторную 

поддержку у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста с 

дыхательной 

недостаточностью по 

медицинским 

показаниям в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

6-Оценивать 

эффективность и 

безопасность 

назначения 

лекарственных 

препаратов, 
медицинских изделий, 
немедикаментозной 

терапии, 
психотерапии и 

неинвазивной 

респираторной 

поддержки у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

старческой астении 

7-Анализировать 

механизм действия 

лекарственных 

препаратов с учетом 

фармакологических 

взаимодействий, 
коморбидной 

патологии и возраста 

пациента, наличия 

нарушений функции 

органов и систем 

организма человека 

8-Осуществлять 
лечение боли и 

заболевания в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

5-Назначение 

неинвазивной 

респираторной 

поддержки у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста с 

дыхательной 
недостаточностью по 

медицинским 

показаниям в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

6-Направление 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста для 

круглосуточного 

наблюдения и 

лечения в условиях 

стационара 

7-Лечение пациентов 

пожилого и 

старческого возраста, 
в том числе на дому 

8-Оценка 

эффективности и 

безопасности 

назначения 

лекарственных 

препаратов, 
медицинских 

изделий, 
немедикаментозной 

терапии, 
психотерапии и 



   тягостных для 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

симптомов, в том 

числе тошноты, 
рвоты, кахексии, при 

оказании 

паллиативной 

медицинской помощи 

при взаимодействии с 

врачами- 

специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

9- Оказывать 

медицинскую помощь 

пациентам пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, 
нуждающимся в 

оказании 

паллиативной 

медицинской помощи, 
при взаимодействии с 

врачами- 

специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

10- Осуществлять 

обучение пациентов 

пожилого и 

старческого возраста, 
их родственников, 
законных 

представителей и лиц, 
осуществляющих 

уход, навыкам ухода 

неинвазивной 

респираторной 

поддержки у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

старческой астении 

9-Оказание 

паллиативной 

медицинской помощи 

при взаимодействии с 

врачами- 

специалистами и 
иными медицинскими 

работниками 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-6 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/03.8 

В/03.8 

 

 

Способность 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и 

состояниях, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов 

1-Методологические 

подходы к 

определению 

ограничений 

жизнедеятельности и 

социальной 

недостаточности 

2-МКФ 

3-Характер и 

содержание 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

1- Определять 
функциональные 

нарушения органов и 

систем организма 

человека, приводящие 

к ограничению 

жизнедеятельности 

пациентов пожилого и 

старческого возраста, 
направлять к врачам- 

специалистам, 
составлять 

рекомендации по 

устранению 

выявленных 

нарушений 

2- Составлять план 

реабилитационных 

мероприятий при 

различных 

заболеваниях и (или) 
состояниях с учетом 

1- Определение 

функциональных 
нарушений органов и 

систем организма 

человека, 
приводящих к 

ограничению 

жизнедеятельности 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста, направление 

к врачам- 

специалистам, 
составление 

рекомендаций по 

устранению 

выявленных 

нарушений 
 

2- Составление плана 

мероприятий 

медицинской 



  порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

4-Медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

проведению 

медицинских 
реабилитационных 

мероприятий 

пациентам пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

5-Перечень врачей- 

специалистов, 
участвующих в 

проведении 

медицинских 
реабилитационных 

мероприятий в 

соответствии с 

функциональным 

статусом, диагнозом 

и клиническими 

проявлениями 

заболевания и (или) 
состояния, в 

возрастных 

особенностей, 
оценивать 

реабилитационный 

потенциал и 

реабилитационный 

прогноз 

3- Оценивать 

выполнение 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний 

4- Контролировать 

корректность 

подобранных средств 

и методов, 
адаптирующих 

окружающую среду к 

функциональным 

возможностям 

пациентов и (или) 
функциональные 

возможности 

пациентов к 

окружающей среде, в 

том числе 

посредством 

использования 

средств 

передвижения, 
протезирования и 

ортезирования, 
коррекции сенсорных 

дефицитов 

5- Определять 

медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

проведению 

реабилитационных 

мероприятий 

пациентам пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
порядком организации 

медицинской 
реабилитации, 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста, а также 

плана по 

использованию 

средств и методов, 
адаптирующих 

окружающую среду к 

функциональным 

возможностям 

пациентов и (или) 
функциональные 

возможности 

пациентов к 

окружающей среде, в 

том числе 

посредством 

использования 

средств 

передвижения, 
протезирования и 

ортезирования, 
коррекции сенсорных 

дефицитов, с целью 

сохранения или 

восстановления их 

способности к 

самообслуживанию, 
физической 

функциональной 

активности, 
независимости от 

посторонней помощи 

в повседневной 

жизни в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 
 

3- Контроль 

выполнения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов и 



  соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

6-Порядок 

организации 

медицинской 

реабилитации 

7-Медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

назначению 

санаторно-курортного 

лечения пациентам 

пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

8-Критерии оценки 

качества 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 
синдромов и 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 
медицинской помощи 

6-Определять врачей- 

специалистов для 

проведения 

реабилитационных 

мероприятий 

пациентам пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
порядком организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

7-Назначать 

санаторно-курортное 

лечение пациентам 

пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 
медицинской помощи 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 
 

4- Коррекция влияния 

факторов 

окружающей среды и 

социально-бытового 

окружения на 

состояние здоровья 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 
 

5- Определение 

врачей-специалистов, 
участвующих в 

проведении 

реабилитационных 

мероприятий 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста, при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, с учетом 

функционального 

статуса, диагноза в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 



  заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

9-Особенности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний 

8-Контролировать 

выполнение и 

оценивать 

эффективность и 

безопасность 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 
медицинской помощи 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

6- Назначение 

санаторно-курортного 

лечения пациентам 

пожилого и 

старческого возраста 

при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний с учетом 

функционального 

статуса, диагноза в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 
 

7- Оценка 

эффективности и 

безопасности 

реализации 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний 

 

8- Оценка 

медицинских 

показаний и 

медицинских 

противопоказаний к 

санаторно- 

курортному лечению 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста при наличии 

гериатрических 
синдромов и 



    заболеваний и (или) 
состояний с учетом 

функционального 

статуса, диагноза в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

организации 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

9-Коррекция влияния 

факторов 

окружающей среды и 

социально-бытового 

окружения на 

состояние здоровья 

пациента пожилого и 

старческого возраста 

в соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-7 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/04.8 

В/04.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность 

проводить в 

отношении 

пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

1- Нормативные 

правовые акты, 
регламентирующие 

порядок проведения 

экспертизы 

временной 
нетрудоспособности 

и медико-социальной 

экспертизы 

2- Порядок выдачи 

листков 

нетрудоспособности 

3-Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста с 

нарушениями 

функционального и 

когнитивного статуса 

на медико- 

социальную 

экспертизу, 
требования к 

оформлению 
медицинской 

1- Направлять 
пациентов пожилого и 

старческого возраста с 

нарушениями 

функционального и 

когнитивного статуса 

на медико- 

социальную 

экспертизу 

2- Подготавливать 

медицинскую 

документацию для 

осуществления 

медико-социальной 

экспертизы пациентов 

пожилого и 

старческого возраста с 

нарушениями 

функционального и 

когнитивного статуса 

3-Оформлять листок 

нетрудоспособности 

4-Формулировать 

медицинские 

заключения по 

результатам 

медицинских 

1-Проведение 

экспертизы 

временной 

нетрудоспособности 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста, выдача 

листков 

нетрудоспособности 

2-Определение 

необходимости ухода 

за пациентом 

пожилого и 

старческого возраста 

и выдачи листка 

нетрудоспособности 

лицу, 
осуществляющему 

уход 

3-Подготовка 

медицинской 

документации для 

проведения медико- 

социальной 

экспертизы пациентов 

пожилого и 
старческого возраста 



  документации экспертиз в части, 
касающейся наличия и 

(или) отсутствия 

нарушений 

функционального и 

когнитивного статуса 

с нарушениями 

функционального и 

когнитивного статуса 

Направление 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста с 

нарушениями 

функционального и 

когнитивного статуса 

на медико- 

социальную 

экспертизу 

4-Проведение 

экспертизы 

временной 

нетрудоспособности, 
в том числе в составе 

врачебной комиссии 

медицинской 

организации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-8 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/05.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и 

санитарно- 

гигиеническому 

просвещению 

населения 

1- Порядки 

проведения 

медицинских 

осмотров, 
диспансеризации, 
диспансерного 

наблюдения 

2- Принципы и 

особенности 

профилактики 

возникновения или 

прогрессирования 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний у лиц 

пожилого и 

старческого возраста 

3-Принципы 

социальной гигиены у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 
4-Принципы 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с 

хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями и 

факторами риска в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 
медицинской 

1--Производить 

санитарно- 

просветительную 

работу по вопросам 

профилактики и 

ранней диагностики 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний у лиц 

пожилого и 

старческого возраста 

и формированию 

здорового образа 

жизни 

2-Осуществлять 

контроль проведения 

мероприятий по 

профилактике, 
включая мероприятия 

по профилактике 

инфекционных 

заболеваний, у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

3-Проводить 

мероприятия по 

профилактике у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

1-Контроль 

проведения 

мероприятий по 

профилактике, 
включая мероприятия 

по профилактике 

инфекционных 

заболеваний, у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

2-Проведение 

санитарно- 

просветительной 

работы среди 

населения по 

вопросам 

профилактики и 

ранней диагностики 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний у лиц 

пожилого и 

старческого возраста 

и формированию 

здорового образа 

жизни 



  помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

5-Порядок оказания 

медицинской помощи 

по профилю 

"гериатрия", 
клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 
по вопросам оказания 

медицинской помощи 

6-Стандарты 

первичной 

специализированной 

медико-санитарной 

помощи, 
специализированной 

(за исключением 

высокотехнологичной 

) медицинской 

помощи пациентам 

пожилого и 

старческого возраста 

7-МКБ 

8- МКФ 

9- Основы здорового 

образа жизни, методы 

его формирования 

10- Формы и методы 

санитарно- 

просветительной 

работы по 

формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том 

числе реализации 

программ снижения 

потребления алкоголя 

и табака, 
предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, в том 

числе у пациентов с 

высоким риском 

падений и переломов 

4-Информировать 

пациентов пожилого и 

старческого возраста о 

влиянии факторов 

внешней среды и 

социально-бытового 

окружения на 

состояние здоровья 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

и (или) их коррекции 

5-Составлять 

программы здорового 

образа жизни, в том 

числе программы 

снижения 
потребления алкоголя 

и табака, 
предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ, у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

3-Проведение 

мероприятий по 

профилактике у 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

гериатрических 

синдромов и 

заболеваний и (или) 
состояний, в том 

числе у пациентов с 

высоким риском 

падений и переломов 

4-Информирование 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста (лиц, 
осуществляющих 

уход) о влиянии 

факторов внешней 

среды и социально- 

бытового окружения 

на состояние здоровья 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста и (или) их 

коррекции 

5-Формирование 

программ здорового 

образа жизни, в том 

числе программы 

снижения 
потребления алкоголя 

и табака, 
предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ, у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

 

 

 

ОПК-9 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/06.8 

В/05.8 

Способность 

проводить анализ 

медико- 

статистической 

информации, 
вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

1- Правила 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 

медицинскую помощь 

по профилю 

"гериатрия", в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

2- Правила работы в 

медицинских 

1-Составлять план 

работы и отчет о 

своей работе 

2-Заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронных 

документов, и 

контролировать 

качество ее ведения 
3-Производить анализ 

медико- 

статистической 

показателей 

1-Составление плана 

работы и отчета о 

своей работе 

2-Ведение 

медицинской 

документации, в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

3-Контроль 

выполнения 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 



  информационных 

системах и 

информационно- 

телекоммуникационн 

ой сети "Интернет" 

3-Требования 

пожарной 

безопасности, охраны 

труда, основы личной 

безопасности и 

конфликтологии, 
правила внутреннего 

трудового распорядка 

4-Требования к 

обеспечению 

внутреннего контроля 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

5-Должностные 

обязанности 

медицинских 

работников в 

медицинских 

организациях, 
оказывающих 

медицинскую помощь 

по профилю 

"гериатрия" 

заболеваемости, 
инвалидности для 

оценки здоровья 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

4-Использовать в 

работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно- 

телекоммуникационну 

ю сеть "Интернет" 

5- Соблюдать 

конфиденциальность 

персональных данных 

пациентов и сведений, 
составляющих 

врачебную тайну 
6- Соблюдать правила 

внутреннего 

трудового распорядка, 
требования пожарной 

безопасности, охраны 

труда 

7- Осуществлять 

контроль выполнения 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 
персоналом 

медицинским 

персоналом 

4- Обеспечение 

внутреннего контроля 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

5- Соблюдение правил 

внутреннего 

трудового 

распорядка, 
требований пожарной 

безопасности, охраны 

труда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-10 

соответствуе 

т трудовой 

функции 

А/07.8 

В/06.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способность 

участвовать в 

оказании 

неотложной 

медицинской 

помощи при 

состояниях, 
требующих 

срочного 

медицинского 

вмешательства. 

1- Методика сбора 

жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов 

пожилого и 

старческого возраста 

(лиц, 
осуществляющих 

уход) 
2- Методика 

физикального 

исследования 

(осмотр, пальпация, 
перкуссия, 
аускультация) 
3-Клинические 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения и 

(или) дыхания 

4-Правила 

проведения базовой 

сердечно-легочной 

реанимации 

1- Распознавать 

состояния, 
представляющие 

угрозу жизни, 
включая состояние 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 
требующие оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

2- Оказывать 

медицинскую помощь 

в экстренной форме 

при состояниях, 
представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания) 
3- Выполнять 

мероприятия базовой 

сердечно-легочной 

реанимации 

1- Оценка состояния, 
требующего оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

2- Распознавание 

состояний, 
представляющих 

угрозу жизни, 
включая состояние 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 
требующих оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

3- Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

при состояниях, 
представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания) 



   4-Применять 

лекарственные 

препараты и 

медицинские изделия 

при оказании 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

4-Применение 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

 

 

 

2. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация 

и структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве 

базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 

 

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 



ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача-гериатра. 

Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна 

быть систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой 

теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, 

освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 



среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 
соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 
вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 
самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 



 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 

самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний. 

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно- 

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 



6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания 

а) Основная литература: 
 

1. Офтальмология : национальное руководство / под ред. С. Э. Аветисова, Е. А. Егорова, 
Л. К. Мошетовой, В. В. Нероева, Х. П. Тахчиди. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 904 с. (Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-6585- 

1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465851.html 

2. Офтальмология : учебник / под ред. Е. А. Егорова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 272 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-5976-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459768.html 

3. Егоров, Е. А. Глазные болезни : учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-4867-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html 

4. Офтальмология. Стандарты медицинской помощи. Критерии оценки качества. 
Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4840-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448403.html 

5. Офтальмология. Стандарты медицинской помощи / сост. А. С. Дементьев, С. Ю. 
Кочетков, Е. Ю. Чепанова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - (Стандарты 

медицинской помощи). - ISBN 978-5-9704-3785-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437858.html 

6. Офтальмология : учебник / под ред. Е. И. Сидоренко. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-4620-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446201.html 

7. Минеева, Л. А. Офтальмология для врача общей практики : учебно-методическое 

пособие / Минеева Л. А. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 200 с. - ISBN 978- 

5-9704-4825-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448250.html 

8. Офтальмология : клинические рекомендации / под ред. В. В. Нероева - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4811-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448113.html 

 
б) Дополнительная литература 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465851.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459768.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448403.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437858.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446201.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448250.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448113.html


1. Клинические нормы. Офтальмология / Х. П. Тахчиди, Н. А. Гаврилова, Н. С. 
Гаджиева и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-5728-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457283.html 

2. Офтальмопатология при общих заболеваниях / Тахчиди Х. П. , Ярцева Н. С. , 
Гаврилова Н. А. , Мартынов А. И. , Мкртумян А. М. - Москва : Литтерра, 2009. - 240 

с. - ISBN 978-5-904090-19-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785904090197.html 

3. Рациональная фармакотерапия в офтальмологии / Егоров Е. А. , Алексеев В. Н. , 
Астахов Ю. С. и др. / Под ред. Е. А. Егорова. 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : 
Литтерра, 2011. - 1072 с. (Серия "Рациональная фармакотерапия".) - ISBN 978-5-4235- 

0011-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423500115.html 

4. Медуницына, Е. Н. КОНЪЮНКТИВИТ АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ / Е. Н. Медуницына - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0012.html 

5. Липатов, Д. В. ЛАЗЕРНАЯ КОАГУЛЯЦИЯ СЕТЧАТКИ / Д. В. Липатов - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0008.html 

6. Егоров, Е. А. ОСОБЕННОСТИ ФАРМАКОКИНЕТИКИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

СРЕДСТВ ПРИ ВНУТРИГЛАЗНОМ ПРИМЕНЕНИИ / Е. А. Егоров - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0118.html 

7. Егоров, Е. А. КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ ГЛАУКОМЫ / Е. А. Егоров - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0120.html 

8. Клиническая анатомия зрительного анализатора : учебный фильм / Под ред. Л. Л. 
Колесникова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/01-COS- 

2238.html 

9. Травмы глаза / под ред. Р. А. Гундоровой, В. В. Нероева, В. В. Кашникова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 560 с. (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704- 

2809-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428092.html 

10. Офтальмология в вопросах и ответах : учебное пособие / под ред. Х. П. Тахчиди. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-0963-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409633.html 

11. Неотложная офтальмология : учебное пособие / под ред. Е. А. Егорова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 184 с. - ISBN 5-9704-0261-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457283.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785904090197.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423500115.html
https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0012.html
https://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0118.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5970402613.html 

 

12. Сидоренко, Е. И. Избранные лекции по офтальмологии / Е. И. Сидоренко. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-2698-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426982.html 

13. Кацнельсон, Л. А. Клинический атлас патологии глазного дна / Кацнельсон Л. А., Лысенко В. 
С., Балишанская Т. И. - 4-е изд., стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 120 с. - ISBN 978-5- 

9704-2340-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423400.html 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 
1. Вестник офтальмологии [Электронный ресурс] Доступ из elibrary.ru 

2. Офтальмологические ведомости [Электронный 

ресурс] 
Доступ из elibrary.ru 

 

 
3. Офтальмология [Электронный ресурс] 

 
 

Доступ из www.ophthalmojoumal. com 

4. Офтальмохирургия [Электронный ресурс] Доступ из www.ophthalmosurgery.ru 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5970402613.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426982.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423400.html
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