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1.1  Цель  
Целью освоения дисциплины «Терапия¬ является подготовка 

квалифицированного врача–нефролога, обладающего системой 

универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС 

ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а 

также специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской 

помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в 

сфере здравоохранения. 

1.2 Задачи: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в 

сфере своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-специалиста по нефрологии к самостоятельной 

профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в 

том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 

3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и 

экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии.  

4.Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи: 

 профилактическая деятельность: 
предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 
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проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

 диагностическая деятельность: 
диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации; 

      реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
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ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и 

охраны труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности.  

1. Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Терапия¬ обучающийся должен 

сформировать следующие компетенции: 

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения 

Наименование 

категории 

(группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

УК-1.1 Анализирует достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте 

УК-1.2 Оценивает возможности и способы применения 
достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен руководить 
работой команды врачей, среднего 

и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс 

оказания медицинской помощи 
населению 

УК-3.1 Разрабатывает командную стратегию для 
достижения целей организации 

УК-3.2 Организует и руководит работой команды для 
достижения поставленной цели 

УК-3.3 Демонстрирует лидерские качества в процессе 
управления командным взаимодействием в решении 

поставленных целей 

Коммуникация  УК-4. Способен выстраивать 

взаимодействие в рамках своей 
профессиональной деятельности 

УК-4.1 Выбирает и использует стиль профессионального 
общения при взаимодействии с коллегами, пациентами 

и их родственниками 

УК-4.2 Осуществляет ведение 

документации, деловой переписки с учетом 
особенностей стилистики официальных и 
неофициальных писем и социокультурных различий в 

оформлении корреспонденции 

 

УК-4.3 Представляет свою точку зрения при деловом 
общении и в публичных выступлениях 

 

Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Наименование 

категории 

(группы) 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 
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универсальных 

компетенций 

выпускника компетенции 

Деятельность в сфере 

информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен использовать 

информационно-

коммуникационные технологии 
в профессиональной 

деятельности и соблюдать 

правила информационной 

безопасности 

ОПК-1.1 Выбирает источники информации, включая 
национальные и международные базы данных, электронные 
библиотечные системы, специализированные пакеты 
прикладных программ для решения профессиональных 
задач 

ОПК-1.2 Создает, поддерживает, сохраняет 
информационную базу исследований и нормативно 

методическую базу по выбранной теме и соблюдает правила 
информационной 

безопасности 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2. Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан 

и оценки качества оказания 
медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

ОПК-2.1 Использует основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан 

ОПК-2.2 Проводит анализ и оценку качества медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4. Способен проводить 
клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит клиническую диагностику и 
обследование пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями 

ОПК-4.2 Направляет пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на лабораторные и инструментальные 

обследования 

ОПК-5. Способен назначать 
лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать его 

эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает лечение пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях 

ОПК-5.2 Контролирует эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

ОПК-6. Способен проводить и 

контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях, в том числе 

при реализации 

индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 

инвалидов 

ОПК-6.1 Проводит мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями и их 

последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

ОПК-6.2 Контролирует эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при реализации индивидуальных 
программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-8. Способен проводить и 

контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике 
и формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения 

ОПК-8.1 Проводит разъяснительную работу по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и 
санитарно 

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8.2 Оценивает и контролирует эффективность 
профилактической работы с населением 

ОПК-9. Способен проводить 
анализ медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую документацию и 
организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

ОПК-9.1 Проводит анализ медико-статистической 
информации 

ОПК-9.2 Ведет медицинскую документацию и организует 
деятельность находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 
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Формирование вышеперечисленных универсальных и 

профессиональных компетенций врача-специалиста нефролога 

предполагает овладение ординатором системой следующих знаний, 
умений и владений: 
 

Знания: 
– эпидемиологию терапевтических заболеваний в РФ и в данном конкретном 

регионе, где работает врач (ОПК-8); 

– основы медицинской этики и деонтологии (УК-2, УК-3, УК-4); 

– основы нормальной и патологической анатомии и физиологии, взаимосвязь 

функциональных систем организма (ОПК-8); 

– теоретические основы терапии (ОПК-8); 

–  современную классификацию заболеваний (ОПК-8); 

– этиологию, патогенез и клиническую симптоматику основных заболеваний 

взрослых (ОПК-8); 

– генетические аспекты терапевтических заболеваний (ОПК-8); 

– общие методы исследования, функциональные методы исследования в 

норме и при патологии (ОПК-4); 

– специальные методы исследования (рентгенологические, ультразвуковые, 

биохимические и др.) (ОПК-4); 

– дифференциальную диагностику терапевтических заболеваний (УК-1, 

ОПК-8, ОПК-4); 

–организацию и оказание неотложной помощи (ОПК-10); 

– основы фармакотерапии терапевтических заболеваний (ОПК-5); 

– основы рационального питания здорового организма, принципы 

диетотерапии (ОПК-6); 

– принципы медико-социальной экспертизы и реабилитации 

ревматологических больных (ОПК-6); 

–– методы раннего выявления заболеваний при массовом профилактическом 

обследовании населения (ОПК-1, ОПК-6); 

– диспансерное наблюдение за больными, проблемы профилактики (ОПК-1, 
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ОПК-6); 

– основы немедикаментозной терапии, лечебной физкультуры, санаторно-

курортного лечения (ОПК-6); 

Умения: 
– получать исчерпывающую информацию о заболевании (ОПК-8); 

– выявлять возможные причины заболевания: применять объективные 

методы обследования больного, выявлять характерные признаки 

заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной помощи и 

интенсивной терапии (ОПК-8, ОПК-4); 

– вырабатывать план ведения больного в амбулаторно-поликлинических 

учреждениях и в стационаре, определять необходимость применения 

специальных методов обследования (ОПК-4, ОПК-5); 

– интерпретировать результаты лабораторно-клинических методов 

исследования (ОПК-4); 

– интерпретировать результаты специальных методов исследования 

(ультразвуковые, лабораторные, рентгенологические и др.) (ОПК-4); 

– проводить дифференциальную диагностику, обосновывать клинический 

диагноз, схему, план, тактику ведения больного (ОПК-8, ОПК-4); 

– осуществлять меры по комплексной реабилитации  больного (ОПК-6); 

– оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную 

законодательством по здравоохранению (ОПК-1); 

Владения:  

 

– методикой сбора и анализа жалоб, анамнеза (ОПК-8); 

– методикой объективного обследования больного (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) (ОПК-4); 

– методикой проведения квалифицированного диагностического поиска для 

выявления заболеваний на ранних стадиях при типичных, а также 

малосимптомных и атипичных проявлениях болезни, используя клинические, 

лабораторные и инструментальные методы в адекватном объеме (ОПК-4); 

– методикой правильной формулировки установленного диагноза с учетом 
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международной классификации болезней, проведения дополнительного 

обследования и назначения адекватного лечения (ОПК-4); 

– способностью выбора в решении вопроса о необходимости амбулаторного 

или стационарного режима лечения, экспертизы трудоспособности (ОПК-4);  

– способностью и готовностью интерпретировать результаты современных 

диагностических технологий, понимать стратегию нового поколения 

лечебных и диагностических препаратов (ОПК-4); 

– навыками оформления первичной и текущей документации и оценки 

эффективности диспансерного наблюдения (ОПК-1). 

2. Содержание и структура компетенций 

Код и наименование 

компетенции, 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Универсальные компетенции 

УК-1 – способен 
критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном 

контексте; 

УК-1.1. Знает методологию системного подхода при анализе достижений в области 
медицины и фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно анализировать достижения вобласти медицины и 
фармации. 
УК-1.3. Умеет определять возможности и способы применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте. 
УК-1.4. Владеет методами и приемами системного анализа достижений в области 
медицины и фармации для их применения в профессиональном контексте 

УК-3 - способен 
руководить работой 
команды врачей, среднего 
и младшего медицинского 
персонала, организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению; 

УК-3.1. Знает принципы организации процесса оказания медицинской помощи и методы 

руководства работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала. 
УК-3.2. Умеет организовывать процесс оказания медицинской помощи,руководить и 
контролировать работу команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала. 
УК-3.3. Умеет мотивировать и оценивать вклад каждого члена команды в результат 
коллективной деятельности. 
УК-3.4. Знает основы конфликтологии иумеет разрешать конфликты внутри команды. 

УК-4 – способен 
выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности; 

УК-4.1. Знает основы психологии и умеет выстраивать взаимодействие в 
рамкахпрофессиональной деятельности. 
УК-4.2. Умеет поддерживать профессиональные отношения. 
УК-4.3. Владеет приемами профессионального взаимодействия с коллегами и пациентами. 

Общепрофессиональныые компетенции 

ОПК-1. Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности и соблюдать 

правила информационной 

безопасности 

ОПК- 1.1. Знает современные информационно-коммуникационные технологии и ресурсы, 
применимые в научно-исследовательской, профессиональной деятельности и образовании. 
ОПК -1.2. Знает и умеет использовать современные информационно-коммуникационные 
технологии для повышения медицинской грамотности населения, медицинских 
работников. 
ОПК-1.3. Знает и умеет планировать, организовывать и оценивать результативность 

коммуникативных программ, кампаний по пропаганде здорового образа жизни. 
ОПК-1.4. Умеет работать в медицинской информационной системе, вести электронную 

медицинскую карту. 
ОПК-1.5. Знает основные принципы организации оказания медицинской помощи с 

использованием телемедицинских технологий, умеет применять их на практике. 
ОПК-1.6. Знает и умеет применять напрактике основные принципы обеспечения 

информационной безопасности в медицинской организации. 
ОПК-2. Способен 

применять основные 

принципы организации и 

управления в сфере 

охраны здоровья граждан 

ОПК-2.1. Знает и умеет применять основные принципы организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медикостатистических показателей. 
ОПК-2.2. Знает и умеет оценивать и прогнозировать состояние популяционного здоровья 
с использованием современных индикаторов и с учетом социальных детерминант 
здоровья населения. 
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и оценки качества 

оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

ОПК-2.3. Знает и умеет реализовывать основные принципы организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан, направленные на профилактику заболеваний, укрепление 
здоровья населения и формирование здорового образа жизни. 
ОПК-2.4. Анализирует и оценивает качество оказания медицинской помощи с 

использованием современных подходов к управлению качеством медицинской помощи и 
основных медико-статистических показателей 

ОПК-4. Способен 

проводить клиническую 

диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со стандартами оказания медицинских услуг. 
ОПК-4.2. Знает патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем. 
ОПК-4.3. Составляет алгоритм диагностики и обследования пациентов. 
ОПК-4.4. Применяет лабораторные методы исследований и интерпретирует полученные 

результаты. 
ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

ОПК-5.1. Знает и умеет разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
нарушениями функций почек. 
ОПК-5.2. Знает и умеет назначать лекарственные препараты, лечебное питание пациентам 
с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек. 
ОПК-5.3. Знает и умеет оценивать эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек. Оценивать эффективность и 

безопасность немедикаментозного лечения у пациентов с заболеваниями и (или) 
нарушениями функции почек. 
ОПК-5.4. Знает и умеет проводить мониторинг заболевания и (или) состояния, 
корректировать план лечения в зависимости от особенностей течения 

ОПК-6. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе 

при реализации 

индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

ОПК-6.1. Знает и умеет определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 
почек. 
ОПК-6.2. Знает и умеет разрабатывать план реабилитационных мероприятий у пациентов 
с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

ОПК-6.3. Знает и умеет проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе определять медицинские 

показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 
почек к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторнокурортного лечения. 
ОПК-6.4. Знает и умеет оценивать эффективность и безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций 
почек, в том числе при реализации программы реабилитации или абилитации инвалидов. 

ОПК-8. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

ОПК-8.1. Знает порядок проведения медицинских осмотров, диспансеризации, 
диспансерного 

наблюдения за пациентами с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в 

соответствии с нормативными правовыми актами 

ОПК-8.2. Знает принципы осуществления диспансеризации населения с целью раннего 

выявления заболеваний и (или) нарушений функции почек, основных факторов риска их 

развития в соответствии с нормативными правовыми актами. 
ОПК-8.3. Знает основы здорового образа жизни, методы его формирования. 
ОПК-8.4. Знает формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их 
законных представителей), медицинских работников по вопросам профилактики 
заболеваний и (или) нарушений функции почек. 

ОПК-9. Способен 

проводить анализ медико-

статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 

находящегося в 
распоряжении 

медицинского персонала 

ОПК-9.1. Знает и умеет правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь пациентам с заболеваниями и (или) 
нарушениями функции почек, в том числе в форме электронного документа. 
ОПК-9.2. Умеет проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 
инвалидности и смертности пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 
почек для оценки здоровья прикрепленного населения. 
ОПК-9.3. Умеет осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 
находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом. 
ОПК-9.4. Умеет обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности. 
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2. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также 

наличия навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть 

систематизация и структурирование нового учебного материала, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, 

использование его в качестве базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины 

рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 
 

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в 

результате предварительной работы над учебным материалом 

преподавателя и ординатора, в обстановке их контактной работы 

решаются задачи познавательного и воспитательного характера. Цель 

такой формы обучения – углубленное изучение дисциплины, закрепление 

полученного теоретического материала в форме внеаудиторной 

самостоятельной работы, овладение методологией научного познания и 

формирования базовых умений формирование мотивационной и 
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практической готовности к профессиональной деятельности врача-

нефролога 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна 

быть систематизация и структурирование учебного материала по 

изучаемой теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему 

знаний, освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 
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схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 
 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения 

самостоятельной деятельности ординаторов в учебном процессе, 

формирования эффективной коммуникативной компетентности 

ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, 
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наличия навыка самостоятельной работы, сформированного на 

предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких ориентиров 

выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его 

в уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков 

сдачи результатов самостоятельных работ; 
 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по 

дисциплине необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 
 

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные 
учебные издания  

Основная литература: 
1. Поликлиническая терапия : учебник / под ред. Лариной В. Н. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 648 с. - ISBN 978-5-9704-6528-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465288.html  

2. Поликлиническая терапия : учебник / под ред. И. Л. Давыдкина, Ю. В. Щукина. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 840 с. - ISBN 978-5-9704-

6347-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463475.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465288.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463475.html
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3. Поликлиническая терапия / И. И. Чукаева, Б. Я. Барт. - Москва : КНОРУС, 2019. - 
695, [1] c. : ил. - (Специалитет). - ISBN 978-5-406-07200-4. – Текст : 
непосредственный 

4. Ларина, В. Н. Клинические нормы. Терапия / В. Н. Ларина - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-6297-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462973.html  

5. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской помощи. Критерии 
оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5087-1. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450871.html  

 

Дополнительная литература: 
1. Ингаляционная терапия / под ред. С. Н. Авдеева, В. В. Архипова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5668-2. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456682.html  

2. Легочная гипертензия / под ред. Авдеева С. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 

с. - ISBN 978-5-9704-5000-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450000.html  

3. Эндокринология : национальное руководство / под ред. И. И. Дедова, Г. А. 
Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1112 с. : 
ил. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6054-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html  

4. Диффузные паренхиматозные заболевания легких / под ред. Ильковича М. М. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 440 с. - ISBN 978-5-9704-5908-9. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459089.html  

5. Рагимов, А. А. Инфузионно-трансфузионная терапия : руководство / А. А. Рагимов, 
Г. Н. Щербакова. - 2-е изд., доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704-6177-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461778.html  

6. Неотложные состояния в терапии : учебное пособие / С. Ю. Никулина, А. А. 
Газенкампф, И. В. Демко [и др.] ; под ред. С. Ю. Никулиной. — Красноярск : 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 188 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131414 

7. Резник, Е. В. Клинические нормы. Кардиология / Е. В. Резник, И. Г. Никитин. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5851-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458518.html  

8. Гематология / под ред. Рукавицына О. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-5270-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462973.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450871.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456682.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450000.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459089.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461778.html
https://e.lanbook.com/book/131414
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458518.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452707.html  

9. Сахин, В. Т. Анемия хронических заболеваний / под общ. ред. Крюкова Е. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5923-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459232.html  

10. Хорошинина, Л. П. Симптомы и синдромы в гериатрии / Л. П. Хорошинина. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5688-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456880.html  

11. Неотложные состояния в терапии : учебное пособие / С. Ю. Никулина, А. А. 
Газенкампф, И. В. Демко [и др.] ; под редакцией С. Ю. Никулиной. — Красноярск : 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 188 с. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/13141 

12. Эндокринология : национальное руководство / под ред. И. И. Дедова, Г. А. 
Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1112 с. : 
ил. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6054-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html 

13. Местная терапия бишофитом : монография / под ред. А. А. Спасова. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Волгоград : ВолгГМУ, 2023. — 276 с. — ISBN 978-5-9652-0866-

1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/379190 . — Режим доступа: для авториз. пользователей 

14. Поликлинический этап ведения больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы : учебное пособие / Р. М. Арамисова, З. А. Камбачокова, Ф. В. Шаваева [и 
др.]. — Нальчик : КБГУ, 2022. — 98 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378923 . — Режим доступа: 
для авториз. пользователей 

15. Дифференциальная диагностика суставного синдрома в практике врача-терапевта : 
учебное пособие / Р. М. Арамисова, З. А. Камбачокова, Ф. В. Шаваева [и др.]. — 

Нальчик : КБГУ, 2022. — 91 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/293513 . — Режим доступа: 
для авториз. пользователей 

16. Стаценко, М. Е. Клинико-патогенетические особенности кардиоренальных 
взаимоотношений у больных артериальной гипертензией в сочетании с ожирением, 
сахарным диабетом 2 типа : монография / М. Е. Стаценко, М. В. Деревянченко. — 

Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 196 с. — ISBN 978-5-9652-0788-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295895 . — Режим доступа: для авториз. пользователей 

17. Онкологическая патология в практике врача первичного звена здравоохранения : 
учебное пособие / С. И. Краюшкин, Л. Л. Куличенко, А. В. Запорощенко [и др.]. — 

Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 96 с. — ISBN 978-5-9652-0718-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295793 . — Режим доступа: для авториз. пользователей 

18. Диагностика и интенсивная терапия больных COVID-19 : руководство для врачей / 
под ред. С. С. Петрикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - (COVID-19: от 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459232.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456880.html
https://e.lanbook.com/book/13141
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html
https://e.lanbook.com/book/379190
https://e.lanbook.com/book/378923
https://e.lanbook.com/book/293513
https://e.lanbook.com/book/295895
https://e.lanbook.com/book/295793
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диагноза до реабилитации. Опыт профессионалов). - ISBN 978-5-9704-6943-9. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469439.html . - Режим доступа : по 
подписке 

19. Трудный пациент с COVID-19. Междисциплинарный подход : учебное пособие / под 
ред. М. А. Лысенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-

7788-5, DOI: 10.33029/9704-7788-5-TPC-2023-1-208. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477885.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

20. Веселов, С. В. Лекарственные препараты. Практикум для ординаторов клинических 
кафедр : учебное пособие / Веселов С. В., Колгина Н. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 216 с. - ISBN 978-5-9704-4665-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446652.html . 

- Режим доступа : по подписке. 
21. Рациональная фармакотерапия : справочник терапевта : руководство для 

практикующих врачей / под ред. А. И. Мартынова, В. Н. Лариной. - 2-изд. - Москва : 
Литтерра, 2022. - 1120 с. - (Рациональная фармакотерапия). - ISBN 978-5-4235-0379-

6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423503796.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, 

в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 
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