




1. Общие положения 

Цель дисциплины «Основы научно-исследовательской деятельности¬: 
Приобретение знаний и практических навыков к самостоятельной научно- 

исследовательской работе, а также к проведению научных исследований в 

составе проектной группы и формирование личностных качеств и умений, 

необходимых для осуществления профессиональной деятельности врача 

пульмонолога в медицинской сфере. 

Задачи дисциплины: 
1. Приобретение и совершенствование умений и навыков по определению 

целей, задач научно-исследовательской работы и выбору методов их 

реализации. 

2. Приобретение и совершенствование умений и навыков по анализу 

современной научной литературы по определенной тематике. 

3. Приобретение и совершенствование умений и навыков по работе с 

электронными базами медицинских данных. 

4. Приобретение и совершенствование умений и навыков анализа 

полученных результатов и формулировки выводов проделанной научно- 

исследовательской работы. 

5. Приобретение и совершенствование умений и навыков по публичному 

представлению и защите полученных результатов в ходе научно- 

исследовательской работы 

2. Результаты обучения: 

В результате освоения программы у выпускника должны быть 

сформированы следующие универсальные компетенции: 

Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно 

анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области 

медицины и фармации в профессиональном 



 контексте 

Разработка и реализация 

проектов 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать 

проект и управлять им. 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в т.ч. 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной 

траектории. 

 

 

Паспорт универсальных компетенций 



 

Коды 

компетенций 

 
Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

знать уметь навыки 

УК-1 Способность критически 
и системно 

анализировать, 
определять возможности 

и способы применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте 

– основные методы 
научно- 

исследовательской 

деятельности; 
– методы критического 

анализа и оценки 

современных научных 

достижений; 
– методы генерирования 

новых идей при решении 

исследовательских и 

практических задач, в том 

числе в 

междисциплинарных 

областях. 

– реализовывать, 
использовать и анализировать 

методы сбора, обработки и 

систематизации информации 

по теме исследования; 
– анализировать 

альтернативные варианты 

решения исследовательских и 

практических задач; 
– оценивать потенциальные 

выигрыши/проигрыши 

реализации этих вариантов 

– выбирать методы и 
средства решения задач 

исследования. 

УК-2 Способность разрабатывать, 
реализовывать проект и 

управлять им. 

- знать методы 
научно- 

исследовательской 

деятельности; 
– основные источники и 

методы поиска научной 

информации; 
–специфику нормативно- 

правовых актов, 
регламентирующих 

проведение научных 

исследований и 

представление их 

результатов; 

– ставить цели для 
выполнения 

исследовательской 

деятельности; 
– разрабатывать 

порученные разделы 

исследования, следуя 

выбранным 

методологическим 

подходам и 

методическим 

требованиям; 
– предоставлять 

разработанные 

- использовать алгоритмы 

планирования в 

профессиональной 

деятельности в сфере 

научных исследований 

- навыком общения, 
принятым в научном 

сообществе; 
- практикой публикации 

результатов исследования, 
полученных лично, в 

рецензируемых научных 

изданиях 



  – особенности 
проведения конкурсов 

российскими и 

международными 

научными фондами, 
кампаниями, 
государственными и 

частными организациями; 
– требования к 

оформлению конкурсной 

документации 

– методы и формы 

ведения научной 

дискуссии; 
– основы эффективного 

научно- 

профессионального 

общения; 
– законы риторики и 

требования к публичному 

выступлению. 

материалы; 
– определять актуальные 

направления 

исследовательской 

деятельности с учетом 

тенденций развития 

медицинской науки и 

практики; 
– осуществлять 

личностный выбор в 

процессе работы в 

российских и 

международных 

исследовательских 

коллективах; 
– предлагать и 

продвигать 

разработанные 

рекомендации по 

результатам 

исследования в практику; 
– оценивать последствия 

и нести ответственность 

за принятие решений. 

 

УК-5 Способность планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития, 
включая задачи изменения 

карьерной траектории. 

– принципы 

профессионального и 

личностного развития; 
– способы самооценки своей 

деятельности с учетом целей и 

задач организации; 
– способы постановки целей 

– принципы разработки 

индивидуального плана 

развития; 

– ставить цели для 

выполнения 

исследовательской 

деятельности; 
– управлять информацией 

(поиск, интерпретация, анализ 

информации, в т.ч. из 

множественных источников); 
– определять приоритеты и 

планировать 

– оценивать собственную 

профессиональную 

деятельность и ее 

результаты с учетом целей и 

задач выполнения научного 

исследования; 
– реализовывать 

индивидуальный план 

развития; 
– корректировать 



  – индивидуальные стили 

обучения и способы их 

определения; 
– принципы мониторинга 

собственной деятельности. 

исследовательскую 

деятельность; 
– проводить самооценку 

достижения собственных 

результатов; 
– определять направления и 

необходимые компетенции 

для собственного 

профессионального развития; 
– составлять план 

индивидуального развития. 

индивидуальный план 

развития в соответствии с 

изменениями. 



 



Содержание и структура общепрофессиональных компетенций и их соответствие видам деятельности и трудовой 

функции профессионального стандарта 

 

 
Трудовая функция 

 

 
Вид деятельности 

 

 

Код и название 

компетенции 

 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций 

знания умения навыки 

   Порядок оказания медицинской помощи 

населению по профилю "пульмонология" 

Стандарты медицинской помощи при 

заболеваниях бронхолегочной системы 

Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза 

болезни у пациентов (их 

законных представителей) с 

заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или 

у лиц, осуществляющих уход 

 

Интерпретировать и 

анализировать полученную 

информацию от пациентов 

(их законных представителей) 
с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или 

от лиц, осуществляющих уход 

 

Применять методы осмотра и 

физикального обследования 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы с 

учетом возрастных анатомо- 

функциональных 

особенностей в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

Сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или у лиц, 
осуществляющих уход 

 

Интерпретация информации, 
полученной от пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или от лиц, 
осуществляющих уход 

 

Физикальное обследование пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы 

 

Формулирование предварительного 

диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Оценка тяжести состояния пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы 

 

Определение функции легких, вида и 

степени дыхательной (легочной) 

   Клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

   Методы лабораторных и 

инструментальных исследований у 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы 

   МКБ 

А/01.8 

 

Диагностика 

заболеваний 

бронхолегочной 

системы 

 

 

 

Медицинская деятельность 

ОПК-4 

 

Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов с 

заболеванием органов 

дыхания 

 

Классификация функциональных 

нарушений и осложнений при 

заболеваниях бронхолегочной системы 

 

Клиническая и рентгенологическая 

семиотика заболеваний бронхолегочной 

системы 

   Осложнения заболеваний 

бронхолегочной системы и меры их 

предупреждения 

   Особенности течения заболеваний 

бронхолегочной системы на фоне 

сопутствующих заболеваний 

   Особенности клинического проявления и 

течения заболеваний бронхолегочной 

системы, их выявление и профилактика у 

пациентов до 18 лет с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 



   подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Особенности клинического проявления и 

течения внелегочных заболеваний 

бронхолегочной системы 

 

Принципы диагностики, 
дифференциальной диагностики 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме при заболеваниях бронхолегочной 

системы 

 

Симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате лабораторных и 

инструментальных исследований у 

пациентов с подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Принципы организации медицинской 

сортировки, порядок оказания 

специализированной медицинской 

помощи населению в чрезвычайных 

ситуациях, при террористических актах и 

военных конфликтах на этапах 

медицинской эвакуации 

 

Порядок организации медицинской 

эвакуации в режиме чрезвычайных 

ситуаций, при террористических актах и 

военных конфликтах 

медицинской помощи 

 

Интерпретировать и 

анализировать результаты 

осмотра и физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Проводить диагностику с 

целью выявления состояний, 
требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме, у 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Разрабатывать план 

лабораторного и 

инструментального 

исследования пациентов с 

заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Интерпретировать и 

анализировать результаты 

лабораторного исследования 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

недостаточности 

 

Оценка состояния органов грудной 

клетки пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы по 

полученным результатам лабораторных 

и инструментальных исследований 

 

Получение патологического выпота из 

плевральной полости у пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы 

 

Оценка расстройств дыхания во время 

сна у пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Направление пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы 

на лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Направление пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы 

на консультацию к врачам- 

специалистам в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 



    бронхолегочной системы 

 

Определять медицинские 

показания для направления 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы на 

консультацию к врачам- 

специалистам 

 

Интерпретировать и 

анализировать полученную 

информацию от врачей- 

специалистов 

 

Оценивать тяжесть состояния 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы 

 

Проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний 

бронхолегочной системы 

 

Выявлять симптомы и 

синдромы осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, 
возникших в результате 

проведения лабораторных и 

инструментальных 

исследований 

 

Определять медицинские 

показания к оказанию 

медицинской помощи 

пациентам при заболеваниях 

бронхолегочной системы в 

стационарных условиях 

 

Проводить исследования и 

оценку состояния функции 

внешнего дыхания методом 

спирометрии, в том числе 

пробу с бронхолитиком, у 

медицинской помощи 

 

Интерпретация и анализ результатов 

обследования пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы, 
дифференциальная диагностика 

заболеваний бронхолегочной системы 

 

Установление диагноза с учетом 

действующей Международной 

статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (далее - МКБ) 
 

Определение медицинских показаний 

для оказания медицинской помощи 

пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в 

стационарных условиях 

 

Взаимодействие с врачом-педиатром 

при проведении лабораторных и 

инструментальных исследований у 

пациентов до 18 лет с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы 

 

Проведение исследования и оценки 

состояния функции внешнего дыхания 

методом спирометрии, в том числе 

проведение пробы с бронхолитиком, у 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы, 
интерпретация полученных результатов 

 

Проведение диагностической пункции 

плевральной полости у пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы или подозрением на 

заболевания бронхолегочной системы 



    пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или 

подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы, 
интерпретировать 

полученные результаты 

 

Проводить диагностическую 

пункцию плевральной 

полости 

 

Проводить медицинскую 

сортировку и оказание 

специализированной 

медицинской помощи 

населению в чрезвычайных 

ситуациях, при 

террористических актах и 

военных конфликтах 

 

Подготавливать и 

осуществлять медицинскую 

эвакуацию пораженных в 

специализированные 

медицинские организации 

 

 

 

 

 

 

 

 

А/02.8 

 

Назначение и 

проведение лечения 

пациентам при 

заболеваниях 

бронхолегочной 

системы, контроль 

его эффективности и 

безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинская деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 

 

Способен назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях органов 

дыхания и (или) состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 

безопасность. 

Порядок оказания медицинской помощи 

населению по профилю "пульмонология" 

 

Стандарты медицинской помощи при 

заболеваниях бронхолегочной системы 

 

Клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями бронхолегочной системы 

 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению 

лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания у пациентов 

с заболеваниями бронхолегочной 

системы 

 

Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых у 

пациентов с заболеваниями 

Разрабатывать план лечения 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Назначать лекарственные 

препараты, медицинские 

изделия и лечебное питание 

пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в 

соответствии с 

действующими порядками 

Разработка плана лечения пациентов с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 

питания пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы (в том числе с 

последствиями приема табака) в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 



   бронхолегочной системы 

 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к хирургическому 

лечению пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы 

 

Принципы и методы оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Назначать 

немедикаментозную терапию 

пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Проводить респираторную 

поддержку, в том числе 

кислородотерапию, СИПАП- 

терапию, неинвазивную 

вентиляцию легких в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Оценивать эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и 

немедикаментозной терапии у 

пациентов с заболеваниями 

медицинской помощи 

 

Назначение немедикаментозного 

лечения пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Проведение респираторной поддержки, 
в том числе кислородотерапии, терапию 

в режиме искусственной вентиляции 

лёгких постоянным положительным 

давлением (далее - СИПАП-терапия), 
неинвазивной вентиляции легких в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

Оценка эффективности и безопасности 

применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и 

немедикаментозной терапии у 

пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы 

 

Профилактика или лечение 

осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 
применения медицинских изделий, 
немедикаментозной терапии 

 

Оказание медицинской помощи 

пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы в неотложной 



    бронхолегочной системы 

 

Обосновывать тактику 

медикаментозной терапии с 

учетом индивидуальных 

особенностей пациента, 
имеющихся коморбидных 

состояний, беременности 

 

Оказывать медицинскую 

помощь в неотложной форме 

пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы 

форме 

 

Проведение индивидуальных и 

групповых занятий с пациентами при 

хронических заболеваниях 

бронхолегочной системы по принципам 

самоповедения и самоконтроля 

 

Консультирование врачей-педиатров по 

вопросам лечения пациентов до 18 лет с 

заболеваниями бронхолегочной 

системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
А/08.8 

 

Оказание пациентам 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинская деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-10 

 

Способен участвовать в 

оказании неотложной 

медицинской помощи при 

состояниях, требующих 

срочного медицинского 

вмешательства. 

Методика сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов (их законных представителей) 
 

Методика физикального обследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация) 

 

Клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 
дыхания 

 

Правила проведения базовой сердечно- 

легочной реанимации 

Распознавать состояния, 
представляющие угрозу 

жизни пациентов, включая 

состояние клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма 

человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих 

оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

 

Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) 
дыхания) 

 

Применять лекарственные 

препараты и медицинские 

изделия при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

Выполнять мероприятия 

базовой сердечно-легочной 

реанимации 

Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

 

Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 

пациентов, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме 

 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 

 

Применение лекарственных препаратов 

и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме 



В результате освоения дисциплины «Основы научно- 

исследовательской деятельности¬ ординатор должен овладеть: 

 Основы доказательности исследований. 

 Этапы научного поиска. 

 Уровень доказательности информации 

 Поиск научной информации, Интернет-базы данных, работа с 

литературными источниками 

 Планирование эксперимента. 

 Виды исследований. 

 Дизайн проведения исследования 

Этические аспекты научных исследований. 

острый коронарный синдром, кардиогенный шок, 

1. Основные этические принципы биомедицинских исследований 

2. Основные этические принципы научных исследований 

3. Люди, как источник научной информации. 

4. Особенности исследований с уязвимыми группами пациентов 

5. Информированное согласие пациента. 

Надлежащая научная практика. 

1. Протокол исследования 

2. Брошюра исследования. 

3. Индивидуальная регистрационная карта пациента. 

4. Методика сбора информации. 

5. Правила заполнения ИРК. 

6. Защита от агрессивных маркетинговых технологий. 

Основы анализа научных исследований. 

1. Принципы сбора и хранения информации. 

2. Основные принципы создания базы данных. 
 

 

15 



3. Основные понятия статистики 

4. Разведочный, дискриптивный анализ. 

5. Статистические гипотезы и их проверка, методы сравнения 2-х выборок. 

6. Дисперсионный анализ (однофакторный и многофакторный), методы 

множественных сравнений. 

7. Непараметрические методы анализа. 

8. Корреляция и регрессия. 

9. Анализ качественных данных. 

10. Анализ выживаемости Каплана-Мейера. 

Правила публикации результатов 

научных исследований. 

1. Графическое представление результатов. 

2. Принципы написания научных статей. 

3. Основные требования к созданию презентаций. 

4. Правила оформления заявок на изобретения. 

Поиск источников финансирования и написание заявки на грант. 

1. Виды финансирования научной работы. 

2. Поиск источников финансирования. 

3. Основные правила написания заявки на грант. 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Учебные занятия по дисциплине «Основы научно-исследовательской 

деятельности¬ проводятся в форме контактной работы ординатора с 

преподавателем и в форме самостоятельной работы ординатора. 

Контактная работа ординаторов с преподавателем включает в себя 

семинарские занятия (СЗ), групповые консультации, а также 

аттестационные испытания промежуточной аттестации. 
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Семинарские занятия (СЗ) - учебные занятия, направленные на 

демонстрацию преподавателем отдельных практических навыков и 

отработку навыков ординаторами в имитационной деятельности, 

проведение текущего контроля: 

- семинар с использованием фантомов, тренажеров и манекенов – в 

ходе занятия преподаватель проводит демонстрацию и контроль 

освоения практических навыков и умений (Тр.) 

- семинар с собеседованием по контрольным вопросам по теме 

занятия (СК). 

Эффективность освоения темы на семинарских занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой 

теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, 

освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 
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 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 
соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа ординаторов предназначена для 

самостоятельного изучения материала по дисциплине «Основы научно- 

исследовательской деятельности¬: 

- изучение руководства по специальности, клинических протоколов, 

рекомендаций, чек - листов. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования 

эффективной коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 
самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 
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научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, 

наличия навыка самостоятельной работы, сформированного на 

предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких ориентиров 

выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний. 

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной 

работы ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно- 

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

4. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 
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течение всего срока обучения по дисциплине. 
 
 

5. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания 

а) Основная литература: 
1. Алгоритмы выполнения практических навыков врача : учебное пособие 

/ И. О. Бугаева, А. В. Кулигин, З. З. Балкизов, Е. П. Матвеева [и др.]. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-6341-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463413.html 

2. Симуляционное обучение по специальности "Лечебное дело" / сост. М. 
Д. Горшков ; ред. А. А. Свистунов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

288 с. - ISBN 978-5-9704-3246-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432464.html 
 

б) Дополнительная литература: 
4. Чарная М. А. Тромбозы в клинической практике [Электронный ресурс] 

/ М. А. Чарная, Ю. А. Морозов. - М., 2009. - 224 с. : ил. - (Библиотека 

врача-специалиста). - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/. 

5. Гиляров М. Ю. Тромбоэмболия легочной артерии: диагностика, 
лечение и профилактика [Электронный ресурс] / М. Ю. Гиляров, Д. А. 
Андреев. - М., 2010. - 80 с. - (Библиотека врача-специалиста). - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/. 

6. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний 

[Электронный ресурс] : руководство для практикующих врачей / под 

общ. ред. Е. И. Чазова, Ю. А. Карпова. - М. : Литтерра, 2014. - 1056 с. - 
(Рациональная фармакотерапия). - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/. 

7. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Нефрология 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Ивашкин В.Т., Драпкина О.М. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 184с.: ил. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/. 

9. Внутренние болезни: 333 тестовые задачи и комментарии к ним 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Дворецкий Л.И., Михайлов 

А.А., Стрижова Н.В., Чистова В.С. 2-е изд., перераб. и доп. М. 
:ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с.: ил. - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru. 
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12. Гастроэнтерология [Электронный ресурс]: национальное руководство 

/ под ред. В.Т. Ивашкина, Т.Л. Лапиной. - Краткое издание. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 480с. - Режим доступа: http:// 

www.studentlibrary.ru. 

13. Шихнебиев Д. А. Пропедевтика внутренних болезней с основами 

общего ухода за больными [Текст] : учеб. пособие для студентов мед. 
вузов, врачей, ординаторов, интернов / Шихнебиев Д. А.; Минобрнауки 

РФ, Даг. мед. стоматол. ин-т. – Махачкала, 2015. – 250 с. 

14. Кишкун А. А. Клиническая лабораторная диагностика [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие / Кишкун А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 

976с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru. 

15. Кардиология [Электронный ресурс]: национальное руководство / под 

ред. Е. В. Шляхто. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 800с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

16. Киякбаев Г.К. Аритмии сердца. Основы электрофизиологии, 
диагностика, лечение и современные рекомендации [Электронный 

ресурс] / Г.К. Киякбаев. - М., 2014. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru. 

17. Военно-полевая терапия [Текст] : нац. рук. : [учеб. пособие для 

системы ППО врачей] / И. Ю. Быков [и др.] ; гл. ред.: И. Ю. Быков, А. 
Л. Раков, А. Е. Сосюкин ; Гл. воен.-мед. управление МО РФ, 
Ассоциация мед. о-в по качеству. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 414 с. - 
(Национальные руководства). 

18. Кеннеди Л. Диагностика и лечение в эндокринологии: проблемный 

подход [Текст] : рук. / Кеннеди Л., Басу А.; пер. с англ. под ред. В.В. 
Фадеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 293с.: ил. 

19. Диагностика и лечение заболеваний внутренних органов: новые 

аспекты [Текст] : рук. для врачей / Ребров А.П., Никитина Н.М., 
Пономарева Е.Ю. и др. ; под общ. ред. А. П. Реброва. - Саратов: Изд-во 

Сарат. ун-та, 2012. – 178с. 

20. Маколкин В. И. Внутренние болезни: тесты и ситуационные задачи 

[Текст] : учеб. пособие для обучающихся по спец. 060101.65 "Леч. 
дело" дисциплины "Внутрен. болезни, общая физиотерапия, военно- 

полевая терапия" / Маколкин В.И., Сулимов В.А., Овчаренко С.И. и др. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295с. 

22. Боткин С. П. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : в 2 т. Т. 1 : 
Курс клиники внутренних болезней / С. П. Боткин. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2013. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 
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23. Боткин С. П. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : в 2 т. Т. 2 : 
Клинические лекции / С. П. Боткин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

24. Черкасова Н. А. Дифференциальная диагностика при болях в грудной 

клетке [Электронный ресурс] / Черкасова Н.А., Сергеева Е.В. ; под ред. 
Л.И. Дворецкого. – М., 2009. – 48 с. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru. 

27. Мюллер З. Неотложная помощь [Текст] : справ. практ. врача / Мюллер 

З. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: МЕДпресс-информ, 2009. – 527с. 

28. Сумин С. А. Анестезиология и реаниматология [Текст] : учеб. пособие : 
в 2 т. Т. 2 / Сумин С.А., Руденко М.В., Бородинов И.М. - М.: МИА, 
2010. - 869с. : ил. 

29. Томилов А. Ф. Атлас клинической медицины: внешние признаки 

болезней [Электронный ресурс] : руководство / А. Ф. Томилов. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 176 с. : ил. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

30. Белоусов Ю. Б. Клиническая фармакология и фармакотерапия [Текст] : 
[руководство] / Белоусов Ю.Б. - Изд. 3-е, испр. и доп. - М.: МИА , 2010 . 

- 866с.: ил., цв. ил. 

31. Доказательная эндокринология [Текст] : [руководство] / Камачо П., 
Гариба Х., Майзмора Г.; под ред. П. Камачо, Х. Гариба, Г. Майзмора. - 
2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 632с. 

32. Эндокринология [Текст] : нац. рук. / под ред. И. И. Дедова, Г.А. 
Мельниченко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1064с. : ил. - 

(Национальные руководства). 

33. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний 

[Электронный ресурс] / Насонова В.А., Насонов Е.Л., Алекперов Р.Т. и 

др. ; под общ. ред. В.А. Насоновой, Е.Л. Насонова. – М., 2010. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/. 

34. Циммерман Я. С. Гастроэнтерология [Электронный ресурс]: 
руководство / Циммерман Я.С. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР- 

Медиа, 2015. - 816 с.: ил. - Режим доступа: http: // www.studentlibrary.ru. 

35. Мурашко В. В. Электрокардиография [Текст] : учеб. пособие / 

Мурашко В.В., Струтынский А.В. - 10-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 
2011. - 313с. : ил. 

 

 
в) клинические рекомендации 
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1. Особенности диагностики, лечения и профилактики коронавирусной 

инфекции в амбулаторной практике и на стационарном этапе. 

2. Алгоритм ведения коронавирусной пневмонии в зависимости тяжести 

заболевания 

3. Методические рекомендации. Организация оказания медицинской 

помощи беременным, роженицам, родильницам и новорожденным при 

новой коронавирусной инфекции COVID-19. Актуальная версия. 

https://cdn.stopcoronovirus.ru/ai/doc/1217/attach/BMP_preg_5.pdf 

4. Клинические рекомендации. Хроническая обструктивная болезнь 

легких. Год утверждения: 2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/603_2 

5. Клинические рекомендации. Саркоидоз. Год утверждения: 2022. 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/736_1 

6. Клинические рекомендации. Бронхиальная астма. Год утверждения: 

2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/359_2 

7. Клинические рекомендации. Идиопатический легочный фиброз. Год 

утверждения: 2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/677_1 

8. Клинические рекомендации. Внебольничная пневмония у взрослых. 

Год утверждения: 2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/654_1 

9. Клинические рекомендации. Гиперчувствительный пневмонит. Год 

утверждения: 2022. https://spulmo.ru/upload/kr_GP_040422_2.pdf 

10. Клинические рекомендации. Острые респираторные вирусные 

инфекции (ОРВИ) у взрослых. Год утверждения: 2021. 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/724_1 

11. Клинические рекомендации. Кистозный фиброз (муковисцидоз). Год 

утверждения: 2021 

12. Клинические рекомендации. Эмфизема легких. Год утверждения: 

2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/656_1 

13. Клинические рекомендации. Хронический бронхит. Год 

утверждения: 2021. https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/655_1 

14. Методические руководства. Спирометрия. Год утверждения: 2021 
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https://spulmo.ru/upload/spirometriya_18_02_2022_extEd.pdf?t=1 

15. Клинические рекомендации. Микобактериозы органов дыхания. 

Год утверждения: 2022 

https://spulmo.ru/upload/kr/Microbakterioz_2022.pdf 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium Свободный доступ 

http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm Свободный доступ 

http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html Свободный доступ 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer Свободный доступ 

http://www.pharmateca.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

https://www.thelancet.com Свободный доступ 

http://www.scsml.rssi.ru Свободный доступ 

http://cr.rosminzdrav.ru/ Свободный доступ 

https://www.rnmot.ru/ - Российское научно-медицинское 

общество терапевтов 

Свободный доступ 

http://www.scardio.ru – Российское кардиологическое 

общество 

Свободный доступ 
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Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.spulmo.ru - Российское респираторное общество Свободный доступ 

http://www.gastro.ru- Научное общество гастроэнтерологов 

России (НОГР) 

Свободный доступ 

http://www.rheumatolog.ru – Ассоциация ревматологов 

России 

Свободный доступ 

http://www.endocrincentr.ru/society/rus_asoc - Российская 

Ассоциация Эндокринологов 

Свободный доступ 

http://nonr.ru – Научное общество нефрологов России Свободный доступ 
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