


Учебно-тематический план дисциплины «Терапия¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудито
рную 

работу 

Самостоят
ельная 
работа 

студента 

Экза
мен 

Ито
го 

час
ов 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используе
мые 

образовате
льные 

технологи
и, способы 
и методы 
обучения 

  

  

Текущий и 
рубежный контроль 

успеваемости 

Формы 
контро

ля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

 

УК 
ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

Б 
1.Б.6 

Терапия 72 504 576 324 36 936 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, ЗС, 
С, Т 

+     

Б1.Б.
6.1 

Заболевания 
сердечно-

сосудистой 
системы 

22 126 148 80  228 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т 

 +  

6.1.1 

Атеросклероз и 
нарушения 
липидного 
обмена: 
определение, 
факторы риска, 
патоморфология, 
патогенез, 
клиника 
атеросклероза 
при локализации 
в различных  
сосудистых 
бассейнах, 

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



методы 
диагностики, 
современные 
принципы 
гиполипидемичес
кой терапии. 
Программы 
первичной и 
вторичной 
профилактики 
нарушений 
липидного 
обмена и 
атеросклероза 

6.1.2 

Стабильная ИБС: 
понятие, 
классификация, 
современная 
диагностика, 
принципы 
рациональной 
фармакотерапии, 
реваскуляризация 

миокарда. 
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов с ИБС. 
Реабилитация. 
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти.  

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



6.1.3 

ОКС с подъемом 
сегмента ST, ИМ 
с подъемом 
сегмента ST: 
понятие, 
диагностика, 
тактика, 
неотложная 
терапия, 
реваскуляризация 
миокарда, 
реабилитация. 
Антитромботичес
кая терапия. 
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов после 
перенесенного 
ИМ и 
реваскуляризации
. Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.4 

ОКС без подъема 
сегмента ST, ИМ 
без подъема 
сегмента ST: 
понятие, 
диагностика, 
тактика, 
неотложная 
терапия, 

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



реваскуляризация 
миокарда, 
реабилитация.  
Антитромботичес
кая терапия.  
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов после 
перенесенного 
ИМ и 
реваскуляризации
. Реабилитация. 
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.5 

ОКС без подъема 
сегмента ST, 
Нестабильная 
стенокардия: 
понятие, 
диагностика, 
тактика, 
неотложная 
терапия, 
реваскуляризация 
миокарда, 
реабилитация.  
Антитромботичес
кая терапия.  
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация. 
Критерии  

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.6 

Артериальная 
гипертензия: 
диагностика, 
дифференцирова
нный подход к 
определению 
целевого уровня 
АД, выбору 
антигипертензивн
ой терапии. 
Реабилитация, 
диспансерное 
наблюдение.   
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. Программы 
профилактики 
АГ.   

2 8  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.7 

АГ при 
беременности: 
классификация, 
диагностика, 
тактика терапии. 

2 2  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.8 

Симптоматическ
ие артериальные 
гипертензии: 
этиоло-гия, 
патогенез, 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



особен-ности 
клинической 
картины, диагно-

стика, принципы 
лечения. 

6.1.9 

Хроническая 
сердечная 
недостаточность: 
определение, 
классификация, 
современная 
диагностика, 
лечение, 
реабилитация, 
диспансерное 
наблюдение.   
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.10 

Нарушения 
сердечного 
ритма: 
наджелудочковые 
тахиаритмии 

(синусовая 
тахикардия, 
фокусная 
предсердная 
тахикардия, 
полифокусная 
предсердная 
тахикардия, 

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



макро-ри-ентри 
предсердные 
тахикардии, 
пароксизмальные 
АВ-узловые 
реципроктные 
тахикардии). 
Клиника, 
диагностика, 
стратификация 
риска, 
неотложная 
терапия, тактика 

лечения.  
Диспансерное 
наблюдение, 
реабилитация 
пациентов с 
нарушениями 
ритма.   Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.11 

Нарушения 
сердечного 
ритма: 
фибрилляция 
предсердий. 
Факторы риска, 
этиология, 
патогенез, 
классификация. 
Клиника, 
диагностика, 

2 10  4  16 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



стратификация 
риска, 
неотложная 
терапия, тактика 
антиаримической 
и 
антикоагулянтно
й терапии. 
Показания к 
эндоваскулярным 
методам 
коррекции 
нарушений 
ритма, методы  
интервенционног
о лечения ФП.  
Диспансерное 
наблюдение, 
реабилитация 
пациентов.   
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.12 

Нарушения 
сердечного 
ритма: 
желудочковые 
нарушения 
ритма. Клиника, 
диагностика, 
стратификация 
риска, 
неотложная 

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



терапия, тактика 
лечения.   
Диспансеризация, 
реабилитация 
пациентов с 
нарушениями 
ритма.    
Показания к 
ИКД/РТ, 
диспансерное 
наблюдение 
пациентов с ИКД. 
Реабилитация. 
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.13 

Нарушения 
проводимости: 
факторы риска, 
клиника, 
диагностика, 
неотложная 
терапия, тактика 
ведения и 
лечения. 
Постоянная 
электрокардиости
муляция: основы 
метода, виды и 
режимы работы 
имплантируемых 
водителей ритма. 
Диспансерное 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



наблюдение 
пациентов с 
ПЭКС. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.14 

Приобретенные 
клапанные 
пороки сердца  
(Недостаточность 
и стеноз 
аортального 
клапана.).  
Факторы риска, 
классификация, 
клиника, прогноз, 
мониторируемые 
показатели при 
диспансеризации 
пациентов. 
Медикаментозная 
терапия. 
Показания к 
оперативному 
лечению. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов с 
клапанной 
болезнью сердца.    
Критерии  

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.15 

Приобретенные 
клапанные 
пороки сердца  
(Недостаточность  
и стеноз 
митрального 
клапана).  
Факторы риска, 
классификация, 
клиника, прогноз, 
мониторируемые 
показатели при 
диспансеризации 
пациентов. 
Медикаментозная 
терапия. 
Показания к 
оперативному 
лечению. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов с 
клапанной 
болезнью сердца.    
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



6.1.16 

Инфекционный 
эндокардит: 
факторы риска, 
этиология,  
клиника, 
современная 
диагностика, 
рациональная 
фармакотерапия. 
Профилактика. 
Показания к 
оперативному 
лечению.  
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение 
пациентов.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.17 

ТЭЛА: факторы 
риска, клиника, 
диагностика, 
неотложная 
терапия, тактика 
ведения, 
первичная и 
вторичная 
профилактика. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение. 
Критерии  

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.1.18 

Миокардиты. 
Этиология, 
патогенез, 
клинические 
проявления, 
диагностика, 
тактика лечения. 
Реабилитация 
после 
перенесенного 
миокардита, 
диспансерное 
наблюдение. 
Вопросы МСЭ. 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.1.19 

Перикардиты. 
Этиология, 
патогенез, 
клинические 
проявления, 
диагностика, 
тактика лечения. 
Реабилитация 
после 
перенесенного 
миокардита, 
диспансерное 
наблюдение. 
Вопросы МСЭ. 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



6.1.20 

Кардиомиопатии: 
дилатационная, 
гипертрофическа
я. Морфология, 
патофизиология. 
Клинические 

проявления. 
Диагностика, 
дифференциальна
я диагностика, 
лечение, прогноз, 
МСЭ. 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

Б1.Б.
6.2 

Заболевания 
органов дыхания 

10 74 84 40 

 

124 + + + + + + 
+ 

 + + + + + + + Л, Р, С, 
РКС 

КР, С, 
ЗС, Т 

 +  

6.2.1 

ОРВИ: 
особенности 
клинической 
картины, течения, 
прогноз. 
Профилактика, 
вакцинопрофилак
тика. 
Противоэпидеми
ческие 
мероприятия. 
Реабилитация. 

2 4  4 

 

10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.2.2 

Новая 
коронавирусная 

инфекция 
(COVID-19): 

вопросы 
эпидемиологии, 
диагностика, 

2 8  4 

 

14 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



дифф.диагностик
а, тактика 
терапии. 
Противоэпидеми
ческие 
мероприятия. 
Диспансеризация 
после 
перенесенной 
новой 
коронавирусной 
инфекции: 
задачи, сроки, 
методы. 
Реабилитация 
пациентов после 
перенесенной 
новой 
коронавирусной 
инфекции.   

6.2.3 

Пневмонии 
(внебольничная и 
нозокомиальная): 
факторы риска, 
этиология, 
клиника, 
диагностика, 
тактика терапии. 
Реабилитация.  
Диспансерное 
наблюдение 
после 
перенесенной 

2 12  4 

 

18 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



пневмонии.  

6.2.4 

Бронхиальная 
астма: клиника, 
подходы к 
диагностике, 
современная 
терапия,  
обучение 
пациентов 
методам 
самоконтроля БА, 
навыкам 
использования 
современных 
средств доставки 
лек.препаратов, 

применяемых при 
лечении БА.  
Реабилитация,  
диспансерное 
наблюдение.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти.   

2 12  4 

 

18 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.2.5 

ХОБЛ, 
стабильное 
течение: факторы 
риска, клиника, 
диагностика, 
лечение. 
Реабилитация. 
Диспансерное 

 14  4 

 

18 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



наблюдение.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

6.2.6 

Обострение 
ХОБЛ: клиника, 
факторы риска, 
тактика терапии. 
Реабилитация. 
Профилактика 
обострений 
ХОБЛ. 

 8  4 

 

12 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.2.7 

Интерстициальны
е заболевания 
легких: 
клинические 
формы, клиника, 
возможности 
диагностики, 
дифференциальна
я диагностика, 
тактика 
терапевта, 
возможности 
современного 
лечения. 
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация. 
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно

2 8  4 

 

14 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



сти. 

6.2.8 

Легочная 
гипертензия: 
понятие, 
клинические 
формы, клиника, 
диагностика, 
подходы к 
терапии. 
Реабилитация, 
Диспансерное 
наблюдение.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособно
сти. 

 4  4 

 

8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.2.9 

Бронхоэктатическ
ая болезнь.  
Этиология, 
патогенез, 
морфология. 
Классификация. 
Осложнения. 
Лабораторная, 
рентгенологическ
ая диагностика. 
Лечение, 
показания к 
хирургическому 
лечению, 
прогноз, 
диспансерное 
наблюдение 
реабилитация,  
МСЭ. 

 4  4 

 

8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



                                                           
1 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024 г. 
 

6.2.10 

Плевриты. 
Этиология, 
патогенез, 
классификация.  
Диагностика. 
Клиника. 
Диагностика,  
дифференциальна
я диагностика, 
лечение, 
профилактика, 
реабилитация,    
МСЭ. 

 4  4 

 

8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.2.11 

Эмфизема 
легких: 
определение, 
этиопатогенез, 
эпидемиология, 
классификация, 
клиника, 
диагностика, 
лечение, 
реабилитация, 
профилактика, 
организация 
оказания 
медицинской 
помощи1 

 2  2 

 

4 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

Б1.Б.
6.3 

Заболевания 
ЖКТ 

14 80 94 64  158 + + + + + + 
+ 

 + + + + + + + Л, Р, С, 
РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 

6.3.1 

ГЭРБ. 
Клиническая 
картина. 
Пищеводные и 

 4  4  8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



внепищеводные 

симптомы. 
Диагностика. 
Тактика 
немедикаментоз
ной и 
медикаментозно
й терапии. 
Грыжи 
пищеводного 
отверстия 
диафрагмы. 
Клиника, 
диагностика, 
тактика.  

6.3.2 

Кислотозависим
ые заболевания 
желудка и 12-

перстной 
кишки: 
клиника, 
диагностика, 
лечение. 
Диагностика 
инфекции 
H.pylori, 

инструментальн
ая диагностика, 
современная 
терапия, 
эрадикационная 

2 4  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



терапия. 

6.3.3 

Болезни 
оперированного 
желудка: 
немедикаментоз
ная и 
медикаментозна
я терапия, 
реабилитация. 
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.4 

НПВП-

гастроэнтероко
лопатии: 
клиника, 
лечение, 
профилактика.  

 2  4  6 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.5 

Алкогольная 
болезнь печени: 
патогенез, 
клинические 
формы, 
современные 
возможности 
терапии. 
Профилактика 

2 6  4  12 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



6.3.6 

НАЖБП: 
диагностика, 
дифференциаль
ная 
диагностика, 
подходы к 
терапии. 
Профилактика. 
Реабилитация.  

2 8  4  14 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.7 

Лекарственные 
поражения 
печени: 
дифференциаль
ная 
диагностика, 
лечение, 
профилактика. 
Реабилитация.  

2 4  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.8 

Аутоиммунные 
заболевания 
печени 
(аутоиммунные 
гепатиты, ПБЦ, 
первичный 
склерозирующи
й холангит). 
Клиника, 
диагностика, 
дифференциаль
ная 

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



диагностика, 
подходы к 
терапии. 
Показания к 
трансплантации 
печени.  
Экспертиза 
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 
Реабилитация.  

6.3.9 

Функциональны
е билиарные 
расстройства, 
клиника, 
диагностика, 
лечение. 

2 4  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.10 

ЖКБ: клиника, 
диагностика, 
лечение, 
периоперацион
ное ведение 
пациентов. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение.  

 4  4  8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.11 

Хронический 
панкреатит: 
факторы риска, 

2 8  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



клиника, 
современная 
диагностика, 
лечение. 
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  

6.3.12 

Воспалительны
е заболевания 
кишечника 
(болезнь Крона, 
НЯК): клиника, 
диагностика, 
современная 
терапия. 
Диспансерное 
наблюдение.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

2 8  4  14 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.13 

Синдром 
раздраженного 
кишечника: 
клиника, 
диагностика, 
дифференциаль
ная 
диагностика, 
современная 

 4  4  8 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



терапия. 
Реабилитация.  

6.3.14 

Синдром 
избыточного 
бактериального 
роста в 
кишечнике: 
факторы риска, 
клиника, 
диагностика, 
лечение, 
профилактика. 
Антибиотик-

ассоциированна
я диарея: 
диагностика, 
современная 
терапия, 
профилактика. 
Реабилитация.  

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.15 

Хронический 
запор у 
взрослых: 
факторы риска, 
лечение, 
профилактика.  

 2  4  6 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.3.16 

Дивертикулярна
я болезнь 
толстого 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



                                                           
2 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 

кишечника: 
клиника, 
диагностика, 
тактика 
терапии. 
Профилактика. 
Реабилитация.  

6.3.17 

Микроскопическ
ий колит: 
дефиниция, 
эпидемиология, 
факторы риска, 
этиопатогенез, 
клиника, 
диагностика, 
дифференциальна
я диагностика, 
лечение.2  

 2  2  4 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

Б1.Б.
6.4 

Заболевания 
почек и 

мочевыводящих 
путей 

2 30 32 16  48 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 

6.4.1 

Гломерулонефрит
ы:  
Острый 
гломерулонефрит
.   

Быстропрогресси
рующий (экстра-

капиллярный) 
гломерулонефрит

 10  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



.  

Хронический 
гломерулонефрит
. Этиопатогенез. 
Клиника, 
диагностика, 
лечение. 
Экспертиза 
нетрудоспособно
сти. 
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  

6.4.2 

Инфекции 
мочевыводящих 
путей: факторы 
риска, клиника, 
диагностика, 
лечение. 
Профилактика. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение.  

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.4.3 

Хроническая 
болезнь почек: 
понятие, 
классификация, 
клиника, 
диагностика, 
принципы 
немедикаментоз
ной и 
медикаментозно
й терапии. 

2 8  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



Профилактика. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

6.4.4 

Вторичные 
заболевания 
почек (при АГ, 
ХСН, ИЭ,  
вследствие 
воздействия 
медикаментов и 
рентгеноконтра
стных 
препаратов). 
Клиника, 
диагностика, 
лечение, 
профилактика, 
реабилитация, 
критерии 
стойкой 
нетрудоспособн
ости.  

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

Б1.Б.
6.5 

Гематологическ
ие синдромы и 

заболевания 

2 24 26 20  46 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 



6.5.1 

Анемический 
синдром: 
этиология, 
патогенез, 
факторы риска, 
дифференциаль
ная 
диагностика. 
Железодефицит
ные состояния и 
ЖДА, В12- и 
фолиеводефици
тные анемии, 
анемия при 
ЗНО – 

диагностика и 
лечение. 
Коморбидность 
анемического 
синдрома (ХСН, 
ХБП, 
онкопатология).  

2 4  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.5.2 

Геморрагически
й синдром: 
дифференциаль
ная диагностика 
и особенности 
лечения. 
Тромбоцитопен
ия: факторы 
риска, подходы 

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     



к терапии.  

6.5.3 

Синдром 
лимфаденопати
и: 
дифференциаль
ный диагноз, 
тактика 
терапевта.  

 2  4  6 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.5.4 

Лимфопролифе
ративные 
заболевания: 
клиника, 
диагностика, 
дифференциаль
ная 
диагностика, 
тактика 
терапевта.  

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

6.5.5 

Миелопролифер
ативные 
заболевания: 
клиника, 
диагностика, 
тактика 
терапевта. 

 6  4  10 

+ + + + + + 
+ 

 + + + + + + + 
     

Б1.Б.
6.6 

Эндокринология 8 56 64 36  100 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 



6.6.1 

Сахарный 
диабет 2 типа: 
эпидемиология, 
современная 
диагностика, 
целевые уровни 
гликемии, 
самоконтроль и 
социальная 
адаптация 
пациентов с 
сахарным 
диабетом 2 
типа. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение при 
СД 2 типа.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

 8  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.6.2 

Лечение 
сахарного 
диабета 2 типа:  
пероральные 
сахароснижающ
ие препараты. 
Рациональная 
фармакотерапия

2 8  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



. 

6.6.3 

Инсулинотерап
ия при 
сахарном 
диабете 2 типа. 

 8  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.6.4 

Гестационный 
СД: 
эпидемиология, 
современные 
критерии 
диагноза, 
подходы к 
ведению 
пациенток 
гестационным 
СД – роль 
терапевта. 
Профилактика. 
Реабилитация.  

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.6.5 

Поздние 
осложнения 
сахарного 
диабета – 

микроангиопати
и 
(диабетическая 
ретинопатия, 
нефропатия, 
нейропатия):  
патогенез, 

 10  4  14 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



классификация, 
профилактика, 
лечение.  
Синдром 
диабетической 
стопы (СДС). 
Профилактика. 
Реабилитация. 
Диспансерное 
наблюдение.  
Критерии  

стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

6.6.6 

Синдром 
гипотиреоза: 
эпидемиология, 
клинические 
формы, 
диагностика, 
подходы к 
терапии. 
Субклинически
й гипотиреоз: 
диагностика, 
тактика.  

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.6.7 

Синдром 
тиреотоксикоза: 
эпидемиология, 
клинические 

2 4  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



формы, 
диагностика, 
подходы к 
терапии. 
Субклинически
й гипертиреоз: 
диагностика, 
тактика. 

6.6.8 

Амиодарон-

индуцированная 
дисфункция 
щитовидной 
железы. 
Взаимодействие 
эндокринолога, 
кардиолога, 
терапевта. 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.6.9 

Ожирение. 
Этиология, 
патогенез, 

классификация, 
клиника. 

Лечение, прогноз, 
реабилитация, 

МСЭ. 

 6  4  10 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

Б1.Б.
6.7 

Заболевания 
суставов и 

костей 

6 40 46 28  74 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 

6.7.1 

Остеоартрит. 
Этиология, 
патогенез, 
клиника, 

2 6  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



особенности 
течения, 
критерии 
диагностики. 
Дифференциаль
ная диагноз, 
лечение. 
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

6.7.2 

Остеопороз.  
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 
клиника, 
особенности 
течения, 
критерии 
диагностики. 
Дифференциаль
ная диагноз, 
лечение.  
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



нетрудоспособн
ости. 

6.7.3 

Ревматойдный 
артрит. 
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 
клиника, 
диагностика. 
Принципы и 
методы 
современной 
терапии РА.  
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

2 6  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.7.4 

Подагра. 
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 
клиника, 
диагностика. 
Принципы и 
методы 
современной 
терапии.  

2 6  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

6.7.5 

Системные 
васкулиты.  
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 
клиника, 
диагностика. 
Принципы и 
методы 
современной 
терапии.  
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

 8  4  12 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     

6.7.6 

Реактивные 
артриты. 
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



клиника, 
критерии 
диагностики, 
дифференциаль
ная 
диагностика.  
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 
нетрудоспособн
ости. 

6.7.7 

Анкилозирующ
ий спондилит 
(болезнь 
Бехтерева). 
Этиология, 
патогенез, 
классификация, 
клиника, 
критерии 
диагностики, 
дифференциаль
ная диагностика 
лечение.   
Диспансерное 
наблюдение. 
Реабилитация.  
Критерии  
стойкой 

 4  4  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + 

     



нетрудоспособн
ости. 

Б1.Б.
6.8 

Профилактика 
хронических 

неинфекционных 
заболеваний 

(ХНИЗ) 

2 30 32 24  56 
+ + + + + + 

 
     + +  Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т  

+ 
 

6.8.1 

Эпидемиология 
ХНИЗ в РФ.  
Детерминанты 
здоровья 
населения.  
Традиционные 
и новые 
факторы риска 
ХИНЗ.  

 4  4  8 
+ + + + + + 

 
     + +  

     

6.8.2 

Поведенческие 
факторы риска: 
курение, 
алкоголь, 
физическая 
активность, 
алиментарный 
фактор.  

 4  4  8 
+ + + + + + 

 
     + +  

     

 

Биологические 
факторы риска, 
возможности их 
коррекции.   

 4  4  8 
+ + + + + + 

 
     + +  

     

6.8.3 

Гигиеническое 
образование и 
воспитание 
населения. 

 2  4  6 
+ + + + + + 

 
     + +  

     



6.8.4 

Организация 
профилактики 
ХНИЗ в рамках 
первичной 
первичной 

медико-

санитарной 
помощи. 
Профилактичес
кое 
консультирован
ие групп риска. 
Профилактичес
кие программы. 

 4  4  8 
+ + + + + + 

 
     + +  

     

6.8.5 

Профилактика 
социально-

значимых 
ХНИЗ:  
кардиоваскуляр
ная 
профилактика 
(национальные 
рекомендации) 
профилактика 

ожирения 

профилактика 
СД 

профилактика 
ХОБЛ 

2 6  4  12 
+ + + + + + 

 
     + +  

     

6.8.6 

Вторичная 
профилактика в 
рамках 
диспансерного 

 6  4  10 
+ + + + + + 

 
     + +  

     



наблюдения 
пациентов с 
ХНИЗ. 

Б1.Б.
6.9 

Организация 
терапевтическо

й помощи 
населению. 

2 24 26 8  32 
+ + + + + + 

+ 
   + + + +  Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т 

 +  

6.9.1 

Диспансеризация 
взрослого 
населения, 

профилактически
е медицинские 

осмотры 

2 6  2  10 
+ + + + + + 

+ 
    + + +    

   

6.9.2 

Реабилитация 
пациентов с 

заболеваниями по 
профилю 

«терапия¬. 

 8  2  10 
+ + + + + + 

+ 
   +       

   

6.9.3 

Экспертиза 
нетрудоспособно

сти 

 12  4  16 
+ + + + + + 

+ 
    +  +    

   

Б1.Б.
6.10 

Гериатрия 4 22 26 8  34 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + + Л, Р, С, 

РКС 

КР, С, 
ЗС, Т 

 +  

6.10.1 

Основные 
гериатрические 
синдромы: в т.ч. 

старческая 
астения 

(хрупкость) 

2 14  4  20 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + +   

   

6.10.2 

Полипрагмазия и 
методы ее 

профилактики и 
коррекции. 

2 4  2  8 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + +   

   

6.10.3 

Жестокое 
обращение с 
пожилыми: 
признаки, 

преодоление, 

 4  2  6 
+ + + + + + 

+ 
 + + + + + + +   

   



 

  

профилактика. 



Учебно-тематический план дисциплины «Фтизиатрия¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудиторн
ые 

занятия Всего 
часов на 
аудитор

ную 
работу 

Самостоятел
ьная работа 

студента 

Экзам
ен 

Ито
го 

часо
в 

Формируемые компетенции по 
ФГОС 

Используем
ые 

образовател
ьные 

технологии, 
способы и 

методы 
обучения 

  

  

Текущий и 
рубежный контроль 

успеваемости 

Форм
ы 

контро
ля 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

У
К 

         ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

Б 
1.В.О
Д.1 

Фтизиатрия  72 72 36  108 +           Р,С 
Т, ЗС, 

С 
  +  

Б 1.В. 
ОД1.1 

Раздел 1 
«Теоретические 

основы 
фтизиатрии¬ 

 8 8 6  14 +    +       Р,С Т, С 

    

Б 1.В. 
ОД.1.1

.1 

Этиология, 
патогенез 

туберкулеза 

 6 6 4  10 +    +         

    

Б 1.В. 
ОД.1.1

.2 

Классификация 
туберкулеза 

 2 2 2  4 +    +         

    

Б 1.В. 
ОД.1.2 

Раздел 2  
«Диагностика 
туберкулеза¬ 

 24 24 12  36 

+ + + 

 

+ 

      

Р,С 

Т, С     

Б 1.В. 
ОД.1.2

.1 

Объективное 
обследование. 

Туберкулинодиагн
остика. Лучевая 

диагностика. 

 8 8 4  12 + + +  +       

      

Б 1.В. 
ОД.1.2

.2 

Лабораторная 
диагностика. 

Инструментальные 
и инвазивные 

 8 8 4  12 + + +  +        

     



 

  

методы 
исследования 

Б 1.В. 
ОД.1.2

.3 

Группы риска по 
туберкулезу. 
Организация 
раннего выявления 
туберкулеза. 

 

 8 8 4  12 + + +  +        

    

Б 1.В. 

ОД.1.3 

Раздел 3  
«Клиника 
туберкулеза¬ 

 30 30 12  42 + +   +       Р,С Т, ЗС, 
С 

   

Б 1.В. 
ОД.1.3
.1 

 Формы вторичного 
туберкулеза 

органов дыхания 

 24 24 8  32 + +   +        

     

Б 1.В. 
ОД.1.3
.2 

Туберкулез 
центральной 

нервной системы 

 6 6 4  10 + +   +       

     

Б 1.В. 
ОД.1.4 

Раздел 4 «Лечение 
туберкулеза¬ 

 10 10 6  16 + + +   + +     Р,С Т, ЗС, 
С     

Б 1.В. 
ОД.1.4

.1 

Основные 
принципы и 

методы лечения 
туберкулеза 

 6 6 4  10 + + +   +      

 

 

    

Б 1.В. 
ОД.1.4

.2 

Санаторное 
лечение и 

реабилитация во 
фтизиатрии 

 4 4 2  6 + + +    +       

    



Учебно-тематический план дисциплины «Инфекционные болезни¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Б 
1.В.ОД.1 

Инфекционные болезни 
 72 72 36  108 

+     + +  + + +  + 
  Р, С Т, ЗС, С   + 

Б 
1.В.ОД.1.

1 

Общая патология 
инфекционных болезней 

 8 8 4  12 
+     + +  + + +  + 

  Р, С ЗС, КР    

Б 
1.В.ОД.1.

1.2 

Кишечные инфекции 
 8 8 4  12 

+     +   + + +  + 

  Р, С ЗС, КР    

Б 
1.В.ОД.1.

3 

Инфекции дыхательных 
путей 

 8 8 4  12 
+     +   + + +  + 

  Р, С ЗС, КР    

Б 
1.В.ОД.1.

4 

Трансмиссивные инфекции 
 8 8 4  12 

+     +   + + +  + 
  Р, С ЗС, КР    

Б 
1.В.ОД.1.

5 

Зоонозные инфекции 
 8 8 4  12 

+     +   + + +  + 
  Р, С ЗС, КР    

Б 
1.В.ОД.1.

6 

Инфекции наружных 
покровов 

 8 8 4  12 
+     +   + + +  + 

  Р, С ЗС, КР    



 

  

Б 
1.В.ОД.1.

7 

Гельминтозы 
 8 8 4  12 

+     +   + + +  + 
  Р, С ЗС,КР    

Б 
1.В.ОД.1.

8 

ВИЧ-инфекция 
 8 8 4  12 

+     +   + + +  + 
  Р, С ЗС,КР    

Б 
1.В.ОД.1.

9 

Дифференциальная 
диагностика инфекционных 
болезней 

 8 8 4  12 
+     +   +     

  Р, С ЗС,КР    



 

 

  

Учебно-тематический план дисциплины «Неврология¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  

Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия Всего 
часов 

на 
аудито
рную 

работу 

Самостоят
ельная 
работа 

студента 

Экза
мен 

Ит
ого 
час
ов 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используе
мые 

образоват
ельные 

технологи
и, способы 
и методы 
обучения 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Форм
ы 

конт
роля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

УК          ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 4 5 1 2 4 5 6 7 8 9 
1

0 

Б 1. В.ДВ.1 Неврология  72  36  108 

+     + + + + +  +   
Р,С 

КР, 
С, Т,   

 + 

Б 1. 
В.ДВ.1.1 

Когнитивные 
нарушения   26  11  37 

+     + + + + +  +   Р,С КР, 
С, Т 

   

Б 1. 
В.ДВ.1.2 

Сосудистые 
заболевания 

головного мозга 

 18  9 

 

27 +     + + + + +  +   Р,С КР, 
С, Т,     

Б 1. 
В.ДВ.1.3 

Двигательные 
расстройства  

 18  9  27 +     + + + + +  +   Р,С  КР, 
С, Т 

     

Б 1. 
В.ДВ.1.4 

Заболевания 
периферической 

нервной системы 

 10  7  17 +     + + + + +  +   Р,С  КР, 
С, Т 

   



Учебно-тематический план дисциплины «Функциональная диагностика¬ (в академических часах) и матрица компетенций 

  Наименование разделов 
дисциплины (модулей) и 

тем 

Аудиторные 
занятия 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

на
 а

уд
ит

ор
ну

ю
 

ра
бо

ту
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

ст
уд

ен
та

 

Эк
за

ме
н 

И
то

го
 ч

ас
ов

 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 

способы и 
методы 

обучения 

 

Текущий и рубежный 
контроль 

успеваемости 

Формы 
контрол

я 

  

  

  

Рубежный 
контроль 

УК          ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Б 
1.В.ДВ.1.

2 

Функциональная 
диагностика 

 72 72 36  108 +     + +  +       Р, С 

Т, 
НИМИ, 

С 

  + 

Б 
1.В.ДВ.1.

2.1 

Нагрузочные тесты для 
выявления и оценки 
коронарной недостаточности 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.2 

ЭКГ-диагностика инфаркта 
миокарда  6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 

НИМИ, 
КР 

   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.3 

ЭКГ-диагностика нарушений 
сердечного ритма и 
проводимости 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.4 

Изменение ЭКГ при 
некоторых заболеваниях и 
синдромах. 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.5 

Клиническая ЭхоКГ 
 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 

НИМИ, 
КР 

   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.6 

ЭхоКГ при отдельных 
заболеваниях 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   



 

  

Б 
1.В.ДВ.1.

2.7 

Методы функциональной 
диагностики системы 
дыхания (спирометрия, 
пикфлоуметрия, общая 
плетизмография). 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.8 

Бронходилатационные, 
бронхоконстрикторные 
пробы 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.9 

Легочная гипертензия 
 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 

НИМИ, 
КР 

   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.10 

Суточное мониторирование 
артериального давления 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.11 

Ультразвуковая 
допплерография сосудов 

 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   

Б 
1.В.ДВ.1.

2.12 

Методы определения упруго-

эластических свойств 
артериальной стенки 

 6 6 3  9 +     + +  +       Р, С 
НИМИ, 

КР 
   



Учебно-тематический план «Производственной (клинической) практики (базовой)¬ в академических часах) и 
матрица компетенций 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работу 

Самос
тоятел
ьная 
работ

а 
студен

та 

Экз
аме

н 

Итог
о 

часо
в 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Использ
уемые 

образова
тельные 
технолог

ии, 
способы 

и 
методы 
обучени

я 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Фор
мы 

конт
роля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

УК 

 

 

ОПК 

П
К

-1
 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 
1 

Б2 Практики    2556  2556 
+ + + + + + +  + + + + + + + + СР 

С, 
ИЗ, 
Пр 

  +  

Б2.1 

Раздел 1.  
Производственна
я (клиническая) 
практика базовая 

- Терапия 

   2268  2268 
+ + + + + + +  + + + + + + + + СР 

С, 
ИЗ, 
Пр 

   +  

 

  



Учебно-тематический план «Производственной (клинической) практики (вариативной)¬ в академических 
часах) и матрица компетенций 

  

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Аудитор
ные 

занятия 
Всего 
часов 

на 
аудит
орную 
работу 

Самос
тоятел
ьная 
работ

а 
студен

та 

Экз
аме

н 

Итог
о 

часо
в 

Формируемые компетенции по ФГОС 

Использ
уемые 

образова
тельные 
технолог

ии, 
способы 

и 
методы 
обучени

я 

  

  

Текущий и 
рубежный 
контроль 

успеваемости 

Фор
мы 

конт
роля 

  

  

  

Рубежны
й 

контроль 

 

УК 

 

         ОПК 

Эк
за

ме
н 

 

За
че

т 
 

За
че

т 
с 

оц
ен

ко
й 

 

ле
кц

ии
 

се
ми

на
ры

 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 П
К

-1
 

Б2.2 

Раздел 2.  
Производственна
я (клиническая) 
практика 
вариативная   

   288   288 
+ + + + + + +  + + + + + + + + СР 

С, 
ИЗ, 
Пр 

   +  

Б2.2.
1 

Инфекционные 
болезни 

   144  144 
+ + + + + + +  + + + + + + + + 

СР 

 

С, 
ИЗ, 
Пр 

  + 

Б2.2.
2 

Фтизиатрия    144  144 
+ + + + + + +  + + + + + + + + 

  + 
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