




Общие положения 

Цель и задачи дисциплины «Терапия¬: приобретение знаний о методах 

диагностики, лечения, в том числе при оказании неотложной помощи, 

профилактики заболеваний и (или) состояний у пациентов терапевтического 

профиля, о проведении медицинской экспертизы и медицинской 

реабилитации пациентов терапевтического профиля, правилах оформления 

медицинской документации, должностных обязанностях медицинских 

сотрудников, а также умений и навыков использования полученных знаний 

для самостоятельной профессиональной деятельности врача-терапевта в 

медицинской и организационно-управленческой сферах. 

 

Задачи освоения дисциплины «Терапия¬:  
1. Углубление знаний в этиологии, патогенезе, клиническом течении 

заболеваний (патологических состояний) и возможных вариантах их исхода у 

взрослых пациентов с учетом возраста и исходного состояния здоровья; 

2. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора жалоб и 

анамнеза, анализа и интерпретации полученной информации; 

3. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике физикального 

осмотра, в оценке тяжести состояния по заболеванию, в определении объема 

манипуляций и их проведения; 

4. Приобретение умений и навыков в определении показаний к проведению 

лабораторных и инструментальных методов исследования, интерпретации и 

анализа результатов исследований; 

5. Приобретение умений и навыков в проведении дифференциальной 

диагностики заболеваний и состояний, формулировке диагноза в 

соответствии с общепринятой для данной нозологической формы 

классификации и действующей МКБ, используя методологию и алгоритм 

постановки диагноза; 

6. Приобретение знаний в методах медикаментозного и немедикаментозного 

лечения, механизмах действия, лечебных и побочных эффектах 



лекарственных препаратов, их взаимодействии и эффекты при 

одновременном назначении нескольких лекарственных средств, а также 

умений и навыков составления плана лечения, определения медицинских 

показаний и противопоказания к назначению медикаментозного и 

немедикаментозного лечения; 

7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков по 

осуществлению комплекса профилактических мероприятий, направленных 

на формирование здорового образа жизни, а также, осуществлению 

комплекса мероприятий, направленных на профилактику инфекционных 

заболеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае 

возникновения очага инфекции; 

8. Приобретение знаний в основах медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, методах медицинской реабилитации, а 

также умений и навыков определения медицинских показаний и 

противопоказаний для проведения мероприятий медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения, участия в проведении мероприятий по 

медицинской реабилитации; 

9. Приобретение знаний в законодательстве РФ, регламентирующим порядки 

проведения медицинских экспертиз, выдачи листков временной 

нетрудоспособности и их продлении, умений и навыков определения 

медицинских показаний для направления пациентов с нарушениями, 

приводящими к ограничению его жизнедеятельности, на медико-социальную 

экспертизу, определения необходимости ухода за пациентом с заболеванием 

и (или) состоянием; 

10. Приобретение знаний в области медицинского законодательства, 

регламентирующего оказание паллиативной медицинской помощи 

пациентам с неизлечимыми заболеваниями и (или) состояниями, 

медицинских показаниях для оказания пациентам паллиативной помощи, 

медицинских показаниях к направлению пациентов, нуждающихся в 

паллиативной медицинской помощи, на консультацию к специалистам, в том 



числе и по паллиативной помощи, а также умений и навыков разработки 

индивидуального плана оказания паллиативной медицинской помощи с 

учетом тяжести состояния, прогноза заболевания, выраженности болевого 

синдрома и других тягостных симптомов, социального положения, 

индивидуальных потребностей пациента; 

11. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в ведении 

медицинской документации и организации деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

12. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в оценке 

состояния пациентов, требующих оказания срочной и неотложной 

медицинской помощи. 

 

2. Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Терапия¬ обучающийся должен 

сформировать следующие компетенции: 

универсальные компетенции (УК): 

 Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно 

анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте   

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен руководить работой команды 

врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс оказания 

медицинской помощи населению 

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в 

рамках своей профессиональной деятельности 



Самоорганизация и 

саморазвитие (в т.ч. 

здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной 

траектории.  

общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

Наименование категории 

(группы) 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной 

компетенции 

Деятельность в сфере 

информационных 

технологий 

ОПК-1. Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать 

правила информационной безопасности 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2. Способен применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинская 

деятельность 

ОПК- 4. Способен проводить клиническую 

диагностику и обследование пациентов 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам 

при заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его эффективность и 

безопасность.  

ОПК-6. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) 

состояниях, в т.ч. при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или 



абилитации инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении 

пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению 

населения 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-

статистической информации, вести медицинскую 

документацию и организовывать деятельность 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала  

ОПК-10. Способен участвовать в оказании 

неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского 

вмешательства. 

ПК – 1. Способен  к проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации населения и осуществлению 

диспансерного наблюдения при различных 

заболеваниях 

 

 



 



Содержание и структура общепрофессиональных компетенций и их соответствие видам деятельности и трудовой 
функции профессионального стандарта 

Трудовая функция Вид деятельности 
Код и название 
компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций 

знания умения навыки 

 

Деятельность в сфере 
информационных 

технологий 

 

ОПК-1 

Способен использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 

профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 

безопасности 

Порядок оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий 

Правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

 

Использовать в 
профессиональной 
деятельности медицинские 
информационные системы и 
информационно-

телекоммуникационную сеть 
"Интернет"  
Использовать в работе 
персональные данные 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную 
тайну 

 

Оказание медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий 

Ведение медицинской документации, в 
том числе в форме электронного 
документа 

Использование информационных 
систем и информационно-

телекоммуникационной сети 
"Интернет" в сфере здравоохранения 

 

 

Организационно-

управленческая 
деятельность 

 

ОПК-2 

Способен применять 
основные принципы 

организации и управления в 
сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества 
оказания медицинской 

помощи с использованием 
основных медико-

статистических показателей 

Правила оформления медицинской 
документации в организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по 

терапевтическому профилю, в том числе 
в форме электронного документа 

Должностные обязанности находящегося 
в распоряжении медицинского персонала 

Требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Требования противопожарной 
безопасности, охраны труда и техники 
безопасности, основы личной 
безопасности и конфликтологии, правила 
внутреннего трудового распорядка 

Составлять план работы и 
отчет о своей работе 

Проводить анализ медико-

статистических показателей 
заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения 

Осуществлять контроль за 
выполнением должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе в 
форме электронного 
документа, контролировать 
качество ее ведения     
Соблюдать правила 
внутреннего трудового 
распорядка, требования 

Анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" для оценки 
здоровья прикрепленного населения     
Оформление паспорта врачебного 
участка граждан в соответствии с 
положением об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению 

Ведение медицинской документации, в 
том числе в форме электронного 
документа 

Организация деятельности 
терапевтического кабинета в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю "терапия" 

Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Использование информационных 
систем и информационно-



противопожарной 
безопасности, охраны труда и 
техники безопасности 

Осуществлять внутренний 
контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 

телекоммуникационной сети 
"Интернет" в сфере здравоохранения 

Использование в работе персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну 

Соблюдение правил внутреннего 
трудового распорядка, требований 
пожарной безопасности, охраны труда 

Организация взаимодействия врачей-

терапевтов, врачей-терапевтов 
участковых, врачей-терапевтов 
участковых цехового врачебного 
участка, врачей общей практики 
(семейных врачей) и врачей-

специалистов, оказывающих первичную 
специализированную медико-

санитарную помощь по профилю 
заболевания пациента в соответствии с 
порядком оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю "терапия" 

А/01.7 

В/01.8 

Диагностика 
заболеваний по 

профилю «терапия¬ 

 

Медицинская деятельность 

ОПК-4  

Способен проводить 
клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

Порядок оказания медицинской помощи 
по профилю "терапия" 

Клинические рекомендации, стандарты 
по вопросам оказания медицинской 
помощи 

Методика сбора жалоб, анамнеза 
заболевания, анамнеза жизни у пациента 
с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю "терапия" (или его законного 
представителя) 
Методика физикального обследования 
пациента 

Методы лабораторной  и 
инструментальной диагностики 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю "терапия", показания и 
противопоказания к их использованию 

Клиническая картина заболеваний  и 
(или) состояний по профилю "терапия" 
взрослого населения, особенности 
клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия" в 
пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 

Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза болезни, анамнеза 
жизни у пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" (или его законного 
представителя) 
Интерпретировать и 
анализировать информацию, 
полученную от пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" (или его законного 
представителя) 
Проводить физикальное 
обследование пациента 
(осмотр, пальпацию, 
перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его 
результаты 

Обосновывать необходимость 
и объем лабораторного, 
инструментального 
обследований пациента с 
заболеванием и (или) 

Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" (или 
его законного представителя) 
Проведение физикального 
обследования пациента (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация и 
другие методы) 
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 

Определение диагностических 
признаков и симптомов заболеваний и 
(или) состояний по профилю "терапия" 

Формулирование предварительного 
диагноза и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных обследований 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 

на лабораторные и инструментальные 
обследования при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 



Установка диагноза с учетом 
действующей международной 
статической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 
и его обоснование 

Особенности ведения беременных 
женщин, имеющих экстрагенитальную 
патологию 

Особенности ведения лиц пожилого и 
старческого возраста 

Медицинские показания для направления 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" к 
врачам- специалистам 

Признаки профессиональных 
заболеваний и определение показания к 
направлению к профпатологу 

Медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи 

Медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях или 
условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
"терапия" при затруднении в диагностике 
и при отсутствии возможности 
проведения дополнительных 
обследований в амбулаторных условиях 

Организация первичных 
противоэпидемиологических 
мероприятий в очаге инфекционных 
заболеваний 

Теория и методология диагноза, 
структуры, основных принципов 
построения клинического диагноза: 
симптоматического, синдромального, 
нозологического, метода 
дифференциального диагноза 

Медицинские показания для направления 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" к 
врачам- специалистам. 
Медицинские показания для направления 

состоянием по профилю 
"терапия" 

Проводить диагностические 
манипуляции и 
интерпретировать 
полученные результаты:  
- измерение АД на 
периферических артериях;  
- исследование уровня 
глюкозы в крови  
- СМАД 

 - пульсоксиметрию  
- чтение спирограмм  
- определение лодыжечно-

плечевого индекса  
- проведение ортостатической 
пробы  
- снятие и расшифровка ЭКГ. 
Интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 
обследований пациентов 

Обосновывать направление 
пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
"терапия" к врачам-

специалистам при наличии 
медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в 
соответствии с Порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской 

помощи 

Интерпретировать 
заключения, полученные от 
врачей-специалистов 

Оценивать тяжесть 
заболевания и (или) 
состояния пациента с 
заболеванием по профилю 
"терапия" 

Устанавливать диагноз с 
учетом МКБ пациента с 
заболеванием и (или) 

помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 
к врачам-специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Проведение дифференциальной 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия", 
используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее - МКБ) 
Установка диагноза с учетом МКБ 

Определение медицинских показаний 
для направления пациента при 
затруднении в диагностике и при 
отсутствии возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного 
стационара 

   Определение медицинских показаний 
к оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи и направление 
пациента в медицинскую организацию, 
оказывающую высокотехнологичную 

медицинскую помощь в соответствии с 
Порядком организации оказания 
высокотехнологичной медицинской 
помощи с применением единой 
государственной информационной 
системы в сфере здравоохранения 



пациента для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях или 
условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
"терапия" 

состоянием по профилю 
"терапия" 

Проводить 
дифференциальную 
диагностику заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
"терапия", используя 
алгоритмы постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ 

Определять медицинские 
показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи 

Определять медицинские 
показания направления 
пациента для оказания 
медицинской помощи в 
стационарных условиях или 
условиях дневного 
стационара, оказывающих 
специализированную 
медицинскую помощь по 
профилю "терапия" при 
затруднении в диагностике и 
при отсутствии возможности 
проведения дополнительных 
обследований в 
амбулаторных условиях 

А/02.7 

В/02.8 

Назначение лечения 
пациентам с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ и 

контроль его 
эффективности и 

безопасности 

Медицинская деятельность 

ОПК-5  

Способен назначать лечение 
пациентам при 

заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать 

его эффективность и 
безопасность. 

Порядок оказания медицинской помощи 
по профилю "терапия" 

Законодательство Российской Федерации 
в сфере охраны здоровья граждан, 
нормативные акты, определяющие 
деятельность медицинских работников 

Клиническая картина заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия" 
взрослого населения 

Особенности клинической картины, 
течения и осложнения заболеваний и 
(или) состояний по профилю "терапия" в 
пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 

Перечень нозологических форм по 

Составлять и обосновывать 
план лечения пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" с учетом диагноза, 
возраста пациента, 
клинической картины 
заболевания и (или) 
состояния в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю "терапия" 
и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Назначение немедикаментозной 
терапии, лечебного питания с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю "терапия" 
и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания 



системам у взрослого населения в том 
числе профзаболеваний 

Методы назначения лекарственных 
препаратов, медицинские показания (и 
противопоказания) к применению 
медицинских изделий при заболеваниях и 
(или) состояниях у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю "терапия" в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Механизм действия лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, 
применяемых по профилю "терапия", 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; 
возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные 

Методы немедикаментозной терапии, 
лечебного питания пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю "терапия" в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Порядок оказания паллиативной 
медицинской помощи 

Порядок оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий 

Назначать лекарственные 
препараты, изделия 
медицинского назначения с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) 
состояния по профилю 
"терапия" и факторов риска 
его развития в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Назначать 
немедикаментозное лечение и 
лечебное питание пациенту с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" с учетом диагноза, 
возраста и клинической 
картины в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Анализировать 
фармакологическое действие 
и взаимодействие 
лекарственных препаратов у 
пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
"терапия" 

Оценивать эффективность и 
безопасность 
немедикаментозной терапии, 
лечебного питания, 
применения лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий у пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" 

Направлять пациента при 

медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии, лечебного 
питания, применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" 

Оказание паллиативной медицинской 
помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами 

Направление пациента при затруднении 
в выборе лечебной тактики, а также при 
осложненном течении заболевания и 
(или) состояния по профилю "терапия" 
для оказания специализированной 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или в условиях дневного 
стационара при наличии медицинских 
показаний в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 

Оказание медицинской помощи с 
применением телемедицинских 
технологий 

Определение медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи 



затруднении в выборе 
лечебной тактики, а также 
при осложненном течении 
заболевания и (или) 
состояния по профилю 
"терапия" для оказания 
специализированной 
медицинской помощи в 
условиях стационара или в 
условиях дневного 
стационара, при наличии 
медицинских показаний в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Оказывать медицинскую 
помощь с применением 
телемедицинских технологий 

А/03.7 

В/03.8 

Проведение и 
контроль 

эффективности 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬, 

в том числе 
реализация 

индивидуальных 
программ 

реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

Медицинская деятельность 

ОПК-6  

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 

медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 

состояниях, в т.ч. при 
реализации 

индивидуальных программ 
реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Основы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю "терапия", 
порядок медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения 

Методы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю "терапия" 

Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
мероприятий по медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
"терапия", в том числе индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий и 
санаторно-курортного лечения на 
организм пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю "терапия" 

Основные программы медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями по профилю 

Определять медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания для 
проведения мероприятий 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в 
соответствии с порядками 
организации медицинской 
реабилитации и санаторно-

курортного лечения 

Разрабатывать план 
реабилитационных 
мероприятий у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия", в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов в 
соответствии с порядком 
организации медицинской 

Определение медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
"терапия" в соответствии с порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения 

Составление плана по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" в соответствии с 
порядком организации медицинской 
реабилитации взрослых 

Участие в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия", в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида 

Оценка эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской 
реабилитаций пациента с 



"терапия" реабилитации и порядком 
организации санаторно-

курортного лечения 

Участвовать в проведении 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия", в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов в 
соответствии с порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком 
организации санаторно-

курортного лечения 

Оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю "терапия" 

Участвовать в организации 
медицинских 
реабилитационных 
мероприятий с учетом 
диагноза в соответствии с 
порядком организации 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения 

заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" в соответствии с 
порядками организации медицинской 
реабилитации 

А/04.7 

В/04.8 

Проведение 
медицинских 
экспертиз в 
отношении 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ 

Медицинская деятельность 

ОПК-7  

Способен проводить в 
отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядки 
проведения медицинской экспертизы 
временной нетрудоспособности 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю "терапия" и по 
уходу, оформления и выдачи листков 
временной нетрудоспособности 

Порядок выдачи листков временной 
нетрудоспособности, в том числе в 
электронном виде 

Оформление медицинской документации 
пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю "терапия" для 

Определять признаки 
временной 
нетрудоспособности, 
необходимость 
осуществления ухода за 
пациентом с заболеваниями 
по профилю "терапия" членом 
семьи, признаки стойкого 
нарушения 
жизнедеятельности пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" 

Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" и по уходу, 
оформление и выдача листов 
нетрудоспособности 

Подготовка и оформление необходимой 
медицинской документации пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю "терапия" для оформления 
медико-социальной экспертизы в 
государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы 

Направление пациентов, имеющих 



осуществления медико-социальной 
экспертизы в государственных 
федеральных учреждениях медико-

социальной экспертизы 

Медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функций организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" и их последствиями, 
для прохождения медико-социальной 
экспертизы 

Оформлять медицинскую 
документацию пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" для осуществления 
медико-социальной 
экспертизы в 
государственных 
федеральных учреждениях 
медико-социальной 
экспертизы 

стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю "терапия" на 
медико-социальную экспертизу 

А/05.7 

В/05.8 

Проведение 
медицинских, 

профилактических 
медицинских 

осмотров, 
медицинского 

освидетельствования, 
диспансеризации, 

диспансерного 
наблюдения 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ и 

контроль 
эффективности 
мероприятий по 
диспансерному 

наблюдению 

Медицинская деятельность 

ПК – 1. Способен  к 
проведению 

профилактических 
медицинских осмотров, 

диспансеризации населения 
и осуществлению 

диспансерного наблюдения 
при различных 
заболеваниях 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения обязательных 
предварительных (при поступлении на 
работу) и периодических медицинских 
осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах 
с вредными и (или) опасными условиями 
труда 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к 
владению оружием и химико-

токсикологических исследований 
наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств)     
Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации 
и диспансерного наблюдения 

Диспансерное наблюдение за пациентами 
с неинфекционными заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю "терапия" 
и факторами риска в соответствии 

Проводить обязательные 
предварительные (при 
поступлении на работу) и 
периодические медицинские 
осмотры (обследования) 
работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах 
с вредными и (или) опасными 
условиями труда 

Проводить медицинское 
освидетельствование на 
наличие медицинских 
противопоказаний к 
владению оружием и химико-

токсикологических 
исследований наличия в 
организме человека 
наркотических средств, 
психотропных веществ и их 
метаболитов 

Проводить медицинское 
освидетельствование 
водителей транспортных 
средств (кандидатов в 
водители транспортных 
средств) 
Проводить и контролировать 
профилактические 
медицинские осмотры 
населения и диспансеризацию 
с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами с целью 

Участие в проведении медицинского 
освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к 
владению оружием и химико-

токсикологических исследований 
наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов, при наличии 
необходимой подготовки по вопросам 
проведения медицинского 
освидетельствования 

Участие в проведении медицинского 
освидетельствования водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств) 
Организация, диспансеризации и 
проведение профилактических 
медицинских осмотров населения с 
учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

Проведение и контроль 
профилактических медицинских 
осмотров населения с целью раннего 
выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия", 
основных факторов риска их развития в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами     
Проведение и контроль диспансерного 
наблюдения пациентов с выявленными 
хроническими неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями по 



нормативными правовыми актами. 
Объемы и методы исследования, которые 
проводятся в рамках профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации 
и диспансерного наблюдения     
Порядки заполнения форм федерального 
и отраслевого статистического 
наблюдения, а также правила заполнения 
учетных форм первичной медицинской 
документации 

Перечень врачей-специалистов, 
участвующих в проведении медицинских 
осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения 

Принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний, 
национальный календарь 
профилактических прививок и календарь 
профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям 

раннего выявления 
хронических 
неинфекционных заболеваний 
и (или) состояний по 
профилю "терапия", 
основных факторов риска их 
развития 

Проводить и контролировать 
диспансерное наблюдение 
пациентов с выявленными 
хроническими 
неинфекционными 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 

"терапия" 

Назначать профилактические 
мероприятия пациентам с 
учетом факторов риска для 
предупреждения и раннего 
выявления заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
"терапия", в том числе 
социально значимых 

профилю "терапия" в соответствии с 
порядком проведения диспансерного 
наблюдения за взрослыми 

Назначение профилактических 
мероприятий пациентам с учетом 
факторов риска в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 

А/06.7 

В/06.8 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 

здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению 

населения 

Медицинская деятельность 

ОПК-8 

Способен проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 

формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

Правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий 

Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 
формированию элементов здорового 
образа жизни, в том числе программ 
снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 

Принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний 

Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических 
(предварительных) мероприятий в целях 
предупреждения возникновения и 
распространения инфекционных 
заболеваний 

Определять медицинские 
показания к введению 
ограничительных 
мероприятий (карантина) 
Определять медицинские 
показания для направления к 
врачу-специалисту 

Проводить санитарно-

противоэпидемические 
мероприятия в случае 
возникновения очага 
инфекции 

Разрабатывать и 
реализовывать программы 
формирования здорового 
образа жизни, в том числе 
программы снижения 
потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических 
средств, и психотропных 
веществ, оптимизации 

Организация и осуществление 
профилактики неинфекционных 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю "терапия", и проведение 
мероприятий по формированию 
здорового образа жизни 

Проведение оздоровительных и 
санитарно-просветительных 
мероприятий для населения различных 
возрастных групп, направленных на 
формирование здорового образа жизни 

Определение медицинских показаний к 
введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показаний 
для направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных 
(паразитарных) заболеваний 

Оформление и направление в 
территориальные органы, 
осуществляющие федеральный 
государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, 
экстренного извещения при выявлении 



физической активности, 
рационального питания, 
нормализации индекса массы 
тела 

инфекционного или профессионального 
заболевания 

Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения 
очага инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при 
выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных 
заболеваний 

Формирование программ здорового 
образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 

А/07.7 

В/07.8 

Проведение анализа 
медико-

статистической 
информации, ведение 

медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 

находящегося в 
распоряжении 
медицинского 

персонала 

Медицинская деятельность 

ОПК-9 

 Способен проводить анализ 
медико-статистической 

информации, вести 
медицинскую 

документацию и 
организовывать 

деятельность находящегося 
в распоряжении 

медицинского персонала 

Правила оформления медицинской 
документации в организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по 
терапевтическому профилю, в том числе 
в форме электронного документа 

Должностные обязанности находящегося 
в распоряжении медицинского персонала 

Требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Требования противопожарной 
безопасности, охраны труда и техники 
безопасности, основы личной 
безопасности и конфликтологии, правила 
внутреннего трудового распорядка 

Составлять план работы и 
отчет о своей работе 

Проводить анализ медико-

статистических показателей 
заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения 

Использовать в работе 
персональные данные 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную 
тайну 

Осуществлять контроль за 
выполнением должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе в 
форме электронного 
документа, контролировать 
качество ее ведения     
Соблюдать правила 
внутреннего трудового 

Анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю "терапия" для оценки 
здоровья прикрепленного населения     
Оформление паспорта врачебного 
участка граждан в соответствии с 
положением об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению 

Ведение медицинской документации, в 
том числе в форме электронного 
документа 

Организация деятельности 
терапевтического кабинета в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю "терапия" 

Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Использование в работе персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну 

Соблюдение правил внутреннего 
трудового распорядка, требований 
пожарной безопасности, охраны труда 



распорядка, требования 
противопожарной 
безопасности, охраны труда и 
техники безопасности 

Осуществлять внутренний 
контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 

 

А/08.7 

В/08.8 

Оказание пациентам 
медицинской помощи 

в экстренной и 
неотложной форме 

Медицинская деятельность 

ОПК-10 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 

медицинской помощи при 
состояниях, требующих 
срочного медицинского 

вмешательства. 

Методика сбора жалоб и анамнеза у 
пациентов (их законных представителей)     
Методика физикального обследования 
пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация и другие методы) 
Клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и (или) 
дыхания 

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

Распознавать состояния, 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме, в том 
числе клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной и 
неотложной форме 

Оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) 
Применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 
медицинской помощи 
пациентам в экстренной и 
неотложной форме 

Выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме 

Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме 

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 
Применение лекарственных препаратов 
и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи пациентам в 
экстренной и неотложной форме     
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1.  Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация 

и структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве 

базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 
 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 
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формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача-терапевта. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 
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 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 
 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 
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навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 

самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 
 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 
 

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 
издания  

а) Основная литература1
: 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год 
утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 
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1. Поликлиническая терапия : учебник / под ред. Лариной В. Н. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 648 с. - ISBN 978-5-9704-6528-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465288.html 

2. Поликлиническая терапия : учебник / под ред. И. Л. Давыдкина, Ю. В. 

Щукина. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

840 с. - ISBN 978-5-9704-6347-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463475.html 

3. Поликлиническая терапия / И. И. Чукаева, Б. Я. Барт. - Москва : 

КНОРУС, 2019. - 695, [1] c. : ил. - (Специалитет). - ISBN 978-5-406-

07200-4. – Текст : непосредственный  

4. Ларина, В. Н. Клинические нормы. Терапия / В. Н. Ларина - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-6297-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462973.html 

5.  Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской 

помощи. Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / 

сост. А. И. Муртазин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 

978-5-9704-5087-1. - Текст : электронный // "Консультант врача". - 

URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450871.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

6. Ингаляционная терапия / под ред. С. Н. Авдеева, В. В. Архипова. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-6589-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465899.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

7. Авдеев, С. Н. Легочная гипертензия / под ред. Авдеева С. Н. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5000-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465288.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463475.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462973.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450871.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465899.html
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электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450000.html  

8. Дедов, И. И. Эндокринология : национальное руководство / под ред. И. 

И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1112 с. : ил. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6054-2. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html  

9. Илькович, М. М. Диффузные паренхиматозные заболевания легких / 

под ред. Ильковича М. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 440 с. - 

ISBN 978-5-9704-5908-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459089.html  

10. Котенко, К. В. Боль в суставах / К. В. Котенко [и др. ]. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. : ил.. - 560 с. - (Библиотека врача-

специалиста) - ISBN 978-5-9704-5232-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452325.html  

11. Котенко, К. В. Боль в спине : диагностика и лечение / К. В. Котенко [и 

др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3861-

9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438619.html  

12. Ларина, В. Н. Остеопороз : факторы риска, диагностика, лечение, 

профилактика : справочное руководство для врачей-терапевтов и врачей 

общей практики / под ред. В. Н. Лариной. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-5986-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459867.html  

13. Левчук, И. П. Поражения кожи при болезнях внутренних органов : 

иллюстрированное руководство для врачей / И. П. Левчук, С. Л. Соков, 

А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
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ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5379-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453797.html  

14. Неотложные состояния в терапии : учебное пособие / С. Ю. Никулина, 

А. А. Газенкампф, И. В. Демко [и др.] ; под редакцией С. Ю. 

Никулиной. — Красноярск : КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 188 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/13141 

15. Носков, С. М. Консервативное лечение остеоартроза / С. М. Носков - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 232 с. - (Библиотека врача-

специалиста) - ISBN 978-5-9704-2747-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427477.html  

16. Резник, Е. В. Клинические нормы. Кардиология / Е. В. Резник, И. Г. 

Никитин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-

5851-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458518.html  

17. Рукавицын, О. А. Гематология / под ред. Рукавицына О. А. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с. - (Национальные руководства). - ISBN 

978-5-9704-5270-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452707.html  

18. Сахин, В. Т. Анемия хронических заболеваний / под общ. ред. Крюкова 

Е. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5923-

2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459232.html  

19. Хорошинина, Л. П. Симптомы и синдромы в гериатрии / Л. П. 

Хорошинина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-

9704-5688-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

https://e.lanbook.com/book/13141
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[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456880.html 

20. Эндокринология : национальное руководство / под ред. И. И. Дедова, Г. 

А. Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 1112 с. : ил. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6054-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html 

21. Эндокринология. Стандарты медицинской помощи. Критерии оценки 

качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. - (Стандарты медицинской 

помощи). - ISBN 978-5-9704-6065-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460658.html 

22. Дедов, И. И. Российские клинические рекомендации. Эндокринология / 

Дедова И. И. , Мельниченко Г. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

592 с. - ISBN 978-5-9704-4603-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446034.html 

23. Мадянов, И. В. Менопаузальная гормональная терапия. В помощь 

терапевту и врачу общей практики  / Мадянов И. В. , Мадянова Т. С. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. - (Библиотека врача-

специалиста). - ISBN 978-5-9704-4766-6. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447666.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

б) Дополнительная литература2
: 

                                                           

2
 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год 
утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456880.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460542.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460658.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446034.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447666.html
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24. Местная терапия бишофитом : монография / под ред. А. А. Спасова. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Волгоград : ВолгГМУ, 2023. — 276 с. — 

ISBN 978-5-9652-0866-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/379190 . — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

25. Поликлинический этап ведения больных с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы : учебное пособие / Р. М. Арамисова, З. А. 

Камбачокова, Ф. В. Шаваева [и др.]. — Нальчик : КБГУ, 2022. — 98 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/378923 . — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

26. Дифференциальная диагностика суставного синдрома в практике врача-

терапевта : учебное пособие / Р. М. Арамисова, З. А. Камбачокова, Ф. В. 

Шаваева [и др.]. — Нальчик : КБГУ, 2022. — 91 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/293513 . — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

27. Стаценко, М. Е. Клинико-патогенетические особенности 

кардиоренальных взаимоотношений у больных артериальной 

гипертензией в сочетании с ожирением, сахарным диабетом 2 типа : 

монография / М. Е. Стаценко, М. В. Деревянченко. — Волгоград : 

ВолгГМУ, 2022. — 196 с. — ISBN 978-5-9652-0788-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295895 . — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

28. Онкологическая патология в практике врача первичного звена 

здравоохранения : учебное пособие / С. И. Краюшкин, Л. Л. Куличенко, 

А. В. Запорощенко [и др.]. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 96 с. — 

                                                                                                                                                                                           

 

https://e.lanbook.com/book/379190
https://e.lanbook.com/book/378923
https://e.lanbook.com/book/293513
https://e.lanbook.com/book/295895
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ISBN 978-5-9652-0718-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/295793 . — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

29. Диагностика и интенсивная терапия больных COVID-19 : руководство 

для врачей / под ред. С. С. Петрикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

- 432 с. - (COVID-19: от диагноза до реабилитации. Опыт 

профессионалов). - ISBN 978-5-9704-6943-9. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469439.html . - Режим 

доступа : по подписке 

30. Трудный пациент с COVID-19. Междисциплинарный подход : учебное 

пособие / под ред. М. А. Лысенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 

208 с. - ISBN 978-5-9704-7788-5, DOI: 10.33029/9704-7788-5-TPC-2023-

1-208. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477885.html . - 

Режим доступа: по подписке. 

31. Маев, И. В. Болезни пищевода  / Маев И. В., Бусарова Г. А., Андреев Д. 

Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 648 с. - ISBN 978-5-9704-4874-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448748.html  - Режим 

доступа : по подписке 

32. Сердечно-сосудистые заболевания / под ред. В. Н. Лариной. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - (На амбулаторном приеме). - ISBN 978-

5-9704-6937-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469378.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

33. Веселов, С. В. Лекарственные препараты. Практикум для ординаторов 

клинических кафедр : учебное пособие / Веселов С. В., Колгина Н. Ю. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 216 с. - ISBN 978-5-9704-4665-2. - 

https://e.lanbook.com/book/295793
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469439.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477885.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448748.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469378.html
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Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446652.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

34. Напалков, Д. А. Венозные тромбоэмболические осложнения. 

Антикоагулянтная терапия в таблицах и схемах / Д. А. Напалков, А. А. 

Соколова, А. В. Жиленко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 96 с. - 

ISBN 978-5-9704-8621-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486214.html . - Режим 

доступа: по подписке.  

35. Рациональная фармакотерапия : справочник терапевта : руководство 

для практикующих врачей / под ред. А. И. Мартынова, В. Н. Лариной. - 

2-изд. - Москва : Литтерра, 2022. - 1120 с. - (Рациональная 

фармакотерапия). - ISBN 978-5-4235-0379-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423503796.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

в) Клинические рекомендации 

1. «Артериальная гипертензия¬ (РКО, 2020), одобренные научно-практическим 

советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheski

m_sovetom_minzdrava_rf/ 

2. «Стабильная ишемическая болезнь сердца¬ (РКО, 2020), одобренные 

научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf 

3.  «Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 

диабетом¬ Выпуск 11 (2023). 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446652.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486214.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423503796.html
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf
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recomendations/2023_alg_sum.pdf 

4. "Коморбидная патология в клинической практике. Алгоритмы диагностики и 

лечения", 2019  https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii// 

5. «Мочекаменная болезнь¬ Российское общество урологов, 2019. 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

6. «Острый пиелонефрит¬ Российское общество урологов, 2019, согласованы  с 

Научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

7. «Цистит бактериальный у взрослых¬ Российское общество урологов, 2019 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

8. Методические руководства «Техника инъекций и инфузии при лечении 

сахарного диабета¬. 2018. 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/mr102.pdf 

9.  «Хронический пиелонефрит у взрослых¬ Российское общество урологов, 

2016. http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55 

10.  Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая обструктивная болезнь 

легких¬  (2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2 

11. «Подагра¬ Ассоциация ревматологов России, 2018  

http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174 

12. «Хроническая сердечная недостаточность¬ (РКО, 2020),  одобренные 

научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf 

13. Падения и переломы у пациентов пожилого и старческого возраста 

(2020 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/padenie_i_perelomy_19012020.docx.pdf 

https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf
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14. Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста (2020 

г.) http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/hronicheskaya_bol_26_01_2020.pdf 

15. Фармакотерапия у лиц пожилого и старческого возраста  (2018 г.) 

http://rgnkc.ru/images/projects_documents/Farmakoterapiya.pdf 

16. Клинические рекомендации по старческой астении (14.12.2018 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Asteniya_final_2018.pdf 

17. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Острый инфаркт миокарда с 

подъемом сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020 г) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_sST-unlocked.pdf 

18. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Острый коронарный синдром 

без подъема сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020). 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_bST-unlocked.pdf 

19. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Гипертрофическая 

кардиомиопатия¬ (2020 г) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya-

unlocked.pdf  

20. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Брадиаритмии и нарушения 

проводимости¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya-unlocked.pdf 

21. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Фибрилляция и трепетание 

предсердий¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP-unlocked.pdf 

22. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Наджелудочковые тахикардии¬ 

(2020) https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT-unlocked.pdf  

23. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Миокардиты¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-unlocked.pdf 
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24. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Желудочковые нарушения 

ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная сердечная смерть¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-unlocked.pdf 

25. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Легочная гипертензия, в том 

числе хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-unlocked.pdf 

26.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Хроническая сердечная 

недостаточность¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN-unlocked.pdf 

27.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Инфекционный эндокардит и 

инфекция внутрисердечных устройств¬ (2021) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/KP_Inf_Endokardit-unlocked.pdf 

28. Клинические рекомендации МЗ РФ «Железодефицитная анемия¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/669_1 

29. Клинические рекомендации МЗ РФ «В12-дефицитная анемия¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/536_2 

30. Клинические рекомендации МЗ РФ «Фолиеводефицитная анемия¬ (2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/540_2 

31. Клинические рекомендации МЗ РФ «Анемия при злокачественных 

новообразованиях¬ (2020) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/624_1 

32. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая болезнь почек¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/469_2 

33. "Временные методические рекомендации "Профилактика, диагностика и 

лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Версия 17 (09.12.2022). 

34. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Нарушения липидного обмена¬ 

(2023) 
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https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf 

35. Российский консенсус по диагностике и лечению пациентов со стенозом 

сонных артерий (2022) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf 

36. Кардиоваскулярная профилактика 2022. Российские национальные 

рекомендации.  

https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf 

37. Рекомендации по оценке и коррекции сердечнососудистых рисков при 

несердечных операциях (2023) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf 

38. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Перикардиты¬ (2022) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf 

39. Клинические рекомендации МЗ РФ «Бронхиальная астма¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2 

40. Клинические рекомендации МЗ РФ «Внебольничная пневмония у 

взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1 

41. Клинические рекомендации РГА «Синдром избыточного бактериального 

роста¬ (2023) https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf 

42. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хронический панкреатит¬ (2020) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4 

43. Клинические рекомендации МЗ РФ «Неалкогольная жировая болезнь 

печени¬ (2022) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1
https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1
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44. Клинические рекомендации МЗ РФ «Алкогольная жировая болезнь печени 

у взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1 

45. Клинические рекомендации Российского общества по изучению печени и 

Российской гастроэнтерологической ассоциации по диагностике и лечению 

фиброза и цирроза печени и их осложнений. Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(6):56–102. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102 

46. Практические рекомендации Научного сообщества по содействию 

клиническому изучению микробиома человека (НСОИМ) и Российской 

гастроэнтерологической ассоциации (РГА) по применению пробиотиков, 

пребиотиков, синбиотиков и обогащенных ими функциональных пищевых 

продуктов для лечения и профилактики заболеваний гастроэнтерологического 

профиля у детей и взрослых. Российский журнал гастроэнтерологии, 

гепатологии, колопроктологии. 2021;31(2):65–91. https://doi.org/10.22416/1382-

4376-2021-31-2-65-91 

47. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 

ассоциации по 

диагностике и  лечению инфекции Helicobacter pylori у  взрослых. Российский 

журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2018; 28(1):55-70 

DOI: 10.22416/1382-4376-2018-28-1-55-70 

48. Клинические рекомендации «Clostridioides difficile (C. difficile)- 

ассоциированная болезнь¬ (2020): 

https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf 

49. Рекомендации Российской гастроэнтерологической ассоциации по 

диагностике и лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни. Российский 

журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2020;30(4):70–97. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97. 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97
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50. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 

ассоциации и ассоциации «Эндоскопическое общество РЭНДО¬ по 

диагностике и лечению гастрита, дуоденита. Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(4):70–99. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99. 

51. Диагностика и лечение запора у взрослых (Клинические рекомендации 

Российской 

гастроэнтерологической ассоциации и Ассоциации колопроктологов России). 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 

2020;30(6):69–85. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-6-69-85. 

52. Клинические рекомендации МЗ РФ «Ожирение¬ (2020) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2 

53. Клинические рекомендации МЗ РФ «Гипотиреоз¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/531_3 

54. Клинические рекомендации МЗ РФ «Остеопороз¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4 

55. Клинические рекомендации МЗ РФ «Эмфизема легких¬ (2021)3 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/656_1 

56. Клинические рекомендации МЗ РФ «Острые респираторные вирусные 

инфекции (ОРВИ) у взрослых¬ (2021)4 

                                                           

3
 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год 
утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 

 

4 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год 
утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 

 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4
https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/656_1
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https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/724_1 

57. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хронический бронхит¬ (2021)5 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/655_1 

г). Российские согласительные документы 

1. Депрескрайбинг ингибиторов протонной помпы у пациентов пожилого и 

старческого возраста (проект протокола, версия 2.0. от 14 мая 2019 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Depreskraibing/Depreskraibing_2_0_1.pdf 

2. Резолюция Совета экспертов «Недостаточность/дефицит витамина В12 в 

клинической практике¬ (2023)  DOI: 

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2023.1.116-121 

3. Консенсус по ведению пациентов с гиперурикемией и высоким сердечно-

сосудистым риском: 2022. Системные гипертензии. 2022;19(1):5-22. 

https://doi.org/10.38109/2075-082X-2022-1-5-22 

4. Драпкина О.М., Концевая А.В., Калинина А.М., Авдеев С.Н., и др. 

Профилактика хронических неинфекционных заболеваний в Российской 

Федерации. Национальное руководство 2022. Кардиоваскулярная терапия и 

профилактика. 2022;21(4):3235. https://doi.org/10.15829/1728-8800-2022-3235 

5. Организация проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения. Методические 

рекомендации / О.М. Драпкина, Л.Ю. Дроздова, А.М. Калинина, П.В. Ипатов, 

В.А. Егоров, Е.С. Иванова, М.Г. Гамбарян, РА. Еганян, Н.С. Карамнова, Б.Э. 

Горный, С.А. Бойцов, О.Н. Ткачева, Н.К. Рунихина, Ю.В. Котовская, Р.Н. 

Шепель, Е.С. Булгакова. Издание 2-е. — М.: ФГБУ «НМИЦ ТПМ¬ Минздрава 

России, 2020. — 232 с. 
                                                           

5
 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.49 «Терапия¬ на 2024-2025 учебный год 
утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 20.05.2024г 

 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/724_1
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Depreskraibing/Depreskraibing_2_0_1.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2023.1.116-121
https://doi.org/10.38109/2075-082X-2022-1-5-22
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д). Нормативные документы  

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.04.2021 

№ 404н "Об утверждении Порядка проведения  профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого 

населения" 

2. Приказ МЗ РФ от 23.08.2016 г. № 625н «Об утверждении Порядка 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности¬ 

3. Приказ Минздрава РФ от 29.03.2019 N 173Н «Об утверждении порядка 

проведения диспансерного наблюдения за взрослыми¬. 

4. Приказ Минздрава России от 31.07.2020 N 788н "Об утверждении Порядка 

организации медицинской реабилитации взрослых" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 25.09.2020 N 60039). 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium Свободный доступ 

http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm Свободный доступ 

http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html  

 

Свободный доступ 

http://www.pharmateca.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

https://www.thelancet.com Свободный доступ 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium
http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm
http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html
http://www.pharmateca.ru/
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Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.scsml.rssi.ru Свободный доступ 

http://cr.rosminzdrav.ru/ Свободный доступ 

https://www.rnmot.ru/ - Российское научно-медицинское 

общество терапевтов  

Свободный доступ 

http://www.scardio.ru – Российское кардиологическое 

общество 

Свободный доступ 

http://www.spulmo.ru - Российское респираторное общество Свободный доступ 

http://www.gastro.ru- Научное общество гастроэнтерологов 

России (НОГР) 

Свободный доступ 

http://www.rheumatolog.ru – Ассоциация ревматологов 

России 

Свободный доступ 

http://www.endocrincentr.ru/society/rus_asoc - Российская 

Ассоциация Эндокринологов 

Свободный доступ 

http://nonr.ru – Научное общество нефрологов России 

 

Свободный доступ 

 

 

 

 

https://www.rnmot.ru/
http://www.scardio.ru/
http://www.spulmo.ru/
http://www.gastro.ru/
http://www.rheumatolog.ru/
http://www.endocrincentr.ru/society/rus_asoc
http://nonr.ru/

