




1. Общие положения 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Гинекология» является формирование 
компетенций выпускника по специальности подготовки 31.08.55  колопроктология, 
обеспечивающих их готовность и способность к самостоятельной 
профессиональной деятельности. 

 

Задачами освоения дисциплины являются:  

приобретение: 

→ Углубленных фундаментальных медицинских знаний, формирующих 

профессиональные компетенции врача - колопроктолога, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи, обладающего клиническим 

мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего 

углубленные знания смежных дисциплин. 

→ Навыков общеврачебных манипуляций по оказанию скорой и неотложной 

помощи. 

→ Общих и специальных знаний,  умений, позволяющих врачу-колопроктологу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии. 

→ Знаний, умений и навыков в соответствии с обязательным минимумом общих 

квалификационных требований для врача клинического профиля. 

→ Навыками работы со специальной литературой. 

 

формирование:  

навыков самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической 

деятельности, умение провести дифференциально-диагностический поиск, 

оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных 

состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 

сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов, 

способность успешно решать свои профессиональные задачи. 

Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно 



решать свои профессиональные задачи: 

профилактическая деятельность: 
предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 
диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

психолого-педагогическая деятельность: 
формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 
применение основных принципов организации оказания медицинской помощи 

в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций, и (или) 

их структурных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации; 

создание в медицинских организациях и (или) их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны 

труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности. 

2. Результаты обучения 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен сформировать 

следующие компетенции 

универсальные компетенции (УК) 

→ готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профессиональные компетенции (ПК): 
профилактическая деятельность: 

→ готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

→ готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными (ПК-2); 

диагностическая деятельность: 

→ - готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5); 

→ готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8) 



Содержание и структура компетенций 

Коды 
компетенций 

Название компетенции Краткое содержание и структура компетенции 

 

знать уметь владеть 

УК-1 готовностью к 
абстрактному 
мышлению, анализу, 
синтезу 

1. современные социально-гигиенические 
методики сбора и медико-

статистического анализа информации о 
показателях здоровья взрослого 
населения и подростков на уровне 
различных подразделений медицинских 
организаций (стационаров, поликлиник, 
взрослых и педиатрических 
подразделений сельский врачебный 
участок) в целях разработки мер по 
улучшению и сохранению здоровья; 

2. содержание международной 
статистической классификацией болезней 
и проблем, связанных со здоровьем 
(МКБ); 

3. роль причинных факторов и причинно-

следственных связей в возникновении 
типовых патологических процессов и 
болезней; 

1. использовать профессиональные и 
психолого-педагогические знания 
в процессах формирования 
клинического мышления, 
врачебного поведения, усвоения 
алгоритма врачебной деятельности 
при решении практических задач 
врача-колопроктолога 

 

1. навыками формирования 
клинического мышления, 
врачебного поведения, усвоения 
алгоритма врачебной деятельности в 
решении профессиональных и 
лечебных задач на основе клинико-

анатомических сопоставлений, 
структуры, логики и принципов 
построения диагноза 

ПК-1 готовность к 
осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на 
сохранение  и  
укрепление  здоровья  и 
включающих в себя 
формирование 
здорового  образа  
жизни,  предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний,  их  
раннюю  диагностику, 
выявление причин и 
условий их 

1. - система организации 
колопроктологической службы в стране, 
задачи и ее структура; 

2. - основные принципы работы центра, 
отделения, кабинета колопроктологии; 

3. - современные методы диагностики в 
колопроктлогии; 

- основы техники безопас-ности в 
колопроктологическом отделении. 

1 -проводить консультации с 
больными по вопросам 
заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами 
по вопросам первично и вторичной 
профилактики 
колопроктологических 
заболеваний; 
3 - осуществлять 
профилактические и лечебные 
мероприятия с учетом состояния 
пациента 

1 -обосновывать 
профилактических мероприятий 

и использование  
препаратов; 
2 -  оказание 
колопроктологической помощи в 
соответствии со стандартами 
медицинской помощи; 
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возникновения   и   
развития,   а   также 
направленных  на  
устранение  вредного 
влияния на здоровье 
человека факторов 
среды его обитания 

ПК-2 готовность к 
проведению 
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению 
диспансерного 
наблюдения за 
здоровыми и 
хроническими 
больными 

- директивные документы, определяющие деятельность 
колопроктологической службы; 
- система организации колопроктологической службы в 
стране, задачи и ее структура; 
- основные принципы работы центра, отделения, 
кабинета колопроктологии; 
- современные методы диагностики в колопроктлогии; 
- основы техники безопасности в колопроктологическом 
отделении. 

1 - проводить консультации с 
больными по вопросам 
заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами 
по вопросам первично и вторичной 
профилактики 
колопроктологических 
заболеваний; 
3 - осуществлять 
профилактические и лечебные 
мероприятия с учетом состояния 
пациента 

1 - обосновывать выбор 
профилактических мероприятий и 
использование препаратов 

ПК-4 готовность к 
применению социально-

гигиенических методик 
сбора и медико- 

статистического анализа 
информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков 

1 - типовую учетно-отчетную 
медицинскую документацию 
медицинских учреждений; 
2 - экспертизу трудоспособности. 

1 - анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи населению, 
вести медицинскую документацию. 

1 – владеть методами ведения 
медицинской 

 учетно-отчетной документации в 
медицинских учреждениях. 

ПК-5 диагностическая 
деятельность: 
готовность к 
определению у 
пациентов патологи-

ческих состояний, 
симптомов, синдромов 
заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 

- клиническая оценка состояния больного, необходимое 
обследование и лечение; 
- консультативная помощь в сложных клинических 
случаях, при острых заболеваниях, травмах и 
неотложных состояниях при заболеваниях толстой 
кишки, анального канала  и промежности; 
- определение показаний к оперативному и 
консервативному лечению в стационарных и 
амбулаторных условиях; 
       - клиническую    симптоматику    пограничных    
состояний    в 

   хирургической клинике (урологии,  
гастроэнтерологии,  акушерстве и 

   гинекологии, педиатрии, инфекционных заболеваний); 

1 - интерпретировать результаты 
оценки иммунного статуса; 
2 - обосновать необходимость 
адекватного клинико-

иммунологического и 
аллергологического обследования; 
3 - обосновать необходимость 

применения иммунокоррегирующей 
терапии, объяснять 

действие иммунотропных 
лекарственных препаратов и 

- взятие материала для цитологического, 
гистологического, бактериологического и 
других видов исследования; 
     - получить информацию о заболевании, 
оценить тяжесть состояния 

   больного, принять необходимые меры для 
выведения больного из этого 

   состояния, определить  объем  и  
последовательность реанимационных 

   мероприятий, оказать необходимую срочную 
первую помощь; 
       - определить  необходимость специальных 
методов исследования и 
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статистической 

классификацией 
болезней и проблем, 
связанных со здоровьем 

       - методы    обследования    колопроктологического    
больного, 
   возможности инструментальных и специальных 
методов диагностики; 
 

возможных осложнений при 

нарушении назначения 

   уметь их интерпретировать,  определить 
показания к госпитализации, 
   организовать ее; 
       - провести     дифференциальную      
диагностику      основных 

   колопроктологических заболеваний,  
обосновать клинический диагноз, 
   обосновать схему,  план и тактику  ведения  
больных,  показания  и 

   противопоказания к операции; 
 

ПК-8 реабилитационная 
деятельность: 
готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других 
методов у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении 

принципы и методы санаторно-курортного 
лечения, показания и противопоказания к 
применению данных методов лечения и 
реабилитации 

определять необходимость и вид 
санаторно-курортного лечения при 
разных вариантах течения и 
нозологиях колопроктологических 
состояний 

 

алгоритмами применения санаторно-

курортного лечения при разных 
вариантах колопроктологических 
заболеваний 



 

2. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве базы 

для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 

 

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача колопроктолога Эффективность 



10 

освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации ординатора к 

овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия навыка 

аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной среде 

ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наряду 
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со зрительной, моторную память; 

− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, ответственность, 

организованность, стремление к саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка 

самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, 

а также от наличия четких ориентиров выполнения самостоятельной работы. 
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Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение 

всего срока обучения по дисциплине. 
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6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 
издания  

Основная литература: 
 

.Гинекология [Электронный ресурс] / под ред. В.Е. Радзинского, А. М.    Фукса 
- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1000 с. : ил. -

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html 

2.Айламазян Э. К. Гинекология [Текст] : учебник для мед. вузов / 
Айламазян Э. К. . - 2-е изд., испр. и доп. . - СПб. : СпецЛит , 2013 . - 415, 

[1] с. : ил, [4] л. цв. ил. 
3.Гинекология [Электронный ресурс] / под ред. Г.М. Савельевой, Г.Т. 
Сухих, В.Н. Серова, В.Е. Радзинского, И.Б. Манухина - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. - 1008 с. - (Серия "Национальные руководства"). 
- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441527.html 

 

 

Дополнительная литература: 

 

1.Инфекционно-воспалительные заболевания в акушерстве и 
гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. Э. К. Айламазяна - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. : ил. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439456.html 

2.Ведение больных инфекциями, передаваемыми половым путем 
[Электронный ресурс] / В.И. Кисина, К.И. Забиров, А.Е. Гущин; под ред. 
В.И. Кисиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 256 с. : ил. 
-  http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442104.html 

3.Заболевания шейки матки и генитальные инфекции [Электронный 
ресурс] / Прилепская В.Н. [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 384 с. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434062.html 

4.Генитальная папилломавирусная инфекция [Электронный ресурс] / В. 
А. Молочков, В. И. Киселёв, Ю. В. Молочкова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433980.html 

5.Инфекции, передающиеся половым путем. Клинические лекции 
[Электронный ресурс] / под ред. В. Н. Прилепской - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 160 с. : ил. -
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427521.html 

6.Жаркин Н. А. Вагинальная рефлексотерапия гинекологических 
заболеваний [Текст] : монография / Жаркин Н. А. ; ВолгГМУ Минздрава 
РФ . - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ , 2014 . - 128, [4] с. : ил. 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441527.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442104.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434062.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433980.html
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- Стандарты медицинской помощи: 
http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1 

- Российская энциклопедия лекарств (РЛС): http://www.rlsnet.ru  
- Межрегиональное общество специалистов доказательной медицины.  
-  http://www.osdm.org/index.php   

- Московский центр доказательной медицины. http://evbmed.fbm.msu.ru/ 

Электронные версии журналов:  

- «Consilium medicum» - http://www.сonsilium-
medicum.com/media/consilium  

- «Вестник доказательной медицины»  http://www.evidence-update.ru/  

- «Врач» -  http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach  

- «Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 
колопроктологии» - http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html  

- «Русский медицинский журнал» - http://www.rmj.ru  

- «Справочник поликлинического врача» - - http://www.сonsilium-
medicum.com/media/refer  

- «Трудный пациент» - http://www.t-pacient.ru  

- «Фарматека» - http://www.pharmateca.ru   

 

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db
http://www.rlsnet.ru/
http://www.osdm.org/index.php
http://evbmed.fbm.msu.ru/
http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium
http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium
http://www.evidence-update.ru/
http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach
http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html
http://www.rmj.ru/
http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer
http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer
http://www.t-pacient.ru/
http://www.pharmateca.ru/

