




1. Цель и задачи дисциплины «Подготовка к первичной специализиро-
ванной аккредитации¬ 

Целью освоения дисциплины «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации¬ является подготовка квалифицированного врача–детского кардио-

лога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в 

соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной професси-

ональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, 

скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной меди-

цинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами 

в сфере здравоохранения. 

2. Задачи дисциплины: 

11. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфе-

ре своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-специалиста по детской кардиологии к самостоятель-

ной профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том 

числе при ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитацион-

ные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациента. 

4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяю-

щих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здра-

воохранения, страховой медицины, медицинской психологии.  

4.Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формиру-

ющие профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи: 

 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 
профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспан-
серного наблюдения; 



проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 
здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих со-
стояние их здоровья; 

 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе вла-
дения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными мето-
дами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие 
в медицинской эвакуации; 

      реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направлен-
ной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 
медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их струк-
турных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 



ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее струк-
турных подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благо-
приятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицин-
ского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности.  

3.Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Подготовка к первичной специализиро-

ванной аккредитации специалистов¬ обучающийся должен сформировать следу-

ющие компетенции: 

универсальные компетенции (УК) 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профессиональные компетенции (ПК): 
профилактическая деятельность: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохра-

нение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового об-

раза жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболева-

ний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 

развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье че-

ловека факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансе-

ризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медикоста-

тистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков 

(ПК-4); 

диагностическая деятельность: 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(ПК- 5); 

лечебная деятельность: 



- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардио-

логической медицинской помощи (ПК-6); 

реабилитационная деятельность: 

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, неме-

дикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицин-

ской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотива-

ции, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окру-

жающих (ПК-9); 

организационно-управленческая деятельность: 

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

Формирование вышеперечисленных универсальных и профессиональных 
компетенций врача-детского кардиолога предполагает овладение ординато-
ром системой следующих знаний, умений и владений: 
 

Знания: 
– основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, опреде-

ляющие деятельность органов и учреждений здравоохранения, относящиеся к 

кардиологической службе (ПК10); 

– основы управления здравоохранения, страховой медицины (ПК10); 

– правовые основы деятельности врача – детского кардиолога (ПК10); 

– общие вопросы организации кардиологической службы в стране, организацию 

работы кабинета детского кардиолога и стационара (ПК10); 

– общие вопросы организации работы кабинета детского кардиолога в поликли-

нике и консультативном центре; взаимодействие с другими лечебно-

профилактическими учреждениями (УК1, ПК10); 

– общие вопросы организации работы детского кардиологического отделения 

стационара (ПК10); 

– документацию кабинета детского кардиолога и стационара (ПК10); 



– эпидемиологию различных заболеваний ССС в РФ и в данном конкретном реги-

оне, где работает врач (ПК1, ПК4); 

– основы нормальной и патологической анатомии и физиологии, взаимосвязь 

функциональных систем организма (ПК1); 

– современную классификацию заболеваний ССС у детей (ПК1); 

– этиологические факторы, патогенетические механизмы и клинические проявле-

ния основных заболеваний ССС у детей (ПК1); 

– генетические аспекты различных заболеваний ССС у детей (ПК1); 

– функциональные методы исследования в кардиологии (ПК5); 

– дифференциальную диагностику различных заболеваний (УК1, ПК1, ПК5); 

– организацию и оказание помощи при  неотложных состояниях (ПК6); 

– принципы медико-социальной экспертизы и реабилитации больных с различ-

ными заболеваниями ССС (ПК8); 

– формы и методы санитарно-просветительной работы (ПК9); 

Умения: 
–  получать исчерпывающую информацию о заболевании (ПК1); 

– выявлять возможные причины заболевания: применять объективные методы об-

следования больного, выявлять характерные признаки заболевания, особенно в 

случаях, требующих неотложной помощи и интенсивной терапии (ПК1, ПК5); 

– оценивать тяжесть состояния больного, определять объем и последовательность 

необходимых мероприятий для оказания помощи (ПК1, ПК6); 

– организовывать неотложную помощь в экстренных случаях (ПК10); 

– определять показания к госпитализации и организовывать её (ПК6); 

– вырабатывать план ведения больного в амбулаторно-поликлинических учре-

ждениях и в стационаре, определять необходимость применения специальных ме-

тодов обследования (ПК5, ПК6); 

– интерпретировать результаты лабораторно-клинических методов исследования 

(ПК5); 

– интерпретировать результаты специальных методов исследования (ультразвуко-

вые, лабораторные, рентгенологические и др.) (ПК5); 

– проводить дифференциальную диагностику, обосновывать клинический диа-



гноз, схему, план, тактику ведения больного (ПК1, ПК5, ПК6); 

– назначать необходимое лечение с учетом особенности течения заболевания, 

особенностей реакции больного на препараты (ПК6); 

– применять на практике фармакотерапевтические методы лечения сопутствую-

щих заболеваний и осложнений у детей (ПК6); 

– определять динамику течения болезни и ее прогноз, место и характер долечива-

ния (ПК6); 

–составить план диспансеризации больного с учетом возможных факторов, влия-

ющих на рецидив заболевания (ПК2, ПК8); 

– осуществлять меры по комплексной реабилитации  больного (ПК8); 

– организовывать и проводить образовательные программы для больных с раз-

личной патологией ССС (ПК8); 

– проводить санитарно-просветительную работу среди населения (ПК8); 

– оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную зако-

нодательством по здравоохранению (ПК2, ПК10); 

Владения: 

   методикой сбора анамнеза при обследовании ребенка, составления 
генеалогического дерева; (ПК1); 

 методикой физикального обследования больного ребенка, критериями 
оценки тяжести состояния при различных заболеваниях детского и 
подросткового возраста (ПК5); 

 методами функциональных исследований сердечно-сосудистой системы 

(ЭКГ, ХМ, ЭХО-КГ, стресс-тест, клино-ортостатическую пробу, СМАД); 
 методиками расчета объема инфузионной терапии, в том числе, детям 

первого года жизни и раннего возраста(ПК5);  
 проведением терапевтического лечения у детей с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями (ПК5); 
 навыками оформления больничных листов и медицинских справок (ПК5); 
 навыками сбора анамнеза при обследовании ребенка, составления 

генеалогического дерева(ПК5); 
 навыками выполнения и интерпритации: 

1 ЭКГ  
2 ЭКГ по Холтеру 

3 нагрузочные тесты 

4 рентгенографического исследования грудной клетки 

5 ЭХО кардиологического исследования 

6 компьютерной томографии сердца; 



7 ядерно-магнитно-резонансное исследование сердца и сосудов(ПК5); 
 навыками расчета суточной потребности ребенка в основных питательных 

веществах и энергии, составления рациона питания здорового и больного 
ребенка в зависимости от возрастных особенностей(ПК5); 

 навыками постановки периферического венозного катетера, расчета и 
проведения инфузионной терапии ребенку при дегидратации, выраженном 
интоксикационном сидроме, токсико-аллергических реакциях, остром 
обструктивном синдроме (ПК5); 

 навыками проведения гемотрансфузии(ПК5); 
  навыками постановки интрагастрального зонда (ПК5); 
 навыками оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при 

острой сердечной и дыхательной недостаточности (ПК5); 
 навыками проведением закрытого массажа сердца и искусственного 

дыхания (ПК5); 



Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня моти-

вации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия навыка 

работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся 

у ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальней-

шего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием оче-

редной лекции по основным источникам литературы в соответствии с рабо-

чей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 

 

Рекомендации к занятиям семинарского типа 

 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, 

в обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и воспи-

тательного характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение дис-

циплины, закрепление полученного теоретического материала в форме внеауди-

торной самостоятельной работы, овладение методологией научного познания и 

формирования базовых умений формирование мотивационной и практической 

готовности к профессиональной деятельности врача– детского кардиолога. 



 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия 

навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть си-

стематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение необ-

ходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, 

основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим 

вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и 

управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях рекомен-

довано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом заня-

тий, размещенным в электронной информационно-образовательной среде 

ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, соответ-

ствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, 

таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей 

превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, 



моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавше-

му затруднения в понимании и освоении. 

 

Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязатель-

ным элементом федеральных государственных образовательных стандартов по 

программам высшего образования – программам подготовки кадров высшей 

квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим педагоги-

ческим средством организации и сопровождения самостоятельной деятельности 

ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной коммуникатив-

ной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний 

и практического опыта; формирование умений использовать научную, 

правовую, справочную и специальную литературу; развитие познавательных 

способностей и инициативности ординаров, ответственность, организованность, 

стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения 

заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации ор-

динатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка са-

мостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а 

также от наличия четких ориентиров выполнения самостоятельной работы. 



Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы ор-

динаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков 

сдачи результатов самостоятельных работ; 

 

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в те-

чение всего срока обучения по дисциплине. 

  



Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература: 

1. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. Т. 1 / Запруднов 

А.М., Григорьев К.И., Харитонова Л.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа:: http://www.studentlibrary.ru/ 

2. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. Т. 2 / Запруднов 

А.М., Григорьев К.И., Харитонова Л.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

3. Инфекционные болезни у детей [Электронный ресурс] : учебник / Учайкин В. 

Ф., Шамшева О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/ 

 

Дополнительная литература: 

1. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. А. А. Баранова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/ 

2. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. Т. 1 / под ред.И. Ю. Мель-

никовой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

3. Детские болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. Т. 2 / под ред.И. Ю. Мель-

никовой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

4. Воронцов И. М. Пропедевтика детских болезней [Текст] : учебник / И. М. Воронцов, А. 

В. Мазурин. - 3-е изд., доп. и перераб. - СПб. : Фолиант, 2010. - 1004 с. : ил. 

5. Емельянова Г. А. Детские инфекции. Пути распространения, клинические проявле-

ния, меры профилактики [Электронный ресурс] / Емельянова Г. А., Мякенькая Т. С. 

- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

6. Пропедевтика детских болезней [Электронный ресурс] : учебник / МО и науки РФ ; 

под ред. А.С. Калмыковой ; [авт. кол.: А.С.Калмыкова и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2010. - 914 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

7. Этиотропная терапия острых вирусных инфекций у детей [Текст] : учеб. пособие 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


для спец. 06010365 "Педиатрия" / Крамарь Л. В., Арова А. А., Желудков Ю. А. и др. 

- Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2012. - 156 с. 

8. Инфекционные болезни и эпидемиология [Электронный ресурс] : учебник / Покров-

ский В. И., Пак С. Г., Брико Н. И. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2013. - 816 с. : ил. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

9. Каплунов К.О. Алгоритмы диагностики и лечения острых кишечных инфекций у 

детей (в ментальных таблицах): учебно-методическое пособие для студентов меди-

цинских вузов, клинических ординаторов, аспирантов, врачей клинических специ-

альностей / К.О. Каплунов. – Волгоград : Волгоградский государственный медицин-

ский университет, 2021. – 40 с. 

10. Каплунов К.О. Алгоритмы диагностики экзантемных инфекций у детей в менталь-

ных таблицах : учебно-методическое пособие / К.О. Каплунов, И.В. Нефедов. – Вол-

гоград: Волгоградский государственный медицинский университет, 2021. – 48 с. 

*Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Педиатрия¬ от 
30.08.2021 года 

11.  Алгоритмы диагностики и лечения заболеваний мочевыводящей системы новорож-

денных: учебное пособие / Н.Ф. Шапошникова, Ю.В. Пономарева – Волгоград: Изд-

во ВолгГМУ, 2022. – 66 с. 

12.  Диагностика и лечение врожденной и наследственной патологии сердечно-

сосудистой системы у детей / Г.Э. Сухарева; рец.: М. Р. Туманян, А. В. Легконогов, 

О. С. Третьякова. - Санкт-Петербург : СпецЛит, 2021. - 431 с. 

13.  Тромбоциты и гемокоагуляция у детей. Болезнь Шенлейна-Геноха: учебное посо-

бие / Н.В. Малюжинская [и др.]; - Волгоград : Издательство ВолгГМУ, 2021. - 100 с. 

14.  Основы инфекционных болезней с эпидемиологией у детей: учебное пособие / К.О. 

Каплунов, Л.В. Крамарь, Ю.О. Хлынина. - Волгоград : Издательство ВолгГМУ, 

2021. - 172 с. 

a. **Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Педиатрия¬ от 
16.05.2022 года 

 
 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 
1. Актуальные проблемы экспериментальной и клинической медицины. - 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ. 
2. Клиническая лабораторная диагностика 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0869-2084-2011-11.html


3. Клиническая медицина 

4. Российский медицинский журнал 

5. Терапевтический архив 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые 
системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

 

 

 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/0023-2149-2012-03.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0869-2106-2012-01.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0040-3660-2012-01.html
http://lib.volgmed.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/

