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II. Заполните листы назначения по темам занятий
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________                                                            
диагноз
ЛИСТ ВРАЧЕБНЫХ НАЗНАЧЕНИЙ
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      III.      Сделайте заключение
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2. 
АНАЛИЗ КРОВИ № ___________ Дата _______________
Гр. Шувалов В.М.    Для врача


В учреждение
палата


Отделение
амбулат. №


	Эритро​циты
	Гемоглобин по Сали
	Цв. показат.
	Толстая кап.
	Ретикуло​циты
	
	Тромбо–циты
	Пара​зиты

	
	
	
	поли​хром
	базо-
фильн. зерн.
	
	
	
	

	Норма
4,5 - 5,5
	100%
	1,0
	+
	-
	0,5 %
	
	250-300 т
	

	2,68
	93
	1,0
	
	
	
	
	77,7
	


	Лейко​циты
	Базофилы
	Эозиио​филы
	Нейтрофилы
	Лимфо​циты
	Моно​циты
	Индекс сдвига

	
	
	
	мие-лоц.
	юные
	палоч.
	сег​мент.
	
	
	

	Норма 6 - 8000
	1
	3
	-
	-
	4
	63
	23
	6
	1:16

	8,0
	
	1
	
	
	12
	74
	9
	3
	1


Анизоцитоз  незначительный  Резистен. эрит. мин.


Пойкилоцитоз
макс.


Нормобласты
 Свертыв. крови



 Начало
конец


Оседание эритроцитов
40 мм/ч


	Тест
	  Результат
	Норма
	Единицы
измерения

	
	
	
	

	ALKALINE PHOSPHATASE 
  (щелочная фосфатаза)
	92.5
	30.0 - 120.0
	U/l (Ед/л)

	ALT (АлАТ)
	1.5
	1.6 - 40.0
	U/l (Ед/л)

	AMYLASE (амилаза)
	38.6
	0.0 - 95.0
	U/l (Ед/л)

	AST (АсАТ)
	15.4
	1.6 - 35.0
	U/l (Ед/л)

	CHOL (общий холестерин)
	4.88
	0.00 - 5.20
	 mmol/l (ммоль/л)

	CREA (креатинин)
	860.9
	44.0 - 115.0
	 umol/l (мкмоль/л)

	TOTAL PROTEIN 
  (общий белок)
	55.8
	65.0 - 85.0
	 g/l (г/л)

	UREA (мочевина)
	33.3
	1.7 - 8.3
	mmol/l (ммоль/л)

	URIC ACID 
  (мочевая кислота)
	599.2
	142.0 - 416.0
	umol/l (мкмоль/л)

	Ion Na+ (натрий плазмы)
	139
	136 - 146
	mmol/l (ммоль/л)

	Ion K+ (калий плазмы)
	4.44
	3.50 - 5.10
	mmol/l (ммоль/л)

	TOTAL BILIRUBIN 
  (общий билирубин)
	16.7
	8.5 - 20.5
	umol/l (мкмоль/л)

	GLUCOSE (глюкоза)
	4.0
	3.8 - 5.5
	mmol/l (ммоль/л)


АНАЛИЗ МОЧИ №
 от "
"
20
г.
	учреждение
	палата №

	отделение
	Амбулатория:

	Общ.
свед.
	Кол-во 150 мл
цвет
	св.желт. запах
	     удельный вес 1003

	
	Прозрачность прозр.
	Реакция   рН 5.0
	       осадок

	Химическое
исследование
	Белок                  1,5 ‰         .
	Индикан


	
	Альбумоза

	Билирубин         отр                   .

	
	Глюкоза              отр           .
	Уробилин         следы                 .

	
	Кетоновые тела    отр         .
	Диазореакция


	
	Желчные кислоты

	Реакция


	Микроскопическое
исследование
	Лейкоциты                единичные в поле зрения                            .

	
	Эритроциты               34-35 в поле зрения                                    .

	
	Цилиндры гиалиновые


	
	восковые


	
	зернистые


	
	Цилиндроиды


	
	Эпителий


	
	почечный


	
	плоский           0-1 в поле зрения                                   .

	
	Слизь


	
	Соли                      ураты – незначительное количество         .

	
	Бактерии



	


IV. Ситуационные задачи

1.

Больная Г., 69 лет, вызвала на дом врача. Жаловалась на выраженную слабость, кашель со слизистой мокротой, повышение температуры до 38,5о. Заболела остро, 3 дня назад, когда появилась слабость, насморк, головная боль, озноб, повышение температуры.

Анамнез: Лечилась самостоятельно дома, принимала аспирин. Температура снижалась до 37о, однако, спустя 4-5 час вновь повышалась. На третий день состояние больной ухудшилось, повысилась температура до 39о, усилилась слабость, появился кашель с трудно отхаркиваемой мокротой в небольшом количестве.

Объективно: состояние больной относительно удовлетворительное. ЧД 24 в мин. В легких перкуторно справа ниже угла лопатки незначительное укорочение звука. Аускультативно: везикулярное дыхание, справа ниже угла лопатки дыхание ослабленное, там же выслушивается звучная крепитация. Пульс 105 в мин., ритмичный. АД=100/60 мм рт. ст. Тоны сердца ритмичные, приглушены. Живот мягкий, безболезненный.

Представлена рентгенограмма грудной клетки:

[image: image2.jpg]



Вопросы:

1. Какой механизм возникновения крепитации? В какую фазу дыхания лучше всего выслушивается?

2. Ваш диагноз?

3. Ваша врачебная тактика?

4. Какие изменения можно выявить при клиническом анализе крови,  при рентгенологическом исследовании органов грудной клетки?

5. Какое лечение необходимо согласно стандартам оказания медицинской помощи?

2.


Больная, 72 лет, поступила в кардиологическое отделение с жалобами на давящие боли за грудиной с иррадиацией в левую руку в течение 2-х часов, одышку в покое, сердцебиение.

Анамнез: Заболела 2 дня назад, когда у нее впервые возникли умеренно выраженные приступообразные боли в области сердца при ходьбе, а вскоре ощущение сердцебиения ("сердце как птица в клетке бьется"). Больная никуда не обращалась за помощью, всю ночь не спала. На следующий день появилась отсутствовавшая до этого одышка, чувство тяжести в правом подреберье, загрудинные боли.

Врач скорой помощи диагностировал пароксизмальную тахикардию и направил больную в стационар после безуспешных попыток купировать пароксизм на дому в/в введением строфантина 0,3 ml 0,05% раствора и 10% раствора новокаинамида - 5,0 ml в/м.

Объективно: при поступлении состояние больной тяжелое, видимая одышка, цианоз губ. ЧД=26 в мин. В легких дыхание жесткое, хрипов нет. Пульс аритмичен, прощупывается, но сосчитывается с трудом, мягкий. Частота пульса 92 в мин, АД=105/85 мм рт. ст. Границы сердца расширены влево на 2 см, тоны глухие, аритмичные. ЧСС=160 уд. в мин. Печень мягкая, болезненная, на 2 см ниже края реберной дуги. 

Общий анализ крови: лейкоцитов – 7,2 х109/л, э - 0%, п.-1%, с.-65%, лимфоцитов-28%, моноцитов-6%, СОЭ - 8 мм/час.

КФК-МВ – отрицательна. Тропонин I (тест-полоской) — положительный.

ЭКГ: частый ритм-186 в мин., расстояние между зубцами R неодинаковы, зубец Р не определяется. Во II, III и aVF отведениях нисходящее колено зубца R не опускается до изолинии, и, описывая дугу, переходит в высокий «коронарный» зубец Т. Отмечается глубокий зубец Q в отведениях II, III, aVF.

Вопросы:

1. Ваш диагноз? Чем обусловлена тяжесть состояния?

2. Лечение, предусмотренное стандартами ведения. 

V. Напишите ответы на вопросы

1. Неотложная помощь при острой сердечной недостаточности (сердечная астма).
Рекомендуемая основная и дополнительная литература (вся литература имеется в наличии в библиотеке университета)
https://www.volgmed.ru/uploads/files/2023-9/183649-op_3_lechebnoe_delo.doc 

Основная
1. Внутренние болезни. в 2 т. Т. 2. : учебник / под ред. Мартынова А. И., 

Кобалава Ж. Д., Моисеева С. В. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-5886-0. – 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :

 https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458860.html
2.Внутренние болезни. в 2 т. Т. 2. : учебник / под ред. Мартынова А. И. , Кобалава Ж. Д. , 

Моисеева С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 704 с. –

 ISBN 978-5-9704-5887-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458877.html
3 Внутренние болезни. Тесты и ситуационные задачи : учебное пособие / 

Маколкин В. И. , Сулимов В. А. , Овчаренко С. И. и др. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-2765-1. – 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427651.html
4.Маколкин, В. И. Внутренние болезни : учебник / Маколкин В. И. , Овчаренко С. И. ,

 Сулимов В. А. - 6-е изд. , перераб. и доп. Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 768 с. – 

ISBN 978-5-9704-4157-2. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441572.html
Дополнительная
1. Кобалава, Ж. Д. Основы внутренней медицины / Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев, В. С. Моисеев , под. ред. В. С. Моисеева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 888 с. - ISBN 978-5-9704-2772-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427729.html
2. Дедов, И. И. Эндокринология : учебник / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, В. В. Фадеев. - Москва : Литтерра, 2015. - 416 с. - ISBN 978-5-4235-0159-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501594.html
3. Кобалава, Ж. Д. Артериальная гипертония. Ключи к диагностике и лечению / Кобалава Ж. Д. , Котовская Ю. В. , Моисеев В. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 864 с. (Библиотека врача-специалиста) - ISBN 978-5-9704-1026-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410264.html
4. Черкасова, Н. А. Дифференциальная диагностика при болях в грудной клетке / Черкасова Н. А. , Сергеева Е. В. , под ред. Л. И. Дворецкого. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48 с. (Актуальные вопросы медицины). - ISBN 978-5-9704-0974-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409749.html
5. Внутренние болезни : руководство к практическим занятиям по госпитальной терапии / Ананченко В. Г. и др. , под ред. Л. И. Дворецкого. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 456 с. - ISBN 978-5-9704-1397-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413975.html
6. Шилов, Е. М. Нефрология / под ред. Е. М. Шилова. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 696 с. (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704-1641-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416419.html
7. Фомин, В. В. Клинические разборы. Внутренние болезни / Фомин В. В. , Бурневич Э. З. , под ред. Н. А. Мухина - Москва : Литтерра, 2010. - 576 с. - (Клинические разборы). - ISBN 978-5-904090-29-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785904090296.html
8. Клинические разборы. Внутренние болезни / под ред. Н. А. Мухина. - 2-е изд. - Москва : Литтерра, 2009. - 448 с. (Клинические разборы). - ISBN 978-5-904090-04-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785904090043.html
9. Госпитальная терапия / Люсов В. А., Байкова О. А., Евсиков Е. М. и др. , под ред. В. А. Люсова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-1309-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413098.html
10. Дворецкий, Л. И. Внутренние болезни. 333 тестовые задачи и комментарии к ним : учебное пособие / Дворецкий Л. И., Михайлов А. А., Стрижова Н. В. и др. С - 2-е изд. , перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-1482-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414828.html
11. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учебное пособие / Ивашкин В. Т., Драпкина О. М. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-1963-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419632.html
12. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Гастроэнтерология : учебное пособие / Ивашкин В. Т. , Драпкина О. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-2279-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422793.html
13. Диагностика и лечение заболеваний внутренних органов с позиций медицины, основанной на доказательствах : учеб. пособие для студентов IV-VI курсов леч. фак. / Давыдов С. И. и др. ; под ред. Бабаевой А. Р. ; ВолгГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2012. - 420 с . - Текст: непосредственный.

14. Дворецкий, Л. И. Междисциплинарные клинические задачи / Дворецкий Л. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2330.html
15. Интервенционная медицина : руководство для врачей / Аблицов А. Ю. и др. , под ред. Г. И. Назаренко. - Москва : Медицина, 2012. - 808 с. - ISBN 978-5-225-10012-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785225100124.html
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