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федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

 «Волгоградский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения   

Российской Федерации 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

для формирования компетенций, установленных рабочей программой практики 

«Производственная практика  (практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала 

(помощник процедурной медицинской сестры терапевтического профиля))»   

 

Студента 2 курса            группы, 

обучающегося по образовательной программе  

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело 

 
____________________________________________________________________________________ 

(Ф. И. О. обучающегося) 

 

Срок прохождения практики:    с __.__.202_  по  __.__.202_ . 

 

База прохождения практики: ГБУЗ «Волгоградская областная клиническая 

больница №1». 

 

Руководитель практики от ВолгГМУ:  

доцент кафедры внутренних болезней Родионова Ирина Викторовна,  

контактный телефон: 8 (8442) 37-86-46  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Порядок проведения  практики: 

1) Продолжительность  практики 12 дней (108 часов/ 3 з.е.) 

2) Студент работает в качестве студента-стажера под руководством ответственного за 

практику; руководитель практики корректирует и контролирует его деятельность. 

3) Приступая к прохождению практики, студент должен ознакомиться с правилами 

внутреннего распорядка предприятия (организации, учреждения), пройти инструктаж по 

технике безопасности. 

4) Студент ведет дневник с ежедневными записями о проделанной работе. 

5) Практика завершается промежуточной аттестацией, время которой устанавливается 

графиком учебного процесса. 

Цель  практики: получение первичных умений и опыта профессиональной деятельности, 

составляющих профессиональные обязанности процедурной медицинской сестры. 

Задачи  практики: 

 изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях терапевтического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными терапевтического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

процедурной медицинской сестры ЛПУ; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

процедурного кабинета. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

Во время практики студент должен получить навыки (опыт деятельности): 
- обработки рук раствором антисептиков; 

- проведения предварительной уборки процедурного кабинета;  

- проведения текущей уборки процедурного кабинета;  

- проведения заключительной уборки процедурного кабинета;  

- проведения генеральнной уборки процедурного кабинета;  

- проведения дезинфекции воздуха и объектов окружающей среды в процедурном кабинете; 

- набирания в шприц раствор из ампулы, флакона; 

- выполнения внутрикожной инъекции; 

- выполнения подкожной инъекции; 

- выполнения внутримышечной инъекциии; 

- выполнения внутривенной инъекции; 

- проведения дезинфекции и утилизации использованных шприцев и игл; 

- собирания и заполнения одноразвой системы для внутривенной инфузии; 

- проведения внутривенной инфузии; 

- проведения дезинфекции и утилизации одноразовой системы для внутривенной инфузии; 

- установки периферического венозного катетера; 

- наложения жгута при заборе крови из вены; 

- выполнения забора крови из периферической вены; 

- транспортировки пробы крови в клиническую лабораторию; 

- выполнения мониторирования состояния пациента (измерить АД, ЧСС, частоту дыхания); 

- оказания первой доврачебной помощи при крапивнице; 

- оказания первой доврачебной помощи при отеке Квинке; 

- оказания первой доврачебной помощи при анафилактическом шоке; 

- проведения реанимационных мероприятий (искусственная вентиляция легких); 

- проведения реанимационных мероприятий (закрытый массаж сердца). 

 

 По окончании  прохождения практики студент должен знать: 
- организацию работы и санитарно-гигиенические нормы процедурного кабинета   

        отделений терапевтического профиля;  

- оснащение процедурного кабинета 

- организацию работы процедурной медицинской сестры; 

- функциональные обязанности процедурной медицинской сестры; 

- алгоритм действия медицинской сестры в процедурном кабинете при проведении  

     различных манипуляций; 

- парентеральное введение лекарственных средств; 

- проведение дезинфекции и утилизации использованных шприцев, игл, одноразовых   

     систем для внутривенных инфузий; 

- соблюдение санитарно-противоэпидемического режима, а также мер по профилактике  

     ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита в процедурном кабинете; 

- оказание доврачебной медицинской помощи в случаях возникновения осложнений при  

     проведении медицинских манипуляций и вызов врача; 

- мероприятия сердечно-легочной мероприятия. 

студент должен уметь: 
- соблюдать правила охраны труда, технику безопасности, санитарно-гигиенические   

     нормы; 

- выполнять внутривенные (струйные и капельные), внутримышечные, внутрикожные и  

     подкожные инъекции; 

- осуществлять забор крови из периферической вены; 

- дезинфицировать и утилизировать использованные одноразовые шприцы и иглы; 

- измерять АД, пульс, число дыхательных движений; 

- оказать доврачебную медицинскую помощь в случаях возникновения неотложных  

     ситуаций и осложнений при проведении медицинских манипуляций; 

- проводить сердечно-легочную реанимацию. 
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Требования к результатам освоения практики 

В результате прохождения  практики обучающийся должен сформировать следующие 

компетенции: 

УК - 4 

Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального 

взаимодействия 

УК - 6 

Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение 

всей жизни Текст компетенции 

ОПК - 1 
Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности  

ПК - 2 

Способен проводить обследование пациента при наличии медицинских показаний 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

 

РАЗРАБОТАНО: 

Руководитель практики от организации, 

осуществляющей образовательную 

деятельность (от ВолгГМУ)           _______________                    _______________ 
                                                                    (подпись)                                  (Ф.И.О.) 

СОГЛАСОВАНО: 

Руководитель практики 

от профильной  организации _______________                    _______________ 
                                                                    (подпись)                                  (Ф.И.О.) 

Утверждено на заседании УМК лечебного факультета  

(протокол  № ___ от _______________________________ г.). 

 

                                                                            Декан  _______________ Калашникова С.А. 
                                                                                                      (подпись)                          

 

 

Индивидуальное задание принято к исполнению   

_____________________________________________________. 
(Ф. И. О. обучающегося) 

 

______________________________ 
                                                                                        (подпись обучающегося) 

 

«_____» ________________ 20___ г. 

 

 

Студентом в полном объеме реализовано индивидуальное задание практики. 

Получен комплекс знаний, умений и навыков, формирующих компетенции программы 

практики.Руководитель практики от профильной  

организации      _______________                    _______________ 
                                                                      (подпись)                                  (Ф.И.О.) 

Руководитель практики от организации, 

осуществляющей образовательную 

деятельность (от ВолгГМУ)            ______________                              ___________ 
        (подпись)                                      (Ф.И.О.) 

 

«_____» ________________ 20___ г. 

 


