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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ  

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ОБЩЕВРАЧЕБНОГО ПРОФИЛЯ (ПОМОЩНИК 

ВРАЧА АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОГО УЧРЕЖДЕНИЯ))» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 10 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 10 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 10 семестр. 

 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 9 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 9, 10 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 10 семестр. 

 

Цель практики: комплексное освоение обучающимися профессиональной 

деятельности врача амбулаторно-поликлинического учреждения, приобретение опыта 

практической работы врача-терапевта участкового.  

 

Задачи практики:  

 развить у обучающихся навыки по организации работы врача амбулаторно-

поликлинического учреждения; 

 развить у обучающихся навыки клинического мышления по диагностике и 

оценке особенностей течения наиболее часто встречающихся заболеваний, состояний и 

травм в условиях амбулаторно-поликлинического учреждения; 

 развить у обучающихся навыки по рациональному использованию и 

интерпретации современных диагностических возможностей поликлинической 

службы; 

 развить у обучающихся навыки клинического мышления по лечению и 

медицинской реабилитации наиболее часто встречающихся заболеваний, состояний и 

травм в условиях амбулаторно-поликлинического учреждения;  

 развить у обучающихся навыки по организации диспансеризации и 

профилактического медицинского осмотра взрослого населения, создании школ 

пациентов для первичной и вторичной профилактики заболеваний; 

 развить у обучающихся навыки по проведению экспертизы временной и стойкой 

нетрудоспособности у пациентов с наиболее часто встречающимися заболеваниями, 

состояниями и травмами в условиях амбулаторно-поликлинического учреждения; 

 развить у обучающихся навыки оказания неотложной и экстренной медицинской 

помощи пациентам на догоспитальном этапе. 

 

Содержание практики 

Модуль 1. Организационный этап.  

Составление плана прохождения производственной практики, знакомство со 

структурой поликлиники, где будет осуществляться практика. Инструктаж по технике 

безопасности практики. Ознакомление с внутренним распорядком. Санитарный режим. 

Этические и деонтологические аспекты деятельности врача в общении с коллегами, 

средним и младшим медицинским персоналом. Изучение регламента взаимодействия с 

экстренными оперативными службами. 

Отработка практических навыков с использованием симуляционного оборудования. 
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Модуль 2. Производственный этап.  

Ознакомление со структурой и организацией работы терапевтического отделения, 

отделения первичной специализированной медико-санитарной помощи, отделения 

медицинской профилактики, отделения неотложной медицинской помощи. Изучение 

правил оформления форм учета и отчетности врача-терапевта участкового (листок 

нетрудоспособности, рецепты, амбулаторная карта). Изучение алгоритма медицинской 

сортировки пациентов, определение приоритетности оказания медицинской помощи. 

Правила госпитализации больных. 

Практическая работа по оказанию плановой и неотложной медицинской помощи. 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ)» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 4 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 8 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 8 семестр. 

 

Цель практики:  

 познакомить студентов с основными этапами работы врача в акушерском 

стационаре; 

 отработать основные навыки оказания лечебно-профилактической помощи 

населению в условиях акушерского стационара;  

 освоить навыки оказания неотложной и экстренной медицинской помощи 

беременным, роженицам и родильницам.  
 
Задачи практики:  

 закрепить знания студентов об основных принципах организации лечебно-

профилактической помощи в условиях стационара; 

 ознакомить студентов с особенностями организации и объёмом работы врача 

стационара, с современными диагностическими возможностями клинико-

диагностических служб  стационара и обучить их рациональному использованию. 

 освоить основные этапы лечебно-диагностической работы у постели пациентки 

в процессе самостоятельной врачебной деятельности. 

 развить у студентов навыки клинического мышления по диагностике наиболее 

часто встречающихся акушерских осложнений в условиях стационара, оценке тяжести, 

особенностей течения и  лечения. 

 психологически подготовить студентов к будущей профессии.  

 научить студентов  самостоятельному оформлению медицинской документации 

врача стационара. 

 

Содержание практики 

Модуль 1. Организация системы акушерской и перинатальной помощи.  

Организация акушерско-гинекологической помощи в России. Трехуровневая система 

акушерской и перинатальной службы; структура и организация работы родильного 

дома; обязанности врача акушера - гинеколога; основная документация в родильном 

доме; основные показатели эффективности работы родильного дома; этико-

деонтологические аспекты в работе врача акушера - гинеколога. 
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Модуль 2. Методы исследования в акушерстве.  

Определение массы плода; определение зрелости и доношенности плода. Техника 

аускультации сердечных тонов плода; измерение окружности и пальпация живота; 

приемы Леопольда-Левицкого; Признаки беременности. Оценка степени зрелости 

шейки матки; регистрация сократительной деятельности мышц матки;  

кардиотокография плода во время беременности и в родах; диагностика 

функционального состояния плода во время беременности и в родах. 

 

Модуль 3. Физиологическое акушерство 

Родовые пути. Таз с акушерской точки зрения. Плод как объект родов. Клиническое 

течение и ведение нормальных родов. Обезболивание родов. Клиника нормального 

послеродового периода. Период новорожденности. 

 

Модуль 4. Патологическое акушерство 

Понятие об узком тазе. Аномалии родовой деятельности. Кровотечения во время 

беременности, в родах и раннем послеродовом периоде. Послеродовые гнойно-

септические заболевания. Родовой травматизм матери и плода. Преэклампсия. 

Эклампсия. Экстрагенитальная патология и беременность.  

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ)» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 6 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 6 семестр. 

 

Цель практики: закрепление, полученных на практических занятиях у студентов 

профессиональных навыков обследования больного, основы клинического мышления, 

основными принципами медицинской этики и деонтологии, знакомство студентов с 

работой медицинских организаций и особенностями работы диагностических 

кабинетов, закрепление практических навыков по диагностическим методам в терапии 

и оказанию неотложной помощи, приобретение навыков санитарно-просветительной и 

учебно-исследовательской работы. 

 

Задачи практики:  

 Закрепление и совершенствование методов обследования больного (расспроса, 

осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации).  

 Изучение основных клинических симптомов и синдромов заболеваний 

внутренних органов.  

 Освоение правил и требований медицинской этики и деонтологии медицинского 

персонала в лечебном учреждении.  

 Изучение особенностей работы врачей диагностических кабинетов.  

 Изучение особенностей дополнительной диагностики у больных с 

заболеваниями органов дыхания, сердечно-сосудистой системы, органов пищеварения, 

мочевыделения, эндокринной и кроветворной систем.  
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 Знакомство с правилами оформления медицинской документации, работы с 

учебной, справочной, медицинской и научной литературой, официальными 

статистическими обзорами, в том числе и в сети Интернет. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Введение в практику.  

Вводный инструктаж.  

Методы общего осмотра больного. Методы подготовки пациентов к лабораторным и 

инструментальным исследованиям. 

 

Модуль 2. Диагностический алгоритм в кардиологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с сердечно-сосудистой  патологией. 

 

Модуль 3. Диагностический алгоритм в ревматологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с заболеваниями суставов, позвоночника и патологией 

соединительной ткани. 

 

Модуль 4. Диагностический алгоритм в гастроэнтерологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с патологией системы пищеварения. 

 

Модуль 5. Диагностический алгоритм в эндокринологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с эндокринной патологией. 

 

Модуль 6. Диагностический алгоритм в нефрологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с патологией мочевыделительной системы. 

 

Модуль 7. Диагностический алгоритм в пульмонологии  

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с патологией дыхательной системы. 

 

Модуль 8. Диагностический алгоритм в гематологии 

Отработка методов общего осмотра, изучение лабораторных и инструментальных 

исследований пациента с заболеваниями системы крови. 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО НЕОТЛОЖНЫМ МЕДИЦИНСКИМ 

МАНИПУЛЯЦИЯМ)» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 6 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 6 семестр. 
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Цель практики: приобретение опыта практической работы врача неотложной и 

скорой медицинской помощи.  

 

 

 

Задачи практики:  

 сформировать у обучающихся навыки по организации работы врача отделения 

неотложной медицинской помощи амбулаторно-поликлинического учреждения и врача 

скорой медицинской помощи; 

 сформировать у обучающихся навыки клинического мышления по диагностике 

и оценке состояний, возникающих при внезапных острых заболеваниях, обострении 

хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента, и требующих 

оказания неотложной медицинской помощи; 

 сформировать у обучающихся навыки клинического мышления по диагностике 

и оценке состояний, представляющих угрозу жизни пациента, в том числе клинической 

смерти, и требующих оказания экстренной медицинской помощи; 

 сформировать у обучающихся навыки оказания неотложной и экстренной 

медицинской помощи на догоспитальном этапе при различных заболеваниях, острых 

отравлениях, при травматических повреждениях и несчастных случаях. 

 

Содержание практики 

Модуль 1. Организационный этап.  

Составление плана прохождения производственной практики, знакомство со 

структурой станции скорой медицинской помощи и амбулаторно-поликлинического 

учреждения, где будет осуществляться практика. Инструктаж по технике безопасности 

практики. Ознакомление с внутренним распорядком. Санитарный режим. Этические и 

деонтологические аспекты деятельности врача в общении с коллегами, средним и 

младшим медицинским персоналом. Изучение правил и процедуры коммуникации 

врача/фельдшера скорой медицинской помощи с диспетчерской службой «03». 

Изучение регламента взаимодействия сотрудников службы скорой медицинской 

помощи и специалистов амбулаторно-поликлинического учреждения. Изучение 

регламента взаимодействия сотрудников службы скорой медицинской помощи с 

экстренными оперативными службами, в том числе службой пожарной охраны, 

службой реагирования в чрезвычайных ситуациях, полицией, аварийной службой 

газовой сети.  

Отработка практических навыков с использованием симуляционного оборудования. 

 

Модуль 2. Производственный этап.  

Ознакомление со структурой и организацией работы подстанции скорой медицинской 

помощи, отделения неотложной медицинской помощи амбулаторно-поликлинического 

учреждения, приемного отделения стационара. Изучение правил оформления форм 

учета и отчетности врача скорой медицинской помощи (карта вызова, сигнальный 

лист). Изучение алгоритма медицинской сортировки пациентов, определение 

приоритетности оказания медицинской помощи. Правила госпитализации больных. 

Практическая работа по оказанию неотложной и экстренной медицинской помощи. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ОПЕРБЛОКА))» 

Представлена в учебном плане для обучающихся 2021, 2022 годов поступления, 

в 2024-2025 учебном году не реализуется. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 4 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 4 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности процедурной 

медицинской сестры хирургического профиля. 

 

Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях хирургического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными хирургического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

процедурной медицинской сестры хирургического отделения ЛПУ; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

процедурного кабинета хирургического отделения ЛПУ. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Модульная единица 1. Знакомство с базой практики, ответственными за практику с 

кафедры внутренних болезней и общей хирургии с курсом урологии ВолгГМУ, 

старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического и хирургического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 

медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. 

Модульная единица 2. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж 

по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). 

 

Модуль 2. Производственный этап  в условиях хирургического отделения ЛПУ. 

Модульная единица 3. Организация работы процедурного кабинета хирургического 

профиля ЛПУ. Санитарно-гигиенические требования к процедурному кабинету ЛПУ. 

Оснащение процедурного кабинета оборудованием, инвентарем, и инструментарием 

График работы. Организация сестринского дела в процедурном кабинете.  

Нормативные правовые акты в работе процедурной медицинской сестры: ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в РФ. от 21.11.2011. №323;  СаНПиН 2.1.3.2630-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям осуществляющим 

медицинскую деятельность»; СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; СП 
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3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В»; СаНПиН 2.1.7.2790-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

Модульная единица 4. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Должностная инструкция процедурной медицинской сестры.  Квалификационная 

характеристика по должности «Медицинская сестра процедурной» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.07.2010г. № 541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей, руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»»). Медицинская этики и деонтология. Принципы 

межличностной коммуникации в рамках профессионального общения медицинского 

персонала с коллегами. Личностно-ориентированное общение с пациентами. 

Установление контакта с пациентами. Профилактика межличностных конфликтов. 

Модульная единица 5. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Моральные и профессиональные качества процедурной медицинской сестры. 

Требования к внешнему виду процедурных медицинских сестер. Обработка рук 

медицинского персонала. Знание основ делопроизводства. Внутрибольничная 

инфекция (ВБИ). Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

Роль процедурной медицинской сестры в профилактике ВБИ и ИСМП. 

Индивидуальная безопасность медицинского персонала. Уборка процедурного 

кабинета. Виды уборок. Дезинфекция воздуха и объектов окружающей среды, 

дезинфекция и утилизация медицинских отходов. 

Модульная единица 6. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Понятие о фармакологии. Классификация лекарственных средств по 

токсикологическим группам: индифферентные, сильнодействующие, ядовитые. 

Дозирование лекарств: разовые, суточные и курсовые дозы. Пути выведения 

лекарственных средств из организма. Несовместимость лекарственных препаратов. 

Правила выписки и хранения лекарственных средств. Ведение учетной текущей 

документации. Правила хранения и использования ядовитых и наркотических 

лекарственных средств, подлежащих предметно-количественному учету. 

Лекарственные средства, подлежащие хранению в холодильнике. 

Модульная единица 7. Парентеральное введение препаратов. Пути введения 

лекарственных препаратов. Виды инъекций. Показания для постановки внутрикожных, 

подкожных, внутримышечных, внутривенных введений. Правила по технике 

безопасности при выполнении различных видов инъекций. Методика выполнения 

внутрикожных и подкожных инъекций. Особенности введения лекарственных 

препаратов при заболеваниях кожи, при наличии аллергологического анамнеза.  Набор 

раствора из ампулы и флакона. 

Модульная единица 8. Методика выполнения внутримышечных инъекций. 

Постинъекционные осложнения. Разведение антибиотиков. Дезинфекция и утилизация 

шприцов и игл. Методика выполнения внутривенных инъекций. Постинъекционные 

осложнения (флебиты, венозные тромбозы). Уход за внутривенным периферическим 

катетером. 

Модульная единица 9. Парентеральное введение препаратов. Методика выполнения 

внутривенных капельных инфузий. Сбор системы для внутривенной инфузии. 

Обеспечение безопасности инфузионной терапии. Особенности проведения 

подкожных, внутримышечных, внутривенных инъекций тяжелобольным пациентам в 

условиях палаты хирургического отделения. Профилактика осложнений.  

Модульная единица 10. Забор крови для лабораторных исследований. Особенности 

подготовки пациента к забору крови для различных лабораторных исследований. 

Техника забора крови для лабораторного исследования. Особенности забора крови у 

тяжелобольных пациентов. Транспортировка крови в лабораторию. Мероприятия по 
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технике безопасности, профилактике ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита при заборе 

крови. 

Модульная единица 11. Медицинские документы процедурного кабинета. Журнал 

учета работы процедурного кабинета; журнал медицинских назначений; журнал 

регистрации и контроля УФ дезинфицирующей установки; журнал генеральных 

уборок; журнал, журнал учета внутривенного забора крови на биохимический анализ, 

HbsAg, RW, ВИЧ-инфекцию, группу крови, резус фактор и т.д. 

Модульная единица 12. Первая доврачебная помощь. Оказание первой доврачебной 

помощи при крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке. Требования к 

комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой 

помощи. Понятие о реанимации. Мониторирование состояния пациента (измерение АД, 

ЧСС, ЧД, и т.д.) Базовая сердечно-легочная реанимация. Алгоритм проведения 

сердечно-легочной реанимации. 

 

Модуль 3. Заключительный этап практики. 

Модульная единица 13. Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального 

задания, дневника практики). 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК 

ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 2 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 2 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности палатной медицинской 

сестры терапевтического профиля. 

 

Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы палатной 

медицинской сестры в отделениях терапевтического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными терапевтического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 обучение приемам дифференцированного ухода с наиболее распространенной 

патологией и оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

 приобретение и закрепление навыков по пропаганде здорового образа жизни; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

сестринского поста. 

 

Содержание практики. 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Знакомство с базой практики, ответственными за практику с кафедры внутренних 

болезней ВолгГМУ, старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 
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медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный 

инструктаж по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, 

инструктаж по противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной 

безопасности в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-

19). 

 

Модуль 2. Производственный этап в условиях терапевтического отделения ЛПУ. 

Структура и организация работы отделения терапевтического профиля ЛПУ (основные 

помещения и их оснащение; лечебно-охранительный режим; количество и профиль 

развернутых коек; правила внутреннего распорядка для больных; правила санитарной 

обработки помещений отделения). Штатное расписание сотрудников терапевтического 

отделения, краткая характеристика их обязанностей. Выполнение обязанностей 

палатной медицинской сестры в соответствии с должностной инструкцией, 

составленной на основании приказа МЗ РФ №249 «О номенклатуре специальностей 

среднего медицинского и фармацевтического образования», а также 

профессионального стандарта «специалист в области сестринское дело» медицинская 

сестра/медицинский брат. Нормы этики, морали и права по виду профессиональной 

деятельности палатной медицинской сестры.  Положения Этического кодекса 

медицинских сестер России. Основные положения законодательства об охране 

здоровья граждан. Распорядок рабочего дня палатной медицинской сестры. 

Оборудование рабочего места палатной медицинской сестры (поста). Участие в 

утренних конференциях медицинского персонала (отчет за дежурство о состоянии 

тяжелобольных и вновь поступивших пациентах). Сдача дежурства палатной 

медицинской сестры, прием рабочего места (контроль наличия необходимых лекарств, 

инструментария, инвентаря, получение недостающих препаратов, проверка записей в 

журналах). Участие палатной медицинской сестры в обходе всех палат утром  при 

подъеме больных и вечером перед отходом ко сну. Выполнение назначений врача. 

Соблюдение медицинской этики, деонтологии, профилактика ятрогении. Соблюдение 

правил личной гигиены медицинских работников. Правила профилактики заражения 

ВИЧ-инфекции, вирусным гепатитом.  Осуществление контроля палатной медицинской 

сестрой за соблюдением санитарного режима в палатах отделения; соблюдением 

больными правил внутреннего распорядка; за соблюдением диеты пациентов, 

выполнением рекомендаций врача, контроль за передачами.  Работа с медицинской 

документацией. Документы индивидуального учета: история болезни (заполнение 

титульного листа, сведений о наличии денег и ценных вещей у больного на последнем 

листе истории болезни; лист врачебных назначений; температурный лист. Документы 

для регистрации результатов работы: листок ежедневного учета больных в отделении и 

коечного фонда; сводные порционники. Регистрации движения больных и 

медицинских манипуляций в журналах: поступивших и выписанных больных; записи 

на инструментальные исследования и подготовки к ним; регистрация лекарственных 

назначений. Личная гигиена больного и положение его в постели. Устройство 

функциональной кровати. Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, 

полостью рта, ушами, волосами.  Санитарная обработка больного (стрижка волос, 

ногтей, проведение гигиенической ванны, душа, мытье головы, обтирание больного). 

Сбор биологических жидкостей для лабораторной диагностики (моча, мокрота, кал). 

Измерение диуреза и учет объема выпитой жидкости. Наблюдение и уход за больными 

с заболеваниями органов дыхания. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы. Наблюдение и уход за больными в отделении 

гастроэнтерологии. Наблюдение и уход за больными в отделении нефрологии и 

гематологии. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями эндокринной системы. 
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Особенности ухода за геронтологическими пациентами. Первая доврачебная помощь 

при болях в сердце; при гипертоническом кризе; при обмороке и коллапсе; при 

кровохарканье и легочном кровотечении; при внезапной одышке (удушье). 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК 

ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 2 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 2 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности палатной медицинской 

сестры хирургического профиля. 

 

Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы палатной 

медицинской сестры в отделениях хирургического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными хирургического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 обучение приемам дифференцированного ухода с наиболее распространенной 

патологией и оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

 приобретение и закрепление навыков по пропаганде здорового образа жизни; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

сестринского поста хирургического отделения. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Модульная единица 1. Знакомство с базой практики, ответственными за практику с 

кафедры внутренних болезней и общей хирургии с курсом урологии ВолгГМУ, 

старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического и хирургического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 

медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. 

Модульная единица 2 Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж по 

технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). 

 

Модуль 2. Производственный этап  в условиях хирургического отделения ЛПУ. 

Модульная единица 3 Организация работы отделения хирургического профиля ЛПУ. 

Структура и организация работы отделения хирургического профиля ЛПУ (основные 
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помещения и их оснащение; лечебно-охранительный режим; количество и профиль 

развернутых коек; правила внутреннего распорядка для больных; правила санитарной 

обработки помещений отделения). Штатное расписание сотрудников хирургического 

отделения, краткая характеристика их обязанностей. 

Модульная единица 4 Работа палатной медсестры в хирургическом отделении. 

Особенности работы палатной медицинской сестры в условиях хирургического 

отделения ЛПУ. Хранение и раздача лекарств. Раздача лекарств, помощь 

тяжелобольным в их приеме. Организация ухода за пациентами хирургического 

профиля. Виды двигательного режима пациентов. 

Модульная единица 5 Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного. 

Наблюдение за личной гигиеной больных. Выполнение манипуляций, обеспечивающих 

поддержание личной гигиены тяжелобольных: помощь при утреннем туалете; создание 

удобного положения больного; эксплуатация функциональной кровати; подача судна и 

мочеприемника; туалет наружных половых органов; уход за кожей и профилактика 

пролежней (регулярная смена положения больного в кровати, гигиеническая обработка 

кожи в сочетании с массажем, правильное использование подкладного судна и пр.). 

Модульная единица 6. Подготовка больных к инструментальным исследованиям. 

Подготовка больных к инструментальным исследованиям (УЗИ органов брюшной 

полости и забрюшинного пространства, ФГДС, колоноскопии, рентгенологическому 

исследованию желудка, ирригографии). Контроль за диетой, постановка очистительной 

клизмы). Сопровождение пациентов на инструментальные исследования. 

Модульная единица 7. Уход за больными в предоперационном периоде. Уход за 

больными в предоперационном периоде. Физическая и психологическая подготовка 

больного к оперативному вмешательству. Особенности подготовки больного к 

экстренной и срочной операции. 

Модульная единица 8. Уход за больными в предоперационном периоде. Бритье 

операционного поля. Постановка назогастрального зонда.  Катетеризация мочевого 

пузыря. Гендерные особенности при катетеризации мочевого пузыря. Профилактика 

тромбоэмболических осложнений. 

Модульная единица 9. Транспортировка больных. Правила транспортировки 

хирургических больных. Транспортировка больных в операционную, укладка на 

операционный стол, снятие со стола, транспортировка больного в отделение, 

перекладывание пациента с каталки на кровать. 

Модульная единица 10. Уход за больными в послеоперационном периоде. Особенности 

ухода за больными в раннем послеоперационном периоде. Проведение термометрии 

(измерение температуры тела, графическая запись в температурном листе, типы 

температурных кривых, хранение термометров). Измерение частоты пульса, частоты 

дыхания, АД.  

Модульная единица 11. Уход за больными в послеоперационном периоде. 

Профилактика ранних послеоперационных осложнений. Постановка газоотводной 

трубки. Наблюдение и уход за послеоперационной раной. Заполнение и подача пузыря 

со льдом. Наблюдение и уход за дренажами и дренажными системами. 

Модульная единица 12. Уход за больными. Особенности ухода за больными 

оперированными на органах брюшной полости. Наблюдение и уход за стомами. 

Особенности ухода за больными оперированными на органах грудной клетки. 

Модульная единица 13. Уход за больными. Особенности ухода за больными в 

отделении травматологии. Особенности ухода за больными в отделении сосудистой 

хирургии. Особенности ухода за тяжелыми и агонирующими пациентами. 

Модульная единица 14. Первая доврачебная помощь. Реанимационные мероприятия 

(искусственная вентиляция легких, закрытый массаж сердца). Констатация смерти. 

Правила обращения с трупом. Первая помощь при рвоте; наружном кровотечении; 

почечной колике. 
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Модуль 3. Заключительный этап практики. 

Модульная единица 15. Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального 

задания, дневника практики). 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК 

ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ))» 

Представлена в учебном плане для обучающихся 2020, 2021, 2022 годов 

поступления, в 2024-2025 учебном году не реализуется. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 6 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 2 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 2 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности палатной медицинской 

сестры. 

 

Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы палатной 

медицинской сестры в отделениях терапевтического и хирургического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными терапевтического и 

хирургического профиля, их законными представителями, медицинским персоналом, 

реализация принципов медицинской деонтологии; 

 обучение приемам дифференцированного ухода с наиболее распространенной 

патологией и оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

 приобретение и закрепление навыков по пропаганде здорового образа жизни; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

сестринского поста. 

 

Содержание практики 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Знакомство с базой практики, ответственными за практику с кафедры внутренних 

болезней и общей хирургии с курсом урологии ВолгГМУ, старшими медицинскими 

сестрами отделений терапевтического и хирургического профиля ЛПУ практики. 

Проведение организационных мероприятий; сдача медицинских книжек ответственным 

по практике, распределение по отделениям ЛПУ практики, составление плана 

прохождения практики; получение и оформление индивидуальных заданий. 

Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж по технике 

безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19).  

 

Модуль 2. Производственный этап в условиях терапевтического отделения ЛПУ. 

Структура и организация работы отделения терапевтического профиля ЛПУ (основные 

помещения и их оснащение; лечебно-охранительный режим; количество и профиль 

развернутых коек; правила внутреннего распорядка для больных; правила санитарной 
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обработки помещений отделения). Штатное расписание сотрудников терапевтического 

отделения, краткая характеристика их обязанностей. Выполнение обязанностей 

палатной медицинской сестры в соответствии с должностной инструкцией, 

составленной на основании приказа МЗ РФ №249 «О номенклатуре специальностей 

среднего медицинского и фармацевтического образования», а также 

профессионального стандарта «специалист в области сестринское дело» медицинская 

сестра/медицинский брат. Нормы этики, морали и права по виду профессиональной 

деятельности палатной медицинской сестры.  Положения Этического кодекса 

медицинских сестер России. Основные положения законодательства об охране 

здоровья граждан. Распорядок рабочего дня палатной медицинской сестры. 

Оборудование рабочего места палатной медицинской сестры (поста). Участие в 

утренних конференциях медицинского персонала (отчет за дежурство о состоянии 

тяжелобольных и вновь поступивших пациентах). Сдача дежурства палатной 

медицинской сестры, прием рабочего места (контроль наличия необходимых лекарств, 

инструментария, инвентаря, получение недостающих препаратов, проверка записей в 

журналах). Участие палатной медицинской сестры в обходе всех палат утром  при 

подъеме больных и вечером перед отходом ко сну. Выполнение назначений врача. 

Соблюдение медицинской этики, деонтологии, профилактика ятрогении. Соблюдение 

правил личной гигиены медицинских работников. Правила профилактики заражения 

ВИЧ-инфекции, вирусным гепатитом.  Осуществление контроля палатной медицинской 

сестрой за соблюдением санитарного режима в палатах отделения; соблюдением 

больными правил внутреннего распорядка; за соблюдением диеты пациентов, 

выполнением рекомендаций врача, контроль за передачами.  Работа с медицинской 

документацией. Документы индивидуального учета: история болезни (заполнение 

титульного листа, сведений о наличии денег и ценных вещей у больного на последнем 

листе истории болезни; лист врачебных назначений; температурный лист. Документы 

для регистрации результатов работы: листок ежедневного учета больных в отделении и 

коечного фонда; сводные порционники. Регистрации движения больных и 

медицинских манипуляций в журналах: поступивших и выписанных больных; записи 

на инструментальные исследования и подготовки к ним; регистрация лекарственных 

назначений. Личная гигиена больного и положение его в постели. Устройство 

функциональной кровати. Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, 

полостью рта, ушами, волосами.  Санитарная обработка больного (стрижка волос, 

ногтей, проведение гигиенической ванны, душа, мытье головы, обтирание больного). 

Сбор биологических жидкостей для лабораторной диагностики (моча, мокрота, кал). 

Измерение диуреза и учет объема выпитой жидкости. Наблюдение и уход за больными 

с заболеваниями органов дыхания. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы. Наблюдение и уход за больными в отделении 

гастроэнтерологии. Наблюдение и уход за больными в отделении нефрологии и 

гематологии. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями эндокринной системы. 

Особенности ухода за геронтологическими пациентами. Первая доврачебная помощь 

при болях в сердце; при гипертоническом кризе; при обмороке и коллапсе; при 

кровохарканье и легочном кровотечении; при внезапной одышке (удушье). 

 

Модуль 3. Производственный этап  в условиях хирургического отделения ЛПУ. 

Структура и организация работы отделения хирургического профиля ЛПУ (основные 

помещения и их оснащение; лечебно-охранительный режим; количество и профиль 

развернутых коек; правила внутреннего распорядка для больных; правила санитарной 

обработки помещений отделения). Штатное расписание сотрудников хирургического 

отделения, краткая характеристика их обязанностей. Особенности работы палатной 

медицинской сестры в условиях хирургического отделения ЛПУ. Хранение и раздача 

лекарств. Раздача лекарств, помощь тяжелобольным в их приеме. Организация ухода за 
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пациентами хирургического профиля. Виды двигательного режима пациентов. 

Наблюдение за личной гигиеной больных. Выполнение манипуляций, обеспечивающих 

поддержание личной гигиены тяжелобольных: помощь при утреннем туалете; создание 

удобного положения больного; эксплуатация функциональной кровати; подача судна и 

мочеприемника; туалет наружных половых органов; уход за кожей и профилактика 

пролежней (регулярная смена положения больного в кровати, гигиеническая обработка 

кожи в сочетании с массажем, правильное использование подкладного судна и пр.). 

Подготовка больных к инструментальным исследованиям (УЗИ органов брюшной 

полости и забрюшинного пространства, ФГДС, колоноскопии, рентгенологическому 

исследованию желудка, ирригографии). Контроль за диетой, постановка очистительной 

клизмы). Сопровождение пациентов на инструментальные исследования. Уход за 

больными в предоперационном периоде. Физическая и психологическая подготовка 

больного к оперативному вмешательству. Особенности подготовки больного к 

экстренной и срочной операции. Бритье операционного поля. Постановка 

назогастрального зонда.  Катетеризация мочевого пузыря. Гендерные особенности при 

катетеризации мочевого пузыря. Профилактика тромбоэмболических осложнений. 

Правила транспортировки хирургических больных. Транспортировка больных в 

операционную, укладка на операционный стол, снятие со стола, транспортировка 

больного в отделение, перекладывание пациента с каталки на кровать. Особенности 

ухода за больными в раннем послеоперационном периоде. Проведение термометрии 

(измерение температуры тела, графическая запись в температурном листе, типы 

температурных кривых, хранение термометров). Измерение частоты пульса, частоты 

дыхания, АД. Профилактика ранних послеоперационных осложнений. Постановка 

газоотводной трубки. Наблюдение и уход за послеоперационной раной. Заполнение и 

подача пузыря со льдом. Наблюдение и уход за дренажами и дренажными системами. 

Наблюдение и уход за стомами. Особенности ухода за больными оперированными на 

органах брюшной полости. Особенности ухода за больными оперированными на 

органах грудной клетки. Особенности ухода за урологическими больными. 

Особенности ухода за больными в отделении травматологии. Особенности ухода за 

больными в отделении сосудистой хирургии. Особенности ухода за тяжелыми и 

агонирующими пациентами. Реанимационные мероприятия (искусственная вентиляция 

легких, закрытый массаж сердца). Констатация смерти. Правила обращения с трупом. 

Первая помощь при рвоте; наружном кровотечении; почечной колике. 

 

Модуль 4. Заключительный этап практики. 

Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального задания, дневника практики).  

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК 

ПРОЦЕДУРНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 4 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 4 семестр. 
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Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности медицинской сестры 

терапевтического отделения. 

 

Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях терапевтического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными терапевтического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

медицинской сестры ЛПУ; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской 

документации. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Знакомство с базой практики, ответственными за практику с кафедры внутренних 

болезней ВолгГМУ, старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 

медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный 

инструктаж по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, 

инструктаж по противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной 

безопасности в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-

19).  

 

Модуль 2. Производственный этап в условиях терапевтического отделения ЛПУ. 

Организация работы процедурного кабинета терапевтического профиля ЛПУ. 

Санитарно-гигиенические требования к процедурному кабинету ЛПУ. Оснащение 

процедурного кабинета оборудованием, инвентарем, и инструментарием График 

работы. Организация сестринского дела в процедурном кабинете. Нормативные 

правовые акты в работе процедурной медицинской сестры. ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в РФ. от 21.11.2011. №323;  СаНПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям осуществляющим медицинскую 

деятельность»; СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; СП 3.1.1.2341-08 

«Профилактика вирусного гепатита В»; СаНПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

Должностная инструкция процедурной медицинской сестры.  Квалификационная 

характеристика по должности «Медицинская сестра процедурной» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.07.2010г. № 541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей, руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»»). Медицинская этики и деонтология. Принципы 

межличностной коммуникации в рамках профессионального общения медицинского 

персонала с коллегами. Личностно-ориентированное общение с пациентами. 

Установление контакта с пациентами. Профилактика межличностных конфликтов. 

Моральные и профессиональные качества процедурной медицинской сестры. 

Требования к внешнему виду процедурных медицинских сестер. Обработка рук 

медицинского персонала. Знание основ делопроизводства. Внутрибольничная 

инфекция (ВБИ). Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 
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Роль процедурной медицинской сестры в профилактике ВБИ и ИСМП. 

Индивидуальная безопасность медицинского персонала. Уборка процедурного 

кабинета. Виды уборок. Дезинфекция воздуха и объектов окружающей среды, 

дезинфекция и утилизация медицинских отходов. Понятие о фармакологии. 

Классификация лекарственных средств по токсикологическим группам: 

индифферентные, сильнодействующие, ядовитые. Дозирование лекарств: разовые, 

суточные и курсовые дозы. Пути выведения лекарственных средств из организма. 

Несовместимость лекарственных препаратов. Правила выписки и хранения 

лекарственных средств. Ведение учетной текущей документации. Правила хранения и 

использования ядовитых и наркотических лекарственных средств, подлежащих 

предметно-количественному учету. Лекарственные средства, подлежащие хранению в 

холодильнике. Пути введения лекарственных препаратов. Виды инъекций. Показания 

для постановки внутрикожных, подкожных, внутримышечных, внутривенных 

введений. Правила по технике безопасности при выполнении различных видов 

инъекций. 

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК 

ПРОЦЕДУРНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 4 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 4 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности процедурной 

медицинской сестры хирургического профиля. 

 

Задачи практики:  

- изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях хирургического профиля; 

- приобретение навыков в общении с больными хирургического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

- приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

процедурной медицинской сестры хирургического отделения ЛПУ; 

- приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

процедурного кабинета хирургического отделения ЛПУ. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Модульная единица 1. Знакомство с базой практики, ответственными за практику с 

кафедры внутренних болезней и общей хирургии с курсом урологии ВолгГМУ, 

старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического и хирургического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 
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медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. 

Модульная единица 2. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж 

по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). 

 

Модуль 2. Производственный этап  в условиях хирургического отделения ЛПУ. 

Модульная единица 3. Организация работы процедурного кабинета хирургического 

профиля ЛПУ. Санитарно-гигиенические требования к процедурному кабинету ЛПУ. 

Оснащение процедурного кабинета оборудованием, инвентарем, и инструментарием 

График работы. Организация сестринского дела в процедурном кабинете.  

Нормативные правовые акты в работе процедурной медицинской сестры: ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в РФ. от 21.11.2011. №323;  СаНПиН 2.1.3.2630-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям осуществляющим 

медицинскую деятельность»; СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; СП 

3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В»; СаНПиН 2.1.7.2790-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

Модульная единица 4. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Должностная инструкция процедурной медицинской сестры.  Квалификационная 

характеристика по должности «Медицинская сестра процедурной» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.07.2010г. № 541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей, руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»»). Медицинская этики и деонтология. Принципы 

межличностной коммуникации в рамках профессионального общения медицинского 

персонала с коллегами. Личностно-ориентированное общение с пациентами. 

Установление контакта с пациентами. Профилактика межличностных конфликтов. 

Модульная единица 5. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Моральные и профессиональные качества процедурной медицинской сестры. 

Требования к внешнему виду процедурных медицинских сестер. Обработка рук 

медицинского персонала. Знание основ делопроизводства. Внутрибольничная 

инфекция (ВБИ). Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

Роль процедурной медицинской сестры в профилактике ВБИ и ИСМП. 

Индивидуальная безопасность медицинского персонала. Уборка процедурного 

кабинета. Виды уборок. Дезинфекция воздуха и объектов окружающей среды, 

дезинфекция и утилизация медицинских отходов. 

Модульная единица 6. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Понятие о фармакологии. Классификация лекарственных средств по 

токсикологическим группам: индифферентные, сильнодействующие, ядовитые. 

Дозирование лекарств: разовые, суточные и курсовые дозы. Пути выведения 

лекарственных средств из организма. Несовместимость лекарственных препаратов. 

Правила выписки и хранения лекарственных средств. Ведение учетной текущей 

документации. Правила хранения и использования ядовитых и наркотических 

лекарственных средств, подлежащих предметно-количественному учету. 

Лекарственные средства, подлежащие хранению в холодильнике. 

Модульная единица 7. Парентеральное введение препаратов. Пути введения 

лекарственных препаратов. Виды инъекций. Показания для постановки внутрикожных, 

подкожных, внутримышечных, внутривенных введений. Правила по технике 

безопасности при выполнении различных видов инъекций. Методика выполнения 

внутрикожных и подкожных инъекций. Особенности введения лекарственных 
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препаратов при заболеваниях кожи, при наличии аллергологического анамнеза.  Набор 

раствора из ампулы и флакона. 

Модульная единица 8. Методика выполнения внутримышечных инъекций. 

Постинъекционные осложнения. Разведение антибиотиков. Дезинфекция и утилизация 

шприцов и игл. Методика выполнения внутривенных инъекций. Постинъекционные 

осложнения (флебиты, венозные тромбозы). Уход за внутривенным периферическим 

катетером. 

Модульная единица 9. Парентеральное введение препаратов. Методика выполнения 

внутривенных капельных инфузий. Сбор системы для внутривенной инфузии. 

Обеспечение безопасности инфузионной терапии. Особенности проведения 

подкожных, внутримышечных, внутривенных инъекций тяжелобольным пациентам в 

условиях палаты хирургического отделения. Профилактика осложнений.  

Модульная единица 10. Забор крови для лабораторных исследований. Особенности 

подготовки пациента к забору крови для различных лабораторных исследований. 

Техника забора крови для лабораторного исследования. Особенности забора крови у 

тяжелобольных пациентов. Транспортировка крови в лабораторию. Мероприятия по 

технике безопасности, профилактике ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита при заборе 

крови. 

Модульная единица 11. Медицинские документы процедурного кабинета. Журнал 

учета работы процедурного кабинета; журнал медицинских назначений; журнал 

регистрации и контроля УФ дезинфицирующей установки; журнал генеральных 

уборок; журнал, журнал учета внутривенного забора крови на биохимический анализ, 

HbsAg, RW, ВИЧ-инфекцию, группу крови, резус фактор и т.д. 

Модульная единица 12. Первая доврачебная помощь. Оказание первой доврачебной 

помощи при крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке. Требования к 

комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой 

помощи. Понятие о реанимации. Мониторирование состояния пациента (измерение АД, 

ЧСС, ЧД, и т.д.) Базовая сердечно-легочная реанимация. Алгоритм проведения 

сердечно-легочной реанимации. 

 

Модуль 3. Заключительный этап практики. 

Модульная единица 13. Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального 

задания, дневника практики). 

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 

(ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ))» 

Представлена в учебном плане для обучающихся 2020, 2021, 2022 годов 

поступления, в 2024-2025 учебном году не реализуется. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 4 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 4 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности медицинской сестры 

терапевтического отделения. 
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Задачи практики:  

 изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях терапевтического профиля; 

 приобретение навыков в общении с больными терапевтического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

 приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

медицинской сестры ЛПУ; 

 приобретение навыков оформления основных видов медицинской 

документации. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Знакомство с базой практики, ответственными за практику с кафедры внутренних 

болезней ВолгГМУ, старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 

медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный 

инструктаж по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, 

инструктаж по противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной 

безопасности в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-

19).  

 

Модуль 2. Производственный этап в условиях терапевтического отделения ЛПУ. 

Организация работы процедурного кабинета терапевтического профиля ЛПУ. 

Санитарно-гигиенические требования к процедурному кабинету ЛПУ. Оснащение 

процедурного кабинета оборудованием, инвентарем, и инструментарием График 

работы. Организация сестринского дела в процедурном кабинете. Нормативные 

правовые акты в работе процедурной медицинской сестры. ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в РФ. от 21.11.2011. №323;  СаНПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям осуществляющим медицинскую 

деятельность»; СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; СП 3.1.1.2341-08 

«Профилактика вирусного гепатита В»; СаНПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

Должностная инструкция процедурной медицинской сестры.  Квалификационная 

характеристика по должности «Медицинская сестра процедурной» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.07.2010г. № 541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей, руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»»). Медицинская этики и деонтология. Принципы 

межличностной коммуникации в рамках профессионального общения медицинского 

персонала с коллегами. Личностно-ориентированное общение с пациентами. 

Установление контакта с пациентами. Профилактика межличностных конфликтов. 

Моральные и профессиональные качества процедурной медицинской сестры. 

Требования к внешнему виду процедурных медицинских сестер. Обработка рук 

медицинского персонала. Знание основ делопроизводства. Внутрибольничная 

инфекция (ВБИ). Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

Роль процедурной медицинской сестры в профилактике ВБИ и ИСМП. 

Индивидуальная безопасность медицинского персонала. Уборка процедурного 

кабинета. Виды уборок. Дезинфекция воздуха и объектов окружающей среды, 
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дезинфекция и утилизация медицинских отходов. Понятие о фармакологии. 

Классификация лекарственных средств по токсикологическим группам: 

индифферентные, сильнодействующие, ядовитые. Дозирование лекарств: разовые, 

суточные и курсовые дозы. Пути выведения лекарственных средств из организма. 

Несовместимость лекарственных препаратов. Правила выписки и хранения 

лекарственных средств. Ведение учетной текущей документации. Правила хранения и 

использования ядовитых и наркотических лекарственных средств, подлежащих 

предметно-количественному учету. Лекарственные средства, подлежащие хранению в 

холодильнике. Пути введения лекарственных препаратов. Виды инъекций. Показания 

для постановки внутрикожных, подкожных, внутримышечных, внутривенных 

введений. Правила по технике безопасности при выполнении различных видов 

инъекций. 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 

(ХИРУРГИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ))» 

Представлена в учебном плане для обучающихся 2020 года поступления, в 2024-

2025 учебном году не реализуется. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 4 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 4 семестр. 

 

Цель практики: получение первичных умений и опыта профессиональной 

деятельности, составляющих профессиональные обязанности процедурной 

медицинской сестры хирургического профиля. 

 

Задачи практики:  

- изучение функциональных обязанностей и условий работы процедурной 

медицинской сестры в отделениях хирургического профиля; 

- приобретение навыков в общении с больными хирургического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов 

медицинской деонтологии; 

- приобретение навыков выполнения манипуляций, входящих в обязанности 

процедурной медицинской сестры хирургического отделения ЛПУ; 

- приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 

процедурного кабинета хирургического отделения ЛПУ. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организационный этап практики. 

Модульная единица 1. Знакомство с базой практики, ответственными за практику с 

кафедры внутренних болезней и общей хирургии с курсом урологии ВолгГМУ, 

старшими медицинскими сестрами отделений терапевтического и хирургического 

профиля ЛПУ практики. Проведение организационных мероприятий; сдача 

медицинских книжек ответственным по практике, распределение по отделениям ЛПУ 

практики, составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. 
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Модульная единица 2. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж 

по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). 

 

Модуль 2. Производственный этап  в условиях хирургического отделения ЛПУ. 

Модульная единица 3. Организация работы процедурного кабинета хирургического 

профиля ЛПУ. Санитарно-гигиенические требования к процедурному кабинету ЛПУ. 

Оснащение процедурного кабинета оборудованием, инвентарем, и инструментарием 

График работы. Организация сестринского дела в процедурном кабинете.  

Нормативные правовые акты в работе процедурной медицинской сестры: ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в РФ. от 21.11.2011. №323;  СаНПиН 2.1.3.2630-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям осуществляющим 

медицинскую деятельность»; СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; СП 

3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В»; СаНПиН 2.1.7.2790-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». 

Модульная единица 4. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Должностная инструкция процедурной медицинской сестры.  Квалификационная 

характеристика по должности «Медицинская сестра процедурной» (Приказ 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.07.2010г. № 541н «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей, руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»»). Медицинская этики и деонтология. Принципы 

межличностной коммуникации в рамках профессионального общения медицинского 

персонала с коллегами. Личностно-ориентированное общение с пациентами. 

Установление контакта с пациентами. Профилактика межличностных конфликтов. 

Модульная единица 5. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Моральные и профессиональные качества процедурной медицинской сестры. 

Требования к внешнему виду процедурных медицинских сестер. Обработка рук 

медицинского персонала. Знание основ делопроизводства. Внутрибольничная 

инфекция (ВБИ). Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

Роль процедурной медицинской сестры в профилактике ВБИ и ИСМП. 

Индивидуальная безопасность медицинского персонала. Уборка процедурного 

кабинета. Виды уборок. Дезинфекция воздуха и объектов окружающей среды, 

дезинфекция и утилизация медицинских отходов. 

Модульная единица 6. Организация работы процедурной медицинской сестры. 

Понятие о фармакологии. Классификация лекарственных средств по 

токсикологическим группам: индифферентные, сильнодействующие, ядовитые. 

Дозирование лекарств: разовые, суточные и курсовые дозы. Пути выведения 

лекарственных средств из организма. Несовместимость лекарственных препаратов. 

Правила выписки и хранения лекарственных средств. Ведение учетной текущей 

документации. Правила хранения и использования ядовитых и наркотических 

лекарственных средств, подлежащих предметно-количественному учету. 

Лекарственные средства, подлежащие хранению в холодильнике. 

Модульная единица 7. Парентеральное введение препаратов. Пути введения 

лекарственных препаратов. Виды инъекций. Показания для постановки внутрикожных, 

подкожных, внутримышечных, внутривенных введений. Правила по технике 

безопасности при выполнении различных видов инъекций. Методика выполнения 

внутрикожных и подкожных инъекций. Особенности введения лекарственных 

препаратов при заболеваниях кожи, при наличии аллергологического анамнеза.  Набор 

раствора из ампулы и флакона. 
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Модульная единица 8. Методика выполнения внутримышечных инъекций. 

Постинъекционные осложнения. Разведение антибиотиков. Дезинфекция и утилизация 

шприцов и игл. Методика выполнения внутривенных инъекций. Постинъекционные 

осложнения (флебиты, венозные тромбозы). Уход за внутривенным периферическим 

катетером. 

Модульная единица 9. Парентеральное введение препаратов. Методика выполнения 

внутривенных капельных инфузий. Сбор системы для внутривенной инфузии. 

Обеспечение безопасности инфузионной терапии. Особенности проведения 

подкожных, внутримышечных, внутривенных инъекций тяжелобольным пациентам в 

условиях палаты хирургического отделения. Профилактика осложнений.  

Модульная единица 10. Забор крови для лабораторных исследований. Особенности 

подготовки пациента к забору крови для различных лабораторных исследований. 

Техника забора крови для лабораторного исследования. Особенности забора крови у 

тяжелобольных пациентов. Транспортировка крови в лабораторию. Мероприятия по 

технике безопасности, профилактике ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита при заборе 

крови. 

Модульная единица 11. Медицинские документы процедурного кабинета. Журнал 

учета работы процедурного кабинета; журнал медицинских назначений; журнал 

регистрации и контроля УФ дезинфицирующей установки; журнал генеральных 

уборок; журнал, журнал учета внутривенного забора крови на биохимический анализ, 

HbsAg, RW, ВИЧ-инфекцию, группу крови, резус фактор и т.д. 

Модульная единица 12. Первая доврачебная помощь. Оказание первой доврачебной 

помощи при крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке. Требования к 

комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой 

помощи. Понятие о реанимации. Мониторирование состояния пациента (измерение АД, 

ЧСС, ЧД, и т.д.) Базовая сердечно-легочная реанимация. Алгоритм проведения 

сердечно-легочной реанимации. 

 

Модуль 3. Заключительный этап практики. 

Модульная единица 13. Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального 

задания, дневника практики). 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ)» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 4 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 8 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 8 семестр. 

 

Цель практики: ознакомление студентов с основными этапами работы врача в 

терапевтическом стационаре; отработка основных навыков оказания лечебно-

профилактической помощи населению в условиях терапевтического стационара; 

освоение навыков оказания неотложной и экстренной медицинской помощи пациентам 

с терапевтической патологией на госпитальном этапе. 

 

Задачи практики:  

 закрепление знаний студентов об основных принципах организации лечебно-

профилактической помощи в условиях стационара; 
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 ознакомление студентов с особенностями организации и объёмом работы врача 

стационара, с современными диагностическими возможностями клинико-

диагностических служб стационара и обучение их рациональному использованию; 

 освоение основных этапов лечебно-диагностической работы у постели больного 

в процессе самостоятельной врачебной деятельности; 

 развитие у студентов навыков клинического мышления по диагностике наиболее 

часто встречающихся терапевтических заболеваний в условиях стационара, оценке 

тяжести, особенностей течения и лечения; 

 психологическая подготовка студентов к будущей профессии.  

 обучение студентов самостоятельному оформлению медицинской документации 

врача стационара. 

 

Содержание практики 

Модуль 1. Организация стационарной терапевтической службы. 

Введение в практику.  

Обязанности и основная документация врача терапевта стационара. 

 

Модуль 2. Методы исследования в терапевтическом отделении. 

Больные с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

Больные с заболеваниями органов дыхания. 

Больные с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. 

Больные с заболеваниями системы кроветворения. 

Больные с заболеваниями почек. 

 

Модуль 3. Неотложная и экстренная медицинская помощь в терапии. 

Заболевания сердечно-сосудистой системы. 

Заболевания органов дыхания. 

Заболевания желудочно-кишечного тракта. 

Заболевания почек. 

Помощь при аллергических реакциях. 

Модуль 4. Манипуляции, проводимые при оказании неотложной помощи. 

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА (ПРАКТИКА ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ)» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 4 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 8 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 8 семестр. 

 

Цель практики: практическая подготовка обучающихся, ориентированная на 

закрепление сформированных теоретических знаний, приобретение умений и навыков 

в клинических условиях, формирующих в совокупности комплекс компетенций, 

установленных программой практики.  

 

Задачи практики:  

 закрепить знания студентов об основных принципах организации оказания 

медицинской помощи в условиях стационара; 
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 ознакомить студентов с особенностями организации и объёмом работы врача 

хирургического стационара, с современными диагностическими возможностями 

клинико-диагностических служб хирургического стационара, обучить их 

рациональному использованию; 

 освоить методику клинического обследования хирургического больного в 

процессе самостоятельной врачебной деятельности, составления плана обследования и 

лечения больных на госпитальном этапе; 

 освоить и закрепить навыки по оказанию скорой и неотложной помощи при 

хирургической патологии, по выполнению основных общеврачебных манипуляций в 

хирургическом стационаре; 

 научить студентов самостоятельному оформлению медицинской документации 

врача хирургического стационара. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организация стационарной хирургической службы. Знакомство студентов с 

организацией хирургического отделения, правилами оформления типовой медицинской 

документации, техникой безопасности в хирургическом стационаре. 

 

Модуль 2. Методы обследования и лечения хирургического больного. Освоение 

студентами навыков клинического обследования хирургического больного, 

составления плана обследования и лечения, интерпретации данных лабораторных и 

инструментальных методов исследования при наиболее частых хирургических 

заболеваниях. 

 

Модуль 3. Неотложная и экстренная медицинская помощь в хирургии. Общеврачебные 

манипуляции. Освоение студентами навыков оказания неотложной и экстренной 

медицинская помощи при развитии жизнеугрожающих состояний при хирургических 

заболеваниях и травмах. Освоение основных общеврачебных манипуляций, 

выполняемых в хирургическом стационаре. 

 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

(НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ 

НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ))» 

Реализуется в учебном плане 2020, 2021, 2022 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 2 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 1 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 1 семестр. 

 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 2 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 6 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 6 семестр. 

 

Цель практики: формирование у студентов базовых представлений о научной 

деятельности; основах планирования, проведения и оценки научных исследований. 

 

Задачи практики:  
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- сформировать навыки реферирования, обзора и анализа научных источников, 

обобщения и критической оценки результатов научно-теоретических и эмпирических 

исследований; 

- сформировать навыки планирования научных исследований на основе общих 

методологических принципов исследования; 

- сформировать навыки анализа результатов исследований, их обобщения и 

критической оценки в свете существующих современных исследований; 

- сформировать навыки оформления и представления результатов научной работы 

в устной и письменной форме. 

 

Содержание практики: 

Модуль 1. Организация научного исследования в медицине. 

Установочное собрание и консультация по практике. Распределение тем научных 

работ. Особенности научных исследований в медицине. Определение цели и задачи 

исследования. Составление плана и программы наблюдения. 

 

Модуль 2.  Литературный обзор.  

Правила составления обзора литературы по теме исследования. Поиск научной 

литературы по теме исследования. Подготовка литературного обзора по теме 

исследования. 

 

Модуль 3.  Статистический анализ результатов научного исследования. 

Организация и проведение статистического анализа, расчет показателей. 

Предварительная оценка полученных данных. Окончательный анализ полученных 

данных, их обобщение, формулировка выводов. 

 

Модуль 4.  Презентация результатов научного исследования.  

Оформление материалов в виде научного доклада по научно-исследовательской 

практике с презентацией. Учебно-практическая конференция по итогам практики: 

защита докладов. 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

(ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА (В ТЕРАПИИ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 2 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 1 семестр. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 1 семестр. 

 

Цель практики: ознакомление обучающихся с работой лечебно-

профилактических учреждений, приобретение умений  по взаимодействию с больными, 

обучению студентов основным принципам ухода за больными терапевтического 

профиля, первоначального опыта самостоятельной профессиональной деятельности в 

объеме программы практики путем непосредственного участия в деятельности 

стационара, а также развитие компетенций, необходимых для работы по избранной 

специальности. 

 

Задачи практики:  
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 ознакомить с организацией терапевтической помощи в Российской Федерации, 

структурой и организацией работы стационара терапевтического профиля; санитарно-

гигиеническим требованиям к структурным подразделениям, лечебно-охранительным 

режимом; 

 дать представление о функциональных обязанностях младшего медицинского 

персонала в терапевтической клинике, основных принципах медицинской этики и 

деонтологии; 

 освоение навыков общего ухода за пациентами терапевтического профиля; 

 подготовить обучающихся к самостоятельной работе в качестве помощника 

младшего медицинского персонала.  

 

Содержание практики: 

Модуль 1.  Организационно-ознакомительный этап практики. 

Знакомство с базой практики. Проведение организационных мероприятий; составление 

плана прохождения практики; получение и оформление индивидуальных заданий. 

Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж по технике 

безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). Принципы 

организации терапевтической и хирургической помощи в Российской федерации. 

Структура и организация работы терапевтического и хирургического стационара. 

Лечебно-охранительный режим терапевтического и хирургического стационара. 

Санитарно-гигиенические требования к медицинскому персоналу.  

 

Модуль 2. Ознакомительная практика в условиях терапевтического стационара. 

Правовые аспекты обеспечения охраны здоровья граждан в Российской Федерации. 

Структура и организация работы терапевтического стационара. Устройство, 

оснащение, организация и режим работы приемного отделения терапевтического 

профиля. Регистрация больных, антропометрия; санитарная обработка пациентов. 

Правила транспортировки больных.  Организация работы медицинской сестры и 

младшего медицинского персонала терапевтического отделения. Клиническая гигиена 

медицинского персонала.  Личная гигиена медицинского персонала. Обязанности, 

права и ответственность младшего и среднего медицинского персонала.  Этические 

принципы в работе медицинского персонала. Деонтологические аспекты ухода за 

больными.  Устройство, оборудование терапевтического отделения. Организация 

работы сестринского поста и процедурного кабинета. Работа с медицинской 

документацией. Санитарный режим больницы, его значение. Требования к освещению, 

вентиляции, отоплению. Влажная уборка палат, коридоров, санузлов. 

Дезинфекционные средства, используемые для влажной обработки помещений. Личная 

гигиена больного и положение его в постели. Устройство функциональной кровати. 

Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, полостью рта, ушами, волосами. 

Профилактика и лечение пролежней. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями 

органов дыхания; с заболеваниями органов кровообращения; с заболеваниями органов 

пищеварения; заболеваниями органов мочевыделения; с заболеваниями крови и  

кроветворных органов; с заболеваниями эндокринной системы. Особенности ухода за 

геронтологическими пациентами. Лечебное питание, его основные принципы. 

Особенности питания основных возрастных групп.  Организация питания и кормления 

больных в отделении. Характеристика лечебного питания. Основные диеты (столы)  

лечебного питания. Особенности кормления тяжёлых больных. Искусственное питание. 

 



30 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

(ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА (В ХИРУРГИИ))» 

Реализуется в учебном плане 2023, 2024 годов поступления. 

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 2 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 1 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 1 семестр. 

 

Цель практики: ознакомление обучающихся с работой лечебно-

профилактических учреждений, приобретение умений  по взаимодействию с больными, 

обучению студентов основным принципам ухода за больными терапевтического и 

хирургического профиля, первоначального опыта самостоятельной профессиональной 

деятельности в объеме программы практики путем непосредственного участия в 

деятельности стационара, а также развитие компетенций, необходимых для работы по 

избранной специальности. 

 

Задачи практики:  

- ознакомить с организацией терапевтической и хирургической помощи в 

Российской Федерации, структурой и организацией работы стационара 

терапевтического и хирургического профиля; санитарно-гигиеническим требованиям к 

структурным подразделениям, лечебно-охранительным режимом; 

- дать представление о функциональных обязанностях младшего медицинского 

персонала в терапевтической и хирургической клинике, основных принципах 

медицинской этики и деонтологии; 

- освоение навыков общего ухода за пациентами терапевтического и 

хирургического профиля; 

- подготовить обучающихся к самостоятельной работе в качестве помощника 

младшего медицинского персонала.  

-  

Содержание практики: 

Модуль 1.  Организационно-ознакомительный этап практики. 

Модульная единица 1. Знакомство с базой практики. Проведение организационных 

мероприятий; составление плана прохождения практики; получение и оформление 

индивидуальных заданий. Ознакомление с  техникой безопасности (вводный 

инструктаж по технике безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, 

инструктаж по противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной 

безопасности в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-

19). 

Модульная единица 2. Принципы организации терапевтической и хирургической 

помощи в Российской федерации. Структура и организация работы терапевтического и 

хирургического стационара. Лечебно-охранительный режим терапевтического и 

хирургического стационара. Санитарно-гигиенические требования к медицинскому 

персоналу.  

 

Модуль 2. Ознакомительная практика в условиях хирургического стационара. 

Модульная единица 3. Организация работы приемно-диагностического отделения. 

Организация ухода за пациентами хирургического профиля. Структура и организация 

работы  хирургического  стационара. Приемное отделение хирургического стационара  



31 

- структура, функциональные задачи, особенности работы. Особенности санитарной 

обработки хирургических больных. Правила транспортировки хирургических больных. 

Модульная единица 4. Организация работы и задачи хирургического отделения. 

Структура и оснащение хирургического отделения. Клиническая гигиена окружающей 

среды в хирургии. Санитарная обработка помещений хирургического отделения. Виды 

дезинфекции. Техника влажной уборки палат, текущая и заключительная дезинфекция. 

Техника приготовления и использования дезинфицирующих растворов. Профилактика 

внутрибольничной инфекции. 

Модульная единица 5. Организация работы отделения анестезиологии и реанимации. 

Структурные подразделения  и оснащение анестезиолого-реанимационной службы. 

Задачи анестезиолого-реанимационной службы.   Функциональные обязанности и 

права сотрудников отделений анестезиологии и реанимации. Санитарно-гигиенический 

режим отделения реанимации. Особенности ухода за тяжелобольными и 

агонирующими больными. Общие вопросы реаниматологии. 

Модульная единица 6. Организация работы операционного блока. Структура и 

организация операционного блока. Функциональные зоны.  Операционная.  Уборка 

операционной.   Правила поведения в операционной. Правила подготовки 

оборудования, инструментария, белья и материалов к операции. Основные понятия 

асептики и антисептики. Структура и оснащение перевязочной. Санитарно-

гигиенический режим в перевязочной. Основные принципы  работы в перевязочной. 

Уборка перевязочной. Подготовка перевязочной к работе. 

Модульная единица 7. Уход за хирургическими больными.
2
 Уход за больными на 

основных этапах лечения в хирургическом стационаре. Уход за больными в 

предоперационном периоде. Физическая и психологическая подготовка больного к 

операции. Особенности подготовки больного к экстренной и срочной операции. 

Транспортировка больных в операционную. Виды укладки на операционный стол. 

Наблюдение и уход за больными в раннем и позднем послеоперационном периоде. 

 

Модуль 3. Заключительный этап практики. 

Модульная единица 8. Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального 

задания, дневника практики). 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

(ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА)» 

Представлена в учебном плане для обучающихся 2020, 2021, 2022 годов 

поступления, в 2024-2025 учебном году   не реализуется.  

Наименование ОП: специалитет Лечебное дело. 

Место практики в структуре ОП: Блок 2, обязательная часть. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 ЗЕ. 

Сроки реализации практики: 1 семестр 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой – 1 семестр. 

 

Цель практики: ознакомление обучающихся с работой лечебно-

профилактических учреждений, приобретение умений  по взаимодействию с больными, 

обучению студентов основным принципам ухода за больными терапевтического и 

хирургического профиля, первоначального опыта самостоятельной профессиональной 

деятельности в объеме программы практики путем непосредственного участия в 

деятельности стационара, а также развитие компетенций, необходимых для работы по 

избранной специальности. 
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Задачи практики:  

 ознакомить с организацией терапевтической и хирургической помощи в 

Российской Федерации, структурой и организацией работы стационара 

терапевтического и хирургического профиля; санитарно-гигиеническим требованиям к 

структурным подразделениям, лечебно-охранительным режимом; 

 дать представление о функциональных обязанностях младшего медицинского 

персонала в терапевтической и хирургической клинике, основных принципах 

медицинской этики и деонтологии; 

 освоение навыков общего ухода за пациентами терапевтического и 

хирургического профиля; 

 подготовить обучающихся к самостоятельной работе в качестве помощника 

младшего медицинского персонала.  

 

Содержание практики 

Модуль 1.  Организационно-ознакомительный этап практики. 

Знакомство с базой практики. Проведение организационных мероприятий; составление 

плана прохождения практики; получение и оформление индивидуальных заданий. 

Ознакомление с  техникой безопасности (вводный инструктаж по технике 

безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности, инструктаж по противовирусной безопасности в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19). Принципы 

организации терапевтической и хирургической помощи в Российской федерации. 

Структура и организация работы терапевтического и хирургического стационара. 

Лечебно-охранительный режим терапевтического и хирургического стационара. 

Санитарно-гигиенические требования к медицинскому персоналу.  

 

Модуль 2. Ознакомительная практика в условиях терапевтического стационара. 

Правовые аспекты обеспечения охраны здоровья граждан в Российской Федерации. 

Структура и организация работы терапевтического стационара. Устройство, 

оснащение, организация и режим работы приемного отделения терапевтического 

профиля. Регистрация больных, антропометрия; санитарная обработка пациентов. 

Правила транспортировки больных.  Организация работы медицинской сестры и 

младшего медицинского персонала терапевтического отделения. Клиническая гигиена 

медицинского персонала.  Личная гигиена медицинского персонала. Обязанности, 

права и ответственность младшего и среднего медицинского персонала.  Этические 

принципы в работе медицинского персонала. Деонтологические аспекты ухода за 

больными.  Устройство, оборудование терапевтического отделения. Организация 

работы сестринского поста и процедурного кабинета. Работа с медицинской 

документацией. Санитарный режим больницы, его значение. Требования к освещению, 

вентиляции, отоплению. Влажная уборка палат, коридоров, санузлов. 

Дезинфекционные средства, используемые для влажной обработки помещений. Личная 

гигиена больного и положение его в постели. Устройство функциональной кровати. 

Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, полостью рта, ушами, волосами. 

Профилактика и лечение пролежней. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями 

органов дыхания; с заболеваниями органов кровообращения; с заболеваниями органов 

пищеварения; заболеваниями органов мочевыделения; с заболеваниями крови и  

кроветворных органов; с заболеваниями эндокринной системы. Особенности ухода за 

геронтологическими пациентами. Лечебное питание, его основные принципы. 

Особенности питания основных возрастных групп.  Организация питания и кормления 

больных в отделении. Характеристика лечебного питания. Основные диеты (столы)  

лечебного питания. Особенности кормления тяжёлых больных. Искусственное питание. 
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Модуль 3. Ознакомительная практика в условиях хирургического стационара. 

Организация ухода за пациентами хирургического профиля. Структура и организация 

работы  хирургического  стационара. Приемно-диагностическое отделение 

хирургического стационара  - структура, функциональные задачи, особенности работы. 

Особенности санитарной обработки хирургических больных. Правила транспортировки 

хирургических больных. Организация работы и задачи хирургического отделения. 

Структура и оснащение хирургического отделения. Клиническая гигиена окружающей 

среды в хирургии. Санитарная обработка помещений хирургического отделения. Виды 

дезинфекции. Техника влажной уборки палат, текущая и заключительная дезинфекция. 

Техника приготовления и использования дезинфицирующих растворов. Профилактика 

внутрибольничной инфекции. Структурные подразделения  и оснащение 

анестезиолого-реанимационной службы. Задачи анестезиолого-реанимационной 

службы. Функциональные обязанности и права сотрудников отделений анестезиологии 

и реанимации. Санитарно-гигиенический режим отделения реанимации. Особенности 

ухода за тяжелобольными и агонирующими больными. Общие вопросы 

реаниматологии. Структура и организация операционного блока. Функциональные 

зоны.  Операционная.  Уборка операционной.   Правила поведения в операционной. 

Правила подготовки оборудования, инструментария, белья и материалов к операции. 

Основные понятия асептики и антисептики. Структура и оснащение перевязочной. 

Санитарно-гигиенический режим в перевязочной. Основные принципы  работы в 

перевязочной. Уборка перевязочной. Подготовка перевязочной к работе. Уход за 

больными на основных этапах лечения в хирургическом стационаре. Уход за больными 

в предоперационном периоде. Физическая и психологическая подготовка больного к 

операции. Особенности подготовки больного к экстренной и срочной операции. 

Транспортировка больных в операционную. Виды укладки на операционный стол. 

Наблюдение и уход за больными в раннем и позднем послеоперационном периоде. 

Модуль 4. Заключительный этап практики. 

Отчет о прохождении практики (сдача индивидуального задания, дневника практики). 
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