
 

 

Тематический план самостоятельной работы обучающегося  

по дисциплине «Основы здорового образа жизни»  

для обучающихся 2024 года поступления 

по образовательной программе  

32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), 

форма обучения очная 

 2024-2025 учебный год 

 

№ Темы самостоятельной работы студента Часы 

(академ.) 

1.  Организация и методы формирования здорового образа жизни в России 52 

2.  Контроль  2 

 ИТОГО  54 

 

Рассмотрено на заседании кафедры профильных гигиенических дисциплин 04.06.2024 г., 

протокол №6 
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