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Оценочные средства для проведения аттестации по дисциплине 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. Промежуточная 

аттестация проводится в виде собеседования. 

 

Перечень контрольных вопросов для собеседования: 
№ Вопросы Проверяемые компетенции 

1.  Здоровье как государственная задача. 

Основные факторы, определяющие 
здоровье населения. 

Индивидуальноеиколлективное 

здоровье. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

2.  Стресс – антистресс. Виды стрессов. УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

3.  Признаки употребления психоактивных 

веществ. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

4.  Общественное здравоохранение 

понятие, роль, история развития, 
современные примеры организации. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

5.  Формы и методы работы по 

профилактике табакокурения и 

алкоголизма среди населения в Центрах 

здоровья. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

6.  Психопрофилактика – методы и формы 

психотерапии 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

7.  Виды и цели диспансеризации в 
современном здравоохранении РФ. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

8.  Понятие мотивации, стадии 

формирования мотивации ведения 

здорового образа жизни.  Роль 
позитивного отношения к здоровью. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

9.  Центры здоровья: структура и функции, УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 



оборудование.                УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

10.  Понятие «здоровыйобразжизни». 

Компоненты здорового образа жизни. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

11.  Закаливание, физиология процесса. 

Принципы проведения закаливающих 
процедур. Механизмы терморегуляции, 

пути теплообразования и теплоотдачи. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

12.  Вопросы профилактики ИППП, 

планирования семьи в рамках 

проведения гигиенического воспитания 

населения. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

13.  Физиологические механизмы 

возникновения компьютерной 
зависимости. Диагностические признаки 

компьютерной зависимости. 

Классификация компьютерных игр. 

Ролевые и неролевые компьютерные 
игры.  

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

14.  Формы и методы работы по 

профилактике табакокурения и 
алкоголизма среди населения в Центрах 

здоровья.  

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

15.  Значение личной гигиены для 
сохранения здоровья как компонента 

здорового образа жизни. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

16.  Оценка типа курительного поведения, 

степени никотиновой зависимости и 

степени готовности к отказу от курения.  

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

17.  Определение понятия «гендерное 

поведение». Гендерное поведение как 
компонент здорового образа жизни. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

18.  Гигиеническая характеристика 

рационального питания. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

19.  Действие табачного дыма на различные 

органы и системы взрослого человека и 
ребенка. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

20.  Гигиеническая характеристика УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 



биологически активных добавок к пище. УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

21.  Физиологические реакции организма в 

зависимости от видов трудовой 

деятельности (умственная, физическая). 
Явления утомления и переутомления.  

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

22.  Классификация витаминов. 

Физиологическая роль витаминов в 
организме здорового и больного 

человека 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

23.  Профилактическая роль психогигиены. 

Задачи психогигиены. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

24.  Классификация наркотических и 

психоактивных веществ 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

25.  Закаливание в повседневной жизни. 
Специальные закаливающие процедуры. 

Использование естественно-природных 

факторов. Методики интенсивного 
закаливания. Медицинский контроль 

при применении интенсивных 

закаливающих методик. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

26.  Меры по предупреждению развития 
соматических и психических 

заболеваний и травм, в том числе 

профессионально обусловленных, 
несчастных случаев. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

27.  Понятие «режим дня», компоненты 

режима дня. Виды отдыха. Роль 

гигиенического воспитания в 
формировании рационального режима 

дня. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

28.  Значение гендерного воспитания детей и 

подростков для профилактики его 
расстройств. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

29.  Школы для пациентов и лиц с 

факторами риска, примеры, значимость 

для пациентов. Формы, средства и 

методы организации. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

30.  Влияние стресса на эмоциональное 

состояние и умственную деятельность, 
на физическое (соматическое) состояние 

и работоспособность человека 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

31.  Лечебное (диетическое) питание. УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 



Характеристика номерных диет. 

Гигиеническая оценка рационов 

лечебно-профилактического питания. 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

32.  Определение понятия «личная гигиена». 

Основные разделы личной гигиены 

(гигиена кожи и ее придатков, гигиена 
полости рта). 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

33.  Назовите основные причины 

возникновения компьютерной 
зависимости. Основные направления 

профилактики компьютерной 

зависимости 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

34.  Факторы риска формирования 

зависимости употребления ПАВ: 

биологические, психологические, 

социальные. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

35.  Группы риска, понятие, принципы 

выявления. Система мероприятий по 
работе с группами риска в отношении 

гепатита. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 
УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

36.  Виды профилактических 
медицинских осмотров. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

37.  Табак, как глобальная угроза. История 

распространения табака в мире.  

Способы употребления табачной 
продукции (нюхательный, жевательный, 

и т.д.). Меры профилактики 

табакокурения. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

38.  Определение понятия «зависимость». 
Виды зависимостей. Этапы 

формирования, меры профилактики. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

39.  Центры здоровья: структура и функции, 

оборудование. Оздоровительные 

мероприятия рекомендуемые по 
результатам обследования в центрах 

здоровья. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

40.  Формы и методы работы по 
профилактике нерационального питания 

и гиподинамии среди населения. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

41.  Опасность употребления наркотических 

и психоактивных веществ, изменения, 

происходящие в организме человека 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 
УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

42.  Формы и методы работы по 

профилактике табакокурения и 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 

УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 



алкоголизма   среди населения. УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 

ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

43.  Организационная психогигиена – как 
целенаправленная практика работы с 

кадрами по профилактике компьютерной 

зависимости, алкоголизма, 
табакокурения, наркомании и др. 

Основы повышения психологической 

компетентности личности. 

УК-1.1.3.; УК-1.2.1.; УК-1.2.3; УК-1.3.1.; УК-1.3.2; 
УК-4.1.5; УК-6.1.1.; УК-6.2.1.; УК-6.2.2.; УК-6.3.1.; 

УК-6.3.2.; УК-6.3.4.; УК-7.1.1.; УК-7.2.1.; УК-7.3.1; 

УК-8.1.1.; УК-8.1.2.; УК-8.2.1; УК-8.3.1.; ПК-4.1.3, 
ПК-10.2.1.; ПК-10.3.2; ПК-10.3.3. 

 

Пример зачетного билета 

1. Школы для пациентов и лиц с факторами риска, примеры, значимость для пациентов. 

Формы, средства и методы организации. 

2. Влияние стресса на эмоциональное состояние и умственную деятельность, на 

физическое (соматическое) состояние и работоспособность человека 
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