
Тематический план занятий по практике 

«Производственная практика (клиническая акушерско-

гинекологического профиля (помощник врача стационара))» 

для обучающихся 2021 года поступления  по образовательной программе  

31.05.02 Педиатрия, профиль специалитет, 

форма обучения очная 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ п/п Тематические блоки 

Объем 

часов 

(академ) (в 

т.ч. 

контактная 

работа) 

Модуль 1. 

 

Организация системы акушерской и 

перинатальной помощи. 

Профилактическая работа: 

(участие в проведении работы по врачебному 

консультированию и ориентации с учетом 

состояния здоровья) 

Знакомство со структурой родильного дома, с 

отчетностью работы акушерского стационара, 

ведение медицинской документации в 

установленном порядке, изучение качественных 

показателей работы родильного дома. 

Знакомство студентов с целью и задачами 

производственной практики. Проведение 

инструктажа по охране труда, технике 

безопасности, пожарной безопасности, 

правилами внутреннего трудового распорядка во 

время проведения практики. 

9 часов 

(контактная 

работа 3 

часа) 

 Модуль 2. 

Методы исследования в акушерстве. 

1.Клиническая анатомия, таз с акушерской точки 

зрения,  

2.Плод как объект родов, 

3.Диагностика беременности, методы 

обследования в акушерстве, тазоизмерение, 

измерение индекса Соловьева, окружности 

живота, высоты стояния дна матки, ромба 

Михаэлиса, приемы Леопольда –Левицкого. 

Методика проведения обследования беременной, 

родильницы и роженицы при поступлении в 

акушерский стационар.
 

Наружное акушерское 

9 часов 

(контактная 

работа 3 

часа) 



обследование: тазоизмерение, приемы 

Леопольда-Левицкого, аускультация, измерение 

высоты стояния дна матки, окружности живота. 

Внутреннее акушерское исследование. Анализ 

срока беременности и определение 

предполагаемого срока родов. Тактика 

родоразрешения.  Заполнение медицинской 

документации.
 

Модуль 3. 

Физиологическое акушерство. 

1.Физиологические роды. Клиника. Тактика 

врача. Биомеханизм родов при переднем и 

заднем виде затылочного вставления. 

2.Физиологический послеродовый период. 

Физиология периода новорожденности. 

Зрелость, доношенность плода. Первый туалет 

новорожденного. 

Лечебная работа (курация беременных в 

отделении патологии беременности, 

направлении на УЗИ, КТГ, выбор тактики 

ведения беременности и родов в зависимости от 

акушерской ситуации, ведение беременности у 

женщин с рубцом на матке) 

Противоэпидемическая работа (участие) 

Организационно-методическая работа. 

18 

(контактная 

работа 6 

часов) 

Модуль 4 

Патологическое акушерство. 

1. Беременность и роды в тазовом 

предлежании. Биомеханизм родов, пособия при 

ягодичном и ножном предлежании. 

Неправильные вставления и положения плода. 

2. Многоплодие. Диагностика. Течение 

беременности и родов. Тактика врача. 

3. Преждевременные роды. Диагностика. 

Особенности ведения. Осложнения. 

4. Внутриутробная гипоксия плода. 

Асфиксия новорожденного. Принципы 

реанимационных мероприятий 

5. Ранние токсикозы. Тактика ведения 

беременности 

6. Преэклампсия. Эклампсия. Диагностика. 

Клиническая картина. Тактика врача. 

7. Кровотечения во время беременности, в 

родах. Тактика врача при послеродовом 

гипотоническом кровотечении 

106 

(контактная 

работа 34 ч) 



8. Узкий таз в современном акушерстве. 

Клинически узкий таз. Тактика врача 

9. Аномалии сократительной деятельности 

матки. Клиника, диагностика, тактика ведения 

10. Оперативное акушерство: кесарево 

сечение,  

11. Оперативное акушерство:акушерские 

щипцы, вакуум экстракция плода. Показания. 

Техника выполнения 

12. Послеродовые инфекционные заболевания. 

Послеродовый эндометрит.  Послеродовый 

перитонит. Сепсис. Послеродовый мастит. 

 

Лечебная работа (курация беременных в 

отделении патологии беременности, 

направлении на УЗИ, КТГ, выбор тактики 

ведения беременности и родов в зависимости от 

акушерской ситуации, ведение беременности у 

женщин с рубцом на матке) 

Практическая работа в обсервационном 

акушерском отделении  в качестве помощника 

врача-акушера – гинеколога 

Методика оказания экстренной медицинской 

помощи беременным, роженицам и родильницам 

при неотложных состояниях в акушерской 

практике.  

Отработка практических навыков с 

использованием фантомов и  симуляционного 

оборудования 

Заполнение медицинской документации 

Зачетное 

занятие  

 
2 часа 

 Итого 144 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, протокол № 

19  от  «10» июня  2024 г. 

 

Заведующий кафедрой 

        

 

                   Н.А. Бурова 

 



 


