
 

Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

для обучающихся 2021 года поступления 

по образовательной программе 

30.05.01 Медицинская биохимия, 

профиль Медицинская биохимия (специалитет) 

форма обучения очная 

2024-2025 учебный год 
 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

8 семестр 

1.  Оказание первой помощи в чрезвычайных ситуациях 

мирного и военного времени и способы защиты от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций.1 
Нормативно-правовое обеспечение первой помощи. Первая помощь 

при отравлениях природными ядами. Первая помощь при 

отравлениях аварийно-опасными химическими веществами. Первая 

помощь при ранениях живота. Способы и средства транспортировки 

пострадавших. Первая помощь при термических повреждениях 

(отморожения, переохлаждение). Первая помощь при термических 

повреждениях (отморожения, переохлаждение).  Первая помощь 

при психических расстройствах у пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени..
 2 

36 

2.  Контроль самостоятельной работы 2 

9 семестр  

3.  Медико-санитарное обеспечение населения в 

чрезвычайных ситуациях.
1
 Основы мобилизационной подготовки 

здравоохранения. Всероссийская служба медицины катастроф. 

Задачи, организационная структура и основы деятельности 

всероссийской службы медицины катастроф. Понятие о 

национальной безопасности и национальных интересах России. 

Основные угрозы национальной безопасности РФ Подготовка и 

организация работы лечебно-профилактических учреждений в 

чрезвычайных ситуациях. Медико-санитарные последствия 

воздействия поражающих факторов метеорологических стихийных 

бедствий. Токсическое поражение веществами паралитического 

действия (ботулотоксин, тетродотоксин, сакситоксин). 

Огнестрельная травма: характеристика огнестрельных ран, 

клинические Травматический шок: этиология, патогенез, 

клинические проявления, оказание медицинской помощи на этапах 

медицинской эвакуации. Характеристика взрывной и минно-

взрывной травмы. Особенности течения раневого процесса. 

Принципы лечения минно-взрывных ранений и взрывных травм. 

Пневмоторакс: классификация, клинические проявления, оказание 

медицинской помощи на этапах медицинской эвакуации 

Организация медицинского обеспечения населения при локальных 

вооруженных конфликтах. Медицинское снабжение формирований 

и учреждений, предназначенных для медико-санитарного 

70 



обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях.
2
 

4.  Контроль самостоятельной работы 2 

 Итого 110 
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