
 
 

Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Медико-социальная реабилитация» 

для обучающихся 2021 года поступления 

по образовательной программе 

39.03.02 «Социальная работа»,  

профиль «Медико-социальная работа с населением»,  

(бакалавриат), 

форма обучения очная 

на 2024- 2025 учебный год 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Используя нормативные документы, решите ситуационную задачу К 

вам как специалисту по социальной работе обратился инвалид 2 

группы, страдающий деформацией тазобедренного сустава. Он 

проживает у психоневрологическом интернате системы социального 

обслуживания населения. Ему необходима консультация по вопросу 

обеспечения техническими средствами реабилитации. Он нуждается 

в опорной трости, но не знает, какая ему подойдет и есть ли у него 

противопоказания к использованию трости. Кроме того, он не знает, 

кто должен оплачивать приобретение ему ТСР. Дайте 

квалифицированные ответы на вопросы клиента. Какими 

нормативными актами вы руководствуйтесь в данном вопросе? 

5 

2.  Используя нормативные документы, решите ситуационную задачу В 

министерство социального развития обратился инвалид 1 группы по 

утрате зрения с просьбой о выделении ему собаки-проводника. 

Гражданин также просил разъяснить, каким образом осуществляется 

провоз собаки в транспорте. Вопросы: 1. Дайте разъяснения о 

порядке обеспечения инвалидов по зрению собаками-проводниками и 

их перевозке в транспорте. 2. Какие нормативные документы 

регламентируют данный вопрос? 3. Каков размер ежегодной 

денежной компенсации инвалидам расходов на содержание и 

ветеринарное обслуживание собак-проводников в 2017 г.? 

5 

3.  . Используя нормативные документы, решите ситуационную задачу 

Инвалид 1 группы Иванов П. приобрел за собственные средства 

импортную кресло-коляску прогулочную с электроприводом, 

стоимость которой составила 120 тыс. рублей. Он обратился в 

региональное отделение Фонда социального страхования с вопросом 

о возможности компенсации ему полной стоимости приобретенного 

изделия. Дайте развернутый обоснованный ответ на вопрос Иванова. 

Каков будет размер компенсации? Какие нормативные документы 

регламентируют данный вопрос? 

5 

4.  Используя нормативные документы, решите ситуационную задачу К 

вам как специалисту по социальной работе обратился инвалид за 

консультацией по вопросу обеспечения техническими средствами 

реабилитации. Пациент перенес инсульт, вследствие пареза 

нарушены функции левой руки и ноги. Имеет I группу инвалидности, 

ограничения в самообслуживании. Дайте квалифицированный ответ 

на вопросы: 1. В соответствии с какими правовыми актами 

обеспечиваются инвалиды техническими средствами реабилитации? 

5 



 
 

2. Какова роль индивидуальной программы реабилитации в 

обеспечении инвалидов техническими средствами реабилитации? 3. 

Куда необходимо обратиться инвалиду с заявлением по обеспечению 

техническими средствами реабилитации? 4. Какие ТСР положены 

инвалиду при данном заболевании? По завершению работы 

результаты представляются группе. 

5.  Темы докладов:  

1. Использование ТСР в бытовых условиях, жилых помещениях. 

Функциональная квартира.  

2. Использование ТСР на рабочем месте.  

3. Роль ТСР в организации процесса обучения инвалидов.  

4. Использование ТСР в процессе коммуникации 

10 

6.  Темы докладов:  

1. Сущность понятия «независимая жизнь инвалида»  

2. История движения за независимую жизнь. Центры независимой 

жизни за рубежом  

3. Опыт деятельности центров независимой жизни в России  

4. Служба персональных помощников как средство формирования 

независимой жизни инвалидов 

10 

7.  Конспектирование, работа с литературой  

Составить конспект гл. 9 учебника - Дементьева Н.Ф. Социальная 

работа в учреждениях социальнореабилитационного профиля и 

медико-социальной экспертизы. – М.: Академия, 2010 

2 

8.  Вы назначены заведующим отделением социальной реабилитации 

КЦСОН. Директор учреждения поручил Вам разработать программу 

социокультурной реабилитации взрослых инвалидов, посещающих 

Ваш центр. Анализ инфраструктуры территории показал, что на 

территории, относящейся в сфере деятельности Вашего центра, 

находятся: спортивная школа, детская музыкальная школа, музей 

известного местного художника, дворец культуры, кинотеатр, 

библиотека. Возраст клиентов цента – инвалидов от 20 до 80 лет. 

Примерно поровну мужчин и женщин. В вашем отделении работают 

следующие специалисты: психолог, специалист по социальной 

работе, трудотерапевт. Вопросы: 1. Сформулируйте основные цели, 

которые могут быть отражены в программе СКРИ для Вашего 

отделения. 2. Какие технологии СКРИ Вы планируете 

реализовывать? 3. Какие учреждения и каким образом могут быть 

задействованы в совместной работе в рамках Вашей программы? 4. 

Ожидаемые результаты программы? 

5 

9.  В центр реабилитации инвалидов молодого возраста поступила 

пациентка, 31 год, которая имеет I группу инвалидности. Проведена 

профдиагностика. Выяснено, что женщина имеет специальность 

секретарь-референт, также имеет музыкальное образование (скрипка, 

фортепьяно, гитара), окончила курсы французского языка, 

самостоятельно изучила английский, испанский, итальянский языки. 

В целом владеет многими дополнительными умениями и навыками. 

Опыт работы: репетиторство на дому, сетевой маркетинг. 

Специалистами центра с пациенткой проведена психологическая 

диагностика, данные показали, что: - в когнитивной сфере: 

комбинированная память, объем и концентрация внимания 

достаточны. - личностные особенности: тип темперамента – 

меланхолик; акцентуация характера – по демонстративному и 

5 



 
 

экзальтированному типу. - профнаправленность: склонна к типу 

«человек-человек», интересы в сфере преподавания, сервиса. 

Доминирующие способности: навыки общения и взаимодействия, 

вербальные, лингвистические, канцелярские способности. Вопросы: 

1. Сформулируйте рекомендации по профессиональной ориентации 

клиентки. Какие виды трудовой деятельности могут быть 

предложены пациентке? 2. Какие требования нужно соблюдать при 

подборе профессии? 3. Какие методы трудотерапии могут быть 

предложены пациентке в центре реабилитации? 

 Итого 52 
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