
Оценочные средства для проведения аттестации  
по дисциплине «Основы формирования здоровья детей»  

для обучающихся 2022 года поступления 
по образовательной программе 31.05.02 Педиатрия, 

(специалитет), 
форма обучения очная,  
2024-2025 учебный год 

 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта. 
Промежуточная аттестация включает следующие типы заданий: собеседование. 

 
Перечень контрольных вопросов для собеседования 

 
№ Вопросы для промежуточной 

аттестации 
Проверяемые индикаторы 
достижения компетенций 

1.  

Основные понятия «здоровье», 
«здоровый образ жизни». 
Особенности у детей и подростков в 
зависимости от возраста. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20 

2.  

Обязанности врача, установленные 
«Основами законодательства об 
охране здоровья детей» и иными 
Федеральными законами. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20 

3.  

Здоровье ребенка: критерии, 
методология изучения. Методы 
оценки уровня здоровья. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20 

4.  

Донозологический подход для оценки 
функционального состояния и 
адаптационных возможностей детей с 
целью определения риска развития 
заболеваний. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

5.  

История развития ребенка как 
медицинский, научный и 
юридический документ. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

6.  

История болезни ребенка как 
медицинский, научный и 
юридический документ. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

7.  
Основные принципы деонтологии и 
медицинской этики в педиатрической 
практике. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2.  

8.  

Понятия «здоровья», «болезни» 
ребенка. Понятие «качества жизни» и 
факторы, его определяющие. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

9.  

Государственная политика охраны 
здоровья детей. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 



10.  

Социально-гигиеническая оценка 
состояния здоровья новорожденных. 
Группы риска новорожденных. 
Направленность риска. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

11.  

Ранний неонатальный период. 
Транзиторные пограничные 
состояния новорожденного: 
физиологическая убыль массы тела, 
желтуха, эритема и др. Особенности 
возрастной патологии в период 
раннего неонатального развития 
ребенка. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

12.  

Неонатальный период: определение, 
физиологические особенности, 
факторы риска и патология. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

13.  

Период новорожденности как период 
адаптации к внеутробным условиям 
существования. Понятие о 
доношенности и функциональной 
зрелости. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

14.  

Грудной возраст: определение. 
Физиологические особенности роста 
и развития органов и систем. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

15.  

Преддошкольный и дошкольный 
периоды. Особенности возрастной 
физиологии и патологии этого 
возраста. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

16.  

Биологический возраст и социальная 
зрелость: определение, соответствие 
календарному возрасту. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

17.  

Технология мониторинга состояния 
здоровья и образа жизни детей. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

18.  

Механизмы формирования здоровья 
в детском возрасте. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

19.  

Факторы риска. Компоненты 
формирования здорового образа 
жизни. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 



ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

20.  

Центры здоровья. Их функции. ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

21.  

Пренатальная диагностика 
врожденных пороков развития и 
наследственных заболеваний у детей. 
Показания к ее проведению. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

22.  

Гигиенические факторы. Режим дня, 
определение. Соблюдение режимов 
сна и питания, двигательной 
активности и отдыха. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

23.  

Режим дня детей разных возрастных 
групп. Аспекты в воспитании детей 
раннего возраста. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

24.  
Сон. Функции и фазы сна. ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, 

ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-
1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

25.  
Бодрствование. Чередование видов 
бодрствования в течении дня для 
различных возрастных групп. 

ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, 
ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-
1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

26.  

Оптимальная суточная двигательная 
активность как основа здорового 
образа жизни. Влияние двигательной 
активности на правильный рост и 
развитие детского организма. 

ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-
1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, 
ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-
1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20.ПК-1.1.4, ПК-
1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, 
ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-
1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 



27.  

Формы, методы и средства 
физического воспитания детей 
разного возраста. Пропаганда 
физической культуры и спорта среди 
различных групп детского населения 
с учетом возрастных особенностей, 
состояния здоровья, уровня 
физической подготовленности, 
склонности к тому или иному виду 
спорта. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

28.  

Физическое воспитание. Гимнастика, 
аэробные виды нагрузок. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

29.  

Обучение плаванию детей раннего 
возраста. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

30.  

Профилактика нарушений осанки, 
плоскостопия, близорукости. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2, ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

31.  

Закаливание. Виды закаливания. 
Солнечные, воздушные ванны, 
правила поведения до, во время и 
после проведения процедур. 
Противопоказания. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2, ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

32.  

Массаж, виды массажа, общие 
правила проведения. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 



ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

33.  

Ритмическая гимнастика, 
физкультурные паузы 
(физкультурные минутки) во время 
учебных занятий, занятий на 
компьютере. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

34.  

Условия для оптимального 
функционирования органов зрения. 
Профилактика компьютерного 
зрительного синдрома. Общие 
гигиенические рекомендации при 
работе за компьютером. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

35.  

Роль врача педиатра в формировании 
соматического здоровья детей и 
подростков. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 



36.  

Законы роста детей. ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-
1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, 
ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-
1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

37.  

Закономерности изменения и расчёт 
долженствующих 
антропометрических показателей у 
детей в возрастном аспекте. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

38.  

Техника антропометрических 
измерений. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

39.  

Понятие о биологической зрелости. 
Изменение пропорций тела в 
возрастном аспекте. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

40.  

Современные представления о 
нервно-психическом здоровье детей и 
подростков. Критические периоды в 
нервно-психическом развитии 
ребенка. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

41.  

Группы нервно-психического 
здоровья. Состояние нервно-
психического здоровья 
дошкольников и школьников в 
современных условиях: тенденции, 
проблемы, пути решения. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20 

42.  

Физическое развитие: определение, 
основные методы оценки длины тела 
ребенка. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

43.  

Физическое развитие: определение, 
основные методы оценки массы тела 
ребенка. Понятие об паратрофии, 
гипотрофии. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

44.  

Понятие об индексах физического 
развития. Клиническое значение 
массо-ростового показателя, индекса 
Л.И. Чулицкой, индекса Эрисмана и 
др. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

45.  

Изменение телосложения в процессе 
роста и развития ребенка. Факторы, 
определяющие тип телосложения. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

46.  

Центильный метод оценки 
физического развития детей, 
соматотип и гармоничность развития. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

47.  

Закономерности изменений 
показателя окружности головы и 
грудной клетки у детей грудного 
возраста. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 



48.  

Нервно-психическое развитие детей. 
Определение моторики и статики, 
условно- рефлекторной деятельности 
и речи. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

49.  

Нервно-психическое развитие 
новорожденных и детей грудного 
возраста. Классификация и методика 
определения безусловных рефлексов. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

50.  

Закономерности формирования 
двигательной деятельности ребенка. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

51.  

Масса тела при рождении. 
Закономерности нарастания массы 
тела в различном возрасте, формулы 
для расчета массы тела. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

52.  

Длина тела у детей различного 
возраста. Формулы расчета длины 
тела у детей старше 1 года. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

53.  

Методы исследования физического 
развития. 

ОПК-4.3.3, ОПК-5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-
1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-
1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, 
ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

54.  

Питание детей и подростков в 
Российской Федерации. Нормы 
физиологических потребностей в 
пищевых веществах для различных 
групп детского населения Российской 
Федерации. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, 
ПК-1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-
1.1.15, ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, 
ПК-1.1.19, ПК-1.1.20. 

55.  

Преимущества и основные принципы 
естественного вскармливания детей 
грудного возраста. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

56.  

Лактация. Фазы развития молочной 
железы. Регуляция лактации. 
Гипогалактия и методы ее 
профилактики. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-



1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

57.  

Незаменимость грудного 
вскармливания для правильного 
развития ребенка. Важнейшие 
принципы стимуляции и поддержки 
лактации. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15..1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

58.  

Режим и диета кормящей матери, 
использование в рационах питания 
обогащенных продуктов (молочных 
смесей, каш и др.) промышленного 
производства. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

59.  

Сроки первого прикладывания 
ребенка к груди матери, техника 
кормления ребенка грудью. 
Противопоказания и затруднения при 
кормлении грудью со стороны матери 
и ребенка. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

60.  

Способы расчета количества молока 
для детей первых 7-10 дней жизни 
при кормлении сцеженным 
материнским молоком. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 



ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

61.  

Способы расчета суточного объема 
питания для детей первого года 
жизни. Изменение частоты 
прикладывания ребенка к груди 
матери (количества кормлений) на 
протяжении первого года. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

62.  

Прикорм. Обоснование введения. 
Блюда. Сроки введения. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

63.  

Сроки введения соков и фруктовых 
пюре, их ассортимент, допустимые 
объемы на первом году жизни. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 



64.  

Примерное количество и сроки 
введения каждого из блюд прикорма. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

65.  

Искусственное вскармливание. 
Классификация смесей. Принципы 
выбора смеси ребенку до 1 года. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

66.  

Правила искусственного 
вскармливания, критерии оценки его 
эффективности, наиболее частые 
ошибки. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

67.  

Смешанное вскармливание: 
определение. Обоснование, правила 
введения докорма. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-



1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

68.  

Основные принципы питания детей 
старше 1 года. Потребность в 
пищевых ингредиентах и энергии. 
Суточный набор продуктов. Режим 
питания. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

69.  

Требования, предъявляемые к пище 
детей старше 1 года (объем, 
консистенция, группы продуктов, 
способы кулинарной обработки 
продуктов, вкусовые качества и 
внешний вид пиши, сервировка стола 
и т.д.). 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

70.  

Биологическая ценность грудного 
молока. Режим и характер питания 
кормящей матери. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7 

71.  

Формулы расчета суточного объема 
питания детей, находящихся на 
искусственном вскармливании. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20 



72.  

Пищевые вещества и их 
биологическая роль в правильном 
росте и развитии детского организма. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20  

73.  

Организация питания в дошкольном 
образовательном учреждении, школе. 
Понятие о физиологических столах. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

74.  

Профилактика аллергии у детей. 
Цели, проводимые мероприятия. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7 

75.  

Показания к вакцинации здоровых 
детей. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-5.1.2, ОПК-
5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-1.1.12, ПК-
1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, ПК-1.1.16, 
ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-1.1.19, ПК-
1.1.20. 

76.  

Сроки вакцинации в соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок. 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-4.3.3, ОПК-
5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20 

77.  
Противопоказания к вакцинации. ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-4.3.3, ОПК-

5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 



ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20 

78.  

Вакцинация детей групп риска. ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-4.3.3, ОПК-
5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20 

79.  

Вакцинация детей с хроническими 
заболеваниями 

ОПК-1.1.1, ОПК-1.1.2, ОПК-4.3.3, ОПК-
5.1.2, ОПК-5.1.12, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20 

80.  

Основные средства физического 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста. Физические 
упражнения. 

ОПК-2.1.1, ОПК-2.1.2, ОПК-2.1.3, ОПК-
2.1.4, ОПК-2.1.7, ОПК-2.1.9, ОПК-2.1.10, 
ОПК-2.1.11, ОПК-2.1.12, ОПК-2.1.13, 
ОПК-2.1.14, ОПК-2.1.16, ОПК-2.1.17, 
ОПК-2.1.18, ОПК-2.1.19, ОПК-2.1.21, 
ОПК-2.1.29, ОПК-2.1.30, ОПК-2.1.31, 
ОПК-2.1.32, ОПК-2.1.37, ОПК-2.1.38, 
ОПК-2.1.41, ПК-1.1.4, ПК-1.1.7, ПК-
1.1.12, ПК-1.1.13, ПК-1.1.14, ПК-1.1.15, 
ПК-1.1.16, ПК-1.1.17, ПК-1.1.18, ПК-
1.1.19, ПК-1.1.20, ПК-15.1.1, ПК-15.1.2, 
ПК-15.1.4, ПК-15.1.6, ПК-15.1.7, ПК-
16.1.1, ПК-16.1.2ПК-16.1.5, ПК-16.1.6, 
ПК-16.1.7. 

 
 
В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в ЭИОС ВолгГМУ 
по ссылке: https://elearning.volgmed.ru/course/view.php?id=1561 
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