
Тематический план занятий 
по практике «Учебная практика: практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков педиатрического профиля»  
для обучающихся 2022 года поступления 

по образовательной программе 31.05.02 Педиатрия 
(специалитет), 

очная форма обучения, 
2024-2025 учебный год 

 
№ Тематические  блоки1 Часы 

(академ.) 
6 семестр 

1.  

Введение в учебную практику.2 Знакомство с целью и 
задачами учебной практики. Техника безопасности во 
время проведения учебной практики. Структура и задачи 
блока здорового ребенка в поликлинике.  
Медицинская документация кабинета участкового врача-
педиатра. 
Нормативно-правовые документы. Заполнение 
медицинской учетно-отчетной документации, получение 
согласия родителей (законных представителей) и детей 
старше 15 лет на обработку персональных данных; 
добровольного информированного согласия родителей 
(законных представителей) и детей старше 15 лет на 
проведение обследования; лечение и 
вакцинопрофилактику. Защита персональных данных 
пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

6 

Формирование индивидуальных заданий.3 3 

2.  

Сбор и оценка анамнеза жизни, заболевания ребенка, 
сбор и оценка данных о состоянии здоровья ближайших 
родственников и лиц, осуществляющих уход за ребенком 
с занесением в медицинскую документацию.2 Оценка 
тяжести состояния и самочувствия ребенка. 
Проведение антропометрии, интерпретация результатов. 
Отработка практических навыков в симулированных 
условиях. 
Методика оценки физического развития детей с целью 
установления наличия или отсутствия заболевания. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

3.  

Проведение оценки психомоторного развития детей с 
целью установления наличия или отсутствия 
заболевания.2 

Подсчет пульса, числа сердечных сокращений, числа 
дыханий, измерение АД ручным и автоматическим 

6 



тонометром. Отработка практических навыков в 
симулированных условиях. 
Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

4.  

История развития ребенка.2 Оформление формы 112/у. 
Отработка практических навыков в симулированных 
условиях. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

5.  

Дородовый патронаж. Система патронажей 
новорождённому ребенку.2 

Санитарно-просветительская работа. Профилактика 
инфекционных заболеваний у детей. 
Профилактика неинфекционных заболеваний у детей. 
Профилактика деформаций скелета. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

6.  

Профилактика аллергических заболеваний у детей.2 

Комплексы гимнастики для детей первого года жизни. 
Комплексы гимнастики для детей раннего и старшего 
возраста. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

7.  

Алгоритмы консультирования и обучения пациентов и их 
родственников по изделиям медицинского назначения, по 
вопросам ухода за пациентом и самоухода, по методике 
подготовки к проведению диагностических и лечебных 
процедур, по навыкам самоконтроля основных 
физиологических показателей2 

Уход за кожей и слизистыми оболочками.  
Купание. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

8.  

Правила пеленания и одежда детей первого года жизни.2  
Наблюдение за стулом и его регистрация. 
Термометрия. Типы термометров. Правила проведения.  

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

9.  
Режим дня ребенка первого года жизни.2 Прогулки. 
Режим дня ребенка раннего и старшего возраста. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

10.  

Питание детей первого года жизни.2 Естественное 
вскармливание. Техника. Правила. Показания и 
противопоказания к естественному вскармливанию. 
Питание кормящей матери. 
Питание детей первого года жизни. Смешанное 
вскармливание. Правила введения прикормов. 
Искусственное вскармливание. Смеси для вскармливания. 
Вскармливание недоношенных детей. 
Питание детей раннего и старшего возраста.  

6 



Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

11.  

Организация прививочной работы в детской 
поликлинике.2 Планирование прививок Система учетно–
отчетной документации 
Кабинет вакцинопрофилактики, организация работы, 
оснащение и оборудование.  
Техника проведения вакцинации. Условия для проведения 
вакцинации. 
Организация работы по вакцинопрофилактике на 
педиатрическом участке  
Национальный календарь профилактических прививок. 
Составление графика вакцинации. Оформление формы 
063/у. Отработка практических навыков в 
симулированных условиях. 

6 

Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

12. Промежуточная аттестация. 6 
Выполнение индивидуальных заданий.3 3 

1  – тематические блоки включают в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 
подготовки, продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 
минут 
2 – тема  
3 – сущностное содержание  
 
 
Рассмотрено на заседании кафедры детских болезней педиатрического 
факультета «13» мая 2024 г., протокол № 10 
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