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СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Порядок проведения практики:

1) Продолжительность практики 16 дней (144 час./ 4 з.е.)

2) Студент работает в качестве студента-практиканта под руководством ответственного за практику; руководитель практики корректирует и контролирует его деятельность.

3) Приступая к прохождению практики, студент должен ознакомиться с правилами внутреннего распорядка предприятия (организации, учреждения), пройти инструктаж по технике безопасности, охране труда и вводный противопожарный.

4) Студент ведет дневник с ежедневными записями о проделанной работе.

5) Практика завершается промежуточной аттестацией, время которой устанавливается графиком учебного процесса.

Для работников ведомственных учреждений, на базе которых проводится практика, руководство и текущий контроль выражаются:

1) в ознакомлении студентов со структурой учреждения, направлениями его деятельности, целями и задачами, функциями, кадровым потенциалом, делопроизводством, а также клиентами (пациентами), являющимися основными потребителями услуг данного учреждения (или организации); 

2) в ознакомлении с функциональными обязанностями специалиста-психолога/медицинского психолога данного учреждения; 

3) в приобщении студентов к профессиональной деятельности психолога/медицинского психолога путём частичного привлечения студентов к помощи специалисту данного учреждения в его профессиональной деятельности; 

4) в контроле за ходом выполнения поручений на рабочем месте практиканта; 

5) в предоставлении отзыва-характеристики о каждом студенте по результатам прохождения им производственной практики – научно-исследовательской работы, заверенной подписью и печатью учреждения, на базе которого проводилась практика.

Цель практики: формирование и развитие у студентов методологических, методических и профессиональных навыков планирования и осуществления научно-исследовательской работы в области клинической психологии. 
Задачи практики:

· социально-профессиональная адаптация к конкретному рабочему месту и коллективу; 

· реализация навыков самостоятельных исследований в области практики медико-психологической работы;
· развитие у студентов навыков работы с научной литературой;

· глубокое изучение выбранной для исследования научной проблемы;

· развитие навыков работы в информационных поисковых системах;

· совершенствование навыков участия в научной дискуссии и навыков презентации результатов собственных исследований;

· подготовка теоретической части выпускной квалификационной работы (ВКР) и планирование эмпирического исследования ВКР.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ

Во время производственной практики «Производственная практика – научно-исследовательская работа» студент должен развить навыки (опыт деятельности):

· навыки профессионального вербального и невербального общения с коллегами, коллективом специалистов;

· навыки установления, развития психологического контакта и социального взаимодействия с клиентами и навыками выхода из них;

· навыки разрешения различных конфликтных ситуаций в сфере взаимоотношений с коллегами, коллективом специалистов;

· навыки использования общепсихологических и клинических методов исследования;

· навыки проведения объективной психологической диагностики различных индивидуально-личностных особенностей, групповых процессов, а также межличностных отношений в коллективе;

· навыки психологического консультирования и психологической коррекции;

· навыки участия в профессиональной деятельности практического клинического психолога.

· навыки анализа методологических проблем современной клинической психологии, выбора и адаптации методов и методик исследования, разработанных в различных психологических школах; 

· навыки синдромного и каузального анализа расстройств психической деятельности, психосоматического здоровья и личности в контексте научно-исследовательских задач;

· навыки организации и проведения современных научных исследований, научно-практических работ;

· навыки планирования и проведения психологического исследования;

· навыки работы с научной литературой, глубокого изучения выбранной для исследования научной проблемы;

· навыки работы в информационных поисковых системах;

· навыки участия в научной дискуссии и навыки презентации результатов собственных исследований;
· навыки работы с информационными объектами и сетью Интернет, опыт и навыки библиографического поиска, создания научных текстов.

· навыки составления текстов разной функциональной принадлежности на русском и иностранном языках;

· навыки перевода текстов с иностранного языка на русский, опыт коммуникации на русском и иностранном языках;

· навыки использования латинского языка для решения задач профессиональной деятельности.
· навыки проведения патопсихологического синдромного анализа нарушений психической деятельности и личности при различных психических заболеваниях;
· навыки эффективного применения современных подходов к диагностике нарушений психической деятельности субъекта для выявления закономерностей и психологических механизмов возникновения и динамики психопатологических расстройств;

· навыки составления программ диагностического обследования больных с психическими расстройствами и их семей с целью определения структуры дефекта, а также факторов риска и дезадаптации;

· навыки применения диагностических методов и процедур для оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре психической деятельности и личности больного.
По окончании прохождения производственной практики «Производственная практика – научно-исследовательская работа» студент должен знать:
· организационные и методологические основы проведения практического психологического исследования;

· методы практического психологического исследования;

· основные направления профессиональной деятельности клинического психолога;

· базовые теории и методы психотерапии;

· методы, методики и приемы психологического консультирования клиентов и психологической коррекции индивидуально-личностных свойств личности;

· теоретические и методологические проблемы клинической психологии как науки и практики;

· теоретические и методологические основы проблемы, раскрываемой в выпускной квалификационной работе студента;
· понятие и уровни методологии науки;

· предмет, историю развития, основные теоретические системы и методологические основы психологии, клинической психологии;

· основные парадигмы психологии и клинической психологии;
· системный подход к анализу психологического функционирования в норме и патологии;

· системообразующие понятия клинической психологии;

· особенности и ограничения методов исследований в клинической психологии;

· методологические проблемы экспериментального исследования в клинической психологии;

· методологические проблемы психологического воздействия с терапевтической и научно-исследовательской целью;

· методологические проблемы оценки эффективности работы клинического психолога;

· принципы построения современных классификационных систем;

· многоуровневый принцип оценки психического состояния;

· дизайн и этапы психологического исследования в клинической психологии.
· знать принципы сбора, отбора и обобщения информации;
· основные принципы информационной безопасности;
· литературную форму русского языка, основы устной и письменной коммуникации на русском и иностранном языках, функциональные стили языка;

· требования к деловой коммуникации;

· медицинскую и клинико-психологическую терминологию на латинском языке;
· клинико-психологические технологии, позволяющие осуществлять решение новых задач в различных областях профессиональной практики

· нарушения психической деятельности и личности при различных психических заболеваниях

· теоретические основы и принципы патопсихологического синдромного анализа нарушений психической деятельности и личности при различных психических заболеваниях
· современные подходы к диагностике нарушений психической деятельности субъекта,

· закономерности и психологические механизмы возникновения и динамики психопатологических расстройств;
· теоретические и методологические основы составления программ диагностического обследования больных с психическими расстройствами и их семей с целью определения структуры дефекта, а также факторов риска и дезадаптации;
· диагностические методы и процедуры для оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре психической деятельности и личности больного;
Студент должен уметь:

· эффективно и грамотно взаимодействовать с руководством и сотрудниками учреждения;

· использовать основные методы и методики психологического исследования;

· использовать основные техники и приемы методов психологического консультирования;

· выбирать и эффективно применять модели и стратегии взаимодействия в конфликтных ситуациях;

· применять полученные при прохождении практики знания в профессиональной деятельности клинического психолога.

· анализировать основные методологические проблемы современной клинической психологии, ее достижения и направления;

· синтезировать знания, полученные в основных курсах специальности и специализаций по клинической психологии;

· самостоятельно формулировать исследовательские задачи;

· интерпретировать экспериментальные исследования в клинической психологии;

· разрабатывать дизайн психологического исследования в клинической психологии;

· применять полученные при изучении курса знания в практической деятельности клинического психолога.
· уметь осуществлять первичный сбор и анализ информации в рамках избранных видов профессиональной деятельности
· уметь выражать свои мысли устно и письменно на русском и иностранном языках в ситуации деловой коммуникации.

· выбирать и эффективно применять клинико-психологические технологии, позволяющие осуществлять решение новых задач в различных областях профессиональной практики

· эффективно проводить патопсихологический синдромный анализ нарушений психической деятельности и личности при различных психических заболеваниях

· выбирать и эффективно применять современные подходы к диагностике нарушений психической деятельности субъекта для выявления закономерностей и психологических механизмов возникновения и динамики психопатологических расстройств

· уметь составлять программы диагностического обследования больных с психическими расстройствами и их семей с целью определения структуры дефекта, а также факторов риска и дезадаптации;

· выбирать и эффективно применять диагностические методы и процедуры для оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре психической деятельности и личности больного.
Требования к результатам освоения практики

В результате прохождения практики обучающийся должен сформировать следующие компетенции:

· способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1);
· способность решать задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1);
· готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности (ОПК-2);
· готовность разрабатывать дизайн психологического исследования, формулировать проблемы и гипотезы, планировать и проводить эмпирические исследования, анализировать и обобщать полученные данные в виде научных статей и докладов (ПК-1);
· готовность выявлять и анализировать информацию о потребностях (запросах) пациента (клиента) и медицинского персонала (или заказчика услуг) (ПК-2);
· способность планировать и самостоятельно проводить психодиагностическое обследование пациента в соответствии с конкретными задачами и этико-деонтологическими нормами с учетом нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик (ПК-3);
· способность обрабатывать и анализировать данные психодиагностического обследования пациента, формулировать развернутое структурированное психологическое заключение, информировать пациента (клиента) и медицинский персонал (заказчика услуг) о результатах диагностики и предлагаемых рекомендациях (ПК-4);
· способность выбирать и применять клинико-психологические технологии, позволяющие осуществлять решение новых задач в различных областях профессиональной практики (ПК-13);
· способность и готовность к овладению теоретическими основами и принципами патопсихологического синдромного анализа нарушений психической деятельности и личности при различных психических заболеваниях (ПСК-3.1);

· способность и готовность к овладению современными подходами к диагностике нарушений психической деятельности субъекта для выявления закономерностей и психологических механизмов возникновения и динамики психопатологических расстройств (ПСК-3.2);

· способность и готовность к самостоятельной постановке практических и исследовательских задач, составлению программ диагностического обследования больных с психическими расстройствами и их семей с целью определения структуры дефекта, а также факторов риска и дезадаптации (ПСК-3.5);

· способность и готовность к применению на практике диагностических методов и процедур для оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре психической деятельности и личности больного (ПСК-3.8).
Тематика индивидуальных заданий учебно-исследовательской работы по производственной практике «Производственная практика (научно-исследовательская работа)» определяется в рамках категориального поля клинической психологии.
Степень сформированности компетенций оценивается в соответствии с выполненными целью и задачами практики, предоставленным отзывом-характеристикой студента-практиканта куратором с базы практики, содержанием отчетной работы (отчета) по практике, собеседованием ответственного за практику преподавателя кафедры, принимающего отчет студента, по содержанию и результатам прохождения практики.
Студентом в полном объеме реализовано индивидуальное задание практики. Получен комплекс знаний, умений и навыков, формирующих компетенции программы практики.
Руководитель практики от 

предприятия (организации, учреждения) _______________     / _______________________
                                                                              (подпись)                                (Ф.И.О)

Руководитель практики от 

организации, осуществляющей 

образовательную деятельность              _______________       / _______________________
                                                                             (подпись)                                 (Ф.И.О)


