




Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций и индикатор их 
достижений 

Код и название 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций 

знания умения навыки 

УК-1. Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте   

ИД УК-1.1. Анализирует 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте  

знать профессиональные источники 
информации в области медицины и 
фармации и критерии оценки их 
надежности  

уметь пользоваться 
профессиональными источниками 
информации и проводить анализ 
источников, выделяя надежные и 
качественные 

владеть навыками поиска, отбора, 
обработки и оценки полученной 
информации 

ИД УК-1.2. Оценивает 
возможности и способы 
применения достижений 
в области медицины и 
фармации в 
профессиональном 
контексте 

знать современные теоретические и 
экспериментальные методы для 
внедрения собственных и 
заимствованных результатов научных 
исследований в клиническую 
практику 

уметь определять возможности и 
способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

владеть навыками использования 
методов и способов применения 
достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном 
контексте 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать 
проект и управлять 
им 

ИД УК-2.1. Участвует в 
разработке и управлении 
проектом 

знать процессы и методы управления 
проектами, методы определения 
сроков реализации проектов 

уметь осуществлять планирование 
проекта, управлять процессом 
реализации проекта 

владеть навыками планирования и 

управления процессом реализации 
проекта 

УК-3. Способен 
руководить 
работой команды 
врачей, среднего и 
младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской 
помощи населению 

ИД УК-3.1. Организует и 
руководит работой 
команды для достижения 
поставленной цели – 

оказания медицинской 
помощи населению 

знать принципы организации процесса 
оказания медицинской помощи и 
методы руководства работой команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала 

уметь организовывать процесс 
оказания медицинской помощи, 
руководить работой команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала и 
осуществлять контроль над этим 
процессом  

владеть навыком организации 
процесса оказания медицинской 
помощи, руководства работой 
команды врачей, среднего и 
младшего медицинского персонала 

УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 

ИД УК-4.1 Выбирает и 
использует стиль 
профессионального 
общения при 

знать принципы построения устного и 
письменного высказывания, 
коммуникации в профессиональной 
этике 

уметь выстраивать эффективную 
коммуникацию с коллегами, 
пациентами и их родственниками в 
процессе профессионального 

владеть навыками коммуникации 
необходимыми для реализации 
задачи делового общения в 
зависимости от условий и ситуации 



профессиональной 
деятельности 

взаимодействии с 
коллегами, пациентами и 
их родственниками 

знать источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов 

взаимодействия 

уметь находить пути решения 
противоречий, недовольств и 
конфликтов между медицинским 
персоналом и пациентами или их 
родственниками, возникающих при 
оказании медицинской помощи 

с целью получения необходимого 
результата 

ИД УК-4.2 Осуществляет 
ведение документации, 
деловой переписки с 
учетом особенностей 
стилистики официальных 
и неофициальных писем и 
социокультурных 
различий в оформлении 
корреспонденции 

знать стилистику устных деловых 
разговоров, официальных и 
неофициальных писем 

уметь вести медицинскую 
документацию, деловую переписку с 
коллегами, пациентами и их 
родственниками 

владеть навыками ведения 
документации и деловой переписки, 
учитывая особенности стилистики 
официальных и неофициальных 
писем, социокультурные различия в 
формате корреспонденции 

ИД УК-4.3 Представляет 
свою точку зрения при 
деловом общении и в 
публичных выступлениях 

знать этикетные дискурсивные 
формулы и нормы, используемые в 
устном деловом общении и 
публичных выступлениях, правила 
построения речи в зависимости от 
целей делового общения/ выступления 

уметь грамотно строить устную речь 
на русском языке в рамках тематики 
деловой коммуникации 

владеть навыками ведения 
публичных выступлений (в т. ч. 
навыками информирования, 
аргументирования, убеждения), а 
также критического анализа и 
оценки сообщений и выступлений в 
рамках деловой профессиональной 
коммуникации 

УК-5. Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории.  

ИД УК-5.1 Определяет 
приоритеты собственной 
деятельности, 
личностного развития и 
профессионального роста 

знать методы определения личных и 
профессиональных интересов, 
образовательных мотивов и 
потребностей, включая задачи 
изменения карьерной траектории 

уметь намечать ближние и 
стратегические цели собственного 
профессионального и личностного 
развития, осознанно выбирать 
направление собственного 
профессионального и личностного 
развития и минимизировать 
возможные риски при изменении 
карьерной траектории 

владеть навыками использования 
методов объективной оценки 
собственного профессионального и 
личностного развития, включая 
задачи изменения карьерной 
траектории, а также приемами 
самореализации в профессиональной 
и других сферах деятельности 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 

ИД ОПК-1.1 Выбирает 
источники информации, 
включая национальные и 
международные базы 
данных, электронные 
библиотечные системы, 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в работе 
врача и организацию работы 
медицинских информационных 
систем медицинских организаций, 

уметь использовать современные 
средства сети Интернет для поиска 
профессиональной информации по 
отдельным разделам медицинских 
знаний в своей практической работе, 
а также при самостоятельном 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации с применением средств 
сети Интернет, работы с различными 
медицинскими системами и 
использования систем поддержки 



деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

специализированные 
пакеты прикладных 
программ для решения 
профессиональных задач 

включая возможности использования 
систем поддержки принятия 
врачебных и управленческих 
решений, телемедицинские 
технологии 

обучении, повышении 
квалификации, структурировать и 
формализовать медицинскую 
информацию 

принятия клинических решений, 
алгоритмизации лечебно-

диагностического процесса  
владеть навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

ИД ОПК-1.2 Создает, 
поддерживает, сохраняет 
информационную базу 
исследований и 
нормативно-

методическую базу по 
выбранной теме и 
соблюдает правила 
информационной 
безопасности 

знать основные требования 
информационной безопасности, 
предъявляемы к организации 
электронного документооборота в 
здравоохранении и способы их 
реализации 

уметь работать в медицинской 
информационной системе, вести 
электронную медицинскую карту, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности в медицинской 
организации 

владеть навыками «безопасной¬ 
работы в информационной среде 
медицинской организации, в 
практической работе врача 

ОПК-2. Способен 
применять 
основные 
принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-

статистических 
показателей 

ИД ОПК-2.1 Использует 
основные принципы 
организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья граждан 

знать основные принципы 
организации и управления в сфере 
здравоохранения  

уметь использовать основные 
принципы организации и 
управления в сфере здравоохранения 

владеть навыками применения 
основных принципов организации и 
управления в сфере здравоохранения 

ИД ОПК-2.2 Проводит 
анализ и оценку качества 
медицинской помощи с 
использованием 
основных медико-

статистических 
показателей 

знать основные медико-

статистические показатели, критерии 
оценки качества медицинской помощи 

уметь использовать основные 
медико-статистические показатели 
для оценки качества медицинской 
помощи 

владеть навыками проведения 
анализа и оценки качества 
медицинской помощи с 
использованием основных медико-

статистических показателей 

ОПК-3. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность 

ИД ОПК-3.1 Планирует и 
осуществляет учебную 
деятельность 
обучающихся  

знать цели, принципы, формы, методы 
обучения и воспитания 

уметь формулировать учебно-

воспитательные цели; выбирать тип, 
вид занятия, диагностики, контроля 
и оценки эффективности учебной 
деятельности 

владеть навыками планировать цели 
и содержание обучения и 
воспитания в соответствии с 
федеральными государственными 
образовательными стандартами, 



планом и программой, а также 
разработки их методического 
обеспечения 

ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ИД ОПК-4.1 Проводит 
клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

знать основы законодательства 
Российской Федерации о 
здравоохранении и нормативные 
правовые акты, регулирующие 
деятельность медицинских 
организаций и оказание медицинской 
помощи населению;  
знать методику сбора информации о 
состоянии здоровья и клинические 

рекомендации по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам;  
знать анатомо-функциональные 
особенности органов и систем в 
возрастном аспекте 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь выявлять отклонения, 
оценивать тяжесть состояния и 
оценивать показания и объем 
медицинской помощи  

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования  

ИД ОПК-4.2 Направляет 
пациентов на 
лабораторные и 
инструментальные 
обследования 

знать методы лабораторных и 
инструментальных исследований их 
возможности, значение для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний, нормативные показатели 
результатов данных исследований с 
учетом возраста  

уметь определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками назначения 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями;  
владеть навыками интерпретации 
лабораторных и инструментальных 
исследований  

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

ИД ОПК-5.1 Назначает 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать критерии оценки тяжести 
клинического состояния пациентов с 
учетом выявленной патологии;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, применяемых 
при оказании помощи пациентам с 
учетом выявленной патологии и 
возраста  

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи;  
владеть навыками расчета дозировок 
и методами введения 
фармакологических препаратов при 
оказании помощи пациентам в 
соответствии с действующими 



порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 

ИД ОПК-5.2 

Контролирует 
эффективность и 
безопасность 
назначенного лечения 

знать классификацию и основные 
характеристики (фармакодинамику и 
фармакокинетику) лекарственных 
препаратов, побочные и токсические 
медицинские эффекты, 
взаимодействие лекарственных 
препаратов у пациентов различных 
групп;  
знать клинические исследования 
лекарственных средств, 
немедикаментозные методы лечения и 
их оценку с позиции доказательной 
медицины;  
знать принципы контроля 
эффективности проводимой терапии с 
позиций доказательной медицины 

уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и 
данных лабораторно-

инструментальных обследований 
пациентов с учетом проводимой 
терапии;  
владеть навыками анализа 
комплекса клинико-

инструментальных данных для 
принятия решений по изменению 
терапевтической тактики  

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, в 
т.ч. при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ИД ОПК-6.1 Назначает 
мероприятия по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

знать нормативно-правовую базу, 
принципы и порядок организации 
медицинской и медико-социальной 
помощи отдельным категориям 
граждан: одиноким, престарелым, 
инвалидам, хронически больным 
пациентам, нуждающимся в уходе;  
знать степени нарушения функций 
организма и жизнеспособности 
пациентов; 
знать различные принципы, виды и 
технологии реабилитации и 
абилитации амбулаторных пациентов, 
в том числе и пожилых пациентов 

уметь разработать план мероприятий 
по медицинской реабилитации 
пациентов в соответствии 
действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного 
лечения 

владеть навыками составления плана 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с 
различными заболеваниями в 
соответствии действующим 
порядком организации медицинской 
реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного 
лечения 

ИД ОПК-6.2 Проводит и 
контролирует 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 

знать механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов и способы 
определения эффективности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации 

уметь проводить медицинскую 
реабилитацию пациентов и 
оценивать эффективность, 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ 

владеть навыками контроля 
выполнения плана по медицинской 
реабилитации, в том числе 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов;  
владеть навыками оценки 



состояниях реабилитации или абилитации 
инвалидов при различных 
заболеваниях  

эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации, в том числе 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов  

ОПК-7. Способен 
проводить в 
отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ИД ОПК-7.1 Направляет 
пациентов на 
медицинскую экспертизу 

знать нормативные правовые 
документы, регламентирующие 
проведение МСЭ и правила 
оформления и выдачи медицинских 
документов при направлении 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу 

знать основы проведения и порядок 
направления на медико-социальную 
экспертизу;  
знать признаки стойкого нарушения 
функций организма, обусловленного 
заболеваниями, последствиями травм 
или дефектами 

уметь выявлять признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами 
и оформлять направительные 
документы для проведения медико-

социальной экспертизы;  
уметь организовать направление 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на медицинскую 
экспертизу при наличии показаний  

владеть навыками определения 
медицинских показаний для 
направления пациентов на медико-

социальную экспертизу;  
владеть навыками подготовки и 
оформления медицинской 
документации для направления 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу в учреждения медико-

социальной экспертизы 

ИД ОПК-7.2 Организует, 
контролирует и проводит 
медицинскую экспертизу 

знать порядок и принципы проведения 
экспертизы временной и стойкой 
нетрудоспособности; 
знать правила выдачи документов, 
удостоверяющих временную 
нетрудоспособность 

уметь проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности и 
оформлять листок 
нетрудоспособности;  
уметь определять медицинские 
показания и оценивать способность 
пациента осуществлять трудовую 
деятельность 

владеть навыком организации и 
проведения медицинской 
экспертизы временной и стойкой 
нетрудоспособности; 
владеть навыками оформления 
документов, удостоверяющих 
временную нетрудоспособность 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению 
населения 

ИД ОПК-8.1 Проводит 
разъяснительную работу 
по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

знать формы и методы санитарно-

просветительной работы среди 
пациентов (их законных 
представителей), медицинских 
работников по вопросам 
профилактики заболеваний и (или) 
состояний и формированию элементов 
здорового образа жизни, в том числе 
по реализации программ потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических и 

уметь разработать и рекомендовать 
профилактические и 
оздоровительные мероприятия, 
проводить мотивационное 
профилактическое 
консультирование индивидуальное и 
групповое по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных 
хронических неинфекционных и 
профилактики их осложнений; 
уметь разработать и реализовать 

владеть навыками пропаганды 
здорового образа жизни, 
профилактики заболеваний и (или) 
состояний, проведения 
мотивационного профилактического 
консультирования (индивидуальное 
или групповое) по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных 
хронических неинфекционных и 
профилактики их осложнений;  
владеть навыками составления 



психотропных веществ;  
знать программы обучения в школах 
здоровья для здоровых взрослых, 
молодых родителей, лиц старших 
возрастных групп, для пациентов с 
хроническими заболеваниями и 
высоким риском их развития, включая 
программы обучения правилам первой 
помощи и установленные 
(Минздравом России) алгоритмы 
действий лиц без медицинского 
образования при внезапной сердечной 
смерти, остром коронарном синдроме, 
инсульте, развитии 
жизнеугрожающих осложнений  

программы формирования здорового 
образа жизни, в том числе 
программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения 
и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических и 
психотропных веществ 

программ здорового образа жизни, 
включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических и психотропных 
веществ 

ИД ОПК-8.2 Оценивает и 
контролирует 
эффективность 
профилактической 
работы с населением 

знать порядок проведения 
диспансеризации населения, 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями;  
знать принципы и особенности 
оздоровительных мероприятий среди 
населения и пациентов с 
хроническими заболеваниями  

уметь контролировать соблюдение 
пациентом профилактических 
мероприятий;  
уметь оценивать эффективность 
профилактических работы и 
мероприятий среди пациентов; 
уметь оценивать эффективности 
снижения заболеваемости с 
временной утратой 
трудоспособности  

владеть навыками использования 
методов контроля соблюдения 
профилактических мероприятий и 
оценки эффективности 
профилактической работы с 
пациентами санитарно-

гигиенического просвещения и 
проведенных мероприятий по 
формированию здорового образа 
жизни 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-

статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала  

ИД ОПК-9.1 Проводит 
анализ медико-

статистической 
информации 

знать основы анализа показателей 
общественного здоровья 
прикрепленного населения  

уметь проводить анализ показателей 
общественного здоровья 
прикрепленного населения  

владеет навыком анализа 
показателей общественного 
здоровья прикрепленного населения 

ИД ОПК-9.2 Ведет 
медицинскую 
документацию и 
организует деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 

знать особенности работы с 
формализованными медицинскими 
документами, реализованными в 
медицинских информационных 
системах медицинских организаций и 
специфику формализованных 
протоколов врачей различных 
специальностей 

уметь грамотно вести медицинскую 
документацию средствами 
медицинских информационных 
систем 

владеть навыками ведения 
первичной медицинской 
документации в медицинских 
информационных системах и 
формирования обобщающих и 
отчетных документов 

ОПК-10. Способен 
участвовать в 

ИД ОПК-10.1 Оценивает 
состояния пациентов 

знать этиологию, патогенез, 
клинические признаки и диагностику 

уметь проводить осмотр пациентов, 
определять симптомы состояний, 

владеть навыками оценки состояния, 
требующего оказания медицинской 



оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства. 

неотложных состояний, требующих 
срочного медицинского 
вмешательства, в том числе: обморок, 
острые нарушения дыхания при 
различных заболеваниях и 
состояниях, ложный круп, острый 
коронарный синдром (ОКС), 
сердечная астма, отёк лёгких, 
пароксизм нарушения ритма, 
гипертонический криз, кровотечение 
из различных отделов ЖКТ, острый 
живот, печёночная колика, 
гемолитический криз, острый тромбоз 
и тромбоэмболия сосудов 

представляющих угрозу их жизни и 
осуществлять диагностику 
состояний, требующих срочного 
медицинского вмешательства 

помощи в неотложной форме  

ИД ОПК-10.2 Оказывает 
неотложную 
медицинскую помощь 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

знать основные принципы и этапы 
оказания неотложной помощи на 
догоспитальном этапе; 
знать медицинские показания для 
направления пациента с неотложным 
состоянием для дальнейшего лечения 
в стационар и правила оформления 
сопроводительной медицинской 
документации для таких пациентов 

уметь оказывать медицинскую 
помощь в неотложной форме 
пациентам при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства  

владеть навыками оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оценочные средства для проведенпия аттестации 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, 
используемой как источник информации для составления оценочных средств 

 

№ 
п/п 

а) Основная литература: Кол-во 
экземпляров 

1. Общая врачебная практика. Т. 1 : национальное руководство / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

2. Общая врачебная практика : национальное руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные руководства). - ISBN 

978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

3. Барабаш, И. В. Анемии хронических заболеваний – 

современный взгляд на проблему : учебно-методическое 
пособие / И. В. Барабаш, М. Е. Евсевьева, О. В. Сергеева ; под 
ред. М. Е. Евсевьевой. — Ставрополь : СтГМУ, 2021. — 104 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/326291. — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

4. Лебедев, А. К. Раннее выявление онкологических заболеваний 
в общей врачебной практике : учебно-методическое пособие / 
А. К. Лебедев. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, 2019. — 32 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/242411  — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

5. Неотложная амбулаторно-поликлиническая помощь детям : 
учебное пособие / Н. А. Федько, В. А. Бондаренко, О. И. 
Галимова [и др.]. — Ставрополь : СтГМУ, 2020. — 132 с. — 

ISBN 978-5-89822-679-4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/259109 . — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

6. Иванов, С. А. Ведение пациентов с головокружением в общей 
врачебной практике : учебно-методическое пособие / С. А. 
Иванов, С. Г. Журавский. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, 2019. — 52 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/242342 — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

7. Хоров, О. Г. Оториноларингология для врачей общей практики 
: учебное пособие / О. Г. Хоров. — Гродно : ГрГМУ, 2022. — 

196 с. — ISBN 978-985-595-741-7. — Текст : электронный // 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/326291
https://e.lanbook.com/book/242411
https://e.lanbook.com/book/259109
https://e.lanbook.com/book/242342


Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/306554 . — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

пользователей 

8. Василевский, В. П. Амбулаторная хирургия и острая 
хирургическая патология : учебное пособие / В. П. 
Василевский. — Гродно : ГрГМУ, 2019. — 264 с. — ISBN 978-

985-595-112-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/237404  — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

9. Общая врачебная практика (семейная медицина): тестовые 
задания по внутренним болезням и другим частным вопросам : 
учебное пособие / О. С. Кобякова, Е. В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — Томск : СибГМУ, 2018. — 78 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/113559  — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

10  Общая врачебная практика (семейная медицина): сборник 
ситуационных задач по внутренним болезням и другим 
частным вопросам : учебное пособие / О. С. Кобякова, Е. В. 
Немеров, И. В. Захарова [и др.]. — Томск : СибГМУ, 2018. — 

93 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/113543 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

11  Делягин, В. М. Артериальная гипертензия у детей и подростков 
/ Делягин В. М., Румянцев А. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5925-6. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант врача". - URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459256.html . - 

Режим доступа: по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

12  Табеева, Г. Р. Головная боль / Табеева Г. Р. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-5864-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458648.html - Режим 
доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

13  Внезапная сердечная смерть / Бокерия Л. А., Ревишвили А. Ш., 
Неминущий Н. М., Проничева И. В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 352 с. - (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 

978-5-9704-5629-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html - Режим 
доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

14  Торшин, И. Ю. Микронутриенты против коронавирусов : 
учебник / И. Ю. Торшин, О. А. Громова ; под ред. А. Г. 
Чучалина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 112 с. - ISBN 

978-5-9704-5818-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458181.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

15  Редкие и интересные клинические случаи в практике 
интерниста / под ред. Р. Г. Сайфутдинова. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-5638-5. - Текст : 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

https://e.lanbook.com/book/306554
https://e.lanbook.com/book/237404
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459256.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458648.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458181.html


электронный // ЭБС "Консультант врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html - Режим 
доступа : по подписке. 

16  Хорошинина, Л. П. Симптомы и синдромы в гериатрии / Л. П. 
Хорошинина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 

978-5-9704-5688-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456880.html - Режим 
доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

17  Кильдиярова, Р. Р. Педиатру на каждый день / Кильдиярова Р. 
Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - (Библиотека 
врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704-5230-1. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

18  Кан, Н. Е. Цистит и беременность : руководство для врачей / Н. 
Е. Кан, В. Л. Тютюнник, О. И. Михайлова. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 80 с. - ISBN 978-5-9704-7709-0, DOI: 

10.33029/9704-7709-0-CIB-2023-1-80. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477090.html . - 

Режим доступа: по подписке. 

удаленный 
доступ, по 

подписке 

19  Инфекционные болезни : синдромальная диагностика : учебное 
пособие / под ред. Н. Д. Ющука, Е. А. Климовой. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5603-

3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456033.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

20  Запорощенко, А. В.   Симптомы, синдромы, заболевания и 
пробы в практике работы врача первичного звена 
здравоохранения : учебное пособие  / А. В. Запорощенко ; рец.: 
Стаценко М. Е., Емельянов Д. Н. ; Министерство 
здравоохранения РФ ; Волгоградский государственный 
медицинский университет. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 
2020. - 132 с. – Текст : непосредственный. 

текст : 
непосредственный 

21  Веселов, С. В. Лекарственные препараты. Практикум для 
ординаторов клинических кафедр : учебное пособие / Веселов 
С. В. , Колгина Н. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 216 с. 
- ISBN 978-5-9704-4665-2. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446652.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

22  Жернакова, Н. И. Общая врачебная практика : избранные 
лекции : учебное пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. — 

Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-

3396-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

23  Корелина, В. Е. Методика проведения офтальмологического 
осмотра в общей врачебной практике : учебное пособие / В. Е. 

удаленный 
доступ, для 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456880.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
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Корелина. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
2020. — 44 с. — ISBN 978-5-89588-134-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/413105 . — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

авториз. 
пользователей 

№ 
п/п 

б) Дополнительная литература: Кол-во 
экземпляров 

1 Диагностика и лечение заболеваний органов дыхания в работе 
семейного врача : учебное пособие / сост.: Е. Ю. Вычугжанина 
[и др.]. — Киров : Кировский ГМУ, 2014. — 103 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/136059  — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

2 Внутренние болезни: сборник тестовых заданий : учебное 
пособие / Е. В. Белобородова, Г. М. Чернявская, Э. И. 
Белобородова [и др.]. — Томск : СибГМУ, 2016. — 215 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/105864 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

3 Пропедевтика внутренних болезней. Общеклиническое 
исследование и семиотика : лекции для студентов и 
начинающих врачей : учебное пособие / под общ. ред. Б. И. 
Гельцера, Е. Ф. Семисотовой. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Владивосток : ТГМУ, 2016 — Часть 1 — 2016. — 284 с. — 

ISBN 978-5-98301-078-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/309743 — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

удаленный 
доступ, для 
авториз. 
пользователей 

4 Ишемические болезни в практике семейного врача / Р. Е. 
Калинин [и др.] ; под ред. Р. Е. Калинина, В. Н. Абросимова - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-

3660-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436608.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

5 Тель, Л. З. Нутрициология : учебник / Л. З. Тель - Москва : 
Литтерра, 2016. - 544 с. - ISBN 978-5-4235-0214-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423502140.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

6 Яковлев, С. В. Схемы лечения. Инфекции / С. В. Яковлев. - 2-е 
изд. , испр. и доп. - Москва : Литтерра, 2022. - 256 с. - (Схемы 
лечения) - ISBN 978-5-4235-0370-3. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503703.html 

удаленный доступ 

7 Здоровое питание : роль БАД / В. А. Тутельян, Г. Г. Онищенко, 
К. Г. Гуревич, А. В. Погожева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-7987-2. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970479872.html . 

- Режим доступа : по подписке 

удаленный доступ 

8 Акушерство [Электронный ресурс] : учебник / Э. К. Айламазян 
[и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
704 с. : ил. – Режим доступа : http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

https://e.lanbook.com/book/413105
https://e.lanbook.com/book/136059
https://e.lanbook.com/book/105864
https://e.lanbook.com/book/309743
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436608.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423502140.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503703.html
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http://www.studentlibrary.ru/


9 Бесплодный брак. Современные подходы к диагностике и 
лечению [Электронный ресурс] : руководство / под ред. Г.Т. 
Сухих, Т.А. Назаренко. - 2-е изд. испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. – Режим доступа : http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

10 Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. 
Т.1 / под ред. Моисеева В.С., Мартынова А.И., Мухина Н.А. - 

3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 960 с. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

11 Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. Т. 
2 / под ред. Моисеева В.С., Мартынова А.И., Мухина Н.А. - 3-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 896 с. - Режим 
доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

12 Гинекология [Электронный ресурс] : нац. рук. : [учеб. пособие 
для системы ППО врачей] / под. ред. Г.М. Савельевой, Г.Т. 
Сухих, В.Н. Серова, В.Е. Радзинского, И.Б. Манухина. – 2-е изд., 
перераб.  и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 1008 с. - 

(Национальные руководства). -Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

13 Гинекология  [Электронный ресурс] : учебник / Б. И. Баисова и 
др. ; под ред. Г. М. Савельевой, В. Г. Бреусенко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 432 с. : ил. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

14 Гинекология. Руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс] : учебное пособие / под ред. В.Е. 
Радзинского. – 3-е изд., перераб. и доп.  – М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 552 с. : ил. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

15 Дзигуа М.В. Медицинская помощь женщине 
с гинекологическими заболеваниями в различные периоды 
жизни [Электронный ресурс] : учебник / М. В. Дзигуа. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 360 с. : ил. – Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

16 Интенсивная терапия [Электронный ресурс] : национальное 
руководство / под ред. Б. Р. Гельфанда, А. И. Салтанова. - 

Краткое издание. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 800 с. – 

(Национальные руководства). - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

17 Петров В. И. Клиническая фармакология и фармакотерапия в 
реальной врачебной практике [Электронный ресурс] : мастер-

класс : учебник / В. И. Петров. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
880 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

18 Каптильный В.А. Акушерство и гинекология. Практические 
навыки и умения с фантомным курсом [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / В.А. Каптильный, М.В. Беришвили, А.В. 
Мурашко ; под ред. А.И. Ищенко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. 
– 392 c. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

19 Петрова, Н. Н. Медицинская психология : учебное пособие / 
Петрова Н. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 208 с. - ISBN 

978-5-9704-6118-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461181.html 

(дата обращения: 22.09.2021). - Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

20 Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник удаленный 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


/ Н. Н. Иванец [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 896 

с. : ил. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-4834-2. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448342.html 

(дата обращения: 22.09.2021). - Режим доступа : по подписке. 

доступ, по 
подписке 

21 Стрюк Р. И. Внутренние болезни [Электронный ресурс]: 
учебник / Стрюк Р.И., Маев И.В. – 2-е изд., испр. И доп. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 544 с. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

22 Клиническая фармакология [Электронный ресурс]: учебник / 
Кукес В. Г. И др.; под ред. В. Г. Кукеса. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1056 с. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

23 Максимовский Ю. М. Терапевтическая стоматология 
[Электронный ресурс]: руководство к практическим занятиям: 
учебное пособие / Максимовский Ю. М., Митронин А. В. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 432 с. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

24 Медик В. А. Общественное здоровье и здравоохранение 
[Электронный ресурс] / Медик В. А., Юрьев В. К. - 2-е изд., 
испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 608 с.: ил. - Режим 
доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

25 Нефрология [Электронный ресурс]: руководство \ под ред. Е.М. 
Шилова. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 

696 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

26 Никифоров А.С. Общая неврология [Электронный ресурс] / 
Никифоров А.С., Гусев Е.И. – 2-е изд., испр. И доп. – М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 704 с. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

27 Основы внутренней медицины [Электронный ресурс] : 
[руководство] / под ред. В.С. Моисеева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2014. – 888 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

28 Офтальмология [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Е.И. 
Сидоренко. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. 
- 640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

29 Подзолкова Н. М. Эндокринное бесплодие: от 
программируемого зачатия до экстракорпорального 
оплодотворения [Электронный ресурс] : руководство для 
врачей / Н. М. Подзолкова, И. В. Кузнецова, Ю. А. Колода. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Практикующему врачу-гинекологу). - 

Режим доступа : http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

30 Поликлиническая педиатрия [Электронный ресурс]: учебник / 
А.С. Калмыкова, Н.В. Ткачева, Л.Я. Климов и др. ; под ред. А. 
С. Калмыковой. – 2-е изд., перераб. И доп. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2011. – 720 с. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

31 Профессиональные болезни [Электронный ресурс] : учебник / 
Н.А. Мухин, В.В. Косарев, С.А. Бабанов, В.В. Фомин. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 496 с.: ил. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

32 Руководство участкового педиатра [Электронный ресурс] / под 
ред. Т.Г. Авдеевой. – 2-е изд., испр. И доп. – М.: ГЭОТАР-

удаленный доступ 
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Медиа, 2014. – 528 с. – (Библиотека врача-специалиста). – 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru 

33 Схемы лечения. Акушерство и гинекология [Электронный 
ресурс] / под ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих ; ред.-сост. Е. Г. 
Хилькевич. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 2015. - 

(Схемы лечения). - Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

34 Терапевтическая стоматология [Электронный ресурс] : учебник 
: в 3 ч. Ч. 1 : Болезни зубов / под ред. Е.А. Волкова, О.О. 
Янушевича. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 168 с. : ил. - Режим 
доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

35 Травматология и ортопедия [Электронный ресурс] : учебник / 
Корнилов Н.В., Грязнухин Э.Г., Шапиро К.И. и др. ; под ред. Н. 
В. Корнилова. – 3-е изд., доп. И перераб. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. – 592 с. : ил. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

36 Учайкин В. Ф. Неотложные состояния в педиатрии 
[Электронный ресурс] : практическое руководство / Учайкин В. 
Ф., Молочный В. П. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 256 с.: ил. - 
Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

37 Фролова, Ю. Г. Медицинская психология : учебник/ Ю. Г. 
Фролова - Минск : Выш. шк. , 2016. - 431 с. - ISBN 978-985-06-

2771-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850627711.html 

(дата обращения: 22.09.2021). - Режим доступа : по подписке. 

удаленный 
доступ, по 
подписке 

38 Хирургические болезни [Электронный ресурс] : учебник по 
спец. 060101.65 "Леч. дело" дисциплины "Хирург. болезни" : в 
2 т. Т. 2 / Мерзликин Н. В., Бражникова Н. А., Альперович Б. 
И., Цхай В. Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 600 с. : ил. - 

Режим доступа: http://www.studmedlib 

удаленный доступ 

39 Суковатых Б. С. Хирургические болезни и травмы в общей 
врачебной практике [Электронный ресурс] : учебное пособие / 
Суковатых Б. С., Сумин С. А., Горшунова Н. К. - М. , 2008. - 

624 с. – (Библиотека врача-специалиста). - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

удаленный доступ 

40 Гинсберг Л. Неврология для врачей общей практики 
[Электронный ресурс] : пер. с англ. / Гинсберг Л. - 2-е изд., доп. 
- М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2013. - 368 с. : ил. – 

(Лучший зарубежный учебник). - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

удаленный доступ 

41 Избранные вопросы кардиоонкологии : учебно-методическое 
пособие для слушателей дополнительной профессиональной 
программы повышения квалификации «Кардиоонкология¬ 
/С.В.Недогода, Е.В. Чумачек, А.А. Ледяева [и др.]. – Волгоград 
: Издательство ВолгГМУ, 2024. – 88 с. 

Текст: 
непосредственно 

42 Ожирение — базовый курс для врачей терапевтического 
профиля: учебно-методическое пособие для обучающихся по 
образовательным программам высшего образования – 

программам ординатуры по специальностям «Терапия¬, 
«Эндокринология¬ / С.В.Недогода, А.С.Саласюк, 
И.Н.Барыкина [и др.]. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2023. – 

Текст: 
непосредственно 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


72 с. 
 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web — ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и НС 
ВолгГМУ) (профессиональная база данных). 
https://e.lanbook.com — сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань¬) (профессиональная база данных). 
https://www.rosmedlib.ru/ — Консультант врача. Электронная медицинская библиотека (база данных 
профессиональной информации по широкому спектру врачебных специальностей) (профессиональная база 
данных). 
http://www.studentlibrary.ru/ — электронная библиотечная система «Консультант студента¬ 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных). 
http://dlib.eastview.com — универсальная база электронных периодических изданий (профессиональная база 
данных). 
http://elibrary.ru — электронная база электронных версий периодических изданий (профессиональная база 

данных). 
http://www.consultant.ru/ — справочно-правовая система «Консультант-Плюс¬ (профессиональная база 

данных). 
https://eduport-global.com/catalog/show/MedicalScience/8 — электронная библиотека англоязычной 
медицинской литературы (профессиональная база данных). 
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ — большая медицинская библиотека (база 
данных электронных изданий и коллекций медицинских вузов страны и ближнего зарубежья на платформе 
электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) (профессиональная база данных). 
https://event.scardio.ru/ — Российское кардиологическое общество. 
https://rosagg.ru/ — Российская ассоциация геронтологов и гериатров. 
https://rnmot.org/?ysclid=lvv8vw17jq994208672 — Российское научное медицинское общество терапевтов 

(РНМОТ). 
http://www.rsl.ru/ru/networkresources — Электронный каталог Российской государственной библиотеки. 
http://www.scsml.rssi.ru/ — Электронный каталог «Российская медицина¬ Центральной научной медицинской 
библиотеки. 
http://ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ — Библиотека Национального института здоровья США (PubMed). Поиск статей и 
материалов по любой теме. 
http://www.medscape.com/ — Медицинский информационный ресурс Medscape. 
http://www.uptodate.com/home — Медицинский информационный ресурс UpToDate. 
https://www.clinicalkey.com — Медицинский информационный ресурс ClinicalKey. 
https://www.tripdatabase.com/ — Медицинский информационный ресурс TripDatabase. 
http://www.guideline.gov/ — Медицинский информационный ресурс National Guidelines Clearinghouse. 

http://www.cochranelibrary.com/ — Кохрановская библиотека (Кохрановское сотрудничество). 
http://www.scopus.com/ — База научных публикаций SCOPUS. 
https://webofknowledge.com/ — База научных публикаций Web of science. 
http://russia.cochrane.org — Кохрейн Россия. 
URL:https://clinicaltrials.gov/ — Регистр клинических исследований. 

 

Клинические рекомендации 
1. «Артериальная гипертензия¬ (РКО, 2020), одобренные научно-

практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnopraktich

eskim_sovetom_minzdrava_rf/ 

2. «Стабильная ишемическая болезнь сердца¬ (РКО, 2020), одобренные 
научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf 

3.  «Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным 
сахарным диабетом¬ Выпуск 11 (2023). 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/2023_alg_sum.pdf 

4. "Коморбидная патология в клинической практике. Алгоритмы 

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://e.lanbook.com/
https://www.rosmedlib.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://dlib.eastview.com/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eduport-global.com/catalog/show/MedicalScience/8
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://event.scardio.ru/
https://rosagg.ru/
https://rnmot.org/?ysclid=lvv8vw17jq994208672
http://www.rsl.ru/ru/networkresources
http://www.scsml.rssi.ru/
http://ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/
http://www.medscape.com/
http://www.uptodate.com/home
https://www.clinicalkey.com/
https://www.tripdatabase.com/
http://www.guideline.gov/
http://www.cochranelibrary.com/
http://www.scopus.com/
https://webofknowledge.com/
http://russia.cochrane.org/
https://clinicaltrials.gov/
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf


диагностики и лечения", 2019  https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-

rekomendaczii// 

5. «Мочекаменная болезнь¬ Российское общество урологов, 2019. 
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

6. «Острый пиелонефрит¬ Российское общество урологов, 2019, 

согласованы с Научно-практическим советом Минздрава РФ 
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

7. «Цистит бактериальный у взрослых¬ Российское общество урологов, 
2019 https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

8. Методические руководства «Техника инъекций и инфузии при лечении 
сахарного диабета¬. 2018. 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/mr102.pdf 

9.  «Хронический пиелонефрит у взрослых¬ Российское общество 
урологов, 2016. http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55 

10.  Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая обструктивная 
болезнь легких¬  (2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2 

11. «Подагра¬ Ассоциация ревматологов России, 2018  
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174 

12. «Хроническая сердечная недостаточность¬ (РКО, 2020),  одобренные 
научно-практическим советом Минздрава РФ 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf 

13. Падения и переломы у пациентов пожилого и старческого возраста 
(2020 г.) 
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/padenie_i_perelomy_19012020.docx.pdf 

14. Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста 
(2020 г.) 
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/hronicheskaya_bol_26_01_2020.pdf 

15. Фармакотерапия у лиц пожилого и старческого возраста  (2018 г.) 
http://rgnkc.ru/images/projects_documents/Farmakoterapiya.pdf 

16. Клинические рекомендации по старческой астении (14.12.2018 г.) 
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Asteniya_final_2018.pdf 

17. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Острый инфаркт 
миокарда с подъемом сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020 г) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_sST-unlocked.pdf 

18. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Острый коронарный 
синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020). 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_bST-

unlocked.pdf 

19. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Гипертрофическая 
кардиомиопатия¬ (2020 г) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya-

unlocked.pdf  

https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf


20. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Брадиаритмии и 
нарушения проводимости¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya-

unlocked.pdf 

21. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Фибрилляция и трепетание 
предсердий¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP-unlocked.pdf 

22. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Наджелудочковые 
тахикардии¬ (2020) https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT-

unlocked.pdf  

23. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Миокардиты¬ (2020) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-unlocked.pdf 

24. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Желудочковые нарушения 
ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная сердечная смерть¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-unlocked.pdf 

25. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Легочная гипертензия, в 
том числе хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-unlocked.pdf 

26.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Хроническая сердечная 
недостаточность¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN-unlocked.pdf 

27.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Инфекционный 
эндокардит и инфекция внутрисердечных устройств¬ (2021) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/KP_Inf_Endokardit-unlocked.pdf 

28. Клинические рекомендации МЗ РФ «Железодефицитная анемия¬ 
(2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/669_1 

29. Клинические рекомендации МЗ РФ «В12-дефицитная анемия¬ (2021) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/536_2 

30. Клинические рекомендации МЗ РФ «Фолиеводефицитная анемия¬ 
(2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/540_2 

31. Клинические рекомендации МЗ РФ «Анемия при злокачественных 
новообразованиях¬ (2020) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/624_1 

32. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая болезнь почек¬ 
(2021) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/469_2 

33. "Временные методические рекомендации "Профилактика, 
диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Версия 17 
(09.12.2022). 

34. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Нарушения липидного 
обмена¬ (2023) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf 

35. Российский консенсус по диагностике и лечению пациентов со 
стенозом сонных артерий (2022) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf


36. Кардиоваскулярная профилактика 2022. Российские национальные 
рекомендации.  

https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf 

37. Рекомендации по оценке и коррекции сердечнососудистых рисков при 
несердечных операциях (2023) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf 

38. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Перикардиты¬ (2022) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf 

39. Клинические рекомендации МЗ РФ «Бронхиальная астма¬ (2021) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2 

40. Клинические рекомендации МЗ РФ «Внебольничная пневмония у 
взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1 

41. Клинические рекомендации РГА «Синдром избыточного 
бактериального роста¬ (2023) https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf 

42. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хронический панкреатит¬ (2020) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4 

43. Клинические рекомендации МЗ РФ «Неалкогольная жировая болезнь 
печени¬ (2022) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1 

44. Клинические рекомендации МЗ РФ «Алкогольная жировая болезнь 
печени у взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1 

45. Клинические рекомендации Российского общества по изучению печени 
и Российской гастроэнтерологической ассоциации по диагностике и лечению 
фиброза и цирроза печени и их осложнений. Российский журнал 
гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(6):56–102. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102 

46. Практические рекомендации Научного сообщества по содействию 
клиническому изучению микробиома человека (НСОИМ) и Российской 
гастроэнтерологической ассоциации (РГА) по применению пробиотиков, 
пребиотиков, синбиотиков и обогащенных ими функциональных пищевых 
продуктов для лечения и профилактики заболеваний гастроэнтерологического 
профиля у детей и взрослых. Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 
колопроктологии. 2021;31(2):65–91. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-

65-91 

47. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 
ассоциации по диагностике и лечению инфекции Helicobacter pylori у  взрослых. 
Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2018; 
28(1):55-70 DOI: 10.22416/1382-4376-2018-28-1-55-70 

48. Клинические рекомендации «Clostridioides difficile (C. difficile)- 

ассоциированная болезнь¬ (2020): 
https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf 

49. Рекомендации Российской гастроэнтерологической ассоциации по 
диагностике и лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни. Российский 

https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1
https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf


журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2020;30(4):70–97. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97. 

50. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 
ассоциации и ассоциации «Эндоскопическое общество РЭНДО¬ по диагностике и 
лечению гастрита, дуоденита. Российский журнал гастроэнтерологии, 
гепатологии, колопроктологии. 2021;31(4):70–99. https://doi.org/10.22416/1382-

4376-2021-31-4-70-99. 

51. Диагностика и лечение запора у взрослых (Клинические рекомендации 
Российской 

гастроэнтерологической ассоциации и Ассоциации колопроктологов 
России). Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 
2020;30(6):69–85. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-6-69-85. 

52. Клинические рекомендации МЗ РФ «Ожирение¬ (2020) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2 

53. Клинические рекомендации МЗ РФ «Гипотиреоз¬ (2021) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/531_3 

54. Клинические рекомендации МЗ РФ «Остеопороз¬ (2021) 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4 

 

Российские согласительные документы 

1. Депрескрайбинг ингибиторов протонной помпы у пациентов пожилого и 
старческого возраста (проект протокола, версия 2.0. от 14 мая 2019 г.) 
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Depreskraibing/Depreskraibing_2_0_1.pdf 

2. Резолюция Совета экспертов «Недостаточность/дефицит витамина В12 в 
клинической практике¬ (2023)  DOI: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2023.1.116-

121 

3. Консенсус по ведению пациентов с гиперурикемией и высоким 
сердечно-сосудистым риском: 2022. Системные гипертензии. 2022;19(1):5-22. 

https://doi.org/10.38109/2075-082X-2022-1-5-22 

 

Нормативные документы  
1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

27.04.2021 № 404н "Об утверждении Порядка проведения профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого 
населения" 

2. Приказ МЗ РФ от 23.08.2016 г. № 625н «Об утверждении Порядка 
проведения экспертизы временной нетрудоспособности¬ 

3. Приказ Минздрава РФ от 29.03.2019 N 173Н «Об утверждении порядка 
проведения диспансерного наблюдения за взрослыми¬. 

4. Приказ Минздрава России от 31.07.2020 N 788н "Об утверждении 
Порядка организации медицинской реабилитации взрослых" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 25.09.2020 N 60039). 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 
1. Клиническая лабораторная диагностика 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4
http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Depreskraibing/Depreskraibing_2_0_1.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2023.1.116-121
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2023.1.116-121


2. Клиническая медицина 

3. Российский медицинский журнал 

4. Терапевтический архив 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Интернет-ресурсы, рекомендованные для самостоятельной подготовки 

и как дополнительный источник информации:  
- Стандарты медицинской помощи: 

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1 

- Российская энциклопедия лекарств (РЛС): http://www.rlsnet.ru  

- Межрегиональное общество специалистов доказательной 
медицины.  

-  http://www.osdm.org/index.php   

- Московский центр доказательной медицины. 
http://evbmed.fbm.msu.ru/ 

 

Электронные версии журналов:  
- «Consilium medicum¬ - http://www.сonsilium-

medicum.com/media/consilium  

- «Вестник доказательной медицины¬  http://www.evidence-update.ru/  

- «Врач¬ -  http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach  

- «Гематология и трансфузиология¬ - 
http://www.medlit.ru/medrus/gemat.htm  

- «Доказательная кардиология¬  - 
http://www.mediasphera.ru/journals/dokcard  

- «Интенсивная терапия¬ - http://www.icj.ru  

- «Инфекции и антимикробная терапия¬ - http://www.сonsilium-

medicum.com/media/infektion/index.shtml  

- «Проблемы эндокринологии¬ - http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm  

- «Пульмонология¬ - http://www.сonsilium-medicum.com/media/pulmo  

- «Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 
колопроктологии¬ - http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html  

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db
http://www.rlsnet.ru/
http://www.osdm.org/index.php
http://evbmed.fbm.msu.ru/
http://www.evidence-update.ru/
http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach
http://www.medlit.ru/medrus/gemat.htm
http://www.mediasphera.ru/journals/dokcard
http://www.icj.ru/
http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm
http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html


- «Русский медицинский журнал¬ - http://www.rmj.ru  

- «Справочник поликлинического врача¬ - - http://www.сonsilium-

medicum.com/media/refer  

- «Трудный пациент¬ - http://www.t-pacient.ru  

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

«Общая врачебная практика (семейная медицина)¬ 

 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Врачу общей практики 
(семейному врачу) Приказом 
Минздрава РФ №237 от 26.07.92 г. 
рекомендована максимальная 
численность обслуживаемого 
контингента (с учетом детского 
населения): 

а) 2500 человек 
б) 2000 человек 
в) 1700 человек 
г) 1200 человек 
д) 800 человек 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Главным правовым актом, 
регулирующим взаимоотношения 
субъектов в области охраны здоровья 
граждан и деятельность 
здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс 
РФ 

б) Кодекс законов о труде 
в) Закон РФ «О 

медицинском страховании 
граждан в РФ¬ 

г) «Основы 
законодательства РФ об охране 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

http://www.rmj.ru/
http://www.t-pacient.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


здоровья граждан¬ 
д) Закон РСФСР от 29.07.71 г. 

«О здравоохранении¬ 

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Наиболее значимым 
фактором, влияющим на здоровье, 
является: 

а) образ жизни  
б) состояние окружающей 

среды 
в) организация медицинской 

помощи 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Воздействие через СМИ на 
факторы образа жизни и 
окружающей среды, которые 
увеличивают риск хронических 
неинфекционных заболеваний среди 
всего населения - это: 

а) стратегия высокого 
риска 

б) стратегия вторичной 
профилактики 

в) популяционная стратегия 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Выявление лиц с 
повышенным уровнем факторов 
риска хронических неинфекционных 
заболеваний и проведение 
мероприятий по их коррекции - это: 

а) стратегия вторичной 
профилактики 

б) популяционная 
стратегия 

в) стратегия высокого риска 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Заключается в ранней 
диагностике и предупреждении 
прогрессирования заболеваний как за 
счет факторной профилактики и 
коррекции поведенческих факторов 
риска, так и за счет своевременного 
проведения современного лечения: 

а) стратегия вторичной 
профилактики 

б) стратегия высокого 
риска 

в) популяционная стратегия 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Медицинская профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) проведение прививок 

в) улучшение условий труда и 
отдыха 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Первичная профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) мероприятия, 

предупреждающие развитие 
заболеваний 

в) улучшение условий труда и 
отдыха 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Первичная профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) мероприятия, 

предупреждающие развитие 
заболеваний 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


в) улучшение условий труда и 
отдыха 

здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Одно из основных 
направлений профилактики: 

а) личностная 
б) частная 

в) индивидуальная 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Пациент 45 лет поступил в 
палату интенсивной терапии с 
острым передним инфарктом 
миокарда. АД 150/100 мм рт. ст., 
ЧСС 100 в 1 мин, ЧД 20 в 1 мин. 
Спустя 2 дня пожаловался на 
короткий приступ одышки. АД 
100/70 мм рт. ст., ЧСС 120 в 1 мин., 
ЧД 32 в 1 мин. В нижних отделах 
легких появились влажные 
мелкопузырчатые хрипы. Над 
нижней частью грудины стал 
выслушиваться голосистолический 
шум в сочетании с ритмом галопа. 
Наиболее достоверным способом 
обследования для подтверждения 
диагноза является: 

а) ЭКГ 
б) рентгенография легких 
в) измерение давления 

заклинивания в легочной 
артерии 

г) ЭхоКГ 
д) измерение газов 

артериальной крови 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Мужчина 52 лет 
госпитализирован по экстренным 
показаниям с жалобами на рвоту, 
повторный жидкий стул в течение 
суток. Ранее подобных явлений не 
было. АД 100/700 мм рт. ст., ЧСС 96 
в 1 мин.  При пальцевом 
исследовании прямой кишки 
обнаружены следы кала черного 
цвета. Оптимальным методом 
исследования является: 

а) ректороманоскопия 
б) ирригоскопия 
в) ЭГДС 
г) рентгеноскопия 

желудка 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


д) лапароскопия 1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Наиболее информативным 
методом для установления причины 
и локализации кровотечения их 
верхнего отдела желудочно-
кишечного тракта является: 

а) рентгенография 
б) портоманометрия 
в) лапароскопия 
г) ЭГДС 

д) целиакография 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

У больной 60 лет после 
перенесенной вирусной 
респираторной инфекции развился 
нефротический синдром. При 
подробном (эндоскопическом, УЗИ, 
рентгенологическом) обследовании 
онкологического заболевания не 
выявлено. На протяжении 
длительного времени страдает 
сахарным диабетом 2 типа, 
принимает манинил. Генез 
нефротического синдрома выявит: 

а) биопсия слизистой 
оболочки десны 

б) бак. посев мочи 
в) радиоизотопная 

ренография 
г) стернальная пункция 

д) биопсия почки 

д Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Проба по Нечипоренко – это: 
а) определение 

количества форменных 
элементов в 10 полях зрения 

б) определение 
количества форменных 
элементов в 1 мл мочи 

в) определение 
количества форменных 
элементов в суточной моче 

г) количество форменных 
элементов в моче за 1 мин 

д) количество форменных 
элементов в утренней порции мочи 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Информированное 
добровольное согласие пациента на 
медицинское вмешательство можно 
получить с возраста: 

а) 14 лет 
б) 15 лет  
в) 16 лет  
г) 17 лет  
д) 18 лет 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Врачебная комиссия 
продлевает листок 
нетрудоспособности при сроках 
временной нетрудоспособности 
более дней 

а) 15 
б) 10 
в) 7 

г) 14 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При очевидном 
неблагоприятном клиническом и 
трудовом прогнозе по решению 
врачебной комиссии листок 
нетрудоспособности формируется и 
продлевается на срок не более 
месяцев с даты начала временной 
нетрудоспособности 

а) 4 
б) 6 
в) 7 

г) 5 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

При благоприятном 
клиническом и трудовом прогнозе 
листок нетрудоспособности 
формируется и продлевается на срок 
не более месяцев с даты начала 
временной нетрудоспособности и не 
более месяцев при лечении 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


туберкулеза 
а) 12; 14 
б) 6; 8 
в) 4; 5 

г) 10; 12 

под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Ориентировочные сроки 
временной нетрудоспособности при 
хроническом гастрите составляют 
(дней) 

а) 2-3 
б) 10-14 
в) 5-7 

г) 7-10 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Медицинская профилактика 
включает: 

 

б) 
проведение 
прививок 

в) проведение 
медицинских осмотров 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Женщина 48 лет. Ранее часто 
принимала антидепрессанты. В 
течение 2 лет отмечает 
непереносимость жирной пищи, 
тупые боли в правом подреберье, 
периодически диффузный зуд, боли 
в костях, боли и опухание 
лучезапястных, коленных, 
межфаланговых суставов, выпадение 
зубов. Последние 3 месяца 
нарастающая желтуха, темная моча. 
Печень на 5 см, плотная, край 
закруглен. Селезенка - 16х12 см. 
Анализ крови:связанный билирубин - 
144, свободный - 57 мкмоль/л, АсАТ 
-216 нмоль/л, АлАТ - 283 нмоль/л, 
ЩФ - 222 мкмоль/л, холестерин - 9,1 
ммоль/л, протромбин - 65%, у-
глобулины - 22%. 

Вопросы: 
1. Каков ведущий синдром у 

данной больной? 
2. Вероятный уровень 

холестаза (внутри- или 

1. Синдром 
холестаза. 

2. 
Внутрипеченочный. 

3. Ретрогорадная  
дуоденохолангиографи
я. 

4. Первичный 
билиарный цирроз, 
активная фаза. 

5. Прием 
антидепрессантов. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


внепеченочный)? 
3. Какое исследование 

проводится для уточнения 
проходимости желчных путей? 

4. Диагноз заболевания 
печени? 

5. Что могло способствовать 
развитию заболевания?  

 

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 
пациентов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Листок нетрудоспособности 
по уходу за взрослым больным 
членом семьи при лечении в 
амбулаторных условиях выдается 
(формируется) сроком не более чем 
на календарных дней 

а) 10 
б) 20 
в) 30 

г) 7 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Листок нетрудоспособности 
имеет право формировать 

а) судебно-медицинский эксперт 
б) лечащий врач 
в) врач приемного покоя 
больницы 

г) врач скорой помощи 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Листок нетрудоспособности 
по уходу за больным членом семьи 
старше 15 лет при стационарном 
лечении 

а) не формируется (не выдается) 
б) формируется (выдается) на 10 
дней 
в) формируется (выдается) на 7 
дней 

г) формируется (выдается) на 
3 дней 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Работник уволен с 
предприятия по собственному 
желанию. В 18 часов того же дня 
обращается в поликлинику. Врач 
констатирует временную 
нетрудоспособность. Какой 
документ должен сформировать 
(выдать) врач? 

а) никакой 
б) справку произвольной формы 
с указанием времени обращения 
в) справку ф. 095/у 

г) листок нетрудоспособности 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Листок нетрудоспособности 
не формирует (не выдает) 

а) зубной врач 
б) лечащий врач медико-
санитарной части 
в) лечащий врач поликлиники 

г) врач скорой медицинской 
помощи 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При направлении гражданина 
на лечение в санаторно-курортную 
организацию, непосредственно после 
стационарного лечения листок 
нетрудоспособности продлевается по 
решению врачебной комиссии 
санаторно-курортной организации на 
весь период лечения, но не более чем 
на (в днях) 

а) 10 
б) 15 
в) 24 

г) 20 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543


m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

К «тяжелым¬ относятся 
пациенты, которые имеют: 

а) депрессивные черты с 
суицидальной наклонностью 

б) астено-невротичные 
черты 

в) эпилептоидные черты 
г) гипертимные черты 

д) демонстративные черты 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Поведение при аггравации 
характеризуется: 

а) преувеличением 
симптомов болезни 

б) уменьшением 
симптомов болезни 

в) не осознанием 
симптомов болезни 

г) сознательным 
изображением симптомов 
несуществующего заболевания 

д) скрыванием симптомов 
болезни 

г Поликлинич
еская терапия : 

учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Тип реагирования на 
заболевание – это: 

а) совокупность 
эмоциональных и поведенческих 
реакций на болезнь 

б) поведение человека, 
вызванное болезнью 

в) реакция напряжения, 
вызванная действием 
раздражителя, угрожающего 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


здоровью 
г) внутренняя картина 

болезни 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Предметом медицинской 
психологии является: 

а) изучение 
психологических факторов 
лечебного процесса 

б) изучение психологии 
больного 

в) изучение основ 
деятельности медработника 

г) разработка методов 
психологической помощи пациентам 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Способствует развитию 
пиелонефрита: 

 

а) нефроптоз 
б) 

беременность 
в) 

мочекаменная 
болезнь  

г) сахарный 
диабет 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больной 48 лет. Жалобы на 
увеличение и тяжесть в животе. В 
прошлом злоупотреблял алкоголем. 
В течение 5 лет отмечалось 
увеличение печени.Увеличение 
живота заметил 1 месяц назад. 
Объективно: телеангиэктазии на 
коже туловища, гиперемия ладоней, 
живот увеличен в объеме, пупок 
сглажен, определяется тупость 
вниже пупка и флюктуация. Печень, 
селезенка не пальпируются. Диурез - 
700 мл. 
Билирубин крови - 30 мкмоль/л, 
АсАТ - 0,8 ммоль/мл/ч., АлАТ - 
1,2ммоль/мл/ч, протромбиновое 
время - 50%. Натрий крови - 135 
ммоль/л, калий - 3,9 ммоль/л, 
креатинин - 80 мкмоль/л, белок - 52 
г/л. 

Вопросы: 
1. Полный диагноз? 
2. Какова причина асцита? 

Определите биохимические 
синдромы. 

3. Лечение на первую неделю. 
4. Какие показатели следует 

1. Портальный 
цирроз печени 
(алкогольный) в стадии 
декомпенсации, 
активная фаза.  

2. Портальная 
гипертензия, 
гипопротеинемия. 
Синдромы: клеточной 
недостаточности, 
цитолиза (нерезко 
выраженный). 

3. Постельный 
режим, исключение 
алкоголя, ограничение 
соли, полноценное 
питание. Витамины В1, 
В6,  верошпирон, 
фуросемид.  

4. Ежедневно: 
пульс, АД, массу тела 
(должна уменьшаться 
на 200 г/сут), 
окружность живота, 
диурез.  Повторить: 
натрий, калий, 
билирубин, общий 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


наблюдать? 
5. Показания для пункции 

асцита и введения 
плазмозаменителей.  

 

белок. 
5. Пункция 

брюшной полости – 

только при отсутствии 
эффекта или плохой 
переносимости 
диуретиков. 
Плазмозаменители, 
нативная плазма – при 
рефрактерном асците (в 
течение 3-4 недель) и 
выраженной 
гипопротеинемии. 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Коммуникативная 
компетентность врача повышается с 
развитием: 

а) ригидности 
б) агрессивности 
в) способности к эмпатии 
г) тревожности 

д) впечатлительности 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Синдром эмоционального 
выгорания является следствием: 

а) неуверенности в себе и 
повышенной ответственности 

б) избыточной 
впечатлительности 

в) профессиональной 
некомпетентности 

г) критики со стороны 
старших 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


д) ограниченной 
ответственности 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

На протяжении фазы 
ориентации врач: 

а) наблюдает 
невербальное поведение 
больного 

б) решает, какие 
лабораторные обследования 
следует назначить больному 

в) формулирует ряд 
гипотез (определяет зону поиска) 

г) ставит диагноз 
д) сообщает диагноз 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Способность устанавливать и 
поддерживать необходимые 
контакты с другими людьми, в 
частности, в условиях лечебного 
взаимодействия, называется: 

а) коммуникативной 
возможностью 

б) коммуникативной 
толерантностью 

в) коммуникативной 
компетентностью 

г) интерактивной 
толерантностью 

д) интерактивной 
компетентностью 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Сочетание таких качеств, как 
эмоциональная дистанцированность 
врача от глубинных проблем 
пациента, ориентация на симптомы, 
ориентация на технократический 
подход к лечению входит в 
структуру одного из следующих 
психологических типов врача: 

а) эмоционально-
нейтрального 

б) сопереживающего 
в) апатичного 

г) директивного 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Для аускультативной картины 
недостаточности митрального 
клапана характерно: 

а) систолический шум у основания 
сердца 
б) хлопающий I тон 
в) мезодиастолический шум 

г) систолический шум на 
верхушке 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Наиболее специфичными и 
чувствительными биомаркёрами при 
инфаркте миокарда являются  

а) креатинфосфокиназа-МB, 
тропонин Т и тропонин I 
б) изоферменты 
лактатдегидрогеназы 

в) АсАТ и АлАТ 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Симптомом, объединяющим такие 
заболевания, как анемия, 
тиреотоксикоз, пролапс митрального 
клапана, разрыв папиллярных мышц, 
ревматический митральный порок 
является: 

а) диастолический шум на 
верхушке 
б) систолодиастолический шум 
в) шум Флинта 
г) систолический шум на верхушке 

д) шум Грехема-Стилла 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

Эквивалентом стенокардии может 
служить следующий симптом: 

а профессион

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 а) изжога при быстрой ходьбе 
б) головокружение при переходе в 
ортостаз 
в) повышение АД при физической 
нагрузке 

г) колющие боли в сердце при 
наклонах туловища 

альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Через 3 часа после начала болей при 
остром инфаркте миокарда 
повышается уровень: 

а) тропонина Т 
б) лактатдегидрогеназы 
в) аспартатаминотрансферазы 
г) альдолазы 

д) альфа – гидроксибутират-

дегидрогеназы 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 

 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Особенностями течения ИБС 
в пожилом и старческом возрасте 
являются: 

 

а) частое 
наличие безболевой 
ишемии миокарда 

б) частая 
встречаемость 
атипичных 
вариантов 

в) 
сопутствующая 
сердечная 
недостаточность 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больной 32 лет страдает 
язвенной болезнью 12-перстной 
кишки в течение 6 лет. Последнюю 
неделю интенсивные голодные и 
ночные боли. Внезапно развилась 
резкая слабость, холодный пот, 
исчезновение болей. АД - 90/60 мм 
рт. ст., ЧСС - 112 уд. в 1 мин. Анализ 
крови: эр. - 4,1 х 1012/л, Hb - 140 г/л. 
При пальцевом исследованиикал 
нормального цвета. 

Вопросы: 
1. Какое осложнение 

развилось у больного? 
2. С чем связано исчезновение 

болей? 
3. Как объяснить нормальные 

значения показателей анализа крови?  
4. Какой кал будет через 1-2 

1. Острое 
желудочное 
кровотечение. 

2. С тем, что 
соляная кислота 
связывается кровью. 

3. Еще не 
наступила фаза 
гемодилюции. 

4. Мелена. 
5. Срочная 

ЭГДС. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


суток? 
5. Как подтвердить диагноз? 

2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Критерием некроза миокарда 
является: 

а) депрессия ST на ЭКГ 
б) наличие диффузного гипокинеза 
миокарда ЛЖ на ЭхоКГ 

в) повышение уровня 
биомаркёров (тропонинов и 
креатинфосфокиназы-МВ) 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Для миокардита наиболее 
характерными жалобами являются: 

а) боли в области сердца, 
сердцебиения, одышку 
б) боли в области сердца, 
сердцебиения, обмороки 
в) боли в области сердца, одышку, 
асцит 
г) боли в области сердца, 
головокружения, одышку 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


д) боли в области сердца, 
температуру, сухой кашель 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Характерными изменениями на ЭКГ 
при фибрилляции предсердий 
являются: 

а) частота желудочковых 
комплексов более 120 в мин 
б) отсутствие зубцов Р 
в) наличие преждевременных 
комплексов QRS 
г) укорочение интервалов PQ 

д) наличие дельта-волны 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Щелчок открытия митрального 
клапана: 

а) возникает через 0,06-0,12 с 
после II тона 
б) характерен для митральной 
недостаточности 
в) характерен для аортального 
стеноза 

г) лучше всего выслушивается 
в точке Боткина 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К ассоциированным сердечно-
сосудистым или почечным 
заболеваниям при артериальной 
гипертонии относят 

а) скорость каротидно-
феморальной пульсовой волны 
более 10 м/сек и лодыжечно-
плечевой индекс менее 0,9 
б) ХБП с рСКФ менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или протеинурию 
более 300 мг в сутки 
в) ранние сердечно-сосудистые 
заболевания в анамнезе 

г) микроальбуминурию и 
соотношение альбумина к 
креатинину (30-300 мг/г, 3,4-34 

мг/ммоль) 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Препаратом выбора для лечения 
гипертонического криза, 
осложненного приступом 
стенокардии, является 

а) нифедипин 
б) моксонидин 
в) нитроглицерин 

г) клофелин 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Ограничивать употребление натрия в 
сутки у пациента с артериальной 
гипертонией следует до (в граммах) 

а) 7-10 
б) 3-5 
в) 2-3 

г) 5-7 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Препаратами выбора при лечении 
гипертонической болезни у больных, 
перенесших инфаркт миокарда, 
считаются 

а) бета-адреноблокаторы 
б) дигидропиридиновые 

блокаторы медленных кальциевых 
каналов 

в) тиазидные диуретики 
г) недигидропиридиновые 

блокаторы 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

Основным показателем, 
свидетельствующим о гипертрофии 

б профессион

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 левого желудочка, является 
а) ударный объем левого 

желудочка 
б) индекс массы миокарда 

левого желудочка 
в) размер полостей сердца 

г) толщина стенок левого 
желудочка 

альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К наиболее характерному признаку 
ЭКГ для больных гипертонической 
болезнью относят 

а) гипертрофию миокарда 
левого желудочка 

б) уширенный двугорбый 
зубец Р в отведениях I, II 

в) блокаду правой ножки 
пучка Гиса 

г) остроконечный зубец Р в 
отведениях I, II 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 
носовых ходов 

б) частое 
многократное 
чихание 

в) 
сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

г 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 
ходы 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Женщина 42 лет жалуется на боли в 
пояснице и внизу живота, 
повышение температуры до 39˚, 
частое и болезненное 
мочеиспускание, а также слабость и 
головную боль. 

Вопросы: 
1. Предположительный 

диагноз? 
2. Какие анализы следует 

сделать больной? 
3. Консультация какого 

специалиста обязательна? 
4. Какие параклинические 

исследования необходимы? 
5. Нуждается ли больная в 

госпитализации?  
 

1. Острый 
пиелонефрит, острый 
цистит. 

2. Общий анализ 
мочи, развернутый 
анализ крови, биохимия 
крови, бак. посев мочи 
с определением 
чувствительности к 
антибиотикам.  

3. Необходима 
консультация 
гинеколога. 

4. УЗИ почек и 
органов малого таза. 

5. Нуждается в 
госпитализации. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую 

экспертизу 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Нерациональной комбинацией 
антигипертензивных препаратов 
является комбинация 

а) альфа-адреноблокаторов и 
антагонистов кальция 
б) антагонистов кальция и 
диуретиков 
в) ингибиторов АПФ и 
антагонистов кальция 

г) бета-адреноблокаторов и 
диуретиков 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

К бессимптомному поражению 
органа-мишени при артериальной 
гипертензии относится 

а) энцефалопатия 
б) микроальбуминурия 
в) сердечная недостаточность со 
сниженной фракцией выброса 

г) стенокардия 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Рациональная комбинация 
антигипертензивных препаратов 
позволяет 

а) снизить частоту нежелательных 
явлений 
б) увеличить эффективность 
лечения 
в) увеличить комплаентность к 
лечению 

г) увеличить эффективность 
лечения и снизить частоту 
нежелательных явлений 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При артериальной гипертензии и 
фракции выброса менее 35% 
противопоказан прием 

а) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
б) тиазидных диуретиков 
в) бета-адреноблокаторов 

г) верапамила и дилтиазема 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 

Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Оптимальные дозы гипотиазида при 
лечении гипертонии составляют (в 
мг) 

а) 12,5-25 
б) 6,25-12,5 
в) 25-100 

г) 25-50 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Точным методом диагностики 
вазоренальной гипертонии является 

а) сцинтиграфия почек 
б) почечная ангиография 
в) УЗИ почек 

г) компьютерная томография 
почек 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

АГ считают резистентной к лечению 
при отсутствии достижения целевых 
уровней АД при назначении 
комбинации 

а) четырех групп 
антигипертензивных препаратов, 
из которых два являются 
тиазидными и петлевыми 
диуретиками 
б) трех групп антигипертензивных 
препаратов 
в) диуретика + двух препаратов 
других групп в адекватных 
дозировках + антагониста 
минералокортикоидных 
рецепторов 

г) диуретика + ингибитора 
АПФ в течение трех месяцев терапии 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

К абсолютным противопоказаниям к 
проведению суточного 
мониторирования АД относят 

а) гипертермию 
б) нарушения ритма сердца 
в) ортостатическую гипертензию 

г) тромбоцитопатию, 
тромбоцитопению и другие 
заболевания крови в период 
обострения 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Головокружение, шум в ушах, 
усиление верхушечного толчка, 
акцент второго тона на аорте 
являются симптомами 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


а) артериальной гипертензии 
б) ИБС: острого трансмурального 
инфаркта миокарда 
в) ИБС: нестабильной стенокардии 

г) митрального стеноза 
ревматической этиологии 

системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Наиболее значимым фактором 
риска ИБС является: 

а) употребление алкоголя 
б) артериальная 

гипертензия 
в) курение 
г) гиподинамия 

д) умеренное ожирение 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 

 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

К абсолютным признакам 
проникающего ранения глаза 
относятся: 

г 

а) наличие 
внутриглазного 
инородного тела 

б) зияющая рана 
фиброзной капсулы 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Для предупреждения 
рецидивов и тяжелого осложненного 
течения атопического нейродермита 
применяются следующие 
мероприятия: 

 

а) 
профессиональная 
ориентация 

б) 
элиминационная 
диета 

в) санация 
очагов инфекции 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

У больного 34 лет наблюдается 
повышение артериального давления 
до 180/110 мм рт.ст., тупая боль в 
поясничной области, жажда. 
Пальпируются обе увеличенные 
почки с неровной поверхностью. 
Мочевина крови - 8,0 ммоль/л. 
Анализ мочи: удельный вес - 1006, 
лейк. - до 100 в п/зр. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Какие дополнительные 

исследования необходимы для его 
уточнения? 

3. Лечебная тактика. 
 

1. Поликистоз 
почек, хронический 
пиелонефрит, 
хроническая почечная 
недостаточность. 

2. УЗИ, обзорная 
рентгенография 
мочевой системы и 
сканирование почек.  

3. 

Антибактериальная, 
гипотензивная и 
дезинтоксикационная 
терапия. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению населения 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Врачебная тактика при 
впервые возникшей стенокардии: 

а) лечение и наблюдение в 
амбулаторных условиях с 
активным посещением на дому 

б) лечение и наблюдение в 
амбулаторных условиях с 
посещением больным 
поликлиники каждые 2-4 дня 

в) плановая госпитализация 
(с предварительным лечение в 
амбулаторных условиях)  

г) экстренная 
госпитализация 

д) лечение в условиях 
дневного стационара поликлиники 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Механизмом действия 
нитратов при стенокардии является 

а) увеличение 
диастолического объема 
желудочков сердца 

б) уменьшение венозного 
возврата крови к сердцу 

в) увеличение внешней 
работы сердца 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

В качестве антиагреганта при 
ИБС, стабильной стенокардии без 
инфаркта миокарда в анамнезе и 
других соутствующих клинических 
состояний может использоваться 

а) ацетилсалициловая 
кислота 

б) гепарин 
в) варфарин 
г) ацетилсалициловая 

кислота в комбинации с 
клопидогрелем 

д) гепарин в комбинации с 
варфарином 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Повышенный уровень 
сердечных тропонинов после 
развития некроза миокарда 
сохраняется 

а) до 24 часов 
б) до 7 суток 
в) менее 3 суток 
г) до 1 месяца 

д) до 1 года 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Боли, возникающие у людей 
вне связи с физической нагрузкой 
относятся к стенокардии 

а) напряжения 
б) покоя 
в) вазоспастической 

(вариантной) 
г) напряжения и покоя 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При локальном значимом 
стенозе крупной ветви основного 
ствола левой коронарной артерии 
оптимальным методом лечения 
стенокардии является 

а) консервативная терапия 
коронаролитическими 
препаратами 

б) транслюминальная 
ангиопластика коронарных 
артерий 

в) разрушение 
атероматозной бляшки режущим 
баллоном 

г) операция 
аортокоронарного шунтирования 

д) пересадка сердца 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для инфаркта миокарда 
характерны следующие 
эхокардиографические признаки 

а) диффузный гиперкинез 
б) диффузный гипокинез 
в) локальный гипокинез 

г) локальный гиперкинез 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Наиболее длительный 
антиангинальный эффект 
обеспечивает 

а) нитроглицерин 
сублингвально 

б) изосорбид динитрат 
в) нитроглицерин 

ингаляционно 
г) изосорбид мононитрат 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Наиболее характерное 
изменение на ЭКГ для приступа 
стенокардии является 

а) патологический зубец Q 
б) преходящая депрессии 

сегмента ST 
в) появление 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


отрицательного зубца Т 
г) преходящая блокада ножек 

пучка Гиса 

под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Какой препарат можно 
назначить при наличии брадикардии 
у больных артериальной 
гипертензией:  

а) обзидан 
б) верапамил 
в) норваск 
г) метопролол 

д) все препараты 
противопоказаны 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Специфические 
серологические реакции для 
диагностики сифилиса: 

 

а) 
микрореакция 

б) реакция 
Вассермана 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 

электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Для меланомы характерно: 
 

а) ускоренный 
рост пигментного 
пятна 

б) зуд 
в) изменение 

цвета (потемнение 
или уменьшение 
пигментации) 

г) явления 
реактивного 
воспаления (венчик 
эритемы) 

д) появление 
дочерних узелков 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Клинические признаки 
базалиомы: 

 

а) плотные 
белесоватые узелки 

б) 
изъязвление под 
периодически 
отпадающей 
корочкой 

в) 
валикообразный 
край бляшки, 
образованной 
слиянием узелков 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Классические черты 
опоясывающего лишая: 

 

б) лихорадка 
в) 

болезненность в 
местах высыпаний 

г) 
сгруппированные 
сливающиеся 
везикулы 

д) 
сегментарное 
расположение 
высыпаний 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больная 60 лет. Поступила с 
жалобами на резко выраженную 
общую слабость, головокружение, 
ощущение «ватных¬ ног. Больная в 
течение одного года. При осмотре: 
одутловатость лица, бледность кожи 
с желтушным оттенком, 
субиктеричность склер. Дыхание 
везикулярное, тоны приглушены, 
систолический шум во всех точках. 
Сосочки языка сглажены. Печень 
выступает на 1 см из-под края 
реберной дуги. Селезенка не 
пальпируется, отеков нет. 
Анализ крови:Hb- 50 г/л, эр. - 2,2х0 
/л, цв.пок.- 1,3, лейк. - 2,5х10 /л, эоз. 
- 1%, п/я - 4%, с/я - 38%, лимф. - 
42%, мон. - 11%, тромб. - 70х109/л, 
СОЭ - 40 мм/час, билирубин - 2,0 
мг% (34 мкмоль/л), непрямой. 

Вопросы: 
1. Дайте гематологическую 

характеристику анемии.. 
2. Чего не хватает в анализе 

1. Тяжелая, 
гиперхромная с 
панцитопенией. 

2. 
Ретикулоцитов, 
морфологии 
эритроцитов, ядер 
нейтрофилов.  

3. В12-
дефицитная анемия. 

4. 
Мегалобластоз. 

5. Определение 
ретикулоцитов. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


крови? 
3. Вероятный диагноз? 
4. Что ожидается в 

миелограмме? 
5.За каким показателем 

необходим контроль на 5-7 день 
лечения при назначении витамина 
В12 1000 мг/сут? 

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
 ОПК-9 Способен проводить анализ медико-статистической 

информации, вести медицинскую документацию и организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Наиболее эффективный 
препарат для купирования 
желудочковой пароксизмальной 
тахикардии: 

а) новокаинамид 
б) сердечные гликозиды 
в) верапамил 
г) β-адреноблокаторы 

д) лидокаин 

д Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наиболее эффективный 
препарат для купирования 
суправентрикулярной 
пароксизмальной тахикардии: 

а) новокаинамид 
б) верапамил 
в) аденозинтрифосфат 
г) β-адреноблокаторы 

д) лидокаин 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Для лечения аритмий при 
гипертрофической кардиомиопатии 
наиболее показано применение 

а) хинидина 
б) прокаинамида 
в) верапамила 
г) пропранолола 

д) амиодарона 

д Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 

б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 

г) гипертоническая болезнь 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Осложнением, наблюдаемым 
при мерцательной аритмии, является 

а) гипертонический криз 
б) инфаркт миокарда 
в) разрыв сердца 

г) тромбоэиболический 
синдром 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Заболеванием, при котором 
встречаются приступы Морганьи – 
Адамса – Стокса, является 

а) желудочковая 
экстрасистолия 

б) атриовентрикулярная 
блокада 

в) мерцательная аритмия 
г) фибрилляция желудочков 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

При мерцательной аритмии у 
больных с синдромом Вольфа – 
Паркинсона – Уайта 
противопоказано внутривенное 
введение 

а) амиодарона 
б) прокаинамида 
в) дизопирамида 

г) верапамила 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

К антиаритмическим 
препаратам IV класса относится 

а) мексилетин 
б) амиодарон 
в) пропранолол 

г) верапамил 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

К антиаритмическим 
препаратам II класса относится 

а) бисопролол 
б) прокаинамид 
в) амиодарон 

г) лидокаин 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Диастолическая дисфункция 
левого желудочка отражает 

а) сердечную 
недостаточность 

б) ишемию миокарда 
в) гипертрофию миокарда 

г) аритмию сердца 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Для лечения бородавок 
применяются: 

 

а) 
кератолитические 
препараты наружно 

б) втирание в 
кожу 
противовирусных 
мазей 

в) 
электротермокоагуля
ция 

г) 
криодеструкция 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Характерные клинические 
признаки гонореи у мужчин: 

 

а) одиночная 
безболезненная язва 

б) ощущение 
жжения при 
мочеиспускании 

г) учащение 
мочеиспускания 

д) паховая 
лимфаденопатия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Для профилактики кариеса 
зубов применяются: 

 

а) препараты 
фтора 

б) препараты, 
содержащие кальций 
и фосфор  

г) витамины 
группы В, С и Д 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К характерным поражениям 
десны при остром лейкозе относится: 

д) верно а, б, в 

а) 
повышенная 
кровоточивость 

б) 
инфильтраты в 
толще десны 

в) язвенно-
некротический 
гингивит 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Женщина 65 лет обратилась к 
врачу общей практики. 

Жалобы:  
- боли в паху, ягодицах, 

постоянные (выраженность по 
визуальной аналоговой шкале 4 
балла), усиливающиеся при ходьбе, 
уменьшающиеся в покое, 
сопровождающиеся утренней 
скованностью около 10 минут, 
«стартовые¬ боли, боли в 
латеральных отделах верхней трети 
бедра 

- невозможность лежать на 
боку из-за усиления болей 

- ограничение движений в 
тазобедренных суставах 

Анамнез заболевания 
Считает себя больной около 

10 лет, когда впервые появились 
боли в паху. Сначала боли возникали 
только после значительной 
физической нагрузки, затем 
приобрели постоянный характер, 
появилось ограничение в движении в 

1. Остеоартрит 
2. III 
3. избыточной 

массе тела 
4. снижение 

массы тела 
5. НПВП 
6. напроксен 
7. СМАД 
8. стронция 

ранелат 
9. SCORE 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


тазобедренных суставах. За 
медицинской помощью с данными 
симптомами ранее не обращалась, по 
совету сестры принимала 
парацетамол без эффекта. 

Анамнез жизни. 
Работает кладовщицей на 

заводе. 
Семейный анамнез: у матери 

и сестры двусторонний коксартроз. 
Аллергических реакций не 

было. 
Из хронических заболеваний: 

ГБ 2 стадии, ГЛЖ. Риск 3 (высокий), 
принимает амлодипин, отмечает 
частые эпизоды повышения АД до 
160/90 мм рт. ст. 

Наличие туберкулеза, 
хронических инфекций, сахарного 
диабета – отрицает. 

Не курит, алкоголем не 
злоупотребляет. 

Объективный статус 
Состояние 

удовлетворительное. Сознание 
ясное. Гиперстенического 
телосложения. Рост 176, вес 90 кг 
(ИМТ 29,12 кг/м2). Кожные покровы 
и видимые слизистые 
физиологической окраски.  

В легких дыхание 
везикулярное, хрипов нет. ЧДД 16 в 
минуту. Аускультативно тоны 
сердца ясные ритмичные АД 148/84 
мм рт.ст. ЧСС 75 уд/мин. 
Патологических шумов нет. Границы 
относительной сердечной тупости не 
изменены. Живот мягкий, 
безболезненный, печень и селезенка 
не пальпируются. Почки не 
пальпируются. Мочеиспускание 
свободное. Безболезненное. Стул не 
изменен. Костно-мышечная система: 
ограничение и болезненность при 
внутренней ротации тазобедренных 
суставов в согнутом положении. 
Болезненность при пальпации 
паховой области латеральнее места 
пульсации бедренной артерии. 

Результаты обследования 
С – реактивный белок – 5 мг/л 
СОЭ – 14 мм/час 
Рентгенологическое 

исследование костей таза 
Субхондральный склероз 

вертлужной впадины 
Множественные остеофиты 

по верхнему и нижнему краю 
вертлужной впадины 

Умеренное сужение суставной 
щели 

Вопросы: 
1. Наиболее вероятным 

диагнозом является? 
2. Какой стадии остеоартрита 

соответствуют данные 

система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


рентгенологического исследования? 
3. Пациентка имеет ИМТ 

29,12 кг/м2, что соответствует 
4. Из нефармакологических 

методов пациентке следует 
рекомендовать 

5. С целью купирования болей 
пациентке следует назначить 

6. Препаратом выбора из 
группы нестероидных 
противовоспалительных препаратов 
у данной пациентки является 

7. Через месяц приема НПВП 
пациентке следует провести 

8. К симптоматическим 
лекарственным средствам 
медленного действия при 
остеоартрите относят 

9. У всех лиц, отвечающих 
антропометрическим критериям 
диагностики избыточного веса или 
ожирения, необходимо оценивать 
суммарный сердечно-сосудистый 
риск по шкале 

 

 
ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях. требующих срочного медицинского вмешательства 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Среднему уровню суммарного 
сердечно-сосудистого риска 
фатальных осложнений в ближайшие 
10 лет соответствует значение шкалы 
SCORE(%) 

а) 5-10 
б) 1-5 
в) более 10 

г) менее 1 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


2. 

Целевой уровень холестерина 
липопротеидов низкой плотности у 
лиц с высоким суммарным сердечно-
сосудистым риском составляет менее 
(пороговое значение в ммоль/л) 

а) расширение яремных вен 
б) асцит 
в) застой в легких 

г) наличие периферических 
отеков 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Наиболее информативным 
методом выявления признаков 
сердечной недостаточности является 

а) электрокардиография 
б) эхокардиография 
в) фонокардиография 

г) радиоизотопная 
кардиография 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Наиболее частой причиной 
хронической сердечной 
недостаточности является 

а) кардиомиопатия 
б) ишемическая болезнь 

сердца 
в) артериальная 

гипертензия 
г) ревматический порок 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


сердца М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Функциональный класс 
хронической сердечной 
недостаточности 0 соответствует 
дистанции 6-минутной ходьбы, 
которая составляет (в метрах) 

а) более 551 
б) более 1000 
в) менее 150 

г) более 850 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Для вторичной 
медикаментозной профилактики 
повторного инфаркта миокарда или 
внезапной смерти следует применять 

а) сердечные гликозиды 
б) нитраты 
в) антикоагулянты 

г) бета-блокаторы 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для усиления сократимости 
миокарда применяются 

а) сердечные гликозиды 
б) препараты калия 
в) антагонисты кальция 

г) бета-блокаторы 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Назначение сердечных 
гликозидов оправдано при сочетании 

а) хронического легочного 
сердца и частой наджелудочковой 
экстрасистолии 

б) постоянной формы 
фибрилляции предсердий и 
хронической сердечной 
недостаточности II – III стадии 

в) хронической сердечной 
недостаточности II – III стадии и 
частой желудочковой 
экстрасистолии 

г) пароксизмальной формы 
фибрилляции предсердий и 
хронической обструктивной болезни 
легких 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Сердечная 
ресинхронизирующая терапия 
является методом выбора при 

а) идиопатической легочной 
гипертензии 

б) пароксизмальной форме 
фибрилляции предсердий 

в) симптомной ХСН, 
синусовом ритме, длительности 
комплекса QRS ≥ 150 мс 

г) многососудистом 
поражении коронарных артерий 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Среди этиологических 
факторов миокардитов в настоящее 
время наибольшее значение имеет: 

а) стафилококковая 
инфекция 

б) стрептококковая 
инфекция 

в) вирусная инфекция 
г) паразитарная инфекция 

д) протозойная инфекция 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К наиболее типичным 
проявлениям кори на слизистой 
оболочке полости рта относятся: 

 

б) пятна 
Филатова - 
Бельского - Коплика 

в) энантема 
слизистой оболочки 
мягкого неба 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

В озлокачествлении 
предраковых состояний слизистой 
оболочки полости рта придается 
значение: 

 

а) курению 
б) инсоляции 
в) 

злоупотреблению 
горячей, острой 
пищей 

г) 
хронической травме 
острым краем зуба 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Укажите характерные осложнения 
тяжелой формы гриппа: 

 

а) пневмония 
б) токсический 

отек головного мозга 
в) 

геморрагический 
синдром 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При метастазировании 
саркомы органов полости рта 
характерно поражение: 

 

а) костей 
б) 

паренхиматозных 
органов 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

В амбулаторию обратилась женщина 
48 лет с жалобами на головную боль, 
сердцебиение, боли в сердце, чувство 
тревоги. АД 150/90 мм рт. ст. 

Вопросы: 
1. Предположительный 

диагноз? 
2. Что должен сделать врач 

общей практики?  
3. Какую функцию должен 

1. 
Гипертоническая 
болезнь.  

2. Записать ЭКГ. 
При отсутствии данных 
за инфаркт миокарда 
лечить артериальную 
гипертензию.  

3. Необходимо 
уточнить наличие 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


проверить врач общей практики? 
4. Какая консультация 

необходима больной? 
5. Согласно какому приказу 

врач общей практики выполняет 
функции терапевта? 

 

нарушений 
менструальной 
функции. 

4. В случае 
нарушений 
менструальной 
функции показана 
консультация 
гинеколога.   

5.Приказ МЗ РФ 
№ 237 от 26.08.92 г. «О 
поэтапном переходе к 
организации первичной 
медицинской помощи 
по принципу врача 
общей практики 
(семейного врача)¬. 
Министерства 
здравоохранения и 
социального развития 
РФ №84 от 17.01.05 «О 
порядке осуществления 
деятельности врача 
общей практики 
(семейного врача)¬. 
Приказ МЗ РФ № 350 
от 20.11.2002 г. «О 
совершенствовании 
амбулаторно-

поликлинической 
помощи населению 
Российской 
Федерации¬. 

болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

ПК-1 Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Для миокардита наиболее 
характерны жалобы на боли в 
области сердца, сердцебиения и  

а) одышку 
б) асцит 
в) обмороки 

г) головокружения 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Типичным изменением на 
ЭКГ при остром перикардите 
является 

а) развитие БЛНПГ 
б) элевация сегмента ST 
в) депрессия сегмента ST 

г) инверсия зубцов Т 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К характерным признакам 
рестриктивной кардиомиопатии 
относят 

а) патологические III и IV 
тоны 

б) кальциноз перикарда 
в) ортостатическую 

гипотонию 
г) глухие тоны 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Наиболее информативным в 
диагностике экссудативного 
перикардита является 

а) повышение давления в 
яремных венах 

б) увеличение границ 
сердца 

в) шум трения перикарда 
г) эхокардиографическое 

исследование 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

При дифференциальной 
диагностике болевого синдрома при 
остром перикардите от острого 
инфаркта миокарда может помочь 

а) усиление боли при 
глубоком вдохе 

б) отсутствие эффекта от 
нитроглицерина 

в) локализация боли за 
грудиной 

г) иррадиация в левое плечо 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


пользователей. 

6 

При наличии большого 
выпота в перикардиальной полости 
отмечается 

а) глухой тон сердца 
б) щелчок открытия 

митрального клапана 
в) увеличение вольтажа 

комплексов QRS 
г) шум трения перикарда 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен нижних 
конечностей является 

а) пилефлебит 
б) тромбоз брызжеечных 

вен 
в) тромбоэмболия легочной 

артерии 
г) кровотечение из 

подкожных варикозных вен 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Продленная 
тромбопрофилактика показана при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 

б) вторичной легочной 
гипертензии 

в) острой венозной 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

К самому характерному 
симптому ТЭЛА относят 

а) кратковременную потерю 
сознания 

б) внезапную одышку и 
наличие ортопноэ 

в) боль в нижних отделах 
грудной клетке на вдохе 

г) внезапную одышку без 
ортопноэ 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Определение уровня D-
димера в сыворотке крови 
применяется для диагностики 

а) феохромоцитомы 
б) острого нарушения 

мозгового кровообращения 
(ОНМК) 

в) тромбоэмболии легочной 
артерии (ТЭЛА) 

г) инфаркта миокарда 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К экзогенным управляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
экологические 
факторы 

б) образ 
жизни 

в) 
особенности 
питания 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Гематологический синдром 
при железодефицитной анемии 
включает: 

 

а) 
уменьшение 
среднего объема 
эритроцитов 

б) 
микросфероцитоз 

в) снижение 
цветового показателя 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Появлению вросшего ногтя 
способствует: 

 

а) ношение 
тесной обуви 

б) 
неправильная 
стрижка ногтей 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Признаки 
декомпенсированной формы 
хронического тонзиллита: 

 

а) частые 
ангины (чаще 2-х раз 
в год) 

б) 
перитонзиллярные 
абсцессы в анамнезе 

в) 
аутоиммунные 
заболевания 
(ревматизм, 
гломерунонефрит) 

г) 
тонзиллокардиальны
й синдром 

д) 
хроническая 
тонзиллогенная 
интоксикация 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


для авториз. 
пользователей. 

5 

Мужчина 57 лет, инженер. 
Наблюдается в поликлинике 5 лет с 
диагнозом: ИБС, стенокардия 
напряжения, II ФК, ХСН I ст.(1 ФК 
по NYHA). Принимает: аспирин, 
статины, бета-блокаторы, - 
постоянно, нитроглицерин - 2-3 раза 
в неделю при болях в сердце.В 
последние 3 недели, после стресса, 
отмечает инспираторную одышку 
при незначительной физической 
нагрузке. 
Объективно: частота дыханий- 24 в 1 
мин. В легких единичные влажные 
хрипы над нижними долями. Тоны 
сердца ясные, ритмичные. ЧСС-62 в 
1 мин. АД 130/ 82 мм.рт.ст. Печень - 
у края реберной дуги, на ногах 
отеков нет. 

Вопросы: 
1.В связи с чем ухудшилось 

самочувствие больного? 
2. Какое обследование 

необходимо провести? 
3. Каковы критерии 6-

минутной пробы для ХСН ФК 0 ст. и  
ХСН ФК IV ст. ?  

4. Препараты какой группы 
должен был принимать больной в 
связи с наличием ХСН? От чего 
зависит стартовая доза этих 
препаратов? 

 

1. В связи с 
прогрессированием 
сердечной 
недостаточности. 

2. ЭКГ, 
Холтеровское 
мониторирование, 
ЭхоКГ, 6-минутная 
проба. 
3. ХСН ФК 0 ст. – 
расстояние > 551 м, 
ХСН ФК IVст. – 
расстояние < 150 м. 

4. Ингибиторы 
АПФ. Доза зависит от 
АД пациента. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ПК-2. Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи детям 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Внезапная, без предвестников, 
потеря сознания характерна для 

а) нарушений сердечного 
ритма и/или проводимости 

б) проявлений эпи-
синдрома 

в) ортостатической 
гипотонии 

г) вертебро-базилярной 
недостаточности 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Частым осложнением течения 
стеноза левого A-V отверстия с 
фибрилляцией предсердий является  

а) синкопальное состояние 
б) тромбоэмболия 
в) желудочковая аритмия 

г) коронарная 
недостаточность 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Для аортального стеноза 
характерно наличие 

а) синкопальных состояний 
б) отека легких 
в) мерцательной аритмии 

г) кровохарканья 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

Правожелудочковая 
сердечная недостаточность 

б Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4 проявляется 
а) застоем крови в венозном 

русле малого круга 
кровообращения 

б) набуханием шейных вен, 
увеличивающимся в вертикальном 
положении 

в) одышкой при ходьбе 
г) брадикардией 

врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Абсолютным 
противопоказанием к тромболизису 
является 

а) ишемический инсульт 
любой давности 

б) артериальная 
гипертензия 

в) предполагаемое 
расслоение аорты 

г) острый коронарный 
синдром 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

В первые 12 часов от момента 
развития инфаркта миокарда с 
подъемом сегмента ST в отсутствие 
возможности проведения 
внутрикоронарного вмешательства 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


используется 
а) тромболитическая 

терапия 
б) дигитализация 

в) терапия антагонистами 
кальция 

медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Длительность острейшего 
периода инфаркта миокарда 

а) до 6 часов 
б) до двух часов 
в) до 30 минут 
г) до 12 часов 

д) до 24 часов 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

К модифицируемым факторам 
риска развития атеросклероза 
относится 

а) мужской пол 
б) отягощенная 

наследственность 
в) сахарный диабет 2 типа 

г) возраст 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

В развитии недостаточности 
кровоснабжения мозга при 
атеросклерозе ведущую роль играет 

а) снижение активности 
свертывающей системы крови 

б) пролапс митрального 
клапана 

в) стеноз магистральных 
сосудов шеи 

г) повышение 
фибринолитической активности 
крови 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Эндогенный синтез 
холестерина осуществляется в 

а) желудке 
б) печени 
в) головном мозге 

г) поджелудочной железе 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


подписке. 
 

Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Основные клинические 
признаки интертригинозной формы 
микоза стоп: 

 

а) мацерация 
б) отслойка 

рога 
в) трещины 
д) гиперемия 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К развитию 
диссеминированных бородавок 
предрасполагает: 

 

а) 
злокачественная 
лимфома 

б) прием 
глюкокортикостерои
дов 

г) ВИЧ-
инфекция 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


3 

Абсолютными 
противопоказаниями к проведению 
теста с физической нагрузкой 
являются: 

 
 

а) острая 
стадия инфаркта 
миокарда 

б) 
нестабильная 
стенокардия 

в) ОНМК 
г) ТЭЛА 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Женщина 57 лет, не работает. 
Наблюдается в поликлинике 4 года с 
диагнозом: ИБС, стенокардия 
напряжения, II ФК, ХСН I ст.(1 ФК 
по NYHA). В анализах: общий 
холестерин - 4,0 ммоль/л, ХС ЛПНП 
- 2,6 ммоль/л, триглицериды -1,6 

1. Метопролола тартрат 
25 мг х 2 раза/сут на 
метопролола сукцинат 
25 мг х 1 раз/сут или на 
бисопролол 2,5 мг х 
1раз/сут или на 
карведилол 6,25мг х 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ммоль/л. 
Принимает: аспирин 100 мг, 
симвастатин 20 мг, периндоприл 4 
мг/сут, метопролола тартрат 25мг х 2 
раза/сут - постоянно, нитроглицерин 
- 2-3 раза в неделю. 
Объективно: частота дыханий- 20 в 1 
мин. В легких чисто. Тоны сердца 
ясные, ритмичные. ЧСС-58 в 1 мин. 
АД 130/ 82 мм.рт.ст. Печень -у края 
реберной дуги, на ногах отеков нет. 

Вопросы: 
1. Какой препарат и как 

следует заменить? 
2. Какую часть от 

терапевтической составляет 
стартовая доза β-блокаторов при 
ХСН? 

3. С какой периодичностью 
можно увеличивать дозу доза β-
блокаторов при ХСН?  

4. Назначение β-блокаторов 
при ХСН возможно до или после 
назначения ингибиторов АПФ? 

5. Можно ли использовать  β-
блокатор атенолол при лечении 
ХСН? 

 

2раза/сут. 
2. 1/8 часть от 

терапевтической дозы. 
3. 1 раз в 2-4 

недели. 
4. После 

назначения 
ингибиторов АПФ. 

5. Нет. 

ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Наиболее характерным 
признаком нарушения липидного 
обмена при сахарном диабете 
является повышение уровня 

а) липопротеидов низкой 
плотности 

б) триглицеридов 
в) липопротеидов высокой 

плотности 
г) общего холестерина 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

К непрямым расчетным 
показателям для определения 
содержания холестерина в крови 
относят 

а) индекс атерогенности 
б) триглицериды 
в) липопротеины высокой 

плотности 
г) общий холестерин 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При лечении 
гипертрофической кардиомиопатии с 
обструкцией выносящего тракта 
левого желудочка препаратами 
выбора являются 

а) диуретики 
б) ингибиторы АПФ 
в) бета-блокаторы 

г) блокаторы 
ангиотензиновых рецепторов 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных препаратов из 
группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 

антагонистов кальция 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 

г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

У пациента 68 лет, 
страдающего артериальной 
гипертензией и застойной сердечной 
недостаточностью, на фоне 
гипертонического криза появилось 
удушье в покое, резко 
усиливающееся в положении лежа. 
При осмотре зафиксированы: 
положение ортопноэ, бледность 
кожных покровов, слабый 
диффузный цианоз, частота дыхания 
32 в минуту, аускультативно в 
легких ниже V ребра справа и слева 
большое количество влажных 
мелкопузырчатых хрипов. ЧСС 96 в 
минуту, АД 170/110 мм.рт.ст. 
Наиболее вероятная причина данных 
симптомов 

а) тромбоэмболия легочной 
артерии;  

б) приступ бронхиальной 
астмы;  

в) острая пневмония; 
г) тампонада сердца; 

д) отек легких 

д Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Кардиотоксичным эффектом 
вплоть до развития вторичной 
дилатационной кардиомиопатии 
обладает противоопухолевый 
препарат 

а) доксорубицин 
б) сарколизин 
в) дактиномицин 

г) блеомицин 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

При гипертрофической 
кардиомиопатии применяют 
следующие дозы бета-блокатора 
пропранолола 

а) 40-80 мг 
б) 240-320 мг 

в) 120-240 мг 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

К характерным признакам 
рестриктивной кардиомиопатии 
относят 

а) патологические III и IV 
тоны 

б) кальциноз перикарда 
в) ортостатическую 

гипотонию 
г) глухие тоны сердца 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Эксцентрическая гипертрофия 
левого желудочка наблюдается при 

а) гипертоническом сердце 
б) дилятационной 

кардиомиопатии 
в) гипертрофической 

кардиомиопатии 
г) клапанном стенозе устья 

аорты 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Систолический шум при 
гипертрофической кардиомиопатии 
уменьшается, когда пациент 

а) встает 
б) проводит пробу 

Вальсальвы 
в) ложится 

г) сидит 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Мужчина 62 лет. Наблюдается у 
участкового терапевта с диагнозом: 
гипертоническая болезнь III стадии, 
2 степени, риск 4. Атеросклероз 
аорты, коронарных артерий. ГЛЖ. 
Осложнения: ХСН II А (2ФК по 
NYHA) Сопутствующее 
заболевание: последствия 
ишемического инсульта (март 2008 
года). 

Вопросы: 
1. На основании каких 

1. Застой по 
большому или малому 
кругу кровообращения. 

2. Ингибиторы 
АПФ, сартаны, 
диуретики, β-
блокаторы. 

3. Ингибиторы 
АПФ. 

4. Сартаны. 
5. Ежедневно. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


признаков может быть выставлена 
стадия ХСН II А? 

2. Какие группы препаратов 
используются  при лечении и АГ и  
ХСН? 

3. Какая группа препаратов 
является «золотым стандартом¬ для 
лечения ХСН?  

4. Какую группу препаратов 
можно использовать для лечения 
ХСН в случае непереносимости  
ингибиторов АПФ? 

5. Как должны назначаться 
диуретики при ХСН: ежедневно или 
1 раз в 3-4 дня? 

 

частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
УК-3 Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 
населению 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Пятна Рота (белые пятна на 
глазном дне) характерны для 

а) синдрома Марфана 
б) ревмокардита 
в) инфекционного 

эндокардита 
г) артериальной гипертонии 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наиболее частым 
возбудителем инфекционного 
эндокардита является 

б Поликлинич
еская терапия : 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


а) менингококк 
б) золотистый стафилококк 
в) кишечная палочка 

г) синегнойная палочка 

учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Малым диагностическим 
критерием инфекционного 
эндокардита является 

а) лейкоцитоз 
б) лихорадка 
в) спленомегалия 

г) анемия 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

У пациента 70 лет с жалобами 
на непродуктивный кашель по утрам, 
одышку при нагрузке, чувство 
нехватки воздуха, быструю 
утомляемость при исследовании 
функции внешнего дыхания (после 
ингаляции бронходилататоров) 
ФЖЕЛ 92%, ОФВ1 45%, ОФВ1/ 
ФЖЕЛ 56%. Предварительный 
диагноз: 

а) бронхиальная астма 
б) ХОБЛ легкой степени 
в) ХОБЛ тяжелой степени 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


г) нет правильного ответа изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

При бронхиальной астме: 
а) одышка чаще 

инспираторная, кашель нередко 
сопутствует одышке, мокрота 
розовая, пенистая 

б) одышка чаще 
экспираторная, кашель появляется 
в конце приступа, мокрота 
стекловидная, во время приступа 
выслушиваются рассеянные сухие 
хрипы 

в) одышка чаще 
инспираторная, кашель 
появляется в конце приступа, 
мокрота стекловидная, во время 
приступа выслушиваются 
влажные мелкопузырчатые хрипы 

г) одышка чаще 
экспираторная, кашель нередко 
сопутствует одышке, мокрота 
розовая, пенистая 

д) нет правильного ответа 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При эмфиземе легких 
дыхание 

а) везикулярное 
б) везикулярное 

ослабленное 
в) везикулярное усиленное 

г) бронхиальное 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

. Везикулярное дыхание 
выслушивается 

а) на вдохе 
б) на выдохе 
в) на вдохе и первой трети 

выдоха 
г) на вдохе и первых двух 

третях выдоха 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Выберите заболевание, для 
которого характерен обратимый 
синдром бронхиальной обструкции 

а) хроническая 
обструктивная болезнь легких 

б) идиопатический 
фиброзирующий альвеолит 

в) бронхиальная астма 
г) тромбоэмболия легочной 

артерии 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Звонкие влажные хрипы 
характерны 

а) для эмфиземы легких 
б) для застоя крови в малом 

круге кровообращения 
в) для крупозной 

пневмонии 
г) для бронхиальной астмы 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Абсолютным 
противопоказанием к бронхоскопии 
является 

а) крупозная пневмония 
б) инсульт 
в) инородное тело бронхов 

г) бронхогенный рак с 
отдаленными метастазами 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Особенностями течения ИБС 
в пожилом и старческом возрасте 

а) частое 
наличие безболевой Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


являются: 
 

ишемии миокарда 
б) частая 

встречаемость 
атипичных 
вариантов 

в) 
сопутствующая 
сердечная 
недостаточность 

 

врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

2. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больная 36 лет обратилась с 
жалобами на приступообразный 
малопродуктивный кашель. 
Приступы кашля чаще всего 
возникают по ночам, рано утром, а 
также днем при выходе на холод и в 
сырую погоду. Больна в течение 
полутора месяцев, когда после 
перенесенной пневмонии, 
неадекватно леченной 
антибиотиками, сохранился 
малопродуктивный кашель. 
Принимала средства от кашля и 

1. Наиболее 
вероятно наличие у 
пациентки 
бронхиальной астмы. 
Об этом 
свидетельствуют 
приступы 
бронхиальной 
обструкции 
(приступообразный 
кашель и сухие хрипы в 
легких) и 
гиперреактивность 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


отхаркивающие препараты без 
существенного эффекта. Не курит, с 
детства страдает атопическим 
дерматитом. 
При осмотре: в легких дыхание 
жесткое, с обеих сторон 
выслушиваются сухие свистящие 
хрипы. При рентгенологическом 
исследовании - легкие без свежих 
очаговых и инфильтративных 
изменений. В анализе крови - 
эозинофилия (8%), в 
индуцированной мокроте выявлены 
скопления эозинофилов, 
бактериальная флора в умеренном 
количестве (представлены 
грамположительными кокками). 

Вопросы: 
1.Наиболее вероятный 

диагноз? 
2.Какие дополнительные 

обследования  необходимо провести? 
3.Составьте план лечебно-

оздоровительных мероприятий. 

бронхов 
(провоцирующий 
эффект холодного и 
влажного воздуха), а 
также эозинофилия 
мокроты, указывающая 
на наличие 
эозинофильного 
воспалительного 
процесса в бронхах. 
Определяющее 
значение имеет наличие 
атопического 
дерматита. 

2. Мониторинг 
ПСВ, тест с 
бронхолитиком. 

3. Базисная 
противовоспалительная 
терапия + 
бронхолитики. 
Консультация 
аллерголога, 
консультация терапевта 
2 раза в год, 
консультация 
пульмонолога 1 раз в 
год, ЭКГ 1 раз в год, 
рентгенография легких 
1 раз в год, общий 
анализ крови, мокроты, 
мочи  2 раза в год. 

: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
УК-4 Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 

профессиональной деятельности 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

К ингаляционным 
глюкокортикостероидам относятся: 

а) беклометазона 
дипропионат, будесонид, 
формотерол 

б) флутиказона пропионат, 
беклометазона дипропионат, 
будесонид  

в) флутиказона пропионат, 
беклометазона дипропионат, 
будесонид, тиотропиум, 
сальметерол 

г) флутиказона пропионат, 
беклометазона дипропионат, 
будесонид, тиотропиум 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Выберите заболевание, для 
которого характерен обратимый 
синдром бронхиальной обструкции 

а) хроническая 
обструктивная болезнь легких 

б) идиопатический 
фиброзирующий альвеолит 

в) бронхиальная астма 
г) тромбоэмболия легочной 

артерии 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При бронхиальной астме доза 
ингаляционных 
глюкокортикостероидов подбирается 
с учетом 

а) степени тяжести 
бронхиальной астмы 

б) длительность течения 
заболевания 

в) возраста и пола пациента 
г) патогенетического варианта 

астмы 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4 

При стабилизации состояния 
больного с бронхиальной астмой 
коррекция дозы препаратов базисной 
терапии проводится через 

а) три месяца 
б) один месяц 
в) две недели 

г) шесть месяцев 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Наиболее целесообразно 
снижение дозы препаратов базисной 
терапии при БА на _____ % от 
исходной 

а) 5 
б) 10 
в) 25 

г) 20 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При назначении ß2-
адреномиметика короткого действия 
для купирования приступов удушья 

б Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


необходимо предупредить больного 
о возможности при передозировке 
препарата 

а) появления боли в животе 
б) усиления бронхоспазма 
в) появления тошноты, 

снижения аппетита 
г) онемения пальцев 

практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для самостоятельного 
контроля за бронхиальной астмой 
должен отслеживать 

а) суточные колебания 
пиковой скорости выдоха 

б) суточные колебания 
частоты дыхательных движений 

в) изменения показателей 
(ОФВ 1) функции внешнего 
дыхания 

г) эффективность применения 
ß2-адреномиметика 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Диетические рекомендации у 
больных бронхиальной астмой 
включают 

а) снижение доли белков в 
рационе 

б) снижение жидкости в 
рационе 

в) снижение животных 
жиров в рационе  

г) гипоаллергенную диету 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

У пациентов с коморбидным 
течение бронхиальной астмы и ИБС 
для купирования приступов удушья 
целесообразно применение 

а) комбинации ß2-
адреномиметика короткого 
действия и М-холиноблокатора 

б) ингаляции М-
холиноблокаторов 

в) препаратов теофиллина 
пролонгированного действия 

г) глюкокортикостероидов 
системного действия 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Профилактика астматического 
статуса у больного бронхиальной 
астмой включает наряду с 
применением ß2-адреномиметика 
короткого действия в режиме «по 
требованию¬ постоянный прием 

а) муколитиков и 
отхаркивающих средств 

б) таблетированной формы 
эуфиллина 

в) препаратов базисной 
терапии 

г) М-холиноблокаторов 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 

 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 

ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной, 74 лет, рост 171 м, вес 107 
кг, обратился с жалобами в 
поликлинику по месту жительства по 
поводу жалоб на головные боли, 
головокружение, связанные с 
подъемом артериального давления 
до 190/115 мм рт.ст. Врачом была 
диагностирована: Гипертоническая 
болезнь, IIст. Назначен верапамил в 
дозе 240 мг/сутки, бисопролол 5 
мг/сутки, лизиноприл в дозе 10 мг 
утром. Спустя год появилась сухость 
во рту, иногда жажда, сонливость, 
был выявлен сахарный диабет 2 
типа. К лечению добавлен диабетон 
2 табл. и тромбоАСС 100 мг/сутки, 
индапамид 2,5 мг. Через 2 года при 
осмотре состояние 
удовлетворительное, кожные 
покровы обычной окраски, в легких 
побочных дыхательных шумов нет. 
ЧСС 60 в 1 мин., АД 180/110 мм 
рт.ст. Живот при пальпации мягкий 
безболезненный. Печень у края 
реберной дуги, отеков нижних 
конечностей нет. На ЭКГ: Синусовая 
брадикардия с ЧСС 59 в 1 мин. 
Электрическая ось сердца отклонена 
влево. Групповая НЖЭ. ГЛЖ. В 
биохимических анализах крови: 
глюкоза 7,4 ммоль/л, мочевина 8,18 
ммоль/л, креатинин 120,8 мкмоль/л, 
ОХС 6,5 ммоль/л, триглицериды 3,2 
ммоль/л, ХС- ЛВП 0,89 ммоль/л. 

Вопросы: 
1. Сформулируйте 

предполагаемый  диагноз. 
2. Укажите причины, которые 

могли затруднить терапию больного. 
3. Какое обследование 

необходимо провести больному? 
4. Какой класс препаратов 

должен быть обязательно назначен 
больному? 

5. Проведите коррекцию 
терапии.. 

 

1. 
Гипертоническая 
болезнь 2 ст., риск 4 
(очень высокий). 
Сахарный диабет, 2 
типа, в стадии 
субкомпенсации. 
Гиперлипидемия IIb 
типа. Ожирение II ст.  

2. Затруднить 
терапию может: низкая 
приверженность к 
лечению, 
гиперлипидемия и 
отсутствие терапии 
статинами, 
сопутствующий 
сахарный диабет. 

3. УЗИ сонных 
артерий. 

4. Статины или 
фенофибраты 
(трайкор), учитывая 
высокий уровень 
триглицеридов и 
сниженный уровень 
липопротеидов 
высокой плотности. 

5. Диета, 
снижение веса. Из 
медикаментозной 
терапии целесообразно 
индапамид 2,5 мг 
заменить на арифон-

ретард 1,5 мг для 
уменьшения побочных 
эффектов, бисопролол 
заменить на 
карведилол, отменить 
тромбоАСС, диабетон 
заменить метформином 
1000 мг/сут, верапамил 
заменить амлодипином 
5-10 мг/сут. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Подготовка к первичной специализированной аккредитации 
специалистов¬ 
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ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 

информационной безопасности 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Показанием для 
госпитализации больного с 
коронавирусной инфекцией 
является: 

а) температура 38С, SpО2 
— 94% 

б) частота дыхательных 
движений 20 SpO2 менее 98% 

в) температура 37,5С, SpO2 – 

97% 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Медицинская помощь 
пациенту с положительным 
результатом теста на COVID-19 
может оказываться на дому в случае 

а) малосимпатичного 
проявления заболевания у лиц 
старше 70 лет 

б) малосимпатичного 
проявления заболевания у лиц 
моложе 20 лет 

в) отсутствия клинических 
проявлений заболевания или легком 
течении у больных в возрасте 25-60 

лет 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Вакцину от COVID-19 
«КовиВак¬ вводят 

б Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


а) двукратно с интервалом 
30 дней 

б) двукратно с интервалом 
14 дней однократно 

в) трехкратно по схеме 0-
21-45 дней 

г) однократно 

практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Типичные клинические 
проявления новой коронавирусной 
инфекции COVID-19 включают 

а) одышку, 
непродуктивный кашель, 
заложенность в грудной клетке 

б) волнообразную 
лихорадку, 
полимикролимфаденит, обильную 
потливость 

в) диарею, артралгии, 
экзантему по типу «перчаток¬ и 
«носков¬ 

г) высокую лихорадку, боли в 
горле, шейный лимаденит 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К характерным изменениям 
КТ органов грудной клетки при 
новой коронавирусной инфекции 
COVID-19 относится 

а) лимфаденопатия 
б) симптом «матового 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


стекла¬ 
в) кавитация 

г) симптом «дерево в почках¬ 

тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Атипичные симптомы 
COVID-19 у пациентов пожилого и 
старческого возраста включают 

а) ишиас и люмбаго 
б) артрит и синовит 
в) гипотиреоз и В12-

дефицитную анемию 
г) делирий и бред 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Через какой промежуток 
времени проводится первоначальная 
оценка эффективности  
антибактериальной терапии при 
лечении внебольничной пневмонии: 

а) 48-72 часа 
б) 24 часа 
в) 72-96 часов 
г) 10-12 часов 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


д) нет правильного ответа Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Выберите антибиотик, 
показанный для лечения пневмонии, 
вызванной легионеллой 

а) цефтриаксон 
б) амоксициллин 
в) азитромицин 

г) гентамицин 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Пневмония считается 
госпитальной, если она 
диагностирована 

а) при поступлении в 
стационар 

б) через 2-3 дня и более 
после госпитализации 

в) через неделю после 
выписки из стационара 

г) через 12 часов после 
госпитализации 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 

: по подписке. 

10 

В качестве стартовой 
эмпирической антибактериальной 
терапии пациенту с внебольничной 
пневмонией показано внутривенное 
введение 

а) ингибиторзащищенного 
аминопенициллина 

б) аминогликозида 
в) макролида 

г) фторхинолона I поколения 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


для авториз. 
пользователей. 

2. 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Больной 45 лет страдает 
декомпенсированным стенозом 
выходного отдела желудка. За 
последние 6 месяцев похудел на 15 
кг. Жалобы на боль в эпигастральной 
области, чувство тяжести в верхних 
отделах живота. Отрыжку с 
неприятным запахом, рвоту с 
остатками пищи. 
Общий анализ крови: белок 55 г/л, 
Нв 150 г/л, гематокрит 55%, 
лейкоциты 7,4x109л, К+ плазмы 2,0 
ммоль/л. 

Вопросы: 
1. Какие исследования 

позволят уточнить диагноз и стадию 
заболевания? 

2. Как объяснить изменения 
со стороны  анализа крови? 

3. В чем заключается 
предоперационная подготовка? 

4. В каком лечении нуждается 
больной? 

5. Прогноз и  профилактика 
данного заболевания. 

 

1. ЭГДС, 
биопсия 
подозрительного 
участка желудка, 
рентгенологическое 
исследование желудка с 
пассажем бария. 

2. 
Обезвоживанием и 
гемоконцентрацией. 
3. В/ввведение 
белковых препаратов 
(плазма, альбумин, 
протеин), аминокислот, 
коллоидные, 
кровезаменители, 
кристаллоидные (р-ры 
глюкозы, 
физиологический р-р, 
лактосол) комплекс 
витаминов группы В, 
витамин С, суточная 
потребность жидкости 
организма: на 1 кг веса 
больного вводится 30-
50 мл жидкости в 
сутки. 

4. Больной 
нуждается в 
оперативном лечении в 
плановом порядке. 

5. Прогноз для 
жизни благоприятный 
при соблюдении диеты, 
режима труда и отдыха. 
Наблюдение 
гастроэнтеролога. 
ЭГДС 1 раз в 6 
месяцев. Прием 
препаратов, 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


снижающих секрецию 
желудочного сока. 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Вторичная профилактика 
пневмонии включает проведение 
вакцинации против пневмококковой 
инфекции и 

а) туберкулеза 
б) гриппа 
в) гепатита А 

г) гепатита В 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наиболее типичная 
локализация пневмонии - это 

а) средняя доля 
б) верхняя доля 
в) нижняя доля справа 

г) нижняя доля слева 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Возбудителем внебольничной 
пневмонии чаще всего является: 

а) микоплазма 
б) пневмококк 
в) стафилококк 

г) кишечная палочка 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

После нормализации 
температуры при пневмонии 
антибактериальная терапия должна 
продолжаться еще  

а) три – пять дней  
б) две недели 
в) десять дней 

г) семь дней 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


: по подписке. 

5 

Критерием эффективности 
антибактериальной терапии 
пневмонии является 

а) нормализация всех 
лабораторных показателей 

б) полное рассасывание 
инфильтрата в легочной ткани 

в) нормализация 
температуры через 48-72 часа 

г) нормализация температуры 
в утренние и дневные часы 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Наиболее вероятным 
возбудителем при вспышке очаговой 
пневмонии в коллективе является 

а) пневмококк 
б) кишечная палочка 
в) микоплазма 

г) протей 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

При подозрении на 
внутрибольничную пневмонию 

г Редкие и 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


7 показанием к компьютерной 
томографии является 

а) выявление средне-
очаговой инфильтрации с 
нечеткими контурами в нижней 
доле легкого с уплотнением 
плевры 

б) выявление типичных для 
пневмонии изменений при 
рентгенологическом исследовании 
в прямой и боковой проекциях 

в) наличие очевидной 
клинической симптоматики 
пневмонии длительностью более 
одной недели, но менее одного 
месяца 

г) отсутствие изменений в 
легких на рентгеновских снимках у 
пациента с очевидной клинической 
симптоматикой пневмонии 

интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При пневмококковой 
пневмонии наиболее частым 
неврологическим осложнением 
является 

а) миелопатия 
б) полинейропатия 
в) менингит 

г) энцефалопатия 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Рекомендуемая длительность 
терапии нозокомиальной пневмонии 
составляет (в днях) 

а) 7-14 
б) 14-21 
в) 30-35 

г) 21-30 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

У лиц, страдающих 
хроническим алкоголизмом, 
возрастает частота пневмоний, 
вызванных 

а) стрептококком 
б) пневмококком 
в) клебсиеллой 

г) легионеллой 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К участковому врачу обратился 
больной 57 лет с жалобой на 
тошноту, вздутие живота. В анамнезе 
калькулезный холецистит. Желтухи 
нет. При осмотре: PS78 уд/мин, АД 
130/70 мм рт.ст. Живот мягкий, 
умеренно болезненный в правом 
подреберье. Симптом Ортнера, 
Керра, Щеткина-Блюмберга – 
отрицательные. При пальпации 
определяется увеличенный, 
умеренно болезненный желчный 
пузырь. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз. 
2. Какое обследование 

необходимо выполнить для 
уточнения диагноза? 

3.Какие изменения, 
выявляемые при УЗИ брюшной 
полости,  характерны для данной 
патологии? 

4.Тактика врача. 
5.Послеоперационное 

амбулаторное лечение. 

1. Водянка 
желчного пузыря. 

2. УЗИ брюшной 
полости, ЭГДС, 
биохимический, общий 
анализ крови, общий 
анализ мочи. 

3. Увеличенный 
желчный пузырь, 
истонченные, 
растянутые стенки 
пузыря, конкременты в 
полости пузыря, 
наличие камня в шейке 
или протоке пузыря. 

4. 
Госпитализация в 
хирургическое 
отделение для 
оперативного лечения. 

5. После 
выписки из стационара 
соблюдение диеты, 
режима питания. 
Следить за 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


холестерином крови, 
содержанием жирных 
кислот в желчи. 
Санаторно-курортное 
лечение. 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Для ХОБЛ легкой степени 
тяжести (GOLD) характерно 
ОФ1/ФЖЕЛ  70%, ОФВ1 (в %) 

а) 50-80 
б)  80 
в)  30 

г) 30-50 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

В терапии ХОБЛ 
среднетяжелого течения чаще всего 
используют 

а) антибактериальные 
препараты 

б) отхаркивающие 
препараты 

в) бронходилататоры 
г) ингаляционные 

глюкокортикостероиды 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

«Золотым стандартом¬ 
диагностики и оценки ХОБЛ 
является 

а) компьютерная 
томография 

б) пикфлоуметрия 
в) спирометрия 

г) бронхоскопия 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При ХОБЛ обязательной 
является вакцинация  

а) противогриппозной 
вакциной 

б) противококлюшной 
вакциной 

в) противодифтерийной 
вакциной 

г) противоменингококковой 
вакциной 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Для ХОБЛ тяжелой степени 
(GOLD) характерно ОФВ1/ФЖЕЛ  
70%, ОФВ1 

а)  30 
б) 30-50 
в) 50-80 

г)  80 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Антибактериальную терапию 
при ХОБЛ следует назначать при 

а) гнойной мокроте 
б) усилении кашля 
в) появлении 

кровохарканья 
г) нарастании одышки 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


для авториз. 
пользователей. 

7 

Основным обратимым 
компонентом бронхиальной 
обструкции при ХОБЛ является 

а) воспаление дистальных 
бронхов 

б) парасимпатический 
тонус гладких мышц бронхов 

в) увеличение 
бронхиального секрета 

г) снижение эластической 
тяги легких 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Показателем функции 
внешнего дыхания для определения 
тяжести ХОБЛ является 

а) ОФВ1 
б) ФЖЕЛ 
в) МВЛ 

г) ПСВ25-75 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Формирование хронического 
легочного сердца у пациента с ХОБЛ 

а) резко ухудшает прогноз 
заболевания 

б) не требует 
лекарственной коррекции 

в) снижает скорость 
нарушения функции легких 

г) снижает риск обострений 
ХОБЛ 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

При диагностике фенотипа 
ХОБЛ и БА (перекрест ХОБЛ-БА) 
одним из больших критериев 
является 

а) повышенный уровень 
общего IgE 

б) эозинофилия мокроты 
(3%) 

в) атопия в анамнезе 
г) увеличение ОФВ1 после 

пробы с бронхолитиком 200 мл и 
12% 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Больная 59 лет оперирована по 
поводу флегмонозного аппендицита, 
местного серозного перитонита. На 2 
сутки после операции по дренажу из 
брюшной полости - обильное 
кровотечение. При осмотре: 
состояние больной средней степени 
тяжести, PS110 уд/мин, АД 100/70 
мм рт.ст. Живот не вздут, при 
пальпации мягкий, болезненный в 
области послеоперационной раны, 
симптомов раздражения брюшины 
нет. Перистальтика кишечника 
выслушивается. 

Вопросы: 
1. Диагноз. 
2. Возможные причины 

кровотечения. 
3. Тактика врача. 
4. Лечение 

послеоперационного кровотечения. 
5. Нуждается ли больная в 

возмещении кровопотери? Какие 
критерии для этого? 

 

1. Внутреннее 
кровотечение. 

2. 
Соскальзывание 
лигатуры с крупного 
кровеносного сосуда, 
кровотечение из 
нелигированных 
сосудов, которые не 
кровоточили во время 
операции, нарушение 
свертываемости крови 
из сосуда, нарушенного 
гнойно-септическим 
процессом. 

3. Показана 
срочная операция: 
ревизия брюшной 
полости, остановка 
кровотечения. 

4. Холод на 
живот. В/в р-р 
лактосола, хлорида 
кальция, плазма, 
амионокапроновая 
кислота 0,9% р-р 
хлорида натрия, 5% р-р 
глюкозы до 1,5 л в 
сутки. 

5. 

Переливаниекрови 
требуется только тогда, 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


когда величина 
кровопотери достигает 
1,5 литров( 30% ОЦК) 
«Индекс шока¬ 1,5 
ОЦК 30% (1500мл), а 
также при 
PS120уд/мин, АД 80/... 

мм рт. ст. 
 

ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 
мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Легочный фиброз может 
развиться при приеме  

а) хинидина 
б) амиодарона 
в) пропранолола 

г) верапамила 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Центральный легочный 
интерстиций это 

а) соединительнотканные 
волокна, окружающие корень 
легкого 

б) междолевые 
соединительнотканные 
перегородки 

в) система волокон, 
окружающих артерии и бронхи от 
уровня главных до дыхательных 
бронхиол 

г) субплевральная 
интерстициальная ткань 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


д) тонкая сеть волокон в 
межальвеолярных перегородках 

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Периферический легочный 
интерстиций это 

а) субплевральный 
интерстиций и отходящие от него 
междольковые перегородки 

б) тонкая сеть волокон в 
межальвеолярных перегородках 

в) междолевые 
соединительнотканные 
перегородки 

г) тонкая сеть волокон в 
межальвеолярных перегородках 

д) висцеральная и 
париетальная плевра 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основной признак, 
объединяющий группу  
интерстициальных болезней легких: 

а) рестриктивный тип 
функции внешнего дыхания 

б) клинико-
рентгенологические признаки 
двусторонней легочной 
диссеминации  

в) нарастающая 
дыхательная недостаточность 

г) неизвестная этиология 
д) аутоиммунные механизмы 

развития 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Сколько ацинусов в среднем 
составляют легочную дольку 

а) 10-20 
б) 50-80 
в) 1-2 
г) 80-100 

д) 100-150 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

С какого уровня бронхов 
начинается респираторный отдел 
бронхиального дерева 

а) с дыхательных бронхиол 
б) с субсегментарных 

бронхов 
в) с альвеолярных ходов 
г) с альвеолярных 

мешочков 
д) с сегментарных бронхов 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Механизм рестриктивных 
нарушений функции внешнего 
дыхания 

а) снижение эластических 
свойств легких и грудной клетки 

б) нарушение 
проходимости бронхов 

в) нарушение диффузии 
газов 

г) снижение содержания 
кислорода в альвеолярном воздухе 

д) нарушение перфузии 
альвеол 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Какой показатель 
спирографии изменяется при 
рестриктивных нарушениях дыхания 

а)ОФВ1 
б) ООЛ 
в) ЖЕЛ 
г) ПСВ 

д) СОС 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Какой метод наиболее 
информативен в оценке  функции 
альвеолярно-капиллярной мембраны 

а)бодиплетизмография 
б) компьютерная 

томография 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


в) определение 
диффузионной способности 
легких методом одиночного вдоха 
СО 

г) исследование газового 
состава крови 

д) спирометрия 

здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Наиболее информативный 
метод лучевой диагностики ИЗЛ 

а) компьютерная 
томография высокого разрешения 

б) рентгенография 
в) магнитно-резонансная 

томография 
г) бронхография  

д) сцинтиграфия 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 
носовых ходов 

б) частое 
многократное 
чихание 

в) 
сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 

М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 
ходы 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 

 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной 59 лет вызвал участкового 
врача. Жалобы на боль в правой 
подвздошной области появилась 
спустя 7 часов назад после 
физической нагрузки. Была рвота 2 
раза, отмечал ложные позывы на 
дефекацию. Больной беспокоен, 
стонет. Из анамнеза выяснено, что 5 
лет назад оперирован - 
аппендэктомия. При осмотре в 
правой подвздошной области 
имеется рубец длиною 5 см. В этом 
же месте опухолевидное образование 
5х5см болезненное, невправимое в 
брюшную полость. 

Вопросы: 
1. Диагноз. 
2. Тактика врача. 
3. Можно ли попытаться 

вправить образование? 
4. Каковы признаки 

невправимой грыжи? 
5. Профилактика образования 

1.Ущемленная 
послеоперационная 
вентральная грыжа. 

2.Экстренная 
транспортировка в 
хирургический 
стационар. 
3. Ручноевправление 
грыжи 
противопоказано, т.к. в 
брюшном мешке может 
ущемиться брюшина, 
сальник, стенка кишки, 
длительное сдавление 
которых приводит к 
ишемии и некрозу 
последних, развитию 
перитонита. 
4. Невправляемаягрыжа 
не исчезает при 
лежании и 
надавливании, имеет 
типичную для грыж 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


грыжи. 
 

локализацию, ножка 
опухоли связана с 
брюшной полостью. 
Нередко опухоль 
увеличивается при 
натуживании. 

5. 

Впослеоперационном 
периоде ношение 
бандажа, лечебная 
физкультура, 
рассчитанная на 
укрепление брюшного 
пресса. Исключить 
поднятие тяжестей. 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую 

экспертизу 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Какой вид ИЗЛ относится к 
гранулематозным поражением 
интерстиция 

а) идиопатический 
легочный фиброз 

б) экзогенный 
аллергический альвеолит 

в) бронхиоло-альвеолярный 
рак 

г) острая 
интерстициальнаяпневмония 

д) саркоидоз 

д Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Какое ИЗЛ относится к группе 
альвеолитов 

а) саркоидоз 
б) идиопатический 

легочный фиброз 
в) гистиоцитоз Х 
г) туберкулез 

д) силикоз 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К какой группе ИЗЛ 
относится альвеолярныйпротеиноз 

а) васкулиты 
б) альвеолиты 
в) болезни накопления 
г) гранулематозы 

д) опухоли 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Какие виды ИЗЛ связаны с 
инфекционной природой 

а) пневмомикозы 
б) саркоидоз 
в) гистиоцитоз Х 
г) амилоидоз 

д) альвеолярный протеиноз 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Экссудация жидкости в 
плевральную полость при 
туберкулезном плеврите 
осуществляется _______ плеврой 

а) висцеральной 
б) межреберной 
в) медиастенальной 

г) диафрагмальной 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При остром туберкулезном 
плеврите плевральная жидкость 

а) геморрагическая 
б) гнойная 
г) хилезная 

д) серозная 

д Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Клиническим 
симптомокомплексом, характерным 
для синдрома дресслера, является 
сочетание 

а) перикардита, плеврита, 
пневмонита 

б) бронхита, миокардита, 
лихорадки 

в) лихорадки, кардиалгии, 
отеков нижних конечностей 

г) плеврита, миокардита, 
асцита 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Очень быстрое повторное 
накопление экссудата в плевральной 
полости является типичным 
признаком 

а) аденокарциномы бронха 
б) экссудативного плеврита 
в) хронической 

недостаточности кровообращения 
г) мезотелиомы плевры 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 

Если на обзорной 
рентгенограмме легких справа 
определяется гомогенное затемнение 
с косовосходящей верхней границей 
(линия Дамуазо), синус справа 
затемнен, левое легкое без 
патологии, а средостение смещено в 
здоровую сторону, то наиболее 
вероятным диагнозом является 

а) правосторонняя 
инфарктная пневмония 

б) ателектаз нижней доли 
правого легкого 

в) правосторонняя 
нижнедолевая пневмония 

г) правосторонний 
экссудативный плеврит 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Противопоказанием для 
диагностической плевральной 
пункции является 

а) подозрение на эмпиему 
плевры 

б) подозрение на раковую 
этиологию 

в) адгезивный плеврит 
г) неясные причины выпота 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


 Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

В приемное отделение участковой 
больницы обратился пациент, 
который, катаясь на лыжах при 
температуре воздуха -16°С, 
заблудился и выбрался из леса через 
4 часа. Жалуется на сильную боль, 
чувство жжения в стопах. 
Объективно: температура тела 36°С. 
Адекватен. Пульс 66 уд/мин 
удовлетворительного наполнения. 
АД 120/60 мм рт.ст. Обе стопы 
гиперемированы, отечны, пальцы 
стоп с цианотичным оттенком. На 
коже пальцев пузыри, наполненные 
прозрачной жидкостью. 

Вопросы: 
1. Сформулируйте диагноз. 
2. Назовите формы поражения 

холодом. 
3. Назовите периоды 

отморожения. 
4. Когда можно точно 

1. Отморожение 
пальце стоп II степени, 
реактивный период. 

2. Отморожение 
тканей и общее 
охлаждение 
(замерзание). 

3. Периоды 
дореактивный (до 
согревания ткани), 
реактивный (после 
восстановления 
нормальной 
температуры тканей и 
организма).  
4.Степень глубины 
отморожения 
определяется на 5-6 
сутки после развития 
демакрации и 
мумификации ткани. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


определить степень глубины 
поражения? 

5. Где будет лечиться 
больной? Предполагаемый срок 
лечения 

5. В 
хирургическом 
отделении больницы, в 
пределах 2 недель. 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению населения 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

В поликлинике, для 
подтверждения диагноза при 
диагностике на дому экссудативного 
плеврита, этиология которого не 
вполне ясная, при относительно 
удовлетворительном общем 
состоянии, больному необходимо 
провести 

а) рентгеноскопию органов 
грудной клетки 

б) биохимическое 
исследование крови 

в) плевральную пункцию 
г) электрокардиографию 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При диагностике на дому 
экссудативного плеврита, этиология 
которого не вполне ясная, при 
относительно удовлетворительном 
общем состоянии больного тактика 
включает 

а) проведение лечения на 
дому антибиотиками широкого 
спектра действия и 
кортикостероидными гормонами 

б) госпитализацию 
пациента в терапевтическое 
отделение в порядке очередности 

в) амбулаторное лечение 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


плевральными пункциями с 
введением антибиотиков в 
плевральную полость 

г) немедленную 
госпитализацию пациента в 
пульмонологическое отделение 

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Причиной тотального 
затемнения легочного поля со 
смещением органов средостения 
может быть 

а) плевральный фиброз 
б) осумкованный плеврит 
в) ателектаз легкого 

г) тотальная пневмония 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При опухолевых 
метастатических выпотах 
плевральная жидкость чаще 
представляет собой 

а) гемоторакс 
б) хилоторакс 
в) транссудат 

г) экссудат 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Кровохарканье и легочное 
кровотечение может возникнуть при 

а) экссудативном плеврите 
б) абсцессе легкого 
в) муковисцедозе 

г) бронхиальной астме 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Характерным осложнением 
спонтанного пневмоторакса является  

а) викарная эмфизема 
б) воздушная эмболия 
в) легочное кровотечение 

г) медиастинальная эмфизема 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

К наиболее частым 
осложнением туберкулезного 
процесса относят 

а) амилоидоз внутренних 
органов 

б) инфекционно-
токсический шок 

в) хроническое легочное 
сердце 

г) кровохарканье и легочное 
кровотечение 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Самой частой причиной 
острого легочного сердца является 

а) спонтанный 
пневмоторакс 

б) пневмония 
в) бронхиальная астма 

г) тромбоэмболия легочной 
артерии 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Наиболее информативным 
методом в диагностике 
калькулезного холецистита является: 

а) холецистография 
б) УЗИ желчного пузыря 
в) варикозно расширенные 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


вены  
г) дуоденальное 

зондирование 
д) общий анализ крови 

е) биохимический анализ 
крови: повышение билирубина, 
трансаминаз, щелочной фосфатазы 

здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Показанием к плановой 
гастроскопии является 

а) язва желудка 
б) хронический гепатит 
в) хронический холецистит 

г) хронический панкреатит 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Специфические 
серологические реакции для 
диагностики сифилиса: 

 

а) 
микрореакция 

б) реакция 
Вассермана 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Для меланомы характерно: 
 

а) ускоренный 
рост пигментного 
пятна 

б) зуд 
в) изменение 

цвета (потемнение 
или уменьшение 
пигментации) 

г) явления 
реактивного 
воспаления (венчик 
эритемы) 

д) появление 
дочерних узелков 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 
 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

В амбулаторию доставлен больной с 
колото-резаной раной левого плеча 
длиной 7 см, глубиной 1,5 см, 
умеренное кровотечение, мужчина 
работает столяром. 

Вопросы: 
1. Диагноз? 
2. Что может и должен 

сделать врач общей практики?  
3. Потерял ли больной 

трудоспособность? 
4. На сколько дней врач 

общей практики должен дать 
больничный лист? 

5. Консультация какого 
специалиста необходима при данной 
травме? 

6. Нуждается ли больной в 
реабилитации? 

7.Согласно какому приказу 
врач общей практики выполняет 
хирургические манипуляции? 

 

1. Колото-
резаная рана левого 
плеча. 

2. Ушить рану, 
наложить асептическую 
повязку, сделать 
противостолбнячную 
прививку.  

3. Учитывая 
профиль труда, 
больной потерял 
трудоспособность. 

4. Врач общей 
практики может 
единолично дать лист 
нетрудоспособности на 
10 дней. 

5. Учитывая, что 
могут быть ранены 
сухожилия, сосуды и 
нервы, необходима 
консультация хирурга. 

6. Больной 
нуждается в 
реабилитации, 
показаны упражнения 
для руки для 
восстановления ее 
подвижности в полном 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


объеме. 
7. Приказ МЗ 

РФ № 237 от 26.08.92 г. 
«О поэтапном переходе 
к организации 
первичной 
медицинской помощи 
по принципу врача 
общей практики 
(семейного врача)¬. 
Приказ МЗ РФ № 350 
от 20.11.2002 г. «О 
совершенствовании 
амбулаторно-

поликлинической 
помощи населению 
Российской 
Федерации¬. 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 
ПК-1 Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Специальной подготовки к 
гастроскопии требуют больные 

а) с язвой желудка 
б) со стенозом привратника 
в) с хроническим гастритом 

г) с эрозивным гастритом 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Решающее значение в плане 
дифференциальной диагностики 
хронического колита и 
«колонопатии¬ имеет 

а) ирригоскопия 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


б) гистологическое 
исследование 

в) клинические проявления 
г) колоноскопия 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Для диагностики 
неспецифического язвенного колита 
наиболее информативным является 

а) копрология 
б) посев кала на 

микрофлору 
в) колоноскопия 

г) рентгенологическое 
исследование тонкой кишки 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Продолжительность 
основного курса лечения 
ингибиторами протонной помпы при 
ГЭРБ составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 6 
в) 4 

г) 3 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Продолжительность 
поддерживающего курса лечения 
ингибиторами протонной помпы при 
ГЭРБ составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 16 
в) 10 

г) 6 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

В состав комплексной 
терапии ГЭРБ включают прием 

а) прокинетиков 
б) желчегонных 
в) нитратов 

г) антидепрессантов 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Пациентам с рефрактерным 
течением ГЭРБ (отсутствие 
убедительной клинической и 
эндоскопической ремиссии в течение 
4-8 недель при проведении терапии в 
стандартной дозе ИПП) 
рекомендовано 

а) увеличение дозы ИПП в 
два раза 

б) увеличение 
длительности лечения до 9-12 
недель 

в) проведение ЭГДС с 
биопсией пищевода и 
гистологическим исследованием 
биоптатов 

г) дополнительно назначить 
антибактериальную терапию 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Кратность ежегодного 
посещения врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения пациента 
с гастроэзофагеальной рефлюксной 
болезнью составляет _____ раз/раза в 
год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 

г) 4 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Стандартная схема первой 
линии эрадикационной терапии 
включает комбинацию 

а) ингибитора протонной 
помпы, кларитромицина, 
амоксициллина 

б) ингибитора протонной 
помпы, Н2-блокатора, 
гентамицина 

в) Н2-блокатора, антацида, 
метронидазола 

г) ингибитора протонной 
помпы, амоксициллина, гентамицина 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Стандартная 
продолжительность эрадикационной 
терапии составляет (в днях) 

а) 3-5 
б) 6-8 
в) 10-14 

г) 16-18 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 

Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


образа жизни 
в) 

информирование 
населения о факторах 
риска 

практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

№4. Спазмолитики задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

4 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Беременная 22 года, срок 32 недели 
обратилась с жалобами на умеренное 
кровотечение из половых путей. На 
УЗИ полное предлежание плаценты. 

Вопросы: 
1. Диагноз? 
2. Что должен сделать врач 

общей практики?  

1. Беременность 
32 недели. Полное 
предлежание плаценты. 
Кровотечение. 

2.Немедленно 
госпитализировать в 
родильный дом.  

3. Беременная с 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


3.Может ли врач общей 
практики вести беременную с такой 
патологией до возникновения 
кровотечения? 

4. Чем опасна данная 
патология? 

5. Каким приказом 
руководствуется врач общей 
практики? 

 

такой акушерской 
патологией ведется 
акушером-гинекологом. 

4. Данная 
патология опасна 
перинатальной и 
материской 
смертностью. 

5.Приказ МЗ РФ 
№ 237 от 26.08.92 г. «О 
поэтапном переходе к 
организации первичной 
медицинской помощи 
по принципу врача 
общей практики 
(семейного врача)¬. 
Приказ №50 МЗ и СР 
Российской Федерации 
от 2009 года. 
Министерства 
здравоохранения и 
социального развития 
РФ №84 от 17.01.05 «О 
порядке осуществления 
деятельности врача 
общей практики 
(семейного врача)¬. 

задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 
ПК-2. Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи детям 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Контроль эрадикации H.pylori 
после антихеликобактерной терапии 
следует провести через (в неделях) 

а) 4-6 
б) 1-3 
в) 7-9 

г) 10-12 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Кратность ежегодного 
посещения врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения больного 
язвенной болезнью 
двенадцатиперстной кишки 
составляет ____ раз/раза 

а) 3 
б) 1 
в) 2 

г) 4 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Лабораторные проявления 
холестатического синдрома 
включают повышение уровня 

а) гамма-ГТ и щелочной 
фосфатазы 

б) АЛТ и АСТ 
в) АСТ 

г) АЛТ 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При поверхностной 
пальпации живота у лиц с 
дискинезией желчевыводящих путей 
чаще всего определяется 

б Общая 
врачебная 
практика : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


а) мышечная защита 
правого подреберья 

б) незначительная 
болезненность в правом 
подреберье 

в) френикус-симптом 
г) положительный симптом 

Ортнера 

национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

О наличии синдрома 
холестаза свидетельствует 

а) повышение уровня 
гамма-глобулинов 

б) повышение уровней 
аминотрансфераз 

в) повышение уровня 
щелочной фосфатазы 

г) снижение уровня 
липопротеидов 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Наиболее информативным 
методом в диагностике 
калькулезного холецистита является: 

а) холецистография 
б) УЗИ желчного пузыря 
в) варикозно расширенные 

вены  

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


г) дуоденальное 
зондирование 

д) общий анализ крови 
е) биохимический анализ 

крови: повышение билирубина, 
трансаминаз, щелочной фосфатазы 

ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Причиной образования 
камней в желчном пузыре не 
является 

а) сдавление и перегибы 
желчных протоков 

б) инфекция Helicobacter 
pylori 

в) анатомические 
особенности строения желчного 
пузыря и протоков 

г) дискинезии 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Холецистография 
противопоказана больным 

а) с идиосинкразией к йоду 
б) с желчнокаменной 

болезнью 
в) с непереносимостью 

жиров 
г) после вирусного гепатита 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Желчные камни чаще всего 
состоят из  

а) солей желчных кислот 
б) мочевой кислоты 
в) холестерина 

г) оксалатов 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К характерным клиническим 
симптомам холангита относят 

а) боль в правом 
подреберье после приема пищи, 
тошноту, рвоту 

б) кратковременную боль в 
эпигастрии, рвоту, диарею 

в) фебрильную температуру 
с ознобом, увеличение печени, 
желтуху, лейкоцитоз, боль в 
правом подреберье 

г) приступы боли в правом 
подреберье с развитием желтухи, 
появлением обесцвеченного кала, 
темной мочи 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Девушка 18 лет. Жалобы на 
отсутствие менструаций. 
Соматически здорова, пониженного 
питания (вес 43 кг при росте 156 см), 
профессиональная спортсменка. P.V. 
Наружные половые органы развиты 
правильно, virga. 

Вопросы: 
1.Предварительный  диагноз. 
2.Какие клинические анализы 

1. Запоздалое 
половое созревание на 
фоне пониженной 
массы тела. 

2. Клинические 
анализа крови и мочи. 

3.УЗИ половых 
органов, 
биохимический анализ 
крови на ФСГ, ЛГ, 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


необходимы? 
3.Какие дополнительный 

исследования показаны? 
4. В чем причина отсутствия 

менструаций? 
5. Что рекомендовать 

девушке? 

эстрогены, 
прогестерон, пролактин 
(при необходимости 
рентгенологическое 
исследование области 
турецкого седла и 
кариотип). 

4.Пониженная 
масса тела и 
повышенные 
физические нагрузки. 

5.Начинать 
лечение с 
восстановления массы 
тела и снижения 
физических нагрузок, в 
последующем  решить 
вопрос о гормональной 
терапии. 

болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Симптом Кера проявляется 
а) болезненностью при 

поколачивании по реберной дуге 
справа 

б) болезненностью при 
пальпации в проекции желчного 
пузыря 

в) прерыванием вдоха 
больным при прикосновении в 
проекции желчного пузыря 

г) болезненностью при 
надавливании между ножками 
грудино-ключично-сосцевидной 
мышцы справа 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При снижении 
холатохолестеринового 
коэффициента возникает склонность 

в Поликлинич
еская терапия : 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


к заболеванию 
а) хроническим холангитом 
б) бактериальным 

холециститом 
в) калькулезным 

холециститом 
г) хроническим гепатитом 

учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При лечении хронического 
панкреатита для коррекции 
внешнесекреторной недостаточности 
показаны ферментные препараты 

а) высокодозные 
таблетированные 

б) высокодозные 
микрогранулированные 

в) низкодозные 
микрогранулированные 

г) низкодозные 
таблетированные 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

В консервативную терапию 
хронического панкреатита не 
включают 

а) диета и режим 
б) ферментные препараты 
в) прокинетики 

г) октреотид и дротаверин 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

С целью компенсации 
внешнесекреторной недостаточности 
поджелудочной железы применяют 

а) висмута трикалия 
дицитрат 

б) соматостатин 
в) апротинин 

г) минимикросферы 
панкреатина 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Больному хроническим 
панкреатитом латентного течения 
показано назначение диеты с  

а) повышенным 
содержанием железа 

б) преобладанием 
легкоусвояемых углеводов 

в) высоким содержанием 
белков 

г) преобладанием жиров 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Какие суточные дозы 
панкреатина (в пересчете на липазу) 
рекомендуется при тяжелой 
внешнесекреторной недостаточности 
поджелудочной железы 

а) 100 000 – 150 000 ЕД 
б) более 150 000 ЕД 
в) 30 000 – 50 000 ЕД 

г) 50 000 – 100 000 ЕД 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

В комплексной терапии 
панкреатита, ассоциированного с 
хиломикронемией и 
гипертриглицеридемией, 
применяются 

а) прокинетики 
б) фибраты 
в) селективные 

спазмолитики 
г) ферментные препараты 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Для купирования болевого 
синдрома при хроническом 
панкреатите применяют 

а) ингибиторы протонной 
помпы 

б) ингибиторы протеазы 
в) нестероидные 

противовоспалительные 
препараты 

г) ферменты 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Патогенетически 
обоснованными препаратами при 
лечении обострения хронического 
панкреатита являются 

а) ингибиторы протонной 
помпы 

б) антибиотики 
в) антациды 

г) прокинетики 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 

а) 
гемосидероз 

Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


является: 
 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


 в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются: 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Девушка 19 лет. Жалобы на боли 
внизу живота, усиливающиеся один 
раз в месяц, менструаций не было. 
Живот несколько вздут, болезнен 
при пальпации в нижних отделах, 
над лоном пальпируется 
опухолевидное образование, 
болезненное. P.V. virga. Девственная 
плева багрово-синюшного цвета, 
пролабирует. 

Вопросы: 
1.Диагноз. 
2.К какой группе заболеваний 

1. Атрезия 
девственной плевы. 
Гематометра, 
гематокольпос. 

2. Аномалии 
развития типа 
бластопатий. 

3.Деструктивны
ми изменениями матки 
и придатков. 

4. 
Крестообразное 
рассечение гимена, 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


относится данная патология? 
3.Чем опасно длительно не 

обращаться  к врачу при данной 
патологии? 

4. Метод лечения. 
5. Объем консервативного 

лечения. 
 

введение во влагалище 
дренажа, в случае 
запущенного процесса 
экстирпация матки. 

5.Противовоспал
ительная, 
рассасывающая, 
дезинтоксикационная, 
общеукрепляющая 
терапия. 

: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
УК-5 Способен планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития, включая задачи изменения карьерной 
траектории 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

При раке головки 
поджелудочной железы с целью 
радикального лечения выполняется 

а) 
гастропанкреатодуоденальная 
резекция 

б) резекция поджелудочной 
железы 

в) криодеструкция опухоли 
г) химиолучеваое лечение 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наиболее ранним 
специфическим синдромом у 
больных раком 
билиопанкреатодуоденальной зоны 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


является 
а) боль в эпигастрии и 

спине 
б) механическая желтуха 
в) частая рвота 

г) потеря веса 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Наиболее частым показанием 
к хирургическому лечению болезни 
Крона является 

а) инфильтрат в животе 
б) наличие внутренних 

свищей 
в) кишечная 

непроходимость 
г) наличие внешних свищей 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Базисная терапия болезни 
Крона, резистентная к 
глюкокортикостероидам, включает 

а) препараты 5-АСК 
б) антибиотики 
в) иммуносупрессоры 

г) антидепрессанты 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Наблюдение за пациентом с 
токсической дилатацией толстой 
кишки на фоне интенсивной 
консервативной терапии допустимо в 
течение (в часах) 

а) 6-10 
б) 12-23 
в) 24-48 

г) 50-72 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

К побочным эффектам 
смектита диоктаэдрического можно 
отнести 

а) вздутие живота 
б) кожный зуд 
в) запор 

г) тошноту и рвоту 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Бисакодил относится к группе 
слабительных средств 

а) оказывающих 
осмотическое действие 

б) слабо абсорбируемых ди- 
и олигосахаридов 

в) увеличивающих объем 
каловых масс 

г) усиливающих 
перестальтику кишечника 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Базисная терапия синдрома 
раздраженного кишечника включает 

а) иммуносупрессоры 
б) глюкокортикостероиды 
в) биологическую 

(антицитокинову) терапию 
г) спазмолитики 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Основным методом 
диагностики рака ободочной кишки 
является 

а) исследование кала на 
скрытую кровь 

б) ирригоскопия 
в) фиброколоноскопия 

г) магнитно-резонансная 
томография 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Скринингом для диагностики 
рака ободочной кишки является 

а) ультразвуковое 
исследование толстой кишки 

б) кал на скрытую кровь 
в) фиброколоноскопия 

г) ирригоскопия 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 

Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


носовых ходов 
б) частое 

многократное 
чихание 

в) 
сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 
ходы 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 

 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


 Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

У девушки 19 лет началось обильное 
маточное кровотечение после 
задержки 3 месяца. Менструации 
наступили в 12,5 лет. Половой 
жизнью не живет. Соматические 
здорова. Рост 158 см, вес 58 кг. Р.V. 
virga. 

Вопросы: 
1.Предположительный  

диагноз. 
2.Какие клинические анализы 

необходимы?. 
3.Какие дополнительные 

исследования показаны?. 

1. Ювенильное 
маточное кровотечение. 

2. Клинические 
анализы крови и мочи. 

3.УЗИ половых 
органов, 
биохимический анализ 
крови на ФСГ, ЛГ, 
эстрогены, 
прогестерон, пролактин 
(при необходимости 
рентгенологическое 
исследование области 
турецкого седла и 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4.В чем причина задержки 
менструации? 

5.План лечения. 
 

кариотип). 
4.Ановуляторны

й цикл, персистенция 
фолликула, организм 
длительно находится 
под воздействием 
эстрогенов, нет 
секреторной фазы, нет 
полноценного 
отторжения 
эндометрия. 

5.Остановить 
кровотечение, по 
завершению 
обследования решить 
вопрос о методе 
лечения. 

О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Фтизиатрия¬ 

 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Обследование больного, 
обратившегося с жалобами на 
нарушение функции кишечника, 
следует начинать с 

а) ректального пальцевого 
исследования 

б) фиброколоноскопии 
в) ректороманоскопии 

г) ирригографии 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

Методом диагностики а Поликлинич

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


2. язвенного колита является 
а) колоноскопия с 

прицельным биопсийным 
исследованием 

б) фиброгастроскопия 
в) ирригоскопия 

г) дуоденальное зондирование 

еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Патогномоничным признаком 
болезни Крона являются: 

а) колоректальные свищи, 
обнаруженные при колоноскопии 

б) картина «булыжной 
мостовой¬ при 
фиброколоноскопии  

в) чаши Клойбера при 
рентгеновском исследовании 

г) наличие нескольких 
объемных образований при УЗИ 
брюшной полости 

д) синдром мальдигестии и 
мальабсорбции 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Понос при хроническом 
энтерите отличается: 

а) меленой 
б) резкими позывами на 

дефекацию сразу после еды 
в) скудным количеством 

кала со слизью 
г) кашицеобразным 

обильным стулом 
д) тенезмами 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Для функциональных 
расстройств наиболее характерным 
является: 

а) ночная диарея 
б) острая боль в животе 
в) изменение диаметра 

стула  
г) чередование периодов 

запоров и диареи 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Ультразвуковое исследование 
печени не позволяет 

а) оценить контуры и 
форму печени 

б) охарактеризовать 
функциональное состояние печени 

в) выявить диффузные 
изменения печени 

г) охарактеризовать 
макроструктуру печени 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

При недостаточности 
кровообращения по большому кругу 
при ультразвуковом исследовании 
печени не наблюдается 

а) увеличение печени 
б) расширение 

внутрипеченочных протоков 
в) свободной жидкости в 

брюшной полости 
г) расширения нижней полой 

вены 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Стадия фиброза печени у 
больного хроническим гепатитом В 
без биопсии может быть установлена 
при помощи 

а) эластометрии 
б) компьютерной 

томографии с контрастированием 
в) магнитно-резонансной 

томографии 
г) дуплексного 

ультразвукового сканирования 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Диагноз «хронический 
гепатит¬ ставится при клинико-
лабораторных проявлениях 
заболевания в течение более (в 
месяцах) 

а) 3 
б) 6 
в) 9 

г) 1 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К проявлениям 
иммуновоспалительного синдрома 
при хронических гепатитах относят 

а) артралгию 
б) асцит 
в) кольцевую эритему 

г) реактивный гастрит 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


1. 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

а)курение 
б) промышленная пыль 
в) нарушение роста 

легочной ткани 
г) правильного ответа нет 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больная В. 45 лет. Жалобы на 
нарушение менструаций: задержки 
от 10 дней до 2-х месяцев. Из 
анамнеза: соматически здорова, 
гинекологические заболевания 
отрицает, беременностей 3, из них 
двое родов без осложнений, один 
медицинский аборт без осложнений. 
P.V. без особенностей. 

Вопросы: 
1.Предварительный  диагноз. 
2.Какие клинические анализы 

необходимы больной? 
3.Какие дополнительный 

исследования показаны? 

1. 
Пременопаузальный 
период. Нарушение 
менструаций. 

2. Клинические 
анализа крови, мочи, 
влагалищного мазка. 

3.УЗИ половых 
органов, биопсия 
эндометрия по 
показаниям (при 
наличии 
гиперпластических 
процессов в 
эндометрии, 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


4. В чем причина нарушений 
менструального цикла? 

5. Что рекомендовать 
женщине? 

 

повторяющихся 
маточных 
кровотечениях). 

4.Стареет 
гипоталамус и 
нарушается 
цирхоральный выброс 
люлиберинов. 

5.При 
отсутствии 
противопоказаний 
можно назначить 
гормональные 
препараты, 
нормализующие 
менструальный цикл 

В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

. К онкологическим 
заболеваниям, наиболее часто 
осложняющим течение хронического 
гепатита С, относят 

а) лимфому 
б) гепатоцеллюлярную 

карциному 
в) рак желудка 

г) рак легких 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При подозрении на цирроз 
печени определяющим признаком 
является 

а) гепатомегалия 
б) нарастание желтухи 
в) расширение подкожных 

вен нижних конечностей 
г) расширение вен нижней 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


трети пищевода Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

О развитии рака печени на 
фоне цирроза свидетельствует 
повышение в крови 

а) альфа-фетопротеина 
б) 

аспартатаминотрансферазы 
в) холинэстеразы 

г) иммуноглобулина А 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Заподозрить печеночную 
энцефалопатию следует при 

а) «печеночном¬ запахе 
б) лихорадке 
в) геморрагическом диатезе 

г) нарастании интенсивности 
желтухи 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Для печеночно-клеточной 
недостаточности характерно 

а) повышение билирубина, 
повышение трансаминаз, 
повышение холестерина 

б) снижение 
протромбинового индекса, 
повышение билирубина, снижение 
альбумина 

в) повышение 
протромбинового индекса, 
повышение билирубина, 
повышение трансаминаз 

г) снижение протромбинового 
индекса, снижение билирубина, 
повышение трансаминаз 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Ранним признаком 
первичного билиарного цирроза 
печени является: 

а) кожный зуд 
б) асцит 
в) варикозно расширенные 

вены  
г) желтуха 

д) спленомегалия 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Причиной пищеводного 
кровотечения при циррозе печени 
является 

а) снижение гемоглобина 
крови 

б) повышение давления в 
портальной вене 

в) желтуха 
г) высокая вирусная нагрузка 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Больному с приступом 
желчной колики, вызванной камнями 
желчного пузыря, показана 

а) лапароскопическая 
холецистостомия 

б) срочная операция после 
купирования приступа 

в) экстренная операция 
г) консервативная терапия 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 

Среди спазмолитиков 
препаратом выбора для купирования 
болевого синдрома при обострении 
хронического бескаменного 
холецистита является 

а) отилония бромид 
(спазмомен) 

б) гимекромон (одестон) 
в) пинаверия бромид 

(дицетел) 
г) альверин (метеоспазмил) 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К препаратам, наиболее 
эффективным для купирования 
жгучих болей при грыже 
пищеводного отверстия диафрагмы, 
относят 

а) папаверин 
б) диазепам 
в) домперидон 

г) нитроглицерин 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


риска ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

4 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Женщина в возрасте 29 лет 
обратилась к гинекологу с жалобами 
на бесплодие в течение трех лет 
регулярной половой жизни. 
Менструации с 14 лет были 
регулярные, в течение последнего 
года стали не регулярные. При 
осмотре установлено, что 
телосложение правильное, молочные 
железы хорошо развиты, при 
надавливании на сосок выделяется 
молоко. 

1. 
Гиперпролактинемия? 
Первичное бесплодие. 

2. 
Гиперпролактинемия, 
пролактин связывает 
рецепторы эстрогенов 
на яичниках. 

3.Общеклиничес
кие, исследование 
гормонов (пролактин, 
эстрогены), МРТ 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


P.V. Оволосение по женскому типу, 
наружные половые органы развиты 
правильно, влагалище не рожавшей, 
шейка матки коническая, зев закрыт, 
матка нормальных размеров, 
придатки не пальпируются, своды 
свободные, глубокие. 

Вопросы: 
1.Предварительный  диагноз. 
2.Причина бесплодия. 
3.Методы обследования. 
4. Методы лечения. 
5.Прогноз заболевания. 
 

области турецкого 
седла. 

4.Антагонисты 
пролактина: 
каббеголин, достинекс, 
парлодел. 

5.Если нет 
макропролактиномы, 
прогноз 
благоприятный. 

частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Признаком перфорации язвы 
желудка является 

а) рвота кофейной гущей 
б) гиперперистальтика 
в) исчезновение или 

ослабление болей 
г) ригидность передней 

брюшной стенки 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Оптимальным методом 
остановки кровотечения из 
распадающихся опухолей желудка 
является 

а) введение 
сосудосуживающих препаратов в 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


основание полипа 
б) нанесение 

пленкообразующих веществ 
в) электрокоагуляция 

г) местное охлаждение 
хлорэтилом 

Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Осложнением, которое не 
встречается при болезни Гиршпрунга 
у взрослых, является 

а) острая кишечная 
непроходимость 

б) кишечное кровотечение 
в) перфорация кишки 

г) пролежень толстой кишки 
каловым камнем 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Узелки Гебердена - это 
костные утолщения 

а) проксимальных 
межфаланговых суставов кисти 

б) дистальных 
межфаланговых суставов кисти 

в) пястнофаланговых суставов 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Ревматоидные узелки 
наиболее часто возникают в 
следующих точках 

а) на стопе 
б) в области локтевого 

сустава 
в) на пальцах кисти 

г) в области затылка 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Остеолиз ногтевых фаланг 
кистей является симптомом 

а) дерматомиозита 
б) склеродермии 
в) подагрической 

артропатии 
г) ревматоидного артрита 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Утренняя скованность более 
характерна для 

а) системной красной 
волчанки 

б) ревматоидного артрита 
в) остеоартроза 

г) подагры 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При остеоартрозе возникают 
а) узуры 
б) анкилозы 
в) тофусы 

г) hallux valgus 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Клинический и 
биохимический анализы крови при 
остеоартрите, как правило, 
демонстрируют 

а) увеличение трансаминаз 
б) интенсивное воспаление 
в) нормальные показатели 

г) гипохромную анемию 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Периодическое 
«заклинивание¬ сустава наиболее 
характерно для 

а) ревматоидного артрита 
б) остеоартроза 
в) псориатической 

артропатии 
г) подагры 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

а) скрининг 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


б) профилактический 
осмотр 

в) учет обращаемости 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

а) эмиграция 
б) иммиграция 
в) рождаемость 

г) смертность 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

а) рождаемость 
б) смертность 
в) естественный прирост 

г) средняя продолжительность 
жизни 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

а) физическое развитие 
б) заболеваемость 
в) демографические 

показатели 
г) рождаемость 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Больной Б.,68 лет. Последние 
два года появился шум в голове, 
головокружение, периодические 
несильные головные боли, 
нарушение памяти, внимания, 
снизилась физическая и особенно 
умственная работоспособность. Стал 
раздражительным. 

Сегодня утром, проснувшись, 
почувствовал слабость и онемение в 
правой руке и правой ноге. В течение 
нескольких часов слабость в них 
нарастала и активные движения 
полностью исчезли. Одновременно 
развивалось нарушение речи: слова 
окружающих понимает хорошо, а 
сам ничего сказать не может. 
Больной госпитализирован. 

Объективно: сознание ясное, 

1. Состояние, 
когда больной 
понимает речь 
окружающих, а сам 
утрачивает способность 
говорить, называется 
моторной афазией.  

2. Отсутствие 
общемозгового 
синдрома и 
постепенное развитие 
очагового синдрома в 
течение нескольких 
часов на фоне 
нормального или  
пониженного АД 
свидетельствует о 
наличии острого 
нарушения мозгового 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


АД 105/60 мм рт.ст., пульс 78 ударов 
в мин.; опущен правый угол рта, 
язык отклоняется вправо, 
отсутствуют активные движения в 
правых конечностях, сухожильные 
рефлексы с правых конечностей 
высокие, патологические кистевые и 
стопные знаки справа;  снижение 
чувствительности в правой половине 
туловища (гемианестезия); афазия 
(?). 

Данные лабораторных 
исследований: общий анализ крови 
без особенностей, повышен 
протромбиновый индекс. Ликвор: 
бесцветный, прозрачный, вытекает 
со скоростью 60 капель в мин., 
содержание хлоридов и белка в 
норме. 

Вопросы: 
1.Какой вид афазии 

наблюдается у больного? 
2.Обоснуйте предполагаемый 

диагноз. 
3.Подтвердите диагноз 

данными лабораторных 
исследований. 

4. Назовите приоритетные и 
потенциальные проблемы пациента. 

5. Определите объем 
неотложного лечения и ухода. 

 

кровообращения по 
типу ишемического 
тромботического 
инсульта (инфаркта 
мозга). 
3.Отсутствие 
изменений в ликворе и 
наличие повышенного 
протромбинового 
индекса в крови 
подтверждает диагноз 
ишемического инсульта 
тромботического 
генеза. 

4. Приоритетные 
проблемы пациента: 
ограничение 
самообслуживания, 
нарушение речевого 
контакта с 
окружающими 
Потенциальные 
проблемы: риск 
развития 
гипостатической 
пневмонии, 
формирования 
пролежней и 
контрактур в 
парализованных 
конечностях.   

5. Необходимо 
организовать: общий 
гигиенический уход; 
адекватное общение с 
пациентом, учитывая 
моторную афазию; 
профилактику развития 
пневмонии; 
профилактику 
формирования 
пролежней; 
профилактику 
формирования 
контрактур в 
парализованных 

конечностях. 

2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях. требующих срочного медицинского вмешательства 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Для деформирующего 
остеоартроза типично 

а) наличие синдрома Рейно 
б) наличие паннуса 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


в) наличие остеофитов 
г) развитие амилоидоза почек 

специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Узелки Бушара появляются 
при 

а) улелковом 
полиартериите 

б) остеоартрозе 
в) подагре 

г) ревматоидном артрите 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Больному с умеренным 
остеоартрозом коленного сустава 
наиболее показа прием 

а) аминохинолиновых 
препаратов 

б) кортикостероидов 
в) НПВП 

г) колхицина 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Жалобы на покраснение, 
припухлость, скованность 
дистальных межфаланговых 
суставов характерны для 

а) системной красной 
волчанке 

б) эрозивного остеоартрита 
в) склеродермии 

г) ревматоидного артрита 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Противопоказанием к 
назначению тиазидных диуретиков 
является 

а) подагра 
б) ревматоидный артрит 
в) ИБС 

г) СД 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Раннее вовлечение в процесс 
плюснефалангового сустава 
большого пальца стопы, в период 
обострения резкое покраснение, 
дефигурация суставов, подъем 
температуры, нефропатия, приступы 
почечной колики. подкожные узелки 
на ушных раковинах и локтях 
характерны для 

а) деформирующего 
остеоартроза 

б) подагры 
в) реактивного артрита 

г) ревматоидного артрита 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

«Штампованные¬ кисты при 
рентгенографии сустава характерны 
для 

а) подагры 
б) остеоартроза 
в) артрита при СКВ 

г) ревматоидного артрита 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Боли в суставах при нагрузке, 
проходящие в покое, характерны для 

а) подагрического артрита 
б) ревматоидного артрита 
в) остеоартроза 

г) реактивного артрита 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Наиболее эффективно начало 
профилактики развития остеопороза: 

а) в любом возрасте 
б) после 35 лет 
в) после наступления 

менопаузы 
г) через 5 лет после 

наступления менопаузы 
д) после 45 лет, 

приблизительно за 3-5 лет до 
наступления менопаузы 

д профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

При остеоартрозе крупных 
суставов показаны занятия 

а) плаванием 
б) бегом 
в) волейболом 

г) велосипедным спортом 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Особенностями течения ИБС 
в пожилом и старческом возрасте 
являются: 

 

а) частое 
наличие безболевой 
ишемии миокарда 

б) частая 
встречаемость 
атипичных 
вариантов 

в) 
сопутствующая 
сердечная 
недостаточность 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 

болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больной Д., 35 лет, грузчик. 
Во время работы внезапно 
почувствовал сильную боль в голове, 
шум в ушах, появилась рвота, 
потерял сознание, был общий 
судорожный припадок с прикусом 
языка и непроизвольным 
мочеиспусканием. Госпитализирован 
в больницу. 

Объективно: возбужден, 
пытается встать с постели, 
дезориентирован; АД 180/110 мм рт. 
ст., ЧСС – 52 ударов в мин., 
температура 38 С; выражена 
ригидность мышц затылка, симптом 
Кернига и Брудзинского. 

Ликвор: вытекает со 
скоростью 100 капель в минуту; 
красного цвета, повышено 
содержание белка. 

Вопросы: 
1.Обоснуйте предполагаемый 

диагноз. 
2. Назовите приоритетные и 

потенциальные проблемы пациента. 
3.Определите объем 

неотложного лечения. 
4.Какой прогноз для жизни и 

трудоспособности? 

1. Острое начало 
заболевания на фоне 
физической нагрузки, 
сопровождающееся 
развитием 
общемозгового и 
менингеального 
синдромов, 
свидетельствует об 
остром нарушении 
мозгового 
кровообращения 
геморрагического 
характера – 
субарахноидальном 
кровоизлиянии.  

2. Приоритетные 
проблемы пациента: 
гиперестезия, рвота, 
головная боль, 
судорожные припадки. 
Потенциальные 
проблемы: риск 
развития 
гипостатической 
пневмонии, риск 
развития пролежней, 
повторное 
кровоизлияние. 
3.Пациенту необходим 
строгий постельный 
режим в течение 21 
дня, мероприятия, 
направленные на 
остановку 
кровотечения (холод к 
голове, 
кровоостанавливающие 
средства), 
профилактика отека 
мозга ( 
дегидратационная 
терапия). Для решения 
вопроса о 
хирургическом лечении 
– консультация 
нейрохирурга. 

4. 

Благоприятный, при 
условии 
хирургического 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


лечения сосудистой 
аневризмы головного 
мозга. Беременным 
женщинам, имеющим в 
анамнезе 
субарахноидальное 
кровоизлияние, роды 
проводятся с 
исключением 
потужного периода. 

 
ПК-1 Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

К симптомам ревматоидного 
артрита, развивающимся позже 
остальных, является 

а) опухание и деформация 
суставов 

б) появление 
ревматоидного фактора в 
сыворотке крови 

в) утреннюю скованность 
г) субхондральный остеопороз 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

К ранним рентгенологическим 
проявлениям ревматоидного артрита 
относят 

а) околосуставной 
остеопороз 

б) сужение суставной щели 
в) остеосклероз 

г) периостальные наслоения 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Менопаузальная 
гормональная терапия 
рекомендована для профилактики 
остеопороза у женщин в возрасте (в 
годах) 

а) старше 70 
б) до 60 
в) до 45 

г) старше 60 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Рекомендуемая суточная доза 
кальция и витамина D для пациентов 
с установленным диагнозом 
остеопороза составляет 

а) 1000 мг кальция и 800 
МЕ витамина D 

б) 500 мг кальция и 400 МЕ 
витамина D 

в) 1000 мг кальция и 400 
МЕ витамина D 

г) 800 мг кальция и 400 МЕ 
витамина D 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

При лечении остеопороза 
ибандроновая кислота вводится 
внутривенно с частотой 

а) два раза в год 
б) один раз в три месяца 
в) один раз в месяц 

г) один раз в год 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Режим приема алендроновой 
кислоты при лечении остеопороза 

а) один раз в неделю 
б) один раз в год 
в) ежедневно 

г) один раз в две недели 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Деносумаб при лечении 
остеопороза следует вводить с 
периодичностью один раз в 

а) 6 месяцев 
б) год 
в) в месяц 

г) 3 месяца 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При лечении остеопороза 
золедроновая кислота вводится с 
частотой 

а) один раз в год 
б) два раза в год 
в) один раз в месяц 

г) один раз в три месяца 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Для поражения позвоночника 
при остеопорозе характерна 
следующая рентгенологическая 
картина 

а) позвоночник в виде 
«бамбуковой палки¬ 

б) передняя клиновидная 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


деформация тел позвонков 
в) «квадратизация¬ тел 

позвонков 
г) наличие синдесмофитов 

под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Характерным клиническим 
проявлением остеопороза является  

а) низкоэнергетический 
перелом 

б) снижение роста 
в) снижение индекса массы 

тела 
г) утомляемость 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

а 
 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


функции 
лучезапястного сустава 

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 

 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной Г., 41 год. Поступил 
в неврологическое отделение с 
отсутствием речи и активных 
движений в правых конечностях. 

Со слов родственников 
заболел три недели назад, лечился в 
поликлинике по поводу 
гипертонической болезни. Два дня 
назад на фоне гипертонического 
криза «отнялись¬ речь, правая рука и 
нога. Год назад отмечалось подобное 
нарушение движений в конечностях, 
но тогда активные движения 
восстановились на второй день. 

Объективно: сознание ясное, 
АД 180/100 мм рт.ст., пульс 70 
ударов в мин,; не говорит, речь 
окружающих людей не понимает; 
правые конечности падают как 
плети, правосторонняя 
гиперрефлексия, патологические 
кистевые и стопные рефлексы 
справа. 

Ликвор: прозрачный, 

1. Состояние, 
когда больной не 
говорит и не понимает 
речь окружающих 
людей, называется 
сенсорной и моторной 
афазией.  

2. Отсутствие 
общемозгового 
синдрома и развитие 
очаговой симптоматики 
на фоне 
гипертонического 
криза свидетельствует 
об остром нарушении 
мозгового 
кровообращения. 
Отсутствие в ликворе 
примеси крови 
свидетельствует об 
ишемическом 
характере процесса, т.е. 
об инфаркте мозга.   
3. Приоритетные 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


бесцветный, вытекает со скоростью 
60 капель в мин, содержание белка и 
хлоридов в норме. 

Вопросы: 
1.Какой вид расстройства 

речи у больного? 
2.Обоснуйте диагноз, 

подтвержденный данными 
исследования ликвора. 

3. Назовите приоритетные и 
потенциальные проблемы пациента. 

4.Определите объем 
неотложного лечения. 

Ответы: 
 

проблемы пациента: 
полное отсутствие 
речевого контакта с 
окружающими, 
ограничение 
самообслуживания в 
связи с параличом 
правых конечностей. 
Потенциальные 
проблемы: риск 
развития пролежней, 
риск развития 
гипостатической 
пневмонии, риск 
формирования 
контрактур в 
парализованных 
конечностях. 

4. Необходима 
стабилизация АД – 

назначение 
гипотензивных 
препаратов, улучшение 
мозгового 
кровообращения – 

сосудистая терапия, 
нормализация 
обменных процессов в 
мозге – ноотропные 
препараты. 

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 
возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

К группе высокого риска 
остеопороза и переломов относятся 
пациенты, принимающие 
глюкокортикоиды более (в месяцах) 

а) 12 
б) 9 
в) 6  

г) 3 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При ревматоидном артрите 
ранее всего поражаются суставы: 

а) локтевые 
б) позвоночные  
в) крестцовоподвздошные 
г) проксимальные 

межфаланговые суставы кистей 
д) коленные 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Аутоиммунный механизм 
воспаления характерен для 

а) остеоартроза 
б) подагры 
в) ревматоидного артрита 

г) остеохондроза 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4 

Критерием диагноза 
«системная красная волчанка¬ 
является 

а) серозит 
б) полинейропатия 
в) гепатит 

г) пульмонит 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Отличительным признаком 
системной склеродермии от 
системной красной волчанки 

а) поражение легких 
б) обнаружение 

ревматоидного фактора 
в) присутствие в крови 

единичных LE-клеток 
г) наличие в крови антител к 

антигену Scl-70 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Для системной склеродермии 
характерно наличие 

а) уртикарной сыпи 

в Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


б) гелиотропной эритемы 
в) синдрома Рейно 

г) геморрагической сыпи 

практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Особенностью хронического 
течения системной склеродермии 
является 

а) отсутствие склонности к 
фиброзу легких 

б) формирование CREST-
синдрома 

в) развитие 
склеродермической почки 

г) отсутствие поражения 
легочной артерии 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При системной склеродермии 
симптомы сухости, отсутствия 
слюны во рту, резей в глазах, 
отсутствия слезы характерны для 
синдрома 

а) Рейно 
б) Тибъерже-Вайссенбаха 
в) Шегрена 

г) Жакку 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Синдром Рейно чаще является 
первым проявлением 

а) ревматоидного артрита 
б) системной склеродермии 
в) узелкового полиартрита 

г) дерматомиозита 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

У молодых женщин 
гломерулонефрит наиболее часто 
может быть проявлением 

а) узелкового артериита 
б) системной красной 

волчанки 
в) системной склеродермии 

г) дерматомиозита 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


: по подписке. 

3 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Больной П., 42 года, обратился в 
поликлинику с жалобами на 
ощущение нехватки воздуха, страх 
смерти от удушья. Чувствовал себя 
практически здоровым до недавнего 

1. Врач имеет 
дело с типичной 
маскированной 
депрессией. Диагноз по 
МКБ-10: 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


времени, пока однажды ночью не 
случился приступ: глубоко вдохнуть 
не мог, возникло ощущение «кома¬ 
за грудиной, препятствия в трахее. 
Удушье сопровождалось 
сердцебиением, дрожью в теле и 
сильным страхом. Не мог уснуть. 
Вышел на балкон, дышал свежим 
воздухом, пока не успокоился. После 
этого приступы стали беспокоить все 
чаще, особенно под утро (в 4-5 часов 
утра), просыпался в панике, выходил 
на балкон или улицу, гулял на 
воздухе, пока не нормализовалось 
дыхание. По совету жены пытался 
принимать настой валерианы, 
новопассит, но это не помогало. 
Прекратил сексуальные контакты с 
женой, из боязни, что это 
спровоцирует новый приступ. 
Жалуется на потерю веса. Уверен, 
что у него тяжелая болезнь легких 
(возможно, бронхиальная астма), 
боится, что однажды ночью умрет от 
приступа. 
При прицельном расспросе 
выяснилось, что первый приступ 
возник после конфликта с 
начальством на работе, где был 
поставлен вопрос об его увольнении, 
как несоответствующего должности. 
Когда ухудшилось соматическое 
состояние, сам уволился с работы по 
собственному желанию и не знал, 
что ему дальше делать. Настроение 
снижено, тревожен, не уверен в себе 
и своих силах. Пессимистичен в 
отношении будущего, считает себя 
не способным продолжать работу, 
так как кроме деятельности в 
министерстве больше ничего не 
умеет. 

Вопросы: 
1. Поставьте диагноз. 
2. Назначьте лечение. 
3. Какими свойствами должны 

обладать выбранные Вами 
препараты?. 

4. Какими свойствами не 
должны обладать назначаемые 
препараты. учитывая, что мужчина 
активного возраста? 

5. Как долго должна 
проводиться терапия? 

 

Соматоформная 
дисфункция 
вегетативной нервной 
системы с паническими 
атаками.. 

2. Лечение: 
антидепрессанты, в 
момент приступа – 
транквилизаторы с 
седативным и 
миорелакситрующим 
действием. 

3. 
Антидепрессанты 
должны быть с 
противотревожным 
действием. 

4. При 
назначении 
антидепрессанта 
необходимо учитывать 
активный возраст 
пациента, поэтому 
выбранный препарат не 
должен влиять на 
сексуальные функции, 
которые и так уже 
нарушены вследствие 
психопатологии. 

5. Терапия 
должна проводиться в 
течение не менее 6 
месяцев. 

сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 

болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Эндокринология¬ 

 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Контрактура кистей, синдром 
Рейно, микростомия. эзофагосклероз, 
атрофия кожи являются признаками 

а) системной красной 
волчанки 

б) ревматоидного артрита 
в) дерматомиозита 

г) системной склеродермии 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Синдром Шегрена 
встречается при 

а) остеоартрозе, 
хроническом подагрическом 
артрите 

б) гранулематозе Вегенера, 
васкулите Чарга-Стросса 

в) системной красной 
волчанке, системной 
склеродермии 

г) дерматомиозите, 
полимиозите 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Главным признаком 
нефротического синдрома является: 

б Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


а) лейкоцитурия 
б) протеинурия 
в) гематурия 
г) цилиндрурия 

д) бактериурия 

практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Протеинурия, характерная для 
хронического гломерулонефрита: 

а) гломерулярная 
б) тубулярная 
в) протеинурия 

переполнения 
г) протеинурия напряжения 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Проба, позволяющая выявить 
снижение клубочковой фильтрации 
при хроническом гломерулонефрите: 

а) проба по Нечипоренко 
б) проба Зимницкого 
в) проба Реберга-Тареева 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


г) проба Аддиса-
Каковского 

д) проба Амбюрже 

тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Чаще чем в 75-80% случаев 
повреждение клубочков при 
хроническом гломерулонефрите 
обусловлено: 

а) выработкой антител к 
базальной мембране клубочков 

б) появлением в клубочках 
иммунных комплексов 

в) появлением антител к 
тубулярной базальной мембране 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Самый частый клинический 
вариант хронического 
гломерулонефрита:  

а) гематурический 
б) латентный 
в) нефротический 
г) гипертонический 

д) смешанный 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Диетические мероприятия, 
показанные при остром 
гломерулонефрите: 

а) ограничение хлорида 
натрия до 1,5 г/сут 

б) увеличение потребления 
хлорида натрия 

в) увеличение количества 
потребляемой жидкости 

г) повышение потребления К+ 
- содержащих продуктов 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Терапия гепарином при 
хроническом гломерулонефрите 
требует постоянного наблюдения: 

а) за временем 
кровотечения 

б) за временем свертывания 
в) за уровнем протромбина 
г) за скоростью 

фибринолиза 
д) за уровнем тромбоцитов 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Назовите вариант 
хронического гломерулонефрита, 
который может не сопровождаться 
развитием хронической почечной 
недостаточности: 

а) латентный 
б) гематурический 
в) гипертонический 
г) нефротический 

д) смешанный 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 

а) скрининг 
б) Поликлинич

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


возникновению заболеваний 
являются: 

 

профилактический 
осмотр 

 

еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной К., 60 лет, поступил в 
стационар в связи с сильными 
болями в области сердца. При 
обследовании был выявлен острый 
инфаркт миокарда и больной был 
помещен в блок интенсивной 
терапии, а после стабилизации 
состояния переведен в отделение 
общей кардиологии. У больного 
отмечается снижение настроения, 
тревога за свое здоровье. Нарушился 
сон: боится заснуть и умереть во сне. 
Не знает, как ему себя вести: что 
можно и что нельзя есть, пить и т. п. 
Постоянно спрашивает врача и 
персонал, что с ним будет дальше. 
При расспросе выяснилось, что 
пациент до поступления в отделение 
был здоров, работал и особенно не 
обращал внимания на свое здоровье. 
По характеру ответственный, 
исполнительный, тревожно-
мнительный. Лежа в отделении, 
вспоминал всех родственников и 
знакомых, умерших от инфаркта 
миокарда. Вспомнил, что его 
наследственность отягощена 
сердечно-сосудистой патологией и 
что отец умер примерно в том же 
возрасте от острой сердечной 
недостаточности. Фиксирован на 
своем состоянии и своих 
переживаниях. Хочет поправиться, 
однако ничего не делает для этого. 

Вопросы: 
1. Что явилось причиной 

психических нарушений? 
2. Дайте определение 

психических нарушений. 
3. Чем опасны развившиеся 

психические нарушения? 
4. Психотропные препараты с 

каким действием предпочтительны? 

1. Инфаркт 
миокарда выступает в 
роли психической 
травмы, 
спровоцировавшей 
развитие тревожно-
депрессивной реакции. 

2. Нозогенная 
депрессия. 

3. Депрессивное 
состояние приводит к 
пассивности пациента, 
отказу от активного 
сотрудничества с 
доктором и может 
ухудшить прогноз 
заболевания. 

4. Больному 
показана терапия 
антидепрессантом с 
противотревожным 
действием. Кроме того, 
больному показано 
проведение 
психотерепевтических 
мероприятий 
разъяснительного 
характера. 

5. Учитывая 
тяжесть соматического 
заболевания, 
необходимо выбрать 
антидепрессант, не 
обладающий 
кардиотоксичностью. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


5. Какими свойствами не 
должны обладать назначаемые 
препараты, учитывая соматическое 
заболевание? 

 

 

ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 
пациентов 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Назовите показание для 
назначения глюкокортикоидов при 
остром гломерулонефрите: 

а) отеки 
б) наличие нефротического 

синдрома без выраженной 
гематурии и гипертонии 

в) артериальная 
гипертензия 

г) макрогематурия 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Исследованием, которое 
указывает на стрептококковую 
этиологию острого 
гломерулонефрита, является 

а) наличие стрептококков в 
биоптате почек 

б) наличие стрептококков в 
моче 

в) обнаружение 
антистрептолизина О в крови 

г) обнаружение стрептококка 
в крови 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Основным этиологическим 
фактором острого гломерулонефрита 
является 

а) стафилококк 
б) синегнойная палочка 
в) бета-гемолитический 

стрептококк группы А 
г) клебсиелла 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Нефропатия может быть 
первичной (идиопатической) при  

а) наследственном 
амилоидозе 

б) радиационном 
гломерулонефрите 

в) мембранозном 
гломерулонефрите 

г) гипертоническом 
нефроангиосклерозе 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Клинические симптомы 
постинфекционного 
глмерулонефрита после 
стрептодермии развиваются через 

а) 1 неделю 
б) 2 месяца 
в) 3-6 недель 

г) 6 месяцев 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Кроме гломерулонефритов 
нефротический синдром может быть 
следствием 

а) вазоренальной 
гипертензии 

б) ишемической болезни 
почек 

в) туберкулеза почек 
г) амилоидоза почек 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


7 

Клинические симптомы 
гломерулонефрита после 
перенесенного стрептококкового 
тонзиллофарингита появляются 
через (в неделях) 

а) 3-5 
б) 9-12 
в) 1-2 

г) 6-8 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Возбудителем острого 
пиелонефрита часто является 

а) Escherichiacoli 
б) 

Staphylococcussaprophyticus 
в) Proteusmirabilis 

г) Klebsiellapneumoniae 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Объем выпиваемой жидкости 
во время лечения должен составлять 
мл/сутки 

а) 2000-2500 
б) 100-150 
в) 1000-2000 

г) 2500-3000 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

До получения результатов 
бактериологического посева мочи 
всем пациентам с острым 
пиелонефритом рекомендуется 

а) применение уросептиков 
б) проведение 

эмпирической антибактериальной 
терапии 

в) назначение 
антикоагулянтов 

г) применение витаминных 
препаратов 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

2. 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больная Р.И., 33 года. Обратилась к 
терапевту с жалобами на вздутие и 
боли внизу живота, отеки 
конечностей, увеличение веса, 
ощущение напряжения молочных 
желез, головную боль, усиление 
аппетита, сонливость, частое 
мочеиспускание. С 
вышеперечисленными жалобами 
связывала подавленность, тревогу и 
раздражительность. 
Из анамнеза: Работает учителем в 
общеобразовательной школе. Не 
замужем, детей нет. Менструации с 
15 лет, установились не сразу. Почти 
всегда во вторую половину 
менструального цикла чувствовала 
себя хуже, за неделю до месячных 
отмечала головные боли, тошноту, 
диарею, угревые высыпания. В 
течение последнего года все эти 
симптомы стали более 
выраженными, дополнились 
нарушениями сна и аппетита, 
отеками, сопровождались 

1. Диагноз: 
предменструальное 
дисфорическое 
расстройство (ПДР). В 
зависимости от 
превалирования в 
клинической картине 
тех или иных 
симптомов выделяют 
четыре формы 
предменструального 
синдрома: 
нейропсихическую, 
отечную, 
цефалгическую, 
кризовую. У пациентки 
наибольшее 
беспокойство 
вызывают 
психоэмоциональные 
расстройства 
(дисфорические 
симптомы, напряжение, 
тревога, подавленность, 
субъективное 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


выраженным снижением настроения, 
раздражительностью, 
агрессивностью. Часто не 
сдерживалась на работе, «срывалась 
на учениках¬, что явилось причиной 
многочисленных жалоб родителей. 
На замечания завуча отвечала в 
резкой форме, несколько раз писала 
заявление об увольнении. Решила, 
что нуждается в отдыхе, обратилась 
к участковому терапевту с целью 
получения больничного листа. 
Говорит, что не справляется с 
работой из-за агрессивности, 
сонливости, ослабления 
концентрации внимания, ухудшения 
координации движений. Сон с 
трудностями засыпания, 
поверхностный, не приносящий 
чувства отдыха. К концу беседы 
плачет и просит о помощи. Заметила, 
что перечисленные расстройства 
нарастают за 7-10 дней до начала 
менструации и постепенно 
редуцируются в ее первые дни. 
Мать больной в возрасте 49 лет 
перенесла климактерическую 
депрессию, по поводу которой 
лечилась у психотерапевта. 

Вопросы: 
1. Поставьте диагноз. 
2. Тактика врача общей 

практики. 
3. Назначьте лечение. 
4. Какова распространенность 

данного расстройства? 
5. Как долго должна 

проводиться терапия? 

ощущение изменения 
работоспособности и 
социальной активности, 
расстройства сна), 
нарушающие 
профессиональное и 
социальное 
функционирование, т.е. 
исследуемое состояние 
соответствует 
критериям 
нейропсихической 
формы ПДР. Факт 
появления симптомов 
перед менструацией и 
исчезновение после ее 
начала, вероятно, 
является самым 
важным фактором для 
дифференциальной 
диагностики 
предменструального 
синдрома и множества 
других состояний, с 
которыми его можно 
спутать. 

2. Показана 
консультация 
гинеколога и 
психиатра. 

3. Лечение 
антидепрессантами 
сбалансированного 
действия: напр. 
вальдоксан 25 мг 1 раз 
в день вечером. 

4. 
Распространенность 
ПДР составляет около 
5%. 

5. Терапия 
должна проводиться в 
течение не менее 6 
месяцев. 

система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Наиболее достоверное 
диагностическое значение для 
верификации диагноза пиелонефрита 
имеют: 

а) боли в поясничной 
области 

б) лейкоцитурия 
в) бактериурия  
г) учащенное, болезненное 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


мочеиспускание  
д) эритоцитурия 

под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Всем пациентам для лечения 
острого неосложненного 
пиелонефрита нетяжелого течения в 
качестве терапии первой линии 
показаны 

а) фторхинолоны 
перорально 

б) аминогликозиды 
в) пенициллины 

внутривенно 
г) макролиды перорально 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Средняя продолжительность 
применения антибактериальных 
препаратов первой линии при 
неосложненном пиелонефрите 
нетяжелого течения должна 
составлять дней 

а) 10-14 
б) 14-17 
в) 7-10 

г) 3-5 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Выполнение нефрэктомии 
рекомендуется при 

а) наличии гнойного 
разрушения более 2/3 почечной 
паренхимы 

б) одностороннем 
нефросклерозе с умеренным 
снижением функции 

в) наличием гнойного 
разрушения менее 1/3 почечной 
паренхимы 

г) пузырно-мочеточниковом 
рефлюксе в пораженной почке 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

После купирования атаки 
острого пиелонефрита и 
нормализации анализов мочи 
показана 

а) соблюдение диеты с 
ограничением соли, белка, 
продуктов, обогащенных калием, 
физиотерапия, ограничение 
физических нагрузок 

б) соблюдение диеты с 
ограничением белка до 0,6 
г/кг/массы тела в сутки, 
физиотерапия курсами 1 раз в 
месяц в течение 6-ти месяцев 

в) длительная терапия 
отварами мочегонных и 
антисептических трав или 
официнальными растительными 
препаратами 

г) прием низких доз 
антибиотиков от 3 до 6 месяцев, 
ограничение физических нагрузок 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Пациентам с вторичным 
(обструктивным) острым 
пиелонефритом антибактериальная 
терапия должна начинаться 

а) незамедлительно после 
постановки диагноза внутривенно 
в максимально больших дозах, вне 
зависимости устранена 
обструкция оттока мочи из почки 
или нет 

б) только после устранения 
обструкции и восстановления 
адекватного оттока мочи из почки 
внутривенно в курсовых дозах 

в) незамедлительно после 
постановки диагноза перорально в 
минимальной дозе, вне 
зависимости устранена 
обструкция оттока мочи из почки 
или нет 

г) через 5 дней после 
устранения обструкции и 
восстановления адекватного оттока 
мочи из почки перорально в 
минимальных дозах 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

При наличии у пациентов 
почечной недостаточности (скорость 
клубочковой фильтрации менее 40 
мл/мин) рекомендуется терапия 
(антибактериальная) 

а) цефтриаксоном 
б) пенициллином 
в) амикацином 

г) имипенемом 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


подписке. 

8 

Назовите исследования, 
позволяющие оценить природу 
гематурии. 

а) УЗИ почек и мочевого 
пузыря, цистоскопию, 
компьютерную томографию почек 
с контрастированием, фазово-
контрастную микроскопию осадка 
мочи 

б) общий анализ мочи, 
пробу Нечипоренко, пробу 
Зимницкого, пробу Реберга 

в) урофлоуметрию, посевы 
мочи на флору и чувствительность 
к антибиотикам, позитронно-
эмиссионную томографию, 
измерение центрального давления 

г) определение суточной 
глюкозурии, суточной протеинурии, 
уровня гликозилированного 
гемоглобина 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

О наличии хронической 
почечной недостаточности (ХПН) у 
пациента с впервые выявленным 
высоким уровнем креатинина 
сыворотки крови могут 
свидетельствовать 

а) ровные контуры, 
нормальные размеры и толщина 
паренхимы почек при УЗИ; 
отсутствие артериальной 
гипертонии, повышение уровня 
фосфора, паратгормона, калия 
крови, нормальный уровень 
гемоглобина и сывороточного 
железа 

б) гипоальбуминемия, 
гипопротеинемия, 
гиперхолестеринемия 

в) неровный контур, 
уменьшение размеров и толщины 
паренхимы почек при УЗИ; 
наличие других проявлений 
хронической почечной 
недостаточности (артериальной 
гипертонии, анемии, повышения 
уровня фосфора, паратгормона, 
калия крови) 

г) низкий уровень 
протромбина, холестерина, 
альбумина крови 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Хроническую болезнь почек 
диагностируют у пациентов с 
признаками повреждения почек или 
снижения их функции в течение 
(пороговое значение, в месяца) 

а) ≥ 16 
б) ≥ 12 
в) ≥ 6 

г) ≥ 3 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 
 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


 электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

При осмотре на третий день 
после операции ущемленной грыжи 
у больного поднялась температура, 
выявлен лейкоцитоз и ускорение 
СОЭ. Стал беспокоен, суетлив. В 
беседе часто отвлекается, в 
окружающей обстановке 
ориентировка нарушена. Часто 
вскакивает с постели, что-то ищет 
под подушкой, заглядывает под 
кровать, копается в постельном 
белье, шарит рукой по стене, пытаясь 
поймать воображаемых насекомых. 
Порой испуганно озирается, 
разговаривает сам с собой. 

Вопросы: 
1.Укажите 

предположительный диагноз. 
2. Квалифицируйте синдром. 
 

1. Соматогенный 
психоз.  

2. Делириозный 
синдром. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях. требующих срочного медицинского вмешательства 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Анемия может наблюдаться 
при _______ недостаточности 

а) острой сердечной 
б) хронической 

дыхательной 
в) хронической почечной 

г) острой печеночной 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Курортный этап медицинской 
реабилитации больных уролитиазом 
возможен при наличии 
сопутствующей патологии 

а) острой почечной 
недостаточности 

б) хронического 
калькулезного пиелонефрита в 
фазе ремиссии, с нормальным 
функциональным состоянием 
почек и верхних мочевыводящих 
путей 

в) конкремента, размером 
0,8-0,9 см, в верхней трети 
правого мочеточника с явлениями 
гидронефротической 
трансформации справа 

г) терминальной стадии 
хронической почечной 
недостаточности 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Эритропоэтин используется 
для лечения анемии при 

а) неконтролируемой 
артериальной гипертензии 

б) аутоиммунном гемолизе 
в) хронической болезни 

почек 
г) острой почечной 

недостаточности 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основным патологическим 
проявлением промежуточного 
периода синдрома длительного 
сдавления является 

а) некроз кожи и мышц 
конечности 

б) прогрессирующий 
травматический отек конечности 

в) острая почечная 
недостаточность 

г) острая печеночная 
недостаточность 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Острое почечное повреждение 
чаще развивается при применении 

а) аминогликозидов 
б) макролидов 
в) цефалоспоринов 

г) пенициллинов 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Лабораторными признаками 
развития диссеминированного 
внутрисосудистого свертывания при 
хронической почечной 
недостаточности являются  

а) тромбоцитоз, увеличение 
антитромбина III и снижение 
продуктов деградации фибрина 

б) увеличение протромбина 
и протромбинового индекса, 
укорочение тромбинового 
времени 

в) тромбоцитопения, 
тромбоцитопатия, удлинение 
тромбинового времени 

г) анемия, гиперкалиемия, 
снижение растворимых комплексов 
фибрин-мономеров 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Содержание белка в рационе 
больных на додиализных стадиях 
хронической болезни почек 
определяют в зависимости 

а) приверженности к 
вегетарианской или 
преимущественно мясной диете 

б) суточного количества 
мочи 

в) массы тела пациента 
г) стадии хронической 

почечной недостаточности 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

Преренальная острая 
почечная недостаточность 

г Поликлинич

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


8 характеризуется 
а) обильным осадком в 

моче 
б) низкой осмолярностью 

мочи 
в) низкой относительной 

плотностью мочи 
г) низкой концентрации 

натрия в моче 

еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

К осложнениям применения 
цитостатических препаратов при 
лечении гемобластозов относится 

а) сыпь на коже 
б) агранулоцитоз 
в) ринит 

г) тромбоз 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

В лечении гемобластозов 
используют 

а) антибиотики и 
антикоагулянты 

б) антикоагулянты и 
антиагреганты 

в) стероидные гормоны и 
антибиотики 

г) цитостатики и таргетные 
биологические препараты 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 

 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 
 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Специфические 
серологические реакции для 
диагностики сифилиса: 

е 
 

а) 
микрореакция 

б) реакция 
Вассермана 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Для меланомы характерно: 
а 

 

а) ускоренный 
рост пигментного 
пятна 

б) зуд 
в) изменение 

цвета (потемнение 
или уменьшение 
пигментации) 

г) явления 
реактивного 
воспаления (венчик 
эритемы) 

д) появление 
дочерних узелков 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


: по подписке. 

5 

В приемный покой 
многопрофильной больницы 
самостоятельно обратился 
гражданин К. с просьбой оказать ему 
помощь и укрыть от 
преследователей. Сообщил, что уже 
около года замечает за собой слежку. 
В его отсутствие в квартире 
установили подслушивающие 
устройства особой конструкции, 
способные не только записывать его 
разговоры, но и мысли. Испытывает 
тревогу, напряжен, подозрительно 
осматривается по сторонам. Сегодня, 
спасаясь от преследователей, 
спустился по водосточной трубе с 4-
го этажа, поранил руки, подвернул 
ногу и на такси приехал в больницу. 
Не может объяснить мотивы 
преследования, считает, что «они 
ошиблись, меня приняли за кого-то 
другого¬. Разубеждению не 
поддается, просит вызвать милицию 
или прокурора.  

Вопросы: 
1.Тактика дежурного врача 

приемного покоя. 
2. Какие психотропные 

препараты целесообразно 
использовать в лечении психической 
патологии у данного больного? 

 

1. Оказать 
первую помощь и 
вызвать «Скорую 
психиатрическую 
помощь¬.  

2. Нейролептики 
с антипсихотическим 
эффектом. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ПК-1 Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

При лечении больных острым 
лейкозом следует обеспечить 

а) обязательное получение 
инвалидности 

б) асептические условия, 
трансфузиологическую помощь 

в) занятия физической 
культурой в возрастающем 
режиме 

г) полный отказ 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наличие Филадельфийской 
хромосомы патогномонично для 

а) хронического 
волосатоклеточного лейкоза 

б) острого 
промиелоцитарного лейкоза 

в) хронического 
миелолейкоза 

г) сублейкемического лейкоза 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Стернальная пункция 
является обязательной 
диагностической процедурой при 

а) гемолитической анемии 
б) хроническом 

лимфолейкозе 
в) болезни Виллебранда 

г) остром лейкозе 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

При лечении цитостатиками 
необходимо постоянное наблюдение 

г Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4 за уровнем  
а) натрия сыворотки 
б) свертываемости крови 
в) калия сыворотки 

г) лейкоцитов крови 

врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

В классификации острых 
лейкозов выделяют 

а) тромбоцитопластный 
б) лимфо-миелобластный 
в) лимфобластный 

г) лейкобластный 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Для лечения хронического 
миелолейкоза применяют 

а) цитостатики и 
стероидные гормоны 

б) ингибиторы 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


тирозинкиназы и цитостатики 
в) стероидные гормоны и 

антибиотики 
г) антибиотики и ингибиторы 

тирозинкиназы 

медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Гепато- и спленомегалия при 
хроническом миелолейкозе являются 
проявлением синдрома 

а) гиперпластического 
б) инфекционно-

токсического 
в) геморрагического 

г) анемического 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

В основе подразделения 
лейкозов на острые и хронические 
лежит 

а) степень угнетения 
нормальных ростков 
кроветворения 

б) степень анаплазии 
элементов кроветворной ткани 

в) возраст больных 
г) характер течения 

заболевания 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Преимуществом 
трехвалентного железа перед 
двухвалентным является 

а) более быстрый эффект 
б) меньшая частота 

осложнений 
в) меньшая суточная доза 

г) более низкая стоимость 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Беременным, подросткам, 
лицам, получающим длительно 
противосудорожные препараты, 
злоупотребляющим алкоголем, при 
лечении железодефицитной анемии 
целесообразно назначать препараты, 
содержащие 

а) витамин В12 
б) фолиевую кислоту 
в) витамин С 

г) микроэлементы 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


подписке. 
 

Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ткани 
 

национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

У больного 30 лет жалобы на 
пульсирующую боль в левом ухе, 
гноетечение из него, снижение слуха 
слева. Болен в течение двух недель. 
После переохлаждения появилась 
заложенность в ухе, затем сильные 
боли в нем и гноетечение. 

1. Острый 
средний отит слева, 
мастоидит. 

2. 

Антибиотикотерапия 
(максимальные дозы); 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


Температура поднялась до 39 С. С 
появлением гнойного отделяемого из 
левого уха боли стихли, температура 
снизилась, однако обильные 
слизисто-гнойные выделения из уха 
продолжали беспокоить, ощущение 
боли распространялось на заушную 
область. АС – слизисто-гнойное 
отделяемое в слуховом проходе, 
барабанная перепонка красного 
цвета, инфильтрирована, с 
перфорацией в задненижнем 
квадранте. Припухлость области 
верхушки сосцевидного отростка, ее 
болезненность при пальпации. На 
рентгенограмме височных костей – 
затемнение клеток сосцевидного 
отростка, антрума. 

Вопросы: 
1.Предполагаемый диагноз? 
2.Какое лечение необходимо? 

сосудосуживающие 
капли в нос; туалет уха 
с 2% раствором 
перекиси водорода, 
транстимпанальное 
нагнетание 
лекарственных 
веществ; кварц тубус + 
УВЧ на левое ухо;  при 
отсутствии 
положительной 
динамики – 

хирургическое лечение 
– антромастоидотомия. 

ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Анемия при остром лейкозе 
обусловлена: 

а) кровопотерей 
б) инфильтрацией костного 

мозга 
в) дефицитом железа 
г) дефицитом витамина В12 

д) дефицитом фолиевой 
кислоты 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Критерием, отражающем 
запасы железа в организме, является 

а) трансферрин 
б) гепсидин 
в) гемосидерин 

г) ферритин 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При назначении препаратов 
железа у больных с 
железодефицитной анемией оценкой 
эффективности терапии будет 
служить повышение уровня 
________ к концу ________ недели 
терапии 

а) гемоглобина; 1 
б) ретикулоцитов; 1 
в) гемоглобина; 2 

г) эритроцитов; 1 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Во время гемолитического 
криза при аутоиммунной 
гемолитической анемии в первую 
очередь необходимо 

а) назначение антибиотиков 
б) назначение стероидов 
в) проведение плазмафереза 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


г) переливание 
свежезамороженной плазмы 

Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Ретикулоцитопения 
характерна для анемии  

а) железодефицитной 
б) апластической 
в) гемолитической 

г) острой 
постгеморрагической 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Болезнь Виллебранда 
проявляется 

а) тромбоцитопенией 
б) тромбоцитопатией 
в) тромбозами и 

геморрагиями 
г) васкулитно-пурпурной 

кровоточивостью 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Лекарственная 
тромбоцитопатия может быть 
связана с приемом 

а) гипотензивных 
лекарственных средств 

б) нестероидных 
противовоспалительных 
препаратов 

в) антибиотиков широкого 
спектра действия 

г) противовирусных 
препаратов 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При применении 
профилактических доз 
низкомолекулярных гепаринов 
может развиться 

а) гепаринассоциированный 
агранулоцитоз 

б) лекарственная 
тромбоцитопатия 

в) неимунная 
тромбоцитопения 

г) вторичный тромбоз 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

При системной красной 
волчанке наиболее частыми 
проявлениями поражения системы 
крови являются 

а) сидероахрестическая 
анемия, лимфоцитоз, тромбоцитоз 

б) гемолитическая анемия, 
лейкоцитоз, тромбоцитопатия 

в) гипохромная анемия, 
лейкопения, тромбоцитопения 

г) дизэритропоэтическая 
анемия, нейтрофилез, тромбофилия 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Коагулопатия при COVID-19 
характеризуется активацией системы 
свертывания крови в виде 
значительного повышения 
концентрации  

а) ферритина 
б) тромбоцитов 
в) антитромбина 

г) D-димера 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


прирост 
 

руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Особенностями течения ИБС 
в пожилом и старческом возрасте 
являются: 

 

а) частое 
наличие безболевой 
ишемии миокарда 

б) частая 
встречаемость 
атипичных 
вариантов 

в) 
сопутствующая 
сердечная 
недостаточность 

 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больной Н., 19 лет, поступил в ЛОР-
стационар с жалобами на 
затруднение носового дыхания, 
обоняния, гнойные выделения из 
носа и температуру, доходящую до 
38,9°. Болен 5 дней. Риноскопия: 
резкий отёк слизистой оболочки 
левой половины носа; средняя и 

1. Острый 
гнойный 
левосторонний 
гемисинусит.  

2.Системная 
антибактериальная 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


нижняя носовые раковины 
прилегают к носовой перегородке, в 
левой половине носа и носоглотке 
обильное количество гноя. На 
обзорной R-rp нарушена 
пневматизация левой лобной пазухи, 
клеток решетчатого лабиринта, 
левой верхнечелюстной пазухи. 

Вопросы: 
1.Предполагаемый диагноз. 
2. План лечения больного. 
Ответы: 
 

терапия 
аминопенициллина
ми, деконгестанты 
(местные и 
системные), 
антигистаминные 
препараты, местная 
антибактериальная 
терапия, муко- и 
секретолитики, 
противовоспалитель
ная терапия, 
физиолечение в 
стадии долечивания. 
При необходимости 
пункции 
верхнечелюстной 
пазухи. 

задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Эндокринология¬ 

 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности  

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Гематомный тип 
кровоточивости характерен для  

а) болезни Верльгофа 
б) болезни Шенлейн-

Геноха 
в) гемофилии 

г) болезни Рандю-Ослера 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Для клинической картины 
инфекционного мононуклеоза 
характерно наличие 

а) конъюктивита, 
фаринготонзилита, 
полилимфаденопатии, 
гепатоспленомегалии 

б) тонзиллита, 
регионарного лимфаденита 

в) аденоидита, тонзиллита, 
полилимфаденопатии, 
гепатоспленомегалии 

г) конъюктивита, уретрита, 
артрита 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Основными и наиболее 
частыми клиническими 
проявлениями аденовирусной 
инфекции являются: ринит, 
фарингит, конъюктивит, лихорадка, а 
также 

а) энцефалитический 
синдром 

б) артрит крупных суставов 
в) лимфаденопатия 

г) папулезная экзантема 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Выраженная лимфаденопатия 
подчелюстных и шейных 
лимфоузлов и отек миндалин 

в Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


наиболее характерны для 
а) лакунарной ангины 
б) паратонзиллярного 

абсцесса 
в) инфекционного 

мононуклеоза 
г) кандидоза ротоглотки 

практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К наиболее часто поражаемой 
группе периферических 
лимфатических узлов туберкулезом 
относят 

а) шейную 
б) надключичную 
в) подмышечную 

г) паховую 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Легочный компонент, 
поражение внутригрудных 
лимфатических узлов и связующая 
их зона туберкулезного лимфангита 
характерны для 

а) диссеминированного 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


туберкулеза 
б) первичного 

туберкулезного комплекса 
в) туберкулеза 

внутригрудных лимфатических 
узлов 

г) очагового туберкулеза 

сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

К одному из 
дифференциально-диагностических 
признаков инфекционного 
мононуклеоза в сравнении с 
краснухой относят 

а) катаральные явления 
б) гепатоспленомегалию 
в) увеличение шейных 

лимфатических узлов 
г) гипертрофию небных 

миндалин 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Гериатрия - это: 
а) наука о старении 

организма 
б) наука, изучающая 

особенности сочетанной 
патологии в пожилом и 
старческом возрасте  

в) наука, изучающая 
болезни пожилого возраста 

г) наука, изучающая 
особенности течения заболеваний 
в пожилом и старческом возрасте 

д) наука, изучающая 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


старческий возрастной период 7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Пожилым считается возраст: 
а) 45-59 лет 
б) 60-74 года 
в) 75-80 лет 
г) 81-89 лет 

 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Старческим считается 
возраст: 

а) 45-59 лет 
б) 60-74 года 
в) 75-89 лет 
г) 90-95 лет 

д) 96 и более лет 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

2. 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543


m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной 40 лет почти 
ежегодно отмечает ангины с высокой 
температурой, с длительным 
последующим субфебрилитетом. 
Находится на диспансерном учете по 
поводу ревматоидного артрита, 
последнее обострение которого 
отмечено после перенесенной 
ангины. 

При фарингоскопии 
тонзиллярные дужки 
инфильтрированы, слегка отечны в 
верхних отделах, спаяны с 
миндалинами. Миндалины рубцово 
изменены, лакуны их зияют, при 
надавливании из лакун выделяется 
гнойно-казеозное содержимое. 
Подчелюстные лимфоузлы 
чувствительны при пальпации, 
увеличены. Другие ЛОР-органы без 
особенностей. 

Вопросы: 
1.Диагноз? 
2. Лечебная тактика? 

1. Хронический 
тонзиллит, токсико-
аллергическая фома II 
ст. 

2. Показано 
хирургическое лечение 
– двусторонняя 
тонзиллэктомия. После 
операции следует 
провести курс 
противорецидивного 
лечения по поводу 
ревматоидного артрита 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Возраст долгожителей: 
а) 45-59 лет 
б) 60-74 года 
в) 75-89 лет 
г) 90 и более лет 

д) 100 и более лет 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

На продолжительность жизни 
влияют: 

а) стиль жизни 
б) качество жизни 
в) образ жизни 
г) чувство юмора 

д) профессия 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Старение характеризуется: 
а) разрушительностью 
б) эндогенностью 
в) постепенностью 
г) адаптивностью 

д) созидательностью 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


: по подписке. 

4 

Для демографической 
ситуации в РФ характерно 
увеличение удельного веса лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 

г) состоящих в браке 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Наличие низкоэнергетических 
переломов у пациентов пожилого и 
старческого возраста 
свидетельствует о  

а) низком экономическом 
статусе пациента 

б) неудовлетворительной 
работе социальных служб 

в) вероятном наличии 
синдрома старческой астении 

г) необходимости 
прекращения лечения остеопороза 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

К показателям, 
изменяющимся в пожилом и 

д Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


6 старческом возрасте, относятся: 
а) уровень глюкозы в крови 
б) сократительная 

способность миокарда 
в) толщина стенки матки 
г) синтез гормонов 

гипофиза 
д) кислотно-основное 

равновесие 

врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для течения пневмонии у лиц 
пожилого и старческого возраста 
характерно: 

а) острое начало 
б) высокая лихорадка 
в) затяжное течение 

заболевания 
г) резкое увеличение СОЭ 

д) высокий лейкоцитоз 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Выраженная 
гипербилирубинемия в пожилом 
возрасте встречается: 

а) при ревматоидном 
артрите 

б) при билиарном циррозе 
печени 

в) при хроническом 
персистирующем гепатите 

г) при пневмонии 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


д) все ответы правильные с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Люмбаго в пожилом и 
старческом возрасте требует, прежде 
всего, проведения 
дифференциального диагноза с  

а) склеродермией 
б) болезнью Бехтерева 
в) АНЦА-

ассоциированными васкулитами 
г) онкологическими 

заболеваниями 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Наиболее безопасным 
бронхолитиком у пожилых 
пациентов с ишемической болезнью 
сердца является 

а) ипратропия бромид 
б) сальбутамол 
в) аминофиллин 

г) фенотерол 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 
носовых ходов 

б) частое 
многократное 
чихание 

в) 
сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 
ходы 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


5 

У больной 63 лет жалобы на 
затруднение дыхания. Болен около 2-
х лет. В последние три месяца 
присоединилось затруднение 
дыхания и болезненность в горле при 
глотании с иррадиацией в левое ухо. 

В гортани бугристое 
образование, занимающее левую 
голосовую складку с переходом 
через переднюю комиссуру на 
правую. Левая половина гортани 
резко ограничена в подвижности. 
Голосовая щель значительно сужена. 
При физической нагрузке (ходьбе) 
появляется одышка и втяжение 
надключичных и яремных ямок. 
Регионарные лимфоузлы шеи не 
увеличены. Число дыханий 15 в I 
мин. 

Вопросы: 
1.Предполагаемый диагноз? 
2.Какие исследования 

необходимы? 
3 Методы лечения. 
 

1. Рак гортани 
Т2N0М0. 

2. Биопсия. 
3. 

Горизонтальная 
резекция гортани с 
последующей лучевой 
терапией 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Упорная макрогематурия у 
пожилых людей (при отсутствии 
болевого синдрома) чаще всего 
наблюдается при 

а) камнях в мочеточнике 
б) инфаркте почки 
в) калькулезном 

пиелонефрите 
г) опухоли почек 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

К особенностям клиники 
болевого синдрома при спондилезе 
(остеохондрозе) относят боль 

а) постоянную, не 
зависящую от положения тела и 
физической нагрузки 

б) которая возникает и/или 
усиливается при физической 
нагрузке 

в) которая возникает в 
покое и уменьшается после 
физической нагрузки 

г) возникающую 
преимущественно в ночное время 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

У пожилых людей, больных 
сахарным диабетом, и пациентов с 
другими состояниями, которые 
могут сопровождаться 
ортостатической гипотонией, 
целесообразно измерить 
артериальное давление _________ в 
положении 

а) два раза с интервалом в 
10-20 минут; сидя 

б) через 10 и 15 минут 
после пребывания; стоя 

в) два раза с интервалом в 
1-2 минуты; лежа 

г) через 1 и 3 минуты после 
пребывания; стоя 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

В пожилом возрасте причиной 
вторичной артериальной гипертонии 

в Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


4 часто является 
а) фибромускулярная 

дисплазия почечных артерий 
б) коарктация аорты 
в) атеросклероз почечных 

артерий 
г) моногенное заболевание 

врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Причиной систолической 
артериальной гипертензии у 
пожилых наиболее часто является 

а) атеросклероз аорты 
б) склероз Менкеберга 
в) полная 

атриовентрикулярная блокада 
г) аортальная недостаточность 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Суточная динамика 
артериального давления у пожилых 
характеризуется ______ АД 

а) увеличением 
вариабельности 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


б) снижением во время 
ночного сна 

в) увеличением в утренние 
часы 

г) уменьшением 
вариабельности 

медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

На наличие суточного 
профиля артериального давления 
«Нон-дипер¬ («NONDIPPER¬) 
указывает суточный индекс 
систолического АД 

а)  20% (чрезмерное 
снижение АД) 

б)  10% (недостаточное 
снижение АД) 

в)  0 (ночная гипертония) 
г) 10 – 20% (нормальное 

снижение АД в ночные часы) 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

У пациента с 
гипертоническим кризом допустимо 
снижение АД в первые часы 

а) менее чем на 25% 
б) до целевых цифр АД 
в) менее чем на 10% 

г) более чем на 25% 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Пульсовое артериальное 
давление определяется как разница 
между ____ артериальными 
давлениями 

а) утренним и ночным 
б) максимальным и 

минимальным 
в) систолическим и 

диастолическим 
г) дневным и ночным 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Степень ночного снижения 
артериального давления 0-10%, 
расценивается как суточный профиль 
АД 

а) «овер диппер¬ 
(«overdipper¬) 

б) «диппер¬ («dipper¬) 
в) «найтпикер¬ («night 

peaker¬) 
г) «нон-диппер¬ («non-

dipper¬) 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


подписке. 
 

Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Специфические 
серологические реакции для 
диагностики сифилиса: 

 

а) 
микрореакция 

б) реакция 
Вассермана 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 

электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Для меланомы характерно: 
 

а) ускоренный 
рост пигментного 
пятна 

б) зуд 
в) изменение 

цвета (потемнение 
или уменьшение 
пигментации) 

г) явления 
реактивного 
воспаления (венчик 
эритемы) 

д) появление 
дочерних узелков 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


3 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 
 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больная Б., 55 лет, обратилась 
к окулисту с жалобами на 
периодические боли в обоих глазах, 
появление тумана и радужных 
кругов при взгляде на источник 
света, особенно при наклонах 
головы. Впервые подобные 
ощущения заметила 1,5 года назад, 
но в последние месяцы они стали 

1. Диагноз: 
первичная 
закрытоугольная 
развитая глаукома 
правого глаза с 
высоким 
внутриглазным 
давлением, первичная 
закрытоугольная 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


более частыми. Объективно: острота 
зрения правого глаза = 0,3 sph + 
1,5D = 0,5; TOD = 35 мм рт.ст.; 
острота зрения левого глаза = 0,7 sph 
+ 1,0 = 1,0; TOS = 34 мм рт. ст. Глаза 
спокойные, имеется расширение 
передних цилиарных сосудов. 
Передняя камера мелкая. Радужка 
субатрофична. Зрачок 4 мм, круглый, 
вяло реагирует на свет. Рефлекс с 
глазного дна розовый. Справа 
имеется краевая экскавация с 
перегибом сосудов по краю диска, 
слева – сдвиг сосудистого пучка в 
носовую сторону. Макулярная зона и 
периферия сетчатки без патологии. 
Поле зрения правого глаза сужено в 
верхненосовом квадранте до 25º, 
слева – в пределах нормы. 

Вопросы: 
1.Диагноз? 
2.Лечебные мероприятия. 
 

начальная глаукома 
левого глаза с высоким 
внутриглазным 
давлением, 
гиперметропия слабой 
степени обоих глаз. 

2. 

Осуществляют подбор 
гипотензивных 
препаратов. При 
отсутствии 
нормализации уровня 
внутриглазного 
давления – оперативное 
лечение. 

внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской 
помощи при состояниях. требующих срочного медицинского вмешательства 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Пределами колебания 
систолического артериального 
давления не нарушающие 
саморегуляцию (ауторегуляцию) 
почечного кровотока считают (в мм 
рт.ст.) 

а) 170-210  
б) 80-170 
в) 60-80 

г) более 200 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

Факторами риска 
возникновения деменции является  

г Поликлинич

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


2. а) женский пол 
б) мужской пол 
в) тяжелый физический 

труд 
г) пожилой возраст 

еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Наиболее важную роль в 
патофизиологии болезни 
Альцгеймера играет ____ 
недостаточность 

а) ацетилхолинергическая 
б) дофаминергическая 
в) серотонинергическая 

г) норадренергическая 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К нарушениям походки 
приводит прием 

а) трициклических 
антидепрессантов 

б) нестероидных 
противовоспалительных 
препаратов 

в) гиполипидемических 
средств 

г) антибиотиков 
тетрациклинового ряда 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Самой частой причиной 
умеренных когнитивных расстройств 
является 

а) нормотензивная 
гидроцефалия 

б) дисциркуляторная 
энцефалопатия 

в) болезнь Паркинсона 
г) болезнь Альцгеймера 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Псевдодеменцией называют 
а) нарушение высших 

психических функций при 
опухоли мозга 

б) нарушение памяти и 
внимания при дисметаболических 
расстройствах 

в) возрастные изменения 
когнитивных функций 

г) когнитивные нарушения 
при депрессии 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Основным методом 
диагностики болезни Альцгеймера 
является 

а) электроэнцефалография 
б) транскраниальная 

допплерография 
в) эхоэнцефалоскопия 

г) нейропсихологическое 
обследование 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Для болезни лобно-височной 
деменции на МРТ наиболее 
характерна атрофия 

а) затылочных долей 
головного мозга 

б) лобных долей головного 
мозга 

в) подкорковых структур 
г) теменных долей головного 

мозга 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Необратимой деменцией 
является 

а) рассеянный склероз 
б) опухоль головного мозга 
в) болезнь диффузных 

телец Леви 
г) нормотензивная 

гидроцефалия 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Отличием болезни 
Альцгеймера от сосудистой 
деменции является 

а) выраженность сердечно-
сосудистых факторов риск 

б) наличие первичных 
(гиппокампальных) расстройств 
памяти 

в) наличие тазовых 
нарушений 

г) наличие галлюцинаций 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Инженер Г., 51-го года, 
обратился к окулисту с жалобами на 
усталость, боли в глазах, их 
покраснение в вечернее время, 
особенно после длительной работы с 
чертежами. В это время отмечает 
невозможность работы с мелкими 
предметами на близком расстоянии: 
контуры их расплываются. 
Объективно. Острота зрения обоих 
глаз = 1,0. Глаза спокойные. 
Передние отрезки не изменены. 
Оптические среды прозрачные. 
Глазное дно в норме. 

Вопросы: 

1. У пациента 
пресбиопия.  

2. Необходима 
очковая коррекция для 
работы на близком 
расстоянии 
собирательными 
линзами +2,0 Д. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


1.Диагноз? 
2.Лечебные мероприятия. 
 

В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ПК-1 Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Самой частой причиной 
деменции является 

а) болезнь Паркинсона 
б) рассеянный склероз 
в) сосудистая деменция 

г) болезнь Альцгеймера 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Противопоказанием к 
лечению препаратами витамина Д 
является 

а) гипопаратиреоз 
б) гипокальциемия 
в) гиперкальциемия 

г) гипофосфатемия 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Принятие решения о старте 
терапии остопороза осуществляется 
на основании 

а) жалоб пациента на боли 
в костях 

б) анализа крови на 
кальций 

в) подсчета риска 
переломов по алгоритму FRAX 

г) выпадение зубов 

в Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Причиной остеохондроза 
является 

а) воспаление 
б) дегенеративный процесс 
в) травма 

г) новообразование 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Адекватным уровнем 
витамина Д при лечении является 
показатель _______ нг/мл 

а) ≥ 40 
б) ≥ 30 
в) ≥ 60 

г) ≥ 20 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

При проведении DXA-
денситометрии остеопорозу 
соответствует значение Т-критерии 
______ SD 

а) от – 1.0 до – 2.5  
б) ≥ +2.5 
в) ≤ – 2.5 

г) от + 2.5 до – 0,9 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для динамического контроля 
рентгеновскую остеоденситометрию 
рекомендуется проводить 1 раз в (в 
месяцах) 

а) 3 
б) 12 
в) 6  

г) 24 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Маркером костной резорбции 
является 

а) костно-специфическая 
щелочная фосфатаза 

б) N-концевой проколлаген 
1 типа 

в) С-концевой телопептид 
коллагена 1 типа 

г) остеокальцин 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

Рекомендуемая суточная 
норма потребления витамина Д в 

б профессион

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 возрасте старше 50 лет составляет 
______ МЕ/сут 

а) 1 000 – 1 200 
б) 800 – 1 000 
в) 600 – 800 

г) 1 200 – 1 300 

альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К основному фактору риска 
развития сенильного остеопороза 
относится 

а) возраст старше 30 лет 
б) мужской пол 
в) избыточная масса тела 

г) дефицит витамина Д 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной Ж., 18-ти лет, 
жалуется на низкое зрения обоих 
глаз, более выраженное справа. 
Заметил это около недели назад, 
после перенесенного гриппа. Раньше 
на снижение зрения не обращал 
внимания. Объективно. Глаза 
спокойные. Острота зрения правого 
глаза = 0,6 (не корр.). Острота зрения 
левого глаза = 0,9 (не корр.). 
Передние отрезки без видимых 
изменений. В проходящем свете на 
фоне красного рефлекса с глазного 
дна видны черные точки, 
расположенные по центру зрачка. 
Глазное дно в норме. 

Вопросы: 
1.Дополнительные 

исследования. 
2. Возможный диагноз. 
3. Лечение. 

1. Больного 
нужно обследовать в 
условиях расширенного 
зрачка. При проведении 
биомикроскопии 
уточняют положение 
имеющихся 
помутнений в 
хрусталике.  

2. Диагноз – 
врожденная полярная 
катаракта. 

3. Возможно 
хирургическое лечение 
катаракты правого 
глаза – 

факоэмульсификация с 
имплантацией 
мультифокальной или 
аккомодирующей 
интраокулярной линзы. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Больным, страдающим 
сенильным остеопорозом, 
рекомендовано определение 

а) паратгормона 
б) гастрина 
в) кальцитонина 

г) эстрадиола 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

В патогенезе сенильного 
остеопороза решающее значение 
имеет 

а) снижение физической 
активности после 60 лет 

б) прекращение 
овариальной функции в 
постменопаузе 

в) транзиторная 
гипокальциемия 

г) гиперкальциемия 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При остеоартрозе наиболее 
инвалидизирующей является 
локализация патологического 
процесса в 

а) тазобедренных суставах 
б) дистальных 

межфаланговых  суставах  кистей 
в) голеностопных суставах 

г) коленных суставах 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К характерным 
рентгенологическим признакам 
остеоартроза относят 

а) остеофиты 
б) костные эрозии 
в) кистовидные 

просветления 
г) псевдорасширение 

суставной щели 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К особенностям клинической 
картины остеоартроза относят 

а) повышение температуры 
тела 

б) скованность в движениях 
утром в течение 2 часов 

в) ночные боли в суставах 
г) крепитацию 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

В этиологии первичного 
остеоартроза важное значение имеет 

а) генетический фактор 
б) гиперурикемия 
в) реактивный артрит в 

анамнезе 
г) травма сустава 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Наиболее достоверным 
признаком осложнения язвенной 
болезни перфорацией является: 

а) «доскообразный живот¬  
б) желудочное 

кровотечение  
в) рвота  
г) отсутствие печеночной 

тупости 
д) симптом Щеткина-

Блюмберга в верхних отделах 
живота 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При подозрении на острый 
холецистит наиболее 
информативным исследованием 
является: 

а) пероральная 
холецистография 

б) внутривенная 
холецистохолангиография 

в)ультразвуковое 
исследование желчных путей и 
желчного пузыря 

г) изотопоное сканирование 
печения 

д) обзорная рентгенограмма 
брюшной полости 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Самая частая причина 
слоновости:  

а) травма  
б) рожистое воспаление  
в) пиодермия  
г) варикозное расширение 

вен  

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


д) злокачественные 
новообразования 

под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Госпитализация показана при 
локализации фурункула:  

а) в области носогубного 
треугольника и верхней половины 
лица  

б) в области верхних 
конечностей  

в) в области нижних 
конечностей  

г) в области живота  
д) в области спины 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 
 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Пациентка С., 18 лет, 
жалуется на низкое зрение обоих 
глаз. Несколько раз обращалась к 
окулисту, но подобрать очки не 
могут. Объективно. Острота зрения 
правого глаза = 0,3 со сферическим 
стеклом – 1,25 дптр. = 1,0. Острота 
зрения левого глаза = 0,04 со 
сферическим стеклом – 5,5 дптр. = 
1,0. Глаза спокойные. Передние 
отрезки не изменены. Оптические 
среды прозрачные. Глазное дно 
правого глаза в норме. Слева вокруг 
диска миопический конус. При 
назначении очковой коррекции 
возникают боли в глазах и 
неприятные ощущения.  

Вопросы: 
1. Назовите причину 

астенопии. 
2.Как помочь пациентке? 
 

1. У пациентки 
анизометропия, 
сопровождающаяся 
астенопией. 

2. Полная 
очковая коррекция 
невозможна. Можно 
использовать очки: для 
правого глаза – 1,25 Д, 
а для левого –3,25 Д. 
При недостаточности 
эффекта рекомендовать 
контактную коррекцию 
или рефракционную 
хирургию. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543


m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Педиатрия¬ 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

В лечении серозно-
инфильтративной фазы кожного и 
подкожного панариция наиболее 
эффективен один из 
нижеперечисленных методов: 

а) согревающий компресс  
б) содовые ванночки  
в) ванночки с 

гипертоническим раствором  
г) орошение хлорэтилом  

д) УВЧ -терапия 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Наиболее частая причина 
спонтанного пневмоторакса:  

а) абсцесс легкого  
б) рак легкого 
в) бронхоэктазы  
г) буллезные кисты легкого  

д) ателектаз легкого 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен нижних 
конечностей является:  

а) тромбоэмболия легочной 
артерии  

б) пилефлебит  
в) тромбоз брыжеечных вен  
г) кровотечение из 

подкожных варикозных вен 
д) инфаркт селезенки 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Атеросклероз сосудов 
конечностей приводит к 

а) асциту 
б) варикозному 

расширению вен 
в) артрозу 

г) гангрене 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Клиническим симптомом 
хронической артериальной 
недостаточности конечности 

а) перемежающаяся 
хромота 

б) заполненные подкожные 
вены конечности 

в) варикозные вены на 
нижних конечностях 

г) равномерная синюшность 
кожи конечностей 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Наиболее опасным 
осложнением тромбоза глубоких вен 
нижних конечностей является 

а) эмболия легочной 
артерии 

б) флебит варикозных 
узлов 

г) слоновость 
д) облитерация глубоких вен 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

К осложнениям варикозной 
болезни не относится 

а) трофическая язва 
б) слоновость 
в) индурация подкожной 

клетчатки 
г) тромбофлебит 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При обильном кровотечении 
из разорвавшегося варикозного узла 
на голени следует 

а) прижать бедренную 
артерию 

б) наложить давящую 
повязку 

в) наложить жгут 
 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Посттромботическая болезнь 
нижних конечностей является 
следствием 

а) тромбоза магистральных 
артерий 

б) тромбоза поверхностных 
вен 

в) варикозного расширения 
поверхностных вен 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


г) тромбоза глубоких вен 
голени и бедра 

Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Основным методом 
скрининговой диагностики у 
пациенток до 40 лет с заболеваниями 
молочной железы является 

а) ультразвуковое 
исследование молочной железы 

б) компьютерная 
томография 

в) маммография 
г) термография 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

2. 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 

 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Геропротекция включает в 
себя: 

а) достаточную 
физическую активность 

б) снижение пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение постоянной 
массы тела 

г) все вышеперечисленное  
д) ничего из 

вышеперечисленного 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

На консультацию к дерматологу 
направлена больная 76 лет, 
пенсионерка, с жалобами на 
затвердение кожи в области 
переносицы, незначительный зуд в 
этой области. Считает себя больной 
около 2,5 лет, когда впервые на коже 
переносицы появился «прыщик¬ 
размером с просяное зерно. Больная 
попыталась его выдавить, но 
безуспешно. «Прыщик¬ постепенно 
увеличивался, беспокоя 
незначительным зудом. Через 
некоторой время в центре появилась 
кровоточащая эрозия. Лечилась сама, 
прижигала эрозию настойкой йода и 
бриллиантовой зеленью. Обратилась 
к дерматологу. 
На коже переносицы овальной 

1. Базалиома. 
2. С эпителиомой. 
3. Гистологическое 
исследование. 

4. 

Хирургическое 
иссечение, 
радиотерапия. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


формы плотное на ощупь 
образование размером 0,5 х 1,0 см с 
геморрагической корочкой в центре 
и «жемчужными¬ возвышающимися 
краями. Воспаления окружающей 
здоровой кожи нет. При пальпации 
болезненности нет. Регионарные 
лимфоузлы не увеличены. 
Вопросы: 
1. Предположительный диагноз. 
2. С какими заболеваниями 
необходимо дифференцировать 
данный патологический процесс? 
3. Какие дополнительные 
исследования следует провести для 
установления диагноза?  
4. Методы лечения. 
 

2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

При появлении кровянистых 
выделений из соска правой молочной 
железы у пациентки 37 лет 
необходимо выполнить 

а) цитологическое 
исследование отделяемого, 
маммографию с дуктографией 

б) УЗИ молочной железы с 
цитологическим исследованием 

в) маммографию со 
стереотаксической биопсией 
узлового образования 

г) эксцизионная биопсию 
молочной железы 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Фактором, влияющим на 
выбор лечебной тактики при 
наличии крупных узловых (не 
злокачественных) новообразований 
молочной железы является 

а) размер молочной железы 
б) размер узла 
в) наличие 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


дисгормональных заболеваний 
г) возраст пациентки 

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Методом лечения пациентки 
45 лет с установленным диагнозом 
диффузная мастопатия с 
преобладанием железистого 
компонента, является 

а) рассмотрение вопроса о 2 
сторонней мастэктомии с 
реконструкцией молочной железы 

б) динамическое 
наблюдение 

в) сдача анализов на BRCA-
1/BRCA-2 

г) консервативная терапия 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К типичным симптомам 
геморроя относят 

а) выделение алой крови 
при дефекации, увеличение 
геморроидальных узлов 

б) постоянная боль в 
области заднего прохода, 
усиливающаяся после приема 
алкоголя и острых блюд, зуд 
анальной области 

в) частый жидкий стул, 
тенезмы, слизисто-кровянистые 
выделения, периодическое 
повышение температуры тела 

г) неустойчивый стул, иногда 
с примесью крови, кал типа 
«овечьего¬ 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Изменение клинической 
картины у больного с геморроем, 
характеризующееся резкими болями 
после дефикации, стулобоязнью. 
Длительностью болевого пароксизма 
6-8 часов, не снимающегося 
анальгетиками, связано с  

а) сфинктеритом 
б) парапроктитом 
в) трещиной анального 

канала 
г) тромбозом 

геморроидальных узлов 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Традиционная 
геморроидэктомия показана при 

а) 2 стадии хронического 
геморроя 

б) выделении алой крови 
каплями после каждой дефекации 

в) 3-4 стадии заболевания 
при неэффективности или 
невозможности применения 
малоинвазивных методик лечения 

г) остром тромбозе 
внутреннего геморроидального узла 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для хронического 
парапроктита является характерным 

а) боль внизу живота 
б) диарея 
в) наличие свищевого 

отверстия на коже промежности 
г) выделение алой крови в 

конце акта дефекации 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При ишиоректальном 
парапроктите показано 

а) вскрытие, дренирование 
гнойника, иссечение крипты в 
анальном канале 

б) вскрытие гнойника через 
просвет кишки 

в) вскрытие гнойника через 
промежность с пересечением 
копчиково-прямокишечной связки 

г) проведение пункции 
гнойника и введение антибиотика 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


9 

В этиологии парапроктитов 
главное значение имеет 

а) травма слизистой прямой 
кишки 

б) воспаление анальных 
желез 

в) общие септические 
заболевания 

г) выпадение прямой кишки 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 

электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Острая задержка 
мочеиспускания при аденоме 
предстательной железы наблюдается 

а) только в I стадии 
б) в I и II стадиях 
в) только в III стадии 

г) только во II стадии 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 
носовых ходов 

б) частое 
многократное 
чихание 

в) 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 
ходы 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-
заднем направлении 

д) укорочение 
размеров надплечья 

е) крепитация 
костных фрагментов 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

К дерматологу обратился М. 29 лет с 
жалобами на обильное выпадение 
перхоти, образованием желтоватых 
чешуек, корок, зуд пораженных 
участков кожи головы. После мытья 
голова быстро становится жирной (за 
сутки). Голову моет 2-3 раза в 
неделю. Других лечебных 
мероприятий не проводил. 
Вопросы: 
1. Предварительный диагноз. 
2. Патогенез данного заболевания. 
3. Лечение.  

 

1. Себорея волосистой 
части головы.  
2. В развитии жидкой 
себореи ведущую роль 
играют 
функциональные 
расстройства 
вегетативной нервной 
системы. Нарушение 
секреции сальных 
желез при этой форме 
себореи 
характеризуется 
главным образом 
увеличением 
количества 
выделяемого кожного 
сала и в меньшей 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


степени качественными 
его изменениями. 
Последние выражаются 
в снижении количества 
свободных низших 
жирных кислот с 
числом углеродных 
атомов в цепи, 
обладающих, как 
предполагают, 
фунгицидными и 
бактерицидными 
свойствами, и в 
увеличении количества 
свободных высших 
жирных кислот. 

3. В случае 
поражения 
волосистой части 
головы 
прописываются 
шампуни с 
содержанием дегтя, 
цинка, салициловой 
кислоты и 
кетоконазола. 
Применение должно 
производиться не 
реже двух раз в 
неделю до 
окончательной 
ликвидации 
себореи, притом не 
менее месяца. После 
излечения 
рекомендуется 
профилактическое 
использование 
шампуня не реже 
одного раза в две 
недели. Возможно 
размягчение чешуек 
с помощью масел и 
применении 
кетоконазолового 
шампуня. 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению населения 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Задержка мочеиспускания 
встречается при 

а) доброкачественной 
гиперплазии предстательной 
железы 

б) острой почечной 
недостаточности 

в) нефроптозе 
г) камне мочеточника 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Задержка мочеиспускания 
встречается при 

а) нефроптозе 
б) почечной 

недостаточности 
в) стриктуре уретры 

г) раке почки 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Открытая травма головы 
считается проникающей при 

б Общая 
врачебная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


повреждении 
а) кожи и сухожильного 

шлема 
б) кожи, сухожильного 

шлема, черепа и твердой мозговой 
оболочки 

в) кожи, сухожильного 
шлема и костей черепа 

г) кожи, сухожильного шлема 
и костей черепно-мозговых нервов 

практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Причиной возникновения 
первичного кровотечения является 

а) развитие инфекции в 
ране 

б) ликвидации спазма 
тромбированного сосуда 

в) гипокоагуляция 
г) травма сосуда 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Для диагностики 
гемоперитонеума после закрытой 
травмы живота наиболее 
информативна 

а) ирригоскопия 
б) 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


фиброгастродуоденоскопия 
в) лапароскопия 

г) цистоскопия 

тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Абсолютный признак травмы 
легкого при переломе ребер 

а) подкожная эмфизема 
б) одышка 
в) боль при дыхании 

г) диафрагмальный тип 
дыхания 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Степень отморожения можно 
определить  

а) спустя 3-5 дня после 
травмы 

б) на 2-й день после травмы 
в) в дореактивном периоде 

г) сразу после согревания 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

При черепно-мозговой травме 
бывают гематомы 

а) внутрижелудочные 
б) интраостальные 
в) периостальные 

г) внутрижелудочковые 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

У больного, который получил 
дорожную травму, в процессе 
обследования выявлен перелом 
костей таза, над левой половиной 
грудной клетки выслушиваются 
перистальтические шумы, можно 
предположить  

а) разрыв легкого 
б) разрыв левого купола 

диафрагмы 
в) разрыв пищевода 

г) тупую травму сердца 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Основной причиной перелома 
костей голени является травма 

а) автодорожная 
б) ката 
в) бытовая 

г) спортивная 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

а)гиперреакти
вность дыхательных Общая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


 путей 
б) нарушение 

роста легочной 
ткани 

 

врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


в) 
демографические 
показатели 

 

О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

В кожно-венерологический 
диспансер доставлен мужчина 43 лет 
с жалобами на повышение 
температуры тела до 39 градусов, 
головную боль, слабость. При 
осмотре было выявлен некроз 
полового члена, сопровождающийся 
зловонным запахом. Из анамнеза 
известно, что мужчина нигде не 
работает, ведет аморальный образ 
жизни, злоупотребляет алкоголем, 
ведет беспорядочную половую 
жизнь. Некоторое время назад он 
обнаружил у себя на половом члене 
язвочку, но в больницу не 
обращался. Через 3 дня появилась 
температура до 39 градусов, 
головная боль, слабость, язва 
почернела и расползлась по 
поверхности полового члена. 
Больной вызвал скорую помощь и 
доставлен в диспансер. 
Вопросы: 
1. Предполагаемый диагноз. 
2. Какие исследования необходимо 
провести? 
3. С какими заболеваниями 
необходимо дифференцировать 
данный патологический процесс? 

 

1. Сифилис первичный, 
фагеденизм. 
2. РВ, ИФА, 
конфронтация. 

3. Рак, язвенная 
пиодермия, 
шанкриформная 
пиодермия. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
ОПК-10 Способен участвовать в оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях. требующих срочного медицинского вмешательства 

 

Задания закрытого типа 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Первичной хирургической 
обработкой ожоговой раны 
называется 

а) обработка раны на месте 
получения травм 

б) первая по счету 
обработка ожоговой раны с 
помощью хирургических 
инструментов 

в) очищение ожоговой 
поверхности от загрязнения, 
инородных тел, отслоенного 
эпидермиса, экссудата и остатков 
перевязочных средств 

б Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Продолжительность третьего 
периода ожоговой болезни 
составляет от 10 суток после травмы 
до 

а) развития грануляций 
б) полного заживления ран 
в) развития истощения 

г) первой аутодермопластики 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

При возникновении судорог 
после общей электротравмы 
применяют 

а) эуфиллин 
б) анальгин 
в) кордиамин 

г) седуксен 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Ранней хирургической 
обработкой раны называется 
обработка ________ часов после 
травмы 

а) через 24-36 
б) в первые 6 
в) спустя 12 

г) до 18 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Клинические рекомендации 
по лечению ожогового шока у 
взрослых пациентов 
предусматривают расчет объема 
инфузионной терапии в первые 
сутки после травмы по формуле 

а) 2 х % ожога х М массу 
тела 

б) 2 х % ожога х М массу 
тела + физиологическая 
потребность в воде 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


в) 4 х % ожога х М массу 
тела 

г) 6 х % ожога х М массу тела 

: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Терапия в течение 7 суток 
после ингаляционной травмы 
заключается во включении в 
небулайзерную терапию 

а) муколитиков и гепарина 
б) только базовых 

препаратов: бронходилятаторов – 
кромогликат натрия и 
глюкокортикостероидные 
гормоны 

в) обязательно антибиотики 
г) раствор трипсина 

а Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Нижняя граница 
физиологической концентрации 
гемоглобина в периферической 
крови при беременности составляет: 

а) 120 г/л 
б) 118 г/л 
в) 114 г/л 
г) 110 г/л 

д) 105 г/л 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

К продуктам, рекомендуемым 
для ежедневного питания 
беременных и кормящих женщин, 
относят 

а) горький шоколад 
б) пирожные 
в) сливочное масло 

г) сало 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Физиологическая прибавка 
веса за весь период гестации у 
пациенток с избыточной массой тела 
составляет (в кг) 

а) 16,0-18,0 
б) 7,0- 11,5 
в) 12,0-15,5 

г) 11,6-12,0 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


10 

Высота стояния дна матки на 
первые сутки в послеродовом 
периоде должна быть выше лонного 
сочленения на (в см) 

а) 13-16 
б) 7-8 
в) 9-12 

г) 8-9 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Причинами развития В12-
дефицитной анемии являются: 

 

а) строгое 
вегетарианство 

б) 
аутоиммунные 
нарушения, 
характеризующиеся  

в) атрофией 
париетальных клеток 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Женщина 26 лет, замужем. Есть дочь 
2 лет. Обратилась к гинекологу с 
жалобами на обильные выделения, 
зуд наружных половых органов, 
жжение при мочеиспускании. При 
объективном осмотре: малые 
половые губы и слизистая влагалища 
гиперемированы, отделяемое из 
влагалища беловато-серого цвета, 
имеет характерный пенистый 
характер. При микроскопии мазка из 
влагалища были обнаружены 
трихомонады. 
Вопросы: 
1. Предполагаемый диагноз. 
2. Лечение. 
3. Рекомендации и требования к  
членам семьи. 

 

1. Свежий острый 
трихомонадный 
кольпит. 
2. Метронидазол, 
орнидазол. 

3. Обследование 
дочери и мужа, личная 
гигиена. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 
ПК-2. Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи детям 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Еженедельная прибавка массы 
во второй половине беременности 
должна составлять в среднем (в 
граммах) 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


а) 200-300 
б) 150-200 
в) 100-150 

г) 300-400 

специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Физиологическая 
беременность характеризуется 

а) снижением активности 
инсулиназы 

б) снижением распада 
инсулина почками 

в) снижением 
чувствительности тканей к 
инсулину 

г) увеличением 
чувствительности тканей к инсулину 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Секреция хорионического 
гонадотропина человека (ХГЧ) 
тканями плодного яйца индуцирует 

а) снижение секреции 
прогестерона 

б) рост желтого тела 
в) снижение секреции 

эстрогенов 
г) снижение секреции 

релаксина 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Началом родов следует 
считать: 

а) отхождение слизистой 
пробки 

б)отхождение 
околоплодных вод 

в) развитие регулярных 
схваток 

г) опускание предлежащей 
части 

д)стойкое повышение тонуса 
матки 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Ведущим механизмом 
прекращения кровотечения сразу 
после родов является 

а) усиление кровотока в 
маточных сосудах 

б) тромбоз вен матки 
в) гипертонус матки 

г) тромбоз вен таза 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Послеродовый период у 
женщин с многоплодием 
осложняется 

а) атонией мочевого пузыря 
б) гипотоническим 

маточным кровотечением 
в) эндометритом 

г) гипогалактией 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Основным признаком 
лактостаза в послеродовом периоде 
является 

а) боль в груди при 
пальпации молочных желез 

б) отсутствие покраснения 
кожных покровов 

в) повышение температуры 
тела до 38,00С и выше 

г) выраженное покраснение 
молочных желез 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Кровотечение из половых 
путей при низкой плацентации 
обусловлено 

а) отслойка плаценты 
б) накоплением 

фибриноида в плаценте 
в) дистрофией ворсин 

хориона 
г) склерозированием ворсин 

хориона 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

К характерным особенностям 
кровотечений при предлежании 
плаценты относят 

а) отсутствие анемизации 
б) неоднократные эпизоды 
в) постепенное начало 

г) локальную болезненность 

б профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 

электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Дифференциальный диагноз 
при кровотечении в сроке 5-6 недель 
беременности необходимо проводить 
в первую очередь с  

а) врастанием плаценты 
б) внематочной 

беременностью 
в) дисфункциональным 

маточным кровотечением 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


г) субмукозным узлом миомы 
матки 

Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Наиболее характерными 
клиническими признаками перелома 
лучевой кости в типичном месте 
являются:  

 

б) 
деформация в 
области дистального 
метафиза лучевой 
кости  

в) боль в 
области перелома 
при осевой нагрузке  

г) 
патологическая 
подвижность вблизи 
лучезапястного 
сустава 

д) нарушение 
функции 
лучезапястного сустава 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Характерными признаками 
полного вывиха акромиального 
конца ключицы  являются:  

 

а) боль в 
области ключично-
акромиального 
сочленения  

б) 
ступенеобразное 
выступание 
наружного конца 
ключицы  

в) 
положительный 
«симптом клавиши¬ 

г) 
смещаемость 
наружного конца 
ключицы в передне-

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


заднем направлении 
д) укорочение 

размеров надплечья 
е) крепитация 

костных фрагментов 
 

ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Противопоказанием к 
назначению препаратов железа 
является: 

 

а) 
гемосидероз 

б) 
гемолитическая 
анемия 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Геропротекция включает в 
себя: 

 

а) 
достаточную 
физическую 
активность 

б) снижение 
пищевого 
энергопоступления 

в) сохранение 
постоянной массы 
тела 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

В клинику стоматологии обратилась 
больная Б., 18 лет с жалобами на 
наличие светло-коричневых пятен на 
резцах верхней и нижней челюстей. 
Поверхность пятен гладкая, эмаль 
блестящая. Из анамнеза известно, 
что с 3 до 7 лет больная проживала в 
местности с содержанием фтора в 
воде 2,5 мг/л. 

Вопросы: 
1. Диагноз? 
2. С какими заболеваниями 

необходимо провести 
дифференциальную диагностику? 

3. Лечение 
4. Меры профилактики при 

данной патологии. 
5. Что явилось причиной 

развития заболевания? 

1. Флюороз, 
пятнистая форма. 

2. С меловидно-
крапчатой формой 
флюороза, пятнистой 
формой гипоплазии, 
кариесом в стадии 
пятна. 

3. Общая и 
местная 
реминерализующая 
терапия. Реставрация 
композитами. 

4. Очистка воды, 
замена питьевого 
водоисточника, 
исключение 
искусственного 
вскармливания детей, 
вывоз детей. 

5. Избыточное 
поступление фтора в 
организм человека с 
питьевой водой. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 
УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

При кровотечении в сроке 5-6 
недель беременности прежде всего 
необходимо 

а) провести ультразвуковое 
исследование 

б) провести гормональное 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


тестирование 
в) назначить терапию, 

направленную на 
пролонгирование беременности 

г) осуществить забор 
биоматериала для 
бактериологического исследования 

системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Для контрацепции методом 
лактационной аменореи необходимо 

а) грудное вскармливание с 
ночным кормлением в 2 часа 

б) грудное вскармливание 
по первому требованию ребенка 

в) ночное кормление 
г) дневное кормление 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Лактация начинается под 
действием 

а) пролактина 
б) эстрогенов 
в) плацентарного лактогена 

г) прогестерона 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

С целью купирования 
болевого синдрома в период 
лактации используется 

а) фенирамин 
б) метамизол натрия 
в) парацетамол 

г) ацетилсалициловая кислота 

в Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 

доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

При терапии артериальной 
гипертензии во время беременности 
противопоказано назначение 

а) агонистов центральных 
альфа2-адренорецепторов 

б) кардиоселективных бета-
блокаторов 

в) ингибиторов АПФ 
г) блокаторов медленных 

кальциевых каналов 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Для ортостатической 
артериальной гипотензии у 
беременной характерно резкое 
падение артериального давления при 

а) быстрой ходьбе 
б) длительном положении 

лежа 
в) длительном пребывании 

на холоде 
г) переходе из 

горизонтального положения в 
вертикальное положение 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

При сахарном диабете для 
лечения артериальной гипертензии 
во время беременности 
предпочтительны 

а) альфа-адреномиметики 
б) диуретики 
в) ингибиторы АПФ 

г) блокаторы рецепторов 
ангиотензина 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Для дифференциальной 
диагностики острого аппендицита и 
внематочной беременности 
абсолютное значение имеет: 

а) измерение температуры 
тела (гипертермия) 

б) пальпация, перкуссия 
живота 

в) ректальное и 
вагинальное исследование 

г) обзорная рентгенограмма 
брюшной полости 

д) пункция заднего свода 
влагалища 

д Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Осложнением беременности у 
женщин с недостаточностью клапана 
легочной артерии является 

а) преэклампсия 
б) тромбофилия 
в) гипертиреоз 

г) гипертензия 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Надежным лабораторным 
признаком холестаза во время 
беременности является повышенный 
уровень 

а) печеночных трансаминаз 
б) общих желчных кислот 
в) лактатдегидрогеназы 

г) щелочной фосфатазы 

б Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К симптомам поллиноза 
относятся: 

 

а) обильные 
водянистые 
выделения из 
носовых ходов 

б) частое 
многократное 
чихание 

в) 
сопутствующие 
аллергические 
конъюнктивиты 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

При лечении острого ринита 
рекомендуется применять: 

 

а) 
сосудосуживающие 
капли в носовые 
ходы 

в) 
физиотерапевтическ
ое лечение 

г) мазь 
«Сунареф¬ в носовые 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


ходы частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

3 

К наиболее характерным 
жалобам у больных закрытоугольной 
глаукомой относятся: 

 

в) преходящее 
затуманивание 
зрения 

г) радужные 
круги вокруг 
источника света 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

4 

К характерны признакам 
бактериального конъюнктивита 
относятся: 

 

а) слизисто-
гнойное отделяемое 

в) наличие 
фолликулов и отека 
переходной складки 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной С.,34 лет обратился к 
стоматологу с жалобами на боль в 15 
зубе  при приеме твердой пищи, боль 
появилась месяц назад.  

Объективно: на жевательной 
поверхности 15 зуба глубокая 
кариозная полость, зондирование 
болезненное по дну полости, реакция 
на холод болезненная, 
кратковременная. 

Вопросы: 
1. Диагноз? 
2. Какими дополнительными 

методами обследования можно 
подтвердить диагноз? 

3. С какими заболеваниями 
необходимо провести 
дифференциальную диагностику? 

 

1. Глубокий 
кариес. 

2. 
Электроодонтодиагност
ика, рентгенография. 

3. С острыми и 
хроническими формами 
пульпита, со средним 
кариесом. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Показанием для досрочного 
родоразрешения у беременных с 
приобретенным пороком сердца 
является развитие 

а) гипотиреоза 
б) тиреотоксикоза 
в) сердечной 

недостаточности 

в Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


г) внутриутробной инфекции под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Осложнением язвенной 
болезни желудка и 12 перстной 
кишки у беременных может являться 

а) маловодие 
б) гипотиреоза 
в) железодефицитная 

анемия 
г) гипертензия 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Дифференциальная 
диагностика гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезни беременных 
проводится с 

а) язвенной болезнью 
желудка 

б) гепатитом 
в) аппендицитом 

г) неспецифическим язвенным 
колитом 

а Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Противопоказанием для 
назначения эстроген-гестагенных 
контрацептивов является: 

а) эрозия шейки матки 
б) предменструальный 

синдром 
в) гиперполименорея 
г) гипертоническая болезнь 

II стадии 
д) миома матки 

г Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Для профилактического 
лечения рецидивов аномальных 
маточных кровотечений в 
репродуктивном периоде используют 

а) метилтестостерон 
б) антифибринолитики 
в) нестероидные 

противовоспалительные 
препараты 

г) гестагенсодержащие 
препараты 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

К причине аномальных 
маточных кровотечений относят 

а) остроконечные 
кандиломы предверия влагалища 

б) интрамуральную миому 
матки 

в) параовариальную кисту 
яичника 

г) вентильный сактосальпинкс 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Для ювенильных маточных 
кровотечений характерно 

а) повышение уровня 
креатинина 

б) повышение уровня ТТГ 
в) снижение уровня 

гемоглобина 
г) снижение уровня АМГ 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


подписке. 

8 

Для профилактики 
аномальных маточных кровотечений 
в перименопаузальном периоде 
применяются 

а) агонисты гонадотропин-
рилизинг гормона 

б) гестагены в циклическом 
режиме 

в) витаминотерапия 
г) гестагены в непрерывном 

режиме 

б Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

К наиболее 
предпочтительным вариантам 
гемостаза при аномальных маточных 
кровотечениях у пациенток 
репродуктивного возраста относят 

а) раздельное 
диагностическое выскабливание 

б) окситоцин и этамзилат 
натрия 

в) отвары боровой матки и 
пастушьей сумки 

г) антифибринолитики и 
НПВС 

г профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

К органическим причинам 
аномальных маточных кровотечений 
относятся полип, аденомиоз, 
лейомиома, малигнизация и 

а) эндометриальная 
дисфункция 

б) коагулопатия 
в) овуляторная дисфункция 

г) гиперплазия 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 

электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

Принципы психологической 
помощи в паллиативной практике 
направлены на: 

 

а) 
поддержание 
надлежащего 
качества жизни 

б) 
предупреждение 
чувства 
одиночества 

в) 
устранение страхов 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Внутренними факторами 
риска развития ХОБЛ являются:  

 

а)гиперреакти
вность дыхательных 
путей 

б) нарушение 
роста легочной 
ткани 

 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Внешними факторами риска 
развития ХОБЛ являются:  

 

а)курение 
б) 

промышленная пыль 
 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Больной Н.,39 лет обратился к 
стоматологу с жалобами на 
самопроизвольные ночные 
приступообразные боли в 23 зубе. 
Болевые приступы продолжаются 
10-15 минбт, безболевые 
промежутки – 1,5-2 часа. Боли 
иррадиируют в подглазничную 
область. 23 зуб ранее не лечен. Боли 
в течение 2 суток. 
Объективно: на апроксимально-
дистальной поверхности 23 зуба 
глубокая кариозная полость. Полость 
зуба не вскрыта. Дно кариозной 
полости размягчено, в области рога 
просвечивает пульпа. Зондирование 
дна кариозной полости резко 
болезненно. Холодная вода вызывает 
болевой приступ. 

Вопросы: 
1. Наиболее вероятный 

диагноз. 
2. С какими заболеваниями 

необходимо провести 
дифференциальную диагностику? 

3. Какие методы лечения 
можно применить? 

 

1. Острый 
диффузный пульпит. 

2. С острым 
очаговым пульпитом, 
обострением 
хронических форм 
пульпита, острым 
верхушечным 
периодонтитом, 
папиллитом, 
невралгией 
тройничного нерва, 
альвнолитом и острым 
гайморитом. 

3. Витальная 
экстирпация, 
девитальная 
экстирпация. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Онкология¬ 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила 
информационной безопасности 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Абсолютным 
противопоказанием для назначения 
менопаузальной гормональной 
терапии является 

а) ожирение 
б) хронический холецистит 
в) доброкачественное 

заболевание молочных желез 
г) кровотечение из половых 

г Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


путей неясной этиологии Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Схваткообразные боли при 
аномальных обильных менструациях 
характерны при 

а) эндометриозе шейки 
матки 

б) коагулопатическом 
кровотечении 

в) субмукозной миоме 
матки 

г) диффузной форме 
аденомиоза 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

Показанием к подавлению 
лактации является 

а) оперативное 
родоразрешение 

б) наличие имплантов 
молочных желез 

в) юный возраст 
родильницы 

г) гнойный мастит в анамнезе 

г Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Во время периода лактации 
разрешенными антибактериальными 
препаратами являются 

а) защищенные 
аминопенициллины 

б) тетрациклины широкого 
спектра 

в) фторхинолоны 
г) аминогликозиды 

а Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Женщинам, проходящим 
лечение в связи с онкологическими 
заболеванием молочных желез, 
рекомендуется 

а) смешанное 
вскармливание 

б) подавление лактации 
в) кормление по 

требованию 
г) раннее прикладывание 

ребенка к груди 

б Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

К патологической аменорее 
можно отнести отсутствие 
менструаций, связанное с/со 

а) беременностью 
б) лактацией 
в) менопаузой 

г) снижение массы тела 

г Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Межменструальные маточные 
кровотечения наиболее характерны 
для 

а) хронического 
эндометрита 

б) субмукозной миомы 
матки 

в) коагулопатий 
г) аденомиоза 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


8 

К показаниям для назначения 
менопаузальной гормональной 
терапии относится 

а) гиперпролактинемия 
б) гиперплазия эндометрия 
в) преждевременная 

недостаточность яичников 
г) фиброзно-кистозная 

мастопатия 

в Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Одним из основных 
симптомов генитоуринарного 
менопаузального синдрома является 
диспареуния, которая 
характеризуется 

а) сухостью слизистой 
влагалища и области вульвы 

б) болезненностью во время 
акта мочеиспускания 

в) болезненными 
ощущениями во время полового 
акта 

г) жжением в области вульвы 
и цервикального канала 

в профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

Гормональный параметр 
перименопаузы зарактеризуется 
повышанием уровня 

а) прогестерона 
б) эстрадиола 
в) ФСГ 

г) ЛГ 

в Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html


9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Процесс формирования 
здорового образа жизни включает: 

 

б) 
воспитание 
навыков здорового 
образа жизни 

в) 
информирование 
населения о факторах 
риска 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Основными направлениями 
формирования здорового образа 
жизни являются: 

 

а) 
устранение 
факторов риска 

в) создание 
позитивных для 
здоровья факторов 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

К экзогенным неуправляемым 
факторам риска относятся: 

 

а) 
климатические 
условия (влажность 
воздуха, 
атомосферное 
давление) 

г) интенсивность 
солнечной радиации 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 

: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

4 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559


диагноза. 
3. Лечебная тактика? 
 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

5 

Больной Ч.,42 лет обратился к 
стоматологу с жалобами на боль в 36 
зубе, усиливающуюся при 
накусывании на зуб. 36 зуб ранее 
лечен по поводу кариеса, после 
выпадения пломбы к врачу не 
обращался. В течение последних 2 
дней  появились ноющие боли 
постоянного характера.  
Объективно: незначительная 
асимметрия лица за счет отека 
мягких тканей левой щечной 
области. На жевательной 
поверхности 36 зуба глубокая 
кариозная полость, сообщающаяся с 
полостью зуба. При перкуссии 
резкая боль. Слизистая оболочка 
переходной складки в области 36 
зуба гиперемирована, отечна. 

Вопросы: 
1. Наиболее вероятный 

диагноз. 
2. С какими заболеваниями 

необходимо провести 
дифференциальную диагностику? 

3. Какие методы лечения 
можно применить? 

 

1. Острый 
гнойный периодонтит. 

2. С острым 
серозным 
периодонтитом, 
обострением 
хронического 
периодонтита, острым 
гнойным периоститом. 

3. Обработка 
корневых каналов, 
антибиотики, 
нестероидные 
противовоспалительны
е средства, 
гипосенсибилизирующ
ие препараты. 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 

сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 

Для фазы поздней 
постменопаузы характерно 

а) соматическое старение 
б) прогрессирующее 

повышение ФСГ 
в) снижение эстрадиола и 

а Оценка 
профессиональной 
готовности 
специалистов в 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543


АМГ 
г) истощение фолликулярного 

запаса яичников 

системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

2. 

Под менопаузой понимают 
а) первый год последней 

менструации 
б) отсутствие менструации 

в течение 6 месяцев 
в) 5 лет от последней 

менструации 
г) период от последней 

менструации до старости 

а Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

3 

В пременопаузе при 
отсутствии вегето-сосудистых 
симптомов терапия аномальных 
маточных кровотечений проводится 

а) эстрогенами 
б) прогестегенами 
в) фитоэстрогенами 

г) витаминами 

б Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

Противопоказанием для 
введения ВМК является: 

а) псевдоэрозия  
б) воспалительные 

заболевания половых органов 
в) гонорея в анамнезе 
г) варикозная болезнь  

д) ожирение III степени 

б Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

5 

Наиболее типичным 
признаком эндометриоза шейки 
матки является: 

а) боли в середине цикла  
б) боли накануне месячных 
в) мажущие кровянистые 

выделения 
г) кровотечения  

д) задержка месячных 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
тестовые задания 
по внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 78 с. — 

Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113559  — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

6 

Развитие 
постменопаузального остеопороза 
связано с: 

а) повышением биосинтеза 
кальцитонина  

б) повышением биосинтеза 
ФСГ 

в) снижением биосинтеза 
кальцитонина 

г) снижением биосинтеза 
паратгормона  

д) снижением биосинтеза 
ФСГ 

в Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

7 

Основная форма 
воспалительных заболеваний 
половых органов у девочек: 

а) вульвовагинит  
б) цервиковагинит 
в) эндоцервицит 
г) сальпингооофорит  

д) врожденный эктропион 
шейки матки 

а Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113559
https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html


85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

8 

Частым симптомом 
хронического эндометрита является 

а) стойкая фебрильная 
температура 

б) наличие эпигастральных 
болей 

в) учащенное 
мочеиспускание 

г) бесплодие 

г Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

9 

Повышенная продукция 
пролактина у больных с бесплодием 
может быть обусловлена 

а) опухолью в гипоталамусе 
б) продолжительным 

стажем курения 
в) однократным приемом 

алкоголя 
г) наличием хорионамнионита 

а профессион
альной готовности 
специалистов в 
системе 
здравоохранения   / 
под ред. 
Семеновой Т. В. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 272 

с. - ISBN 978-5-

9704-4977-6. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970449776.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

10 

При синдроме поликистозных 
яичников хирургическое лечение 
(лапароскопическая 
электрокаутеризация яичников) 
показано с целью терапии 

а) ожирения 
б) гиперандрогении 
в) гирсутизма 

г) ановуляторного бесплодия 

г Редкие и 
интересные 
клинические 
случаи в практике 
интерниста / под 
ред. Р. Г. 
Сайфутдинова. - 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
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Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 432 

с. - ISBN 978-5-

9704-5638-5. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
врача". - URL : 

https://www.rosmed

lib.ru/book/ISBN97

85970456385.html - 

Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайтеразвернутый ответ  

1. 

Оптимальными методами 
выявления лиц группы риска по 
возникновению заболеваний 
являются: 

 

а) скрининг 
б) 

профилактический 
осмотр 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

2. 

К показателям, 
характеризующим механическое 
движение населения, относятся: 

 

а) эмиграция 
б) 

иммиграция 
 

Общая 
врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под 
ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456385.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475621.html


2020. - 1024 с. - 

ISBN 978-5-9704-

5520-3. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455203.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

3 

Общими показателями 
естественного движения населения 
являются: 

 

а) 
рождаемость 

б) 
смертность 

в) 
естественный 
прирост 

 

Общая 
врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. 
Т. 2  / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и 
доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. - 

(Национальные 
руководства). - 

ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970455210.htm

l . - Режим доступа 
: по подписке. 

4 

К показателям, 
характеризующим здоровье 
населения, относятся: 

 

а) 
физическое 
развитие 

б) 
заболеваемость 

в) 
демографические 
показатели 

 

Поликлинич
еская терапия : 
учебник / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, 
Е. В. Фроловой. - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 800 

с. - ISBN 978-5-

9704-7562-1, DOI: 

10.33029/9704-

7562-1-PTK-2023-

1-800. - Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970475621.htm

l . - Режим доступа: 
по подписке. 

5 

Больная 32 лет. В течение 
нескольких лет беспокоят боли, 
ощущения вздутия и распирания в 
животе, чередование запоров с 
поносами, иногда с выделением 
слизи. 
Объективно: язык обложен у корня 
белым налетом. Живот вздут, при 
пальпации болезненный в области 
пупка и по ходу толстого кишечника, 
плеск и урчание в области слепой 
кишки. Печень и селезенка не 
увеличены. Анализ крови:Hb- 128 г/л, 
лейк. - 6,8х109/л, СОЭ - 12 мм/час. 

Вопросы: 
1. Предварительный диагноз? 
2. Перечислите необходимые 

исследования для подтверждения 
диагноза. 

3. Лечебная тактика? 
 

1. Хронический 
энтероколит. Возможен 
синдром раздраженного 
кишечника. 

2. 
Колоноскопия, анализ 
кала.  

3. Диета: стол 
№4. Спазмолитики 

Общая 
врачебная 
практика (семейная 
медицина): 
сборник 
ситуационных 
задач по 
внутренним 
болезням и другим 
частным вопросам 
: учебное пособие / 
О. С. Кобякова, Е. 
В. Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 

Томск : СибГМУ, 
2018. — 93 с. — 

Текст : 

электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.co

m/book/113543 . — 

Режим доступа: 
для авториз. 
пользователей. 

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству 

 

 

Шкала оценивания Критерий оценивания 

      Согласно БРС ВолгГМУ: 
-61 – 75% 

Удовлетворительно (3) 

 - 76 – 90% 

        Хорошо (4) 
-91-100 

        Отлично (5) 

 

% ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ 

61 – 75 

76– 90 

91 – 100 
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