




Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

Виды   
компет

енции 

Название 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК) 
ИУК-1 Знать ИУК-2 Уметь ИУК-3 Владеть 

УК-2 

Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

Знать основы 
проектного 
менеджмента, методы и 
инструменты 
планирования и 
управления проектами, 

Иметь 
представление о 
жизненном цикле 
проекта и его ключевых 
этапах, 

 

Уметь разрабатывать проектные 
задачи, цели и планы, а также определять 
необходимые ресурсы, 

Уметь оценивать риски и 
разрабатывать стратегии и планы управления 
ими, 

Уметь организовывать работу в 
рамках проекта, распределять задачи и 
координировать деятельность команды. 

Владеть навыками 
мониторинга и контроля 
выполнения проекта, анализа 
результатов и корректировки 
планов, 

Владеть навыками 
управления временем, 

Владеть навыками анализа 
проектных результатов, оценки 
эффективности и 
формулирования рекомендаций 

 
 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК) 

ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать ИОПК-1 Знать 

ОПК-1 

Способен 
использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

Знать основные 
информационно-

коммуникационные 
технологии, 
используемые в 
психотерапии, 

Иметь 
представление о 
принципах 
информационной 
безопасности и 
соблюдении 
конфиденциальности 
данных пациентов. 

Уметь работать с электронным 
медицинским документооборотом и другими 
информационными системами, 
используемыми в психотерапии 

Уметь эффективно использовать 
программное обеспечение для планирования, 
диагностики и лечения в психотерапии, 

Уметь использовать электронные 
ресурсы и базы данных для получения 
актуальной информации в своей 
профессиональной области. 

Владеть навыками 
обработки и анализа данных с 
использованием 
специализированного 
программного обеспечения, 

Владеть навыками защиты 
информации, обеспечения 
безопасности данных пациентов и 
соблюдения этических норм в 
использовании информационных 
технологий, 

Владеть навыками 
обучения и самообучения в 
области информационно-

коммуникационных технологий 

ОПК-2 
Способен 

применять основные 
Основные 

нормативные  
Организовать работу 

психотерапевтического кабинета и отделения 

Навыками  организации 
работы психиатрического 



принципы организации и 
управления в сфере охраны 
здоровья граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

документы, 
регламентирующие 
работу  врача-

психотерапевта в 
стационаре и 
диспансерной службе 

кабинета и отделения с учетом 
нормативной  документации  
принятой  в  здравоохранении  РФ  
по психиатрической службе 

ОПК-4 

Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

Общие закономерности 
патогенеза наиболее 
распространенных 
психических 
заболеваний, 
Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления, методы 
диагностики, 
лабораторные 
показатели и исходы 
основных пограничных 
психических 
расстройств, 
Виды медико-
социальной экспертизы, 
Понятие временной 
нетрудоспособности, 
Понятие стойкой 
нетрудоспособности, 
Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности 
при основных 
психотерапевтических 
заболеваниях   

Установить эмоционально-

психологический контакт с пациентом, 
мотивировать его к обследованию, 

Планировать лечение пациентов с 
пограничными психическими 
расстройствами, 

Анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи  населению, вести 
медицинскую документацию. 

Владеть принципами и 
методами ведения основных 
психотерапевтических 
заболеваний на клиническом 
приеме, 

Выявлять необходимость 
привлечения врачей иных или 
смежных специальностей для 
диагностики и лечении 
пациентов, 

Владеть методами ведения 
медицинской учетно-отчетной 
документации в медицинских 
учреждениях 

ОПК-5 
Способен назначать 

лечение пациентам при 
Клинические 
рекомендации по 

Разрабатывать план лечения пациентов с 
учетом характера заболевания и степени 

Навыками назначения 
психотерапии пациентам в 



заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

оказанию медицинской 
помощи при 
психических 
расстройствах и 
расстройствах 
поведения;  
 Алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  

Показания к 
применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

Показания к 
применению различных 
видов психотерапии при 
оказании помощи 
пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста. 

тяжести клинического состояния;  
 Организовывать оказание 
психотерапевтической помощи с 
соблюдением санитарно-

эпидемиологических норм;  
 Определять показания для применения 
фармакологических препаратов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Определять показания для применения 
различных видов психотерапии в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи;  

Навыками расчета 
дозировок и умением 
осуществлять введение 
фармакологических препаратов 
при оказании помощи пациентам 

ОПК-6 

Способен проводить 
и контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Порядок 
организации 
медицинской 
реабилитации;  

Основные 
реабилитационные 
мероприятия 
(медицинские, 
социальные, 
психологические), 
применяемые для 
пациентов 

Составлять план реабилитационных 
мероприятий;  

Разрабатывать план 
реабилитационных мероприятий для 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями психиатрического профиля 

Навыком разработки и 
составление плана мероприятий 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях пациентам 
психиатрического профиля 



психиатрического 
профиля 

ОПК-8 

Способен проводить 
и контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению населения 

Основы 
психообразования и 
здорового образа жизни;  

Современные 
подходы, научно-

обоснованные 

программы 
профилактики 
психических 
заболеваний;  

Проводить диспансерное динамическое 
наблюдение за пациентами с хроническими 
психическими заболеваниями и 
своевременно проводить коррекцию 
поддерживающей психофармакотерапии;  
Проводить психообразовательные 
мероприятия с пациентами  и их 
родственниками; 

 

Навыками диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
хроническими психическими 
заболеваниями; 

Навыками 
психообразовательной работы 
населения по формированию, 
предупреждению и профилактике 
психических расстройств  

ОПК-9 

Способен проводить 
анализ медико-

статистической 
информации, вести 
медицинскую  и 
организовывать 
деятельность находящегося 
в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Алгоритм ведения 
типовой̆ учетно-

отчетной̆ медицинской̆ 

документации в 
медицинских 
организациях;  
Правила работы в 
информационных 
системах и 
информационно-

телекоммуникационной 
сети «интернет¬;  
Принципы организации 
деятельности 
медицинского 
персонала) 

 

Заполнять медицинскую документацию;  
 Использовать в своей работе 
информационно-аналитические системы и 
информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет¬;  
Использовать в работе персональные данные 
пациентов и сведения, составляющие 
врачебную тайну;  
Организовывать деятельность находящегося 
в распоряжении медицинского персонала. 

 

Навыками использования 
медицинских информационных 
систем и информационно-

телекоммуникационной сети 
«Интернет¬, оформления 
медицинской документации;  
 навыками использования в 
работе персональных данных 
пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну;  
 навыками организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала  

 

ОПК-

10 

Способен оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной и неотложной 
формах.  

 

Алгоритм оказания 
психиатрической и 
психотерапевтической 
помощи в неотложной 
форме, при внезапных 
острых или обострении 
хронических 

Оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам с 
психическими расстройствами и 
расстройствами поведения, в том числе: 
  при осложнениях от применения 
лекарственных препаратов и медицинских 
изделий;  

Навыками оказания 
психиатрической и 
психотерапевтичесвой помощи в 
неотложной форме, при 
внезапных острых или 
обострении хронических 
психических расстройств и 



психических 
расстройств и 
расстройств поведения;   
Правила оформления 
сопроводительной 
медицинской 
документации для 
пациентов, 
маршрутизируемых на 
дальнейший этап 
лечения  

 

 при психомоторном возбуждении; 
  при суицидальных тенденциях; 
  при пароксизмальных состояниях  

 

расстройств поведения;  
Навыками маршрутизации 
пациентов для оказания 
высокоспециализированной 
медицинской помощи на 
госпитальный этап и оформление 
необходимой сопроводительной 
медицинской документации  

 



 
Оценочные средства для проведения аттестация 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как 
источник информации для составления оценочных средств: 

1. Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 
800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html  

2. Макаров, В. В. Избранные лекции по психотерапии / Макаров В. В. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 978-5-8291-2758-9. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html   

3. Васильев, В. В. Частная психотерапия : учебное пособие / В. В. Васильев. — Ижевск : ИГМА, 2017. 
— 88 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/134642 

4. Психотерапия : учебник / под ред. А. В. Васильевой, Т. А. Караваевой, Н. Г. Незнанова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 864 с. - ISBN 978-5-9704-7979-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html  

б) Дополнительная литература: 

1. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный клинический 
психотерапевтический метод) / Бурно М. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 487 с. 
(Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-2564-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html  

2. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология психотерапевтического процесса / Павлов И. 
С. - Москва : Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии под ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 978-5-8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html    

3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн, пер. с фр. Л. 
Гинар. - Москва : Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-

2461-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html   

4. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : учебно-методическое 
пособие / А. Э. Гареева, И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. 
— 71 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174058  

5. Оруджев Н. Я. Основные направления психотерапии : учеб.-метод. пособие / Н.Я. Оруджев, Е.А. 
Тараканова; Минздравсоцразвития, ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолГМУ, 2009. - 73 с. – Текст : 
непосредственный. 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Вестник неврологии, психиатрии и нейрохирургии - абстракты статей 

2. Вестник психиатрии и психологии Чувашии - официальный сайт журнала, полные тексты 
статей (выпуски на новом сайте РОП, выпуски на старом сайте РОП) 

3. Вестник психотерапии - полные тексты статей 

4. Вопросы наркологии - полные тексты статей 

5. Вопросы психического здоровья детей и подростков - полные тексты статей 

6. Журнал им. П.Б.Ганнушкина "Психиатрия и психофармакотерапия" - полные тексты 
статей, новый сайт издательства. Старая версия сайта (архив выпусков). 

7. Журнал неврологии и психиатрии им. С.C.Корсакова - полные тексты статей только для 
подписчиков 

8. Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика - научный 
сетевой журнал, полные тексты статей 

9. Медицинская психология в России - полные тексты статей 

10. Наркология - абстракты статей на сайте narkotiki.ru.  
11.  Неврологический вестник им. В.М.Бехтерева - полные тексты статей 

12. Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика - полные тексты статей 

13. Независимый психиатрический журнал - полные тексты статей 

14. Обзор современной психиатрии - статьи иностранных авторов, переведенные на русский 
язык 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html
https://e.lanbook.com/book/174058
http://www.panor.ru/journals/vnpn/index.php
http://vppc.chuvsu.ru/doku.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8+%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%B8
http://old.psychiatr.ru/informacionnye-resursy/zurnaly/vppc
http://mirvch.com/print/index.html
http://www.nsam.ru/magazine/archive
http://acpp.ru/docrazdel.php?category_id=2
http://con-med.ru/magazines/psikhiatriya_i_psikhofarmakoterapiya_im_p_b_ganushkina/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatry/
http://www.mediasphera.ru/journals/korsakov/
http://medpsy.ru/climp/index.php
http://mprj.ru/
http://www.narkotiki.ru/1_19.htm
http://kgmu.kcn.ru/journal-of-neurology.html
http://www.ima-press.net/nasha-produkciya/zhurnaly2/10-nevrologiya-neyropsihiatriya-psihomatika
http://www.npar.ru/journal/
http://www.psyobsor.org/


15. Обозрение психиатрии и медицинской психологии им. В.М.Бехтерева - полные тексты 
статей на нашем сайте 

16. Омский психиатрический журнал - полные тексты статей 

17. Психиатрия - полные тексты статей 

18. Психиатрия, психотерапия и клиническая психология - абстракты статей 

19. Психические расстройства в общей медицине - полные тексты статей, новый сайт 
издательства. Старая версия сайта (архив выпусков). 

20. Психотерапия 

21. Психофармакология и биологическая наркология - полные тексты статей 

22. Российский психиатрический журнал - полнотекстовый архив и свежие выпуски журнала 
(полные тексты публикуются через 6 месяцев после выхода "бумажной" версии) 

23. Сибирский вестник психиатрии и наркологии (полные тексты статей) - информация 
о журнале на нашем сайте 

24. Современная терапия в психиатрии и неврологии - полные тексты статей 

25. Современная терапия психотерапевтических расстройств - полные тексты статей 

26. Социальная и клиническая психиатрия - полные тексты статей на нашем сайте 

27. Суицидология - полные тексты статей на нашем сайте 

28. Статьи по психиатрии в Русском Медицинском Журнале - полные тексты статей 

29. Статьи по психиатрии в журнале Доктор.ру -полные тексты статей 

30. World Psychiatry - журнал Всемирной Психиатрической Ассоциации, перевод на русский 
язык на нашем сайте 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет 

ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества 
психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и 
психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://www.oppl.ru  (Сайт Общероссийской профессиональной 
психотерапевтической лиги) 

Свободный доступ 

http://elibrary.ru/ (Научная электронная библиотека 
ELIBRARY.RU ) 

 

Свободный доступ 

http://www.mospsy.ru (Сайт Московской психотерапевтической 
академии) 

Свободный доступ 

http://www.arcerm.ru/vestnik-psihoterapii.html (Журнал «Вестник 
психотерапии¬) 

Свободный доступ 

http://www.apa.org/pubs/journals/int/index.aspx Журнал «Journal 
of Psychotherapy Integration¬ 

Свободный доступ 

http://www.ajp.org/ Журнал «American Journal of Psychotherapy¬ Свободный доступ 

http://psyjournals.ru/mpj/ Журнал «Консультативная психология 
и психотерапия¬ 

Свободный доступ 

http://www.oppl.ru/zhurnal-psihoterapiya.html Журнал 
«Психотерапия¬ 

Свободный доступ 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Психотерапия¬ 

 
ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

http://psychiatr.ru/magazine/obozr
http://omskoop.ru/opj/index.shtml
http://www.psychiatry.ru/stat.php?num=74
http://www.recipe.by/izdaniya/periodika/psihiatriya/
http://con-med.ru/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatryingeneral/
http://www.oppl.ru/cat/izdaniya-ppl.html
http://psychopharmacology.ru/
http://rpj.geotar.ru/
http://svpin.org/index.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://psychiatr.ru/tags/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://logospress.ru/stpn
http://www.psypharma.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/scp
http://psychiatr.ru/magazines/suicidology
http://www.rmj.ru/articles_theme_10.htm
http://medicina-journal.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/wpa
http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/


Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Закон РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан 
при ее оказании¬ применяется в 
отношении 

а) государственных учреждений 
системы здравоохранения 
федерального уровня; 
б) медицинских учреждений 
независимо от их ведомственной 
принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, 
оказывающих психиатрическую 
помощь на территории РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 
 

В Бурно, Μ. Е. Клиническая 
психотерапия / Бурно Μ. Е. - 
Москва: Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Психиатрическая помощь является 
добровольной, если она 
оказывается 

а) по просьбе близких родственников 
пациента; 
б) при самостоятельном обращении 
дееспособного пациента в 
психиатрическое учреждение; 
в) по направлению участкового врача 
территориальной поликлиники; 
г) по просьбе или с согласия лица 
независимо от его возраста. 

 

Б Макаров, В. В. Избранные 
лекции по психотерапии / 
Макаров В. В. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 432 с. - ISBN 978-5-

8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 
б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 
в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 

Д Васильев, В. В. Частная 
психотерапия : учебное 
пособие / В. В. Васильев. — 

Ижевск: ИГМА, 2017. — 88 

с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система. — 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи. 

 

4 
Соблюдение врачебной тайны 
необходимо 

 а) для защиты внутреннего мира 
человека, его автономии 

 б) для охраны от манипуляций со 
стороны внешних сил 

 в) для защиты социальных и 
экономических интересов личности 

 г) для создания основы 
доверительности  
  и откровенности 
взаимоотношений "врач - пациент" 

 д) для поддержания престижа 
медицинской профессии 

 е) все перечисленное верно 
 

Е Психотерапия: учебник / под 
ред. А. В. Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Информированное добровольное 
согласие пациента (или доверенных 
лиц) является необходимым 
предварительным условием  
 медицинского вмешательства 

 а) всегда 

 б) в особых случаях 

 в) не всегда 
 

А Павлов, И. С. Психотерапия в 
практике: технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Сведения о состоянии психического 
здоровья гражданина имеют право 
запрашивать 

а) сотрудники по работе; 
б) соседи; 
в) судебно-следственные органы, в 
связи с проведением расследования 
или судебным разбирательством; 
г) никому не дано такого права. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Согласие на психиатрическое 
лечение несовершеннолетнего в 
возрасте до 15 лет дается  

а) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в 
письменной форме; 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


б) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в устной 
форме; 
в) законным представителем; 
г) любым родственником; 
д) судом. 

 

8 
Медицинская деонтология - это 

 а) самостоятельная наука о долге 
медицинских работников 

 б) прикладная, нормативная, 
практическая часть медицинской 
этики 

 в) правильного ответа нет 
 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Укажите, какая из перечисленных 
ниже характеристик медицинской 
этики  правильная 

 а) это специфическое 
проявление общей этики в 
деятельности врача 

 б) это наука, рассматривающая 
вопросы врачебного гуманизма,  
  проблемы долга, чести, 
совести и достоинства медицинских 
работников 

 в) это наука, помогающая 
вырабатывать у врача способность  
  к нравственной ориентации в 
сложных ситуациях,  
  требующих высоких 
морально-деловых и социальных 
качеств 

 г) верно все вышеперечисленное 
 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


1. 

Укажите основной критерий 
диагностики умственной отсталости 

Врожденное или 
приобретенное в раннем 
детстве (до 3 лет) состояние 
общего недоразвития 
психики с существенной 
недостаточностью 
интеллектуальных 
способностей.Критерием 
диагностики умственной 
отсталости является IQ<70. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите дезингибирующие 
антипсихотики 1 поколения 

Флупентиксол, 
малые дозы сульпирида 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите депрессивную триаду Сниженный фон 
настроения, идеаторная и 
моторная заторможенность 

Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

4 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

5 

Больной, выходя из квартиры, 
регулярно совершает странный ритуал: 
закрыв дверь, он 4 раза скачет на левой 
ноге против часовой стрелки по 
лестничной площадке. 

Определитесь с синдромом и 
предположите возможный диагноз.  

Обсесивно-

компульсивное 
расстройство, синдром 
навязчивых состояний. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 
ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 

показателей 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной 
слышит речь иного содержания, 
адресованную как, правило, к нему 
(брань, угрозы), называются 

а) вербальные иллюзии; 
б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ. 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Парейдолические иллюзии 
характерны для 

а) алкогольного делирия; 
б) эпилепсии; 
в) истерии; 
г) неврастении; 
д) шизофрении 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Расстройство схемы тела - это 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Идеаторные психические 
автоматизмы включают 

а) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
б) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


в) ментизм, шперрунг, убежденность 
больных, что их мыслями кто-то 
управляет; 
г) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации; 
д) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет. 

 

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Моторные психические автоматизмы 
включают 

а) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет; 
б) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
в) ментизм, шперрунг, зрительные и 
слуховые псевдогаллюцинации; 
г) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
д) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

а) бред воздействия, 
псевдогаллюцинации, психические 
автоматизмы; 
б) истинные галлюцинации и 
бредовые идеи величия; 
в) психические автоматизмы и 
иллюзии; 
г) аффективные нарушения и 
псевдогаллюцинации; 
д) нарушения памяти и интеллекта. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Истинные галлюцинации 

а) имеют интрапроекцию; 
б) связаны с реальной, конкретно 
существующей обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) являются составной частью 
синдрома Кандинского- Клерамбо; 
д) не зависят от времени суток. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Псевдогаллюцинации при 
шизофрении 

а) воспринимаются ярко и отчетливо; 
б) связаны с реальной обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) имеют экстрапроекцию; 
д) усиливаются к вечеру. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


9 
Простейший процесс отражения 
свойств предметов, при их 
воздействии на органы чувств 
называется 

а) восприятие; 
б) представление;  
в) парестезия; 
г) ощущение; 
д) сенестопатия. 

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Громкая и ускоренная речь чаще 
отмечается 

а) у лиц астено-невротического типа; 
б) у лиц в маниакальном состоянии; 
в) у лиц с навязчивостями; 
г) у лиц с ипохондрическими 
переживаниями; 
д) у лиц с аппато-абулическим типом 
дефекта. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение апраксии утрата способности 
выполнять произвольные 
целенаправленные действия 
при сохранности физических 
возможностей для 
выполнения этих действий 
(т.е. при отсутствии 
параличей и пр.); утрата 
прежде сформированных 
навыков (нарушение 
процедурной памяти). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите основных представителей 
группы ингибиторов ацетилхолинэстеразы 

Ривастигмин, 
донепезил, галантамин 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

3 

Дайте определение синдрому 
измененной реактивночти 

 Синдром 
измененной 
реактивности – 

изменение 
толерантности, т.е. 
количества 
употребляемого 
ПАВ для 
достижения 
опьянения (сначала 
наблюдается рост 
вплоть до 
максимума – «плато 
толерантности¬, а 
затем снижение), 
исчезновение 
защитных 
рефлексов, 
изменение формы 
опьянения 
(постепенно 
исчезает 
выраженная 
эйфория, меняются 
личностные 
паттерны 
поведения). 
 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациентка В., 27 лет, 

психолог, обратилась по поводу 
постоянных конфликтов с мужем, в 
результате которых у неё развивается 
крик, продолжительностью 1-2 

минуты, который она не может 
сдерживать. Понимает, как 
специалист, что сама провоцирует 
конфликты, так как при общении с 
мужем растет беспричинная 
раздражительность на него, и она 
также не может себя контролировать. 
Подобное поведение было и в первом 
браке, которое и привело его к 
разрыву. Сейчас боится, что 
распадется и второй брак. 1. 

Истерический 
невроз. Назначение 
транквилизаторов, при 
необходимости – малых 
нейролептиков. 
Суггестивные методы 
психотерапии). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


Установите диагноз заболевания 2. 
Определите лечебную тактику.  

 

 

 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
При депрессивном синдроме могут 
наблюдаться 

а) триада Протопопова (сухость 
слизистых оболочек, запоры, 
нарушение сердечного ритма, 
мидриаз); 
б) расторможенность влечений; 
в) снижение интеллекта; 
г) бред преследования. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К парамнезиям относится 

а) гипермнезия; 
б) амнезия; 
в) фиксационная амнезия; 
г) конфабуляция. 

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Эксплозивность − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
При маскированной 
(соматизированной) депрессии  
а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для лакунарного слабоумия 
характерно 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


а) отсутствие критики к своему 
состоянию; 
б) дезориентировка в собственной 
личности и окружающем; 
в) завершается полным распадом всех 
сфер психотерапевтической 
деятельности; 
г) сохранность «ядра личности¬; 
д) свойственно для атрофических 
заболеваний. 

 

процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Какой из приведенных 
психопатологических синдромов 
относится к негативным 

а) корсаковский амнестический; 
б) галлюцинаторно-бредовый; 
в) психоорганический; 
г) сумеречное помрачение сознания; 
д) онейроид. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Кардинальный признак, отличающий 
патологический аффект от 
физиологического 

а) разрушительные агрессивные 
действия; 
б) трехфазное течение; 
в) нарушение сознания по типу 
сумеречного; 
г) отсутствие признаков 
вегетативных реакций. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
К наиболее легкой степени 
олигофрении относят 

а) идиотию; 
б) тотальную деменцию; 
в) дебильность; 
г) лакунарную деменцию; 
д) имбецильность. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Триада Вальтер-Бюэля характерна 
для 

а) для Корсаковского синдрома; 
б) синдрома Кандинского-Клерамбо; 
в) психоорганического синдрома; 
г) сумеречного расстройства 
сознания. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К проявлениям гебефренического 
синдрома относят 

а) гримасничанье и кривляние; 
б) апатия и агрессивность; 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


в) грубость поведения, каталепсия и 
раздражительная слабость; 
г) детские выходки и каталепсия; 
д) восковая гибкость и негативизм. 

 

Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Укажите признаки Корсаковского 
синдрома 

 Фиксационная 
амнезия — утрата 
способности запоминать 
(запечатлевать, 
фиксировать) происходящие 
события + «вытекающие¬ 
из фиксационной амнезии 
нарушения: 

1. Антероградная 
амнезия на период 
с момента развития 
фиксационной 
амнезии, 
т.е. с момента, когда 
пациент перестал 
запоминать то, что 
с ним происходит. 
Во многих случаях 
дополнительно 
присутствует 
и ретроградная 
амнезия, 
захватывающая тот 
или иной период 
времени до начала 
болезни, поэтому 
можно говорить 
о ретроантероград
ной амнезии. 

2. Амнестическая 
дезориентировка в
о времени 
и окружающем из-за 
неспособности 
запомнить место 
пребывания, 
текущую дату и пр. 

3. Парамнезии 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

В чем заключается ключевое 
отличие выраженного психоорганического 

синдрома и деменции 

В 
сохранении/нарушении 
способности к 
самообслуживанию 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Перечислите компоненты большого 
наркоманического синрдрома 

 Синдром 
измененной 
реактивности – 

изменение 
толерантности, т.е. 
количества 
употребляемого 
ПАВ для 
достижения 
опьянения (сначала 
наблюдается рост 
вплоть до 
максимума – «плато 
толерантности¬, а 
затем снижение), 
исчезновение 
защитных 
рефлексов, 
изменение формы 
опьянения 
(постепенно 
исчезает 
выраженная 
эйфория, меняются 
личностные 
паттерны 
поведения). 

 Основа любой 
аддикции – 

это психическая и 
физическая 
зависимость. 

Психическая 
зависимость 
представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимы
м) влечением к 
приему ПАВ или 
совершению 
определенного 
поведенческого 
акта. При этом в 
состоянии 
аддиктивного 
поведения 
устраняются 
признаки 
психического 
дискомфорта, что 
закрепляет данное 
поведение. 
Физическая 
зависимость 
представлена 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 



компульсивным 
(очень сильным, 
проявляющемся на 
физическом уровне) 
влечением, которое 

выходит на 
витальный уровень 
и конкурирует с 
жизненно важными 
инстинктами. 
Физическую 
зависимость могут 
формировать только 
высокопотентные 
ПАВ (напр., 
опиоды, этанол, 
барбитураты и др.). 
При поведенческих 
аддикциях 
физической 
зависимости не 
бывает. Явный 
признак наличия 
физической 
зависимости – 

синдром отмены 
(абстинентный 
синдром). 
 

4 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 
употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 
 Обострение латентной 
соматической патологии 
(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациент К., 29 лет, нигде не 

работающий, обратился по поводу 
постоянного кашля. Уже в течение 

двух лет проходит обследования у 
врачей — интернистов по этому 

Ипохондрически
й синдром в рамках 
неврозоподобного 
варианта 
шизотипического 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 



поводу, и, по их настоятельной 
рекомендации, и по настоянию 
матери, решил проконсультироваться 
у психотерапевта. Воспитывался 
гипернормативной, доминантной 
матерью, сейчас проживает с семьей 
родителей, большей частью просто 
лежит на диване (со слов матери). 
Имеет экономическое образование, 
хочет работать только в банке, однако 
везде при собеседовании получает 
отказ. От работы вместе с отцом - 

строителем на стройке отказывается. 
Четыре года назад впервые вступил в 
интимные отношения с девушкой, но, 
почувствовав «проявления СПИДа¬ 

порвал с ней отношения, обвинив её в 
том, что «она его заразила¬. В 
течение двух последующих лет 
регулярно обследовался на наличие 
СПИДа, и всегда получал 
отрицательные результаты. Считает, 
что напрасно пришел к 
психотерапевту, так как у него — 

соматическое, а не психическое 
заболевание, и что это он сделал 
только по настоянию матери. 1. 
Установите диагноз заболевания 2. 
Определите лечебную тактику.  

расстройства. 
Назначение 
антипсихотиков. 

— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

 

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Симптомы, свойственные 
кататоническому синдрому 

а) фиксационная амнезия и 
псевдореминисценции; 
б) псевдогаллюцинации, снижение 
памяти и симптом капюшона; 
в) снижение интеллекта и памяти; 
г) явления негативизма и восковой 
гибкости; 
д) психомоторное возбуждение и 
снижение памяти. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2. 
Явление, при котором больной не 
отвечает на задаваемые вопросы, при 
сохранности речевого аппарата, 
называется 

а) пассивный негативизм; 
б) мутизм; 
в) каталепсия; 
г) апатия; 
д) активный негативизм. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Ангедония - это 

а) сниженное настроение; 
б) отсутствие воли; 
в) неспособность переживать 
радость; 
г) снижение интеллекта; 
д) нарушение памяти. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Дисфория − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При эндогенной депрессии 

а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для маниакального синдрома 
характерны 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Возникновение эмоциональной 
дефицитарности является 
симптомом 

а) простой шизофрении; 
б) обсессивно-фобического невроза; 
в) депрессии; 
г) расстройства личности и 
поведения. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К симптомам расстройств влечений 
относятся 

а) парамнезии; 
б) абулия; 
в) апраксия; 
г) афазия. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение конфабуляции Вымысел, 
принявший форму 
воспоминаний; рассказы 
пациентов о будто бы 
бывших с ними в прошлом 
событиях, которые 
в реальности не могли 
с ними происходить. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте характеристику 
обстоятельности мышления 

Характерна 
вязкость, трудная 
переключаемость от одной 
мысли к другой, 
тугоподвижность, фиксация 
на ненужных деталях, утрата 
способности выделения 
главного из 
второстепенного. 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 
употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 
 Обострение латентной 
соматической патологии 
(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациентка Н, 43г., была 

направлена к психотерапевту 
Паническое 

расстройство с 
Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


кардиологом. Обратилась с жалобами 
на тревогу, страх смерти, приступы 
паники, сопровождающиеся 
сердцебиением, головокружением, 
кратковременным подъемом АД до 
160/100 мм. рт ст., приливами жара, 
нарушением дыхания с ощущением 
«кома в горле¬, полиурией. Впервые 
приступ паники возник накануне 
очередной командировки мужа, 
внезапно стало трудно дышать, 
поднялось давление, возник острый 
страх смерти от сердечного приступа, 
вызвала скорую. Врач скорой 
помощи зафиксировал синусовую 
тахикардию. Увидев врача, пациентка 
успокоилась, почувствовала 
облегчение. В дальнейшем из-за 
опасения развития приступа стала 
бояться выходить одна из дома, 
ночевать одной в квартире. 
Предъявляет жалобы в 
демонстративной манере, склонна 
преувеличивать тяжесть своего 
состояния, инфантильна, незрела в 
суждениях, отношения с мужем 
описывает как идеальные. 1. 
Установите диагноз заболевания 2. 
Определите лечебную тактику.  

агорафобией. 
Назначение 
транквилизаторов, 
СИОЗС. Когнитивная и 
суггестивная 
психотерапия. 

 

психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Компульсивное влечение 
характеризуется 

а) отсутствием критического 
отношения (борьбы мотивов); 
б) возможностью асоциального 
поведения; 
в) полным волевым контролем; 
г) пассивностью. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К синдромам выключения сознания 
относится 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки. 

 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К синдромам помрачения сознания 
относят 

а) кома; 
б) онейроид; 
в) сопор; 
г) оглушение. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Типичная продолжительность 
сумеречного помрачения сознания 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 
 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Типичная продолжительность 
делирия 

а) 3-5 дней; 
б) несколько часов; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Аменция - это нарушение 

а) памяти; 
б) эмоций; 
в) влечений; 
г) сознания; 
д) интеллекта. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Делирий - это острый психоз с 
помрачением сознания, который 
сопровождается 

а) псевдогаллюцинациями; 
б) конфабуляциями; 
в) истинными галлюцинациями; 
г) полной амнезией; 
д) снижением интеллекта. 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 

8 
Типичная продолжительность 
онейроида 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для невротического уровня 
расстройств характерно 

а) совершение опасных и нелепых 
поступков; 
б) сохранность критики к своему 
состоянию; 
в) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности;  
г) отсутствие контроля за своим 
поведением; 
д) отсутствие стремления избавиться 
от болезни. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение криптомнезии в качестве 
воспоминаний о событиях 
собственной жизни пациент 
принимает истории, 
услышанные от других 
людей, прочитанные прежде 
в книгах, увиденные в кино 
или во сне. Т.е. содержание 
воспоминаний сохраняется 
верно, но неправильно 
воспроизводится источник 
этих воспоминаний. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение резонерства Один из видов 
нарушений мышления, 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


характеризующийся пустым, 
бесплодным многословием, 
рассуждательством с 
отсутствием конкретных 
идей и целенаправленности 

национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больной Р., 45 лет. За год до 

поступления в психиатрическую 
больницу стал забывчивым, 
рассеянным, делал ошибки в работе. 
Чтобы перевязать палец, отрезал 
кайму у шторы.  Ворует из магазина 
хлеб, молоко (не смотря на наличие 
денег, чтобы заплатить за покупку). 
Лицо маскообразное, речь 
монотонная, невнятная. Плохо 
помнит события своей жизни, не 
запоминает текущие события. 
Настроение благодушное. Больным 
себя не считает. Сообщает, что 
собирается работать начальником 
отдела в строительной компании. 
Отсутствует реакция зрачков на свет, 
при сохранности её на конвергенцию. 
Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.  

Фиксационная 
амнезия, утрата 
контроля за поведением 
(лобная симптоматика), 
синдром Аргайла 
Робертсона. 

Псевдопаралити
ческий синдром 
вследствие 
нейросифилиса) 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Для психотического уровня 
расстройства характерно 

а) адекватное поведение; 
б) сохранение критики к своему 
состоянию; 
в) стремление избавиться от болезни; 
г) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности; 
д) «борьба мотивов¬ при принятии 
решения. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
При реактивных психозах 
встречается 

а) Корсаковский синдром; 
б) синдром Ганзера; 
в) психоорганический синдром; 
г) симптом Липмана; 
д) симптом Ашаффенбурга. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Мнимая утрата простейших навыков 
и умений - это 

а) олигофрения; 
б) лакунарная деменция; 
в) псевдодеменция; 
г) фиксационная амнезия 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 
б) шизофрению; 
в) депрессию; 
г) циклотимию. 
 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Шизофренией наиболее часто 
заболевают в возрасте  

 а) подростковом  
 б) зрелом  
 в) старческом  
 г) одинаково во всех 
возрастных группах  

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  
 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  
 г) судорожного синдрома  
 д) верно а) и г)  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Специфическими, встречающимися 
только при шизофрении,  

 являются следующие 
расстройства  
 а) синдром Кандинского - 
Клерамбо  
 б) псевдогаллюцинации  
 в) интерпретативный бред  
 г) все перечисленные  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Характерным для изменений 
личности (негативных расстройств)  
при шизофрении является все 
перечисленное, кроме  

 а) снижения 
энергетического потенциала  
 б) эмоционального 
обеднения  
 в) нарастающей 
интравертированности  
 г) утраты единства 
психотерапевтических процессов  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 д) тугоподвижности, 
замедленности всех 
психотерапевтических процессов  

 

10 
Для мышления больных 
шизофренией характерно  

 а) замедление 
ассоциативного процесса  
 б) феномен 
соскальзывания и явление 
закупорки мышления  
 в) обстоятельность  
 г) ускорение 
ассоциативного процесса  
 д) все перечисленное  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение 
псевдореминисценции 

воспоминания 
о реально имевших место 
в жизни пациента событиях, 
которым неверно 
приписываются временные 
периоды, в которые они 
происходили.  

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите виды нарушений 
мышления 

По темпу, строю, 
целенаправленности 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациентка Д., 25 лет, 

русскоязычная итальянка, не 
работает, имеет музыкально-

вокальное образование. Обратилась 
по скайпу по поводу ссор с мужем. 
Три месяца назад уехала из России, 
выйдя замуж за итальянца. В беседе 
выяснилось, что питается 
избирательно, в основном — 

обезжиренными йогуртами, 
периодически —«ест лишнее — 

тарелку пасты, например¬, после чего 
искусственно вызывает у себя рвоту. 
Особо этому не придает значение, так 
как всегда старалась выглядеть 
хорошо, считает это основной целью 
настоящей женщины. Презирает 
полных женщин: «Нельзя себя так 
распускать!¬. Основной проблемой 
называет скупость мужа — из-за 
которой у них постоянные 
конфликты, при этом она может 
наброситься на него и ударить. 
Постоянно выкладывает в интернете 
свои фотографии в купальниках, где 
видно кахексичное тело, однако этого 
не замечает. Лицо - с ярким 
макияжем, подчеркивающими без 
того красивую, привлекательную 
внешность.  

1. Установите диагноз 
заболевания  

2.. Определите лечебную 
тактику.  

Нервная 
анорексия, 
булимический этап, у 
истероидной личности. 
Назначение СИОЗС, 
транквилизаторов. 
Когнитивно-

поведенческая 
психотерапия, 
суггестивные методы 
психотерапии 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Для эмоциональной сферы больных 
шизофренией характерно  

 а) прогрессирующее 
обеднение эмоциональных 
реакций  
 б) неадекватность, 
парадоксальность эмоциональных 
реакций  
 в) раздвоение 
эмоциональных реакций на одно и 
то же событие  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для внешнего вида больных 
шизофренией свойственны  

 а) неадекватная мимика  
 б) исчезновение 
вазомоторных реакций  
 в) "стальной" блеск глаз  
 г) замедленность или 
ускоренность пантомимики  
 д) верно а) и б)  

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Основными формами течения 
шизофрении являются все 
перечисленные,  кроме  

 а) параноидной  
 б) вялотекущей  
 в) кататонической  
 г) приступообразно-

прогредиентной  
 д) рекуррентной  

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Для всех непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно  

 а) острое, внезапное 
начало  
 б) развитие негативных 
расстройств только  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


  после появления 
продуктивной симптоматики  
 в) выраженные 
аффективные фазы  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно 
развертывание всех перечисленных 
синдромов, кроме  

 а) неврозоподобных  
 б) бредовых  
 в) галлюцинаторных  
 г) кататонических  
 д) аффективных 
(психические депрессии, мании)  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Для злокачественной шизофрении 
характерно все перечисленное, кроме  

 а) возникновения в 
зрелом возрасте  
 б) начала болезни с 
негативной симптоматикой  
 в) быстроты наступления 
конечного состояния  
  с момента 
манифестации психоза  
 г) синдромальной 
незавершенности позитивных 
расстройств,  
  их полиморфизма  
 д) тяжести конечных 
состояний  

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для инициальной стадии 
злокачественной шизофрении  

 характерно все перечисленное, 
кроме  
 а) падения 
психотерапевтической 
продуктивности  
 б) нарастания 
эмоциональных изменений  
 в) явлений искаженного 
пубертатного криза  
 г) рудиментарных 
бредовых и галлюцинаторных 
расстройств  

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 д) выраженных 
аффективных расстройств  

 

8 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
кожный анализатор относятся  
 а) гипнотизация с помощью 
своеобразного "массажа"  
  и с помощью "пассов"  
 б) гипнотизация с втиранием в 
кожу лба специального крема  
 в) гипнотизация с мягкой 
струйкой воздуха в носовые 
отверстия  
 г) гипнотизация с помощью 
теплого метронома  

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Гипноз -это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением,  
  при котором через 
"сторожевой пункт" поддерживается 
контакт между загипнотизированным 
и гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному человеку  
 д) правильно а) и г)  
 

Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение амнезии полная 
утрата памяти на события 
определенных промежутков 
времени. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите основные способы 
коррекции нейролептического синдрома 

Снижение 
дозировки или замена 
антипсихотика 

Добавление к 

терапии корректоров 
нейролептических 
проявлений 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 
 Обострение латентной 
соматической патологии 
(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациентка А., 32 лет, после 

развода обратилась с жалобами на 
постоянный плач, бессонницу, 
постоянные головные боли. Муж 
ушел от нее, узнав об измене. Сейчас 
живет один. На попытки помириться 
с ним - не реагировал, сказал, что 
уйдет в монастырь. Пыталась 
покончить жизнь самоубийством 
месяц назад, проглотив 20 таблеток 
феназепама, но мать вовремя 
заметила сонливость, вызвала скорую 
помощь. Врачи, оказав помощь, и 
взяв подпись об отказе от 
госпитализации, уехали, так как 
больная «клятвенно¬ заверила 
врачей, что раскаивается, и такое 
поведение больше не повторится. В 
психическом статусе - гипомимична, 
постоянно плачет, сидит 
ссутулившись. В настоящий момент 
мысли о самоубийстве категорически 
отрицает.  

1. Установите диагноз 
заболевания. 2. Определите лечебную 
тактику.  

Невротическая 
депрессия. Назначение 
антидепрессантов, 
транквилизаторов. 
Когнитивная 
психотарепия). 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml    

 

 

 
ОПК-9 Способен проводить анализ медико-статистической информации, 

вести медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Задания закрытого типа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Самыми известными способами 
определения внушаемости 

 являются все перечисленные, за 
исключением  
 а) "падения назад"  
 б) протрептики и способа 
Бехтерева с остро отточенным 
карандашом  
 в) внушения одеревянения рук, 
сцепленных в "замок"  
 г) способа Буля с магнитом  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Противопоказаниями к применению 
наркопсихотерапии являются 

а) острый гепатит, цирроз печени, 
кахексия  
б) ананкастическая конституция  
в) астенизация  
г) пожилой возраст  
д) правильно а) и б) 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Форель различает следующие 
степени гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  
 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  
 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Внушение обычно действует тем 
сильнее, чем  
 а) критичнее относится пациент 
к тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее 
держится психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление 
о механизме совершающегося с ним в 
это время  
 г) сильнее охвачен пациент 
верой в психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  
 

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками  
  и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Клиническими направлениями 
(подходами) психотерапии, 
включенными в область клинической 
медицины, являются:  
а) нейролингвистическое 
програмирование  
б) гуматистическая психотерапия 
Маслоу  
в) психооанализФромма  
г) психотерапевтический подход 
Э.Кречмера  
д) писхотерапевтический подход 
Салливена 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной 
комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

9 
Первое стандартное упражнение 
низшей ступени классической 
аутогенной тренировки имеет своей 
целью вызвать ощущение1  

 а) тепла и тяжести в обеих руках  
 б) тяжести во всем теле и покоя  
 в) приятной тяжести в области 
живота  
 г) покоя в области сердца  
 д) ничего из перечисленного  

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К основным позам для занятий 
классической аутогенной 
тренировкой  
 относятся позы  
 а) "весенней лягушки"  
 б) "кучера"  
 в) стоя ("лепесток лотоса")  
 г) полулежа на боку ("парящая 
птица")  
 д) "согнутых локтей"  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите закон Рибо С утрачивается 
менее прочно 
закрепленная в памяти 
информация, затем — все 
более прочно 
закрепленная; т.е. память 
прогрессивно снижается 
в направлении: 

 от позднего (т.е. 
вначале 
утрачиваются 
воспоминания 
о недавнем 
прошлом, менее 
прочно 
закрепленные) 
к раннему 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


(событиям юности, 
лучше 
закрепленным 
в памяти); 

 от частного 
(деталей) к общему 
(основному); 

 от эмоционально 
нейтрального 
(безразличному) 
к эмоционально 
значимому 
(важному). 
 

2. 

Укажите основные направления 
лечения соматоформных расстройств 

Психотерапевтическ
ие интервенции 

Назначение 
антидепрессантов, в первую 
очередь СИОЗС, по 
необходимости 
транквилизаторов 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 
употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 



 Обострение латентной 

соматической патологии 
(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

5 
Пациентка Н., 29 лет, 

домохозяйка, обратилась с жалобами 
на страх перед авиа-перелетами, 
Жалобы на учащенное сердцебиение, 
ощущение удушья даже при мысли о 
том, что она должна сесть в самолет. 
Жалобы появились два года назад, 
когда во время «воздушной ямы¬ 
сидящий впереди ребенок вдруг 
завыл. При этом, так как муж — 

хоккеист, работающий в другом 
городе, ей приходится сидеть с 4-

летним ребенком, часто совершать 
авиа-перелеты. При обращении — 

напряжена, но о себе говорит охотно, 
стремится  показать себя только с 
лучшей стороны. Имеет высшее 
юридическое образование, но не 
работает, так как «посвятила себя 
семье¬.  

1. Установите диагноз 
заболевания 2. Определите лечебную 
тактику.  

Аэрофобия, 
фобический невроз. 
Когнитивная 
психотарепия. 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

 

 

 

ОПК-10 Cпособен оказывать медицинскую помощь в экстренной 
и неотложной формах 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о 
церебронейромускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное 
повторение  
  привычного болезненного 
действия избавляет от него  

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование 
переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает, если эмоциональное 
воспроизведение прошлого 
сочетается с участием со стороны 
врача  
 д) положение о десенситизации  

 

2. 
Аутогенная тренировка по Шульцу 
отличается от прогрессирующей 
релаксации Джекобсона  
 а) тем, что ее лечебный эффект 
основан лишь на действии 
релаксации  
 б) тем, что способствует не 
столько мышечному, сколько 
душевному успокоению  
 в) особым вниманием к 
поперечно-полосатой мускулатуре и 
специальными гимнастическими 
упражнениями  
 г) особым сосредоточением на 
духовных переживаниях  
 д) ни одно из перечисленных  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К высшей ступени классической 
аутогенной тренировки  
 относятся следующие основные 
упражнения  
 а) вызывание у себя состояния 
легкой оглушенности  
  со зрительным 
представлением таких абстрактных 
понятий,  
  как красота и счастье  
 б) вызывание у себя чувства 
тяжести во всем теле  
  с аментивными 
галлюцинациями любимых мест 
природы  

 в) пребывание в 
деперсонализационном 
состоянии с продумыванием 
своего жизненного пути; поиск 
смысла жизни в состоянии 
обнубиляции  

 г) визуализация представлений  
 д) ничего из перечисленного  

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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4 
Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента 
путем развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и 
аналитической терапии  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Существом классической 
рациональной психотерапии Дюбуа  
 является все перечисленное, за 
исключением  
 а) безимперативного внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) живого, диалектического 
взаимодействия внушения  
  с отвлечением в 
психотерапевтической работе с 
пациентом  
 в) лечебного доказательства  
 г) сочетания разъяснения с 
эмоциональным внушением наяву  
      д) мотивированного внушения 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При лечении убеждением, в отличие 
от лечения внушением, имеет место 
все перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни",  
  они переплетаются с 
имеющимися представлениями,  
  поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает 
часто не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента 
становится критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в 
своего врача  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  
особенно эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных 
пациентов с истеро-невротическими 
расстройствами  
 в) психастеников  

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   
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 г) всевозможных навязчивостей 
и мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

8 
Когнитивная терапия Бека 
основывается на всех следующих 
положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, 
когда человек неадекватно 
интерпретирует мир и себя, не видит 
альтернативных объяснений и 
решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат 
конкретизации изначальной 
аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 
основе тягостных "черных" 
депрессивных мыслей (в том числе, 
суицидальных) лежит патология 
аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ 
мышления,  
  понимания вещей как один из 
многих возможных наряду  
  с более адекватными по 
отношению к действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта -  
  формулирование вопросов, 
как это делал Сократ  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Клинический психотерапевт 
ведущим психотерапевтическим 
методом считает (М.Е.Бурно, 1989)3  
а) психоанализ  
б) экзистенциальный анализ  
в) гипнотерапию и самовнушение  
г) эмоционально-стресовую 
психотерапию  
д) ничего из перечисленного 

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение патологического 
опьянения 

сумеречное 
помрачение сознания, 
развившееся на фоне 
употребления небольшого 
количества спиртного 
(алкоголь являлся лишь 
триггером для состояния, 
самого выраженного 
опьянения не было). 
Дифференцируют 
с состоянием обычного 
опьянения. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите три «А¬, характеризующие 
деменцию при болезни Альцгеймера 

Афазия, апраксия, 
агнозия 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больной Ч., 32 года. Жалуется 

врачу на то, что последние 2-3 года 
отмечает повышенное внимание к 
себе со стороны сотрудников и 
посторонних людей. На улице 
постоянно встречает людей «с 
одинаково внимательным взглядом и 
многозначительными улыбками¬. 
Считает, что сотрудники органов 
госбезопасности «проверяют его 
благонадежность¬. Среди 
сотрудников на работе тоже есть 
«проверяющие люди¬. Некоторые 
факты из газет, телепередач относит к 
себе: «диктор дает понять, что он ― 
на крючке¬. Снизилась 
трудоспособность, стал более 
эмоционально холодным, 
эгоистичным, ухудшились 
отношения в семье. Назовите 
симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.  

Бредовые идеи 
отношения, 
преследования. 
Параноидный синдром. 
Параноидная форма 
шизофрении 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 
 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Особенности психотерапевтической 
работы "группы встреч" (Роджерс) 
состоят в том, чтобы  
 а) познавать себя и других  более 

или менее интуитивно-недирективно 
в живом общении; помогать 
товарищу в его житейском конфликте 
общественным мнением группы  
 б) познавать характеры 
участников группы на базе 
психологически-типологического 
просвещения, воспитания; 
клинически направлять мнение 
группы в свободном откровенном  
  самовыражении участников 
группы  
 в) в непосредственном, живом, 
глубоком взаимодействии друг с 
другом рассказывать свое 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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сокровенное, дабы каждый участник 
группы познавал себя и окружающих 
полнее, чем в обычных домашних  
или служебных контактах, и научился 
лучше относиться к другим людям в 
группе и в жизни  
 г) правильно а) и г)  

 

2. 
В развитии и функционировании 
психотерапевтической группы  
основными фазами (по 
Карвасарскому) являются  
 а) фаза напряжения и фаза 
аффективно заряженного поведения, 
негативного по отношению к 
психотерапевту  
 б) фаза с аффективно 
заряженным одобрением 
психотерапевта  
  и благодарным желанием 
группы его защищать  
 в) фаза спонтанных 
анархических поступков участников 
группы  
 г) фаза релаксаций  
 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Аспектами функционирования семьи 
известной "модели Мак-Мастерса"  
являются все перечисленные, за 
исключением  
 (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) коммуникативных 
характеристик  
 б) аффективной вовлеченности  
 в) "поведенческого контроля"  
 г) сексуальной утонченности  
 д) ролевых характеристик  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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5 
"Уровень удовлетворенности" члена 
семьи связан, прежде всего, с 
проблемами (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) интимности и изменчивости  
 б) "разбросанностью" явлений в 
разных сферах жизни семьи  
  в разные моменты ее 
существования  
 в) духовности  
 г) типологии характеров  
 д) правильно а) и б)  

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Терапия творческим 
самовыражением предназначена 
прежде всего  
 а) для асоциальных пациентов с 
истерическими расстройствами  
 б) для пациентов с 
художественными творческими 
способностями  
 в) для остропсихотических 
пациентов  
 г) для пациентов с агрессивными 
тенденциями  
 д) для пациентов с 
дефензивными расстройствами 
пограничного регистра  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Конкретными методиками терапии 
творчеством,  
 "работающими" в рамках 
терапии творческим 
самовыражением,  
 является терапия всем 
перечисленным, кроме  
 а) проникновенно-творческим 
погружением в прошлое  
 б) творческим поиском 
одухотворенности в повседневном  
 в) творческим общением с 
литературой, искусством, наукой и 
природой  
 г) психодрамой и проективным 
рисунком  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением  
 включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств,  
  своего характера  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 
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 б) познание других человеческих 
характеров  
  (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
  в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 
или иной религиозной системе;  
  психосинтез  
 г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
 д) правильно а) и б)  

 

9 
Групповые воздействия в рамках 
терапии творческим 
самовыражением отличаются от 
групповых воздействий в рамках 
психологически ориентированной 
групповой терапии тем, что  
 а) открывается в группе 
свободное откровенное 
самовыражение  
  участников группы в 
непосредственном, живом, глубоком  
  взаимодействии друг с другом, 
рассказывая свое сокровенное  
 б) пациенты познают себя и 
других более или менее  
  интуитивно-недирективно в 

живом общении, помогая товарищу в 
его житейском конфликте мнением 
группы  
 в) познание в группе идет на базе 
изучения характерологических 
радикалов, типов характера, клиники; 
нравственный выход  
из трудного, конфликтного 
положения подсказывается здесь 
пациенту психотерапевтом, группой - 
сообразно клинике, душевному 
складу пациента  
 г) пациенты разыгрывают в 
группе ролевые ситуации, 
занимаются творчеством  

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Арттерапия в международном 
понимании - это  
 а) лечение творчеством в 
широком смысле  
 б) лечение игровым искусством  
 в) лечение общением с 
живописью  

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 г) лечение изобразительным 
творчеством  
 д) всевозможное, разнообразное 
использование искусства для целей 
лечения  

 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение онейроида «сновидное¬, 
грезоподобное помрачение 
сознания — помрачение 
сознания 
с наплывом фантастически
х сноподобных 
псевдогаллюцинаций, фант
астическим чувственным 
бредом (может быть 
депрессивный или 
экспансивный) 
и двигательными 
расстройствами 
(кататонический ступор). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите основные бредовые  
синдромы 

Паранойяльный, 
параноидный 
(галлюцинаторно-

параноидный, аффективно-

параноидный), парафренный 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больная В., 47 лет. Поступила 

в стационар в третий раз, с 
депрессивным состоянием. Две 
недели назад снизилось настроение, 
нарушился сон и аппетит, перестала 
справляться с домашними делами, не 
ходила на работу. Не общалась с 
родными, не следила за собой. 
Известно, что две предыдущие 
госпитализации были связаны с 
маниакальным состоянием: была 
чрезмерно активной, веселой, пела, 
танцевала, не спала по ночам. Перед 
второй госпитализацией привела в 
дом незнакомого мужчину, 
сообщила, что теперь он будет жить 
здесь, выгнала мужа из дома. 
Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.  

 

Гипотимия, 
гипобулия, 
депрессивный синдром, 
Биполярное 
аффективное 
расстройство 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «Подготовка 
к ПСА¬ 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Психодрама (по Морено) - это  
 а) своеобразная 
импровизированная инсценировка, 
воспроизводящая взаимоотношения в 
той малой социальной группе, в 
которой пациент живет, работает и не 
смог приспособиться, в виде 
драматического действия; 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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инсценировка, в которой пациент 
может поменяться своей ролью с кем-

либо из участников группы  
 б) Фрейдовский психоанализ, 
воплощенный в игре  
 в) инсценировка, в которой 
играют роли только пациенты, а не 
актеры-профессионалы  
 г) инсценировка, в которой 
близкие, друзья, сослуживцы 
пациента игрового участия не 
принимают, они только зрители  

 

2. 
Основой лечебного эффекта 
психодрамы Морено считает  
 а) душевное очищение, 
облегчение, катарсис  
 б) сублимацию вытесненного 
сексуального влечения  
 в) катаболизмус  
 г) анаболизмус  
       д) перенос 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Четвертым стандартным 
упражнением  
 низшей ступени классической 
аутогенной тренировки  
 является упражнение, 
направленное на  
 а) овладение ритмом сердечной 
деятельности  
 б) вызывание ощущения тепла в 
эпигастральной области  
 в) овладение регуляцией ритма 
дыхания  
 г) вызывание образных 
однотонных представлений  

 д) вызывание 
чувства тепла в области солнечного 
сплетения 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
 а) попытаться эту причину 
устранить  
 б) попытаться помочь больному 
найти рациональный выход  
  из возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки,  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 
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  по возможности удовлетворив 
его желания и стремления  
 в) не пытаясь устранить причину 
симптома,  
  призвать пациента бороться со 
своей детскостью  
  и более зрело отнестись к 
травмирующим его обстоятельствам  
 г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию  
  в порядке косвенного 
внушения  
 д) правильно все перечисленное, 
кроме в)  

5 
В процессе лечения истерического 
невроза целесообразно (по Свядощу)  
 а) указывать, доказывать 
пациенту, что его состояние есть  
  "бегство в болезнь", 
стремление извлечь выгоду из этой 
болезни  
 б) объявить больному, что он 
способен сам устранить свой 
невротический симптом, если сильно 
захочет этого (поднять 
парализованную ногу, приостановить 
гиперкинез и т.п.)  
 в) подчеркивать больному при 
всяком удобном случае, что это у него 
не болезнь, это все продукт его "злой 
воли"  
 г) никогда, ни при каких 
обстоятельствах не говорить 
больному  
  о зависимости болезненного 
симптома от его воли  
 д) в беседе с больным 
согласиться с ним в том, что он, 
действительно, болен и в своей 
болезни не виноват  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Помогая пациенту с навязчивостями, 
врач должен (по Консторуму)  
 а) призвать пациента "взять себя 
в руки", бороться с навязчивостями  
 б) апеллировать к "здравому 
смыслу" и "силе воли"  
 в) доказывать пациенту 
неразумность его навязчивых 
побуждений  
 г) запретить пациенту борьбу с 
навязчивостями на некоторый срок и 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


призвать пациента тренироваться, 
точно выполняя врачебные 
предписания   

7 
Выделяют следующие стадии 
развития фобий (по Н.М.Асатиани)  
 а) возникновение фобий  
  при непосредственном 
психотравмирующем воздействии  
 б) возникновение фобий  
  при неприятных соматических 
(вегетативных) ощущениях  
 в) появление фобий даже при 
одном ожидании столкновения  
  с психотравмирующими 
факторами;  
  в объективно индифферентной 
обстановке  
 г) возникновение фобий при 
душевных переживаниях,  
  не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Для лечения фобий применяются  
 а) отвлечение по Бехтереву; 
активирование по Консторуму;  
  мотивированное внушение по 
Платонову  
 б) "просветляющее" внушение 
по Втюрину  
 в) "кавалерийская 
противофобическая атака" по 
Яковлевой  
 г) Кречмеровская протрептика  
 д) правильного ответа нет  

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Основной причиной возникновения 
фобического невроза является  
 а) действие 
психотерапевтической травмы  
 б) психопатическая шизоидная 
почва  
 в) эмотивно-лабильная 
личностная почва  
 г) астеническая личностная 
почва  
 д) психастеническая личностная 
почва  

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Существо клинико-

психотерапевтической помощи  
 любому эпилептоидному 
психопату, стремящемуся к лечению,  

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
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 состоит в том, чтобы  
 а) указать ему на его 
врожденный нравственный дефект  
  с категорическим требованием 
нравственно перестроиться  
 б) с помощью особых 
психотерапевтических методик 
сделать прямолинейно-инертное 
эпилептоидное мышление 
подвижным, живым, естественным; 
не выслушивать пациента подробно, 
а требовать  
от него краткости в беседе и 
беспрекословного выполнения 
советов  
психотерапевта  
 в) помочь ему по возможности 
общественно-полезно реализовать 
свою психопатическую 
авторитарность; научить его хотя бы 
притворяться благодарным людям за 
их помощь, притворяться 
участливым к переживаниям других  
 г) протрептически "отрезвить" 
пациента  
 д) научить аутогенной 
тренировке  

 

Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение аменции Иногда выделяется 
как самостоятельный тип 
помрачения сознания, 
но по сути является 
вариантом делирия 
(спутанности) в сочетании 
с симптомами выключения 
сознания до уровня 
оглушения. Речь 
и мышление бессвязны, лицо 
зачастую выражает 
растерянность, отмечается 
хаотичное возбуждение 
в пределах постели, обирают 
себя, продуктивный контакт 
невозможен, больные 
соматически ослаблены. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите виды парамнезий Конфабуляции, 
псевдореминисценции, 
криптомнезии 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больной перенес тяжелый 

грипп. Через месяц после 
заболевания жалуется на постоянные 
головные боли, плохой сон, аппетит; 
отмечает, что стал раздражаться по 
пустякам. После вспышки гнева, 
плачет. Быстро устает, даже беседа с 
врачом спустя 20-30 минут утомляет. 
Не может читать книги, так как 
постоянно отвлекается, начинает 
думать о другом. К своему состоянию 
критичен. Назовите симптомы, 
синдром, предварительный диагноз.  

 

Истощаемость, 
раздражительность, 
эмоциональная 
лабильность, 
гипопрозексия. 
Астенический синдром, 
как последствие 
перенесенной вирусной 
инфекции (в МКБ-10 

наиболее близкий 
диагноз «Органическое 
астеническое 
расстройство¬ 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

 

 

 
ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

Задания закрытого типа 

 



‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Болезненные, тревожные сомнения 
ипохондрического содержания  
 обычно ослабевают или уходят  
 а) в процессе внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) благодаря приемам 
элементарного самовнушения  
 в) в процессе компетентного, 
информативного, врачебного 
разъяснения  
 г) при попытке отвлечься от них 
какими-либо делами  
 д) в занятиях аутогенной 
тренировкой  

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К основным классическим клинико-

психотерапевтическим принципам в 
работе с больными шизофренией 
относятся все перечисленные, за 
исключением  
 а) доверительного обучения 
больного известной диссимуляции  
 б) активирования как 
воздействия на психику,  
  в конечном счете, через 
моторику-поведение  
 в) эмоционального 
благотворного оживления пациента  
  различными способами  
 г) принципа критического 
наступления на бредовые и 
сверхценные, навязчивые построения  
 д) принципа особого значения 
интимного, эмоционально-тесного 
контакта с врачом  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Так называемое "вхождение" 
психотерапевта в мир своего 
шизофренического пациента принято 
на Западе называть всеми 
следующими терминами, кроме  
 а) "душевная близость"  
 б) "интенциональность"  
 в) "идентификация"  
 г) "терапевтическая любовь"  
 д) "психотерапевтическое 
зеркало"  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Целями групповой психотерапии 
депрессивных больных (по 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


С.Днепровской, В.Шульте) является 
все перечисленное, за исключением 
(Карвасарский, 1985)  
 а) снять эндогенную 
симптоматику  
 б) способствовать созданию у 
пациента чувства принадлежности  
  и безопасности  
 в) способствовать изменению 
представлений пациента  
  об исключительности его 
заболевания  
 г) способствовать повышению 
самооценки  
 д) научить пребывать в целебном 
состоянии творческого вдохновения  

 

Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
К главным психотерапевтическим 
мероприятиям при эпилепсии 
относят  
 (по В.Смирнову)  
 а) гипнотическое внушение и 
культтерапию  
 б) разъяснительное 
подкрепление всех видов лечебных 
процедур  
  и лекарственных назначений  
 в) установление плотного, 
информационно насыщенного  
  доверительного контакта с 
больным  
 г) протрептику  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - 

это  
 а) больные рассказывают 
товарищам по несчастью  
  истории своего "падения" и 
возвращения через трезвость в жизнь  
 б) чтение произведений Дюма по 
ролям  
 в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

 г) члены этих обществ не могут 
быть атеистами;  
  для вступления в АА 
необходим только вступительный 
взнос  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


7 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога,  
  как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог  
  помог освободить нас от 
недостатков в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота  
  и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем -  
  мы потеряли контроль над 
своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 д) правильно а) и в)  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
При лечении опийных наркоманий у 
подростков  
 а) следует составить 
психотерапевтическую группу  
  только из подростков со 
сформировавшейся наркоманией  
 б) следует дать близким 
больного достаточную информацию  
  о проявлениях и течении 
наркомании и начинать  
  семейную психотерапию с 
родными без подростка  
 в) не следует давать родителям 
пордростка сведения о наркомании  
 г) необходимо убедить 
родителей подростка в том,  
  что подросток нуждается, 
прежде всего,  
  в родительских 
дисциплинарных мерах 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Симптомы диссоциативного 
расстройства позволяют пациенту 

а) пройти дополнительные 
обследования в медицинских 
стационарах  
б) потерять массу тела, за счет 
избегания пищи  
в) удалить себя из устрашающей 
ситуации  

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


г) получить инвалидность, 
социальное пособие, гособеспечение 

10 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 
б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 
в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 
г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение сопора речевому контакту 
пациент недоступен, 
не только не отвечает 
на вопросы окружающих, 
но и не выполняет 
словесные инструкции. Тем 
не менее присутствует 
реакция на боль — 

на болевые раздражители 
(уколы, щепки) — может 
открывать глаза и/или 
осуществлять простейшие 
относительно 
целенаправленные движения 
(носят больше защитный 
характер — как бы пытается 
отстранить источник 
болевых ощущений или 
отдернуть руку). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите основные направления 
терапии невротических расстройств 

Психотерапевтическ
ие интервенции 

Назначение СИОЗС, 
по необходимости 
транквилизаторы 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

4 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 
употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 
 Обострение латентной 
соматической патологии 
(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

5 

Больной Н., 25 лет, врач. Родился в 
семье служащих, рос единственным 
ребенком в условиях гиперопеки. Отец был 
требовательным, строгим, сын боялся 
огорчить отца плохими отметками. Мать 
тревожная, мнительная, провожала в школу, 
постоянно давала сыну рекомендации по 
всем вопросам, освобождала его от 
домашних дел. Когда больному было 12 лет, 
внезапно умер отец. Тяжело переживал его 
смерть, хотя внешне никак не проявлял своих 
чувств. Стал серьезнее, много читал, твердо 
решил стать врачом. После окончания школы 
поступил в медицинский институт. 

В результате 
психотравмирующего 
события в раннем 
подростковом возрасте 
на фоне воспитания по 
типу гиперопеки у 
пациента 
сформировалась 
искаженная Я-

концепция, которая 
привела к нарушению 

Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


Чувствовал себя недостаточно уверенно, был 
малообщительным. После окончания учебы 
работал врачом-психиатром. Однажды 
услышал рассказ и гибели мужа своей 
пациентки, который попал под поезд. 
Образно представил себе эту картину, долго 
не мог заснуть из-за навязчивых мыслей. С 
тех пор заметил, что ему неприятно выходить 
из поезда на той станции. Придумывал 
другие пути, предпочитал пройти пешком 
более 5 км, только бы не переходить 
железнодорожные пути. Позднее уже при 
одной мысли, что надо ехать в город, 
возникало чувство страха, усиленное 
сердцебиение. Понимал необоснованность 
страха, но справиться с собой не мог. 
Проанализируйте ситуацию с точки зрения 
экзистенциально-гуманистической 
психотерапии и предложите стратегию 
психотерапевтического вмешательства.  

конгруэнтности и стала 
препятствием к 
дальнейшей 
самоактуализации. Под 
воздействием 
триггерной ситуации 
произошел срыв 
испытанного механизма 
психологической 
защиты, вследствие 
чего возник 
невротический 
симптом. Целью 
психотерапевтического 
вмешательства является 
восстановление 
целостности и единства 
личности больного. Она 
достигается путем 
осознания и интеграции 
всего опыта человека во 
время 
психотерапевтического 
процесса. Терапия 
основана на создании 
условий, 
способствующих 
принятию человеком 
самого себя, которые 
обеспечиваются прежде 
всего поведением 
терапевта (так 
называемая триада 
Роджерса) 

 

 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Закон РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан 
при ее оказании¬ применяется в 
отношении 

а) государственных учреждений 
системы здравоохранения 
федерального уровня; 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


б) медицинских учреждений 
независимо от их ведомственной 
принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, 
оказывающих психиатрическую 
помощь на территории РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 

 

2. 
Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной 

слышит речь иного содержания, 
адресованную как, правило, к нему 
(брань, угрозы), называются 

а) вербальные иллюзии; 
б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
При депрессивном синдроме могут 
наблюдаться 

а) триада Протопопова (сухость 
слизистых оболочек, запоры, 
нарушение сердечного ритма, 
мидриаз); 
б) расторможенность влечений; 
в) снижение интеллекта; 
г) бред преследования. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Симптомы, свойственные 
кататоническому синдрому 

а) фиксационная амнезия и 
псевдореминисценции; 
б) псевдогаллюцинации, снижение 
памяти и симптом капюшона; 
в) снижение интеллекта и памяти; 
г) явления негативизма и восковой 
гибкости; 
д) психомоторное возбуждение и 
снижение памяти. 

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Компульсивное влечение 
характеризуется 

а) отсутствием критического 
отношения (борьбы мотивов); 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


б) возможностью асоциального 
поведения; 
в) полным волевым контролем; 
г) пассивностью. 

 

В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Для психотического уровня 
расстройства характерно 

а) адекватное поведение; 
б) сохранение критики к своему 
состоянию; 
в) стремление избавиться от болезни; 
г) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности; 
д) «борьба мотивов¬ при принятии 
решения. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для эмоциональной сферы больных 
шизофренией характерно  

 а) прогрессирующее 
обеднение эмоциональных 
реакций  
 б) неадекватность, 
парадоксальность эмоциональных 
реакций  
 в) раздвоение 
эмоциональных реакций на одно и 
то же событие  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Самыми известными способами 
определения внушаемости 

 являются все перечисленные, за 
исключением  
 а) "падения назад"  
 б) протрептики и способа 
Бехтерева с остро отточенным 
карандашом  
 в) внушения одеревянения рук, 
сцепленных в "замок"  
 г) способа Буля с магнитом  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о 
церебронейромускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное 
повторение  

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


  привычного болезненного 
действия избавляет от него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование 
переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает, если эмоциональное 
воспроизведение прошлого 
сочетается с участием со стороны 
врача  
 д) положение о десенситизации  

 

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Особенности психотерапевтической 
работы "группы встреч" (Роджерс) 
состоят в том, чтобы  
 а) познавать себя и других  более 

или менее интуитивно-недирективно 
в живом общении; помогать 
товарищу в его житейском конфликте 
общественным мнением группы  
 б) познавать характеры 
участников группы на базе 
психологически-типологического 
просвещения, воспитания; 
клинически направлять мнение 
группы в свободном откровенном  
  самовыражении участников 
группы  
 в) в непосредственном, живом, 
глубоком взаимодействии друг с 
другом рассказывать свое 
сокровенное, дабы каждый участник 
группы познавал себя и окружающих 
полнее, чем в обычных домашних  

или служебных контактах, и научился 
лучше относиться к другим людям в 
группе и в жизни  
 г) правильно а) и г)  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение оглушения характерна 
отрешенность 
от происходящего вокруг, 
обычно складывается 
впечатление, что человек 
в этом состоянии пребывает 
в некой полудреме, 
от которой не может 
очнуться; на внешние 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


стимулы он реагирует 
ограниченно, сложные 
вопросы не в состоянии 
осмыслить, а на простые 
дает односложные ответы 
(например, обычно может 
назвать свое имя, возраст), 
после дополнительных 
повторений способен 
выполнить некоторые 
инструкции — например, 
открыть рот, высунуть язык 
и пр. 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите основные антипсихотики 
пролонгированного действия, применяемые 
в РФ 

Галоперидола 
деканоат, клопиксол-депо, 
модитен-депо, флюанксол-

депо 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии психопатии по 
Ганнушкину 

Тотальность 

Стабильность 

Социальная 
дезадаптация 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 

В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больной с ЧМТ доставлен в 

приемный пункт станции СМП. 
Лежит, на окружающую обстановку 
не реагирует. Спонтанная и ответная 
речь отсутствуют. Реакция зрачков на  
свет, корнеальные, конъюнктивные и 
сухожильные рефлексы ослаблены, 

Сопор Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


патологических нет. На болевые 
раздражители – кратковременная 
реакция (одергивание руки, гримаса 
боли). По выходе из этого состояния 
– полная амнезия всего болезненного  
периода. 

Назвать  предположительный 
синдром. 

 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Арттерапия в международном 
понимании - это  
 а) лечение творчеством в 
широком смысле  
 б) лечение игровым искусством  
 в) лечение общением с 
живописью  
 г) лечение изобразительным 
творчеством  
 д) всевозможное, разнообразное 
использование искусства  
  для целей лечения  

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К основным позам для занятий 
классической аутогенной 
тренировкой  
 относятся позы  
 а) "весенней лягушки"  
 б) "кучера"  
 в) стоя ("лепесток лотоса")  
 г) полулежа на боку ("парящая 
птица")  
 д) "согнутых локтей"  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


4 
Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением,  
  при котором через 
"сторожевой пункт" поддерживается 
контакт между загипнотизированным 
и гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному человеку  
 д) правильно а) и г)  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для мышления больных 
шизофренией характерно  

 а) замедление 
ассоциативного процесса  
 б) феномен 
соскальзывания и явление 
закупорки мышления  
 в) обстоятельность  
 г) ускорение 
ассоциативного процесса  

 д) все 
перечисленное 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Для невротического уровня 
расстройств характерно 

а) совершение опасных и нелепых 
поступков; 
б) сохранность критики к своему 
состоянию; 
в) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности;  
г) отсутствие контроля за своим 
поведением; 
д) отсутствие стремления избавиться 
от болезни. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
К симптомам расстройств влечений 
относятся 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


а) парамнезии; 
б) абулия; 
в) апраксия; 
г) афазия. 

 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
К проявлениям гебефренического 
синдрома относят 

а) гримасничанье и кривляние; 
б) апатия и агрессивность; 
в) грубость поведения, каталепсия и 
раздражительная слабость; 
г) детские выходки и каталепсия; 
д) восковая гибкость и негативизм. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Громкая и ускоренная речь чаще 
отмечается 

а) у лиц астено-невротического типа; 
б) у лиц в маниакальном состоянии; 
в) у лиц с навязчивостями; 
г) у лиц с ипохондрическими 
переживаниями; 
д) у лиц с аппато-абулическим типом 
дефекта. 
 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите критерии нарушения 
сознания по Ясперсу 

Отстраненность от 
реальности, 
дезориентировка, нарушение 
связности переживаний, 
амнезия периода 
нарушенного сознания 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите, какие показатели 
необходимо контролировать при 
применении клозапина 

Лейкоцитарная 
формула, ЭКГ, ЭЭГ, уровень 
глюкозы крови 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение иллюзий Расстройство 

восприятия, выражающееся 

в качественно 
неправильном, искажённом 
восприятии реально 
существующих предметов и 
явлений, при котором вместо 
одних предметов 
действительности 
воспринимаются 
совершенно иные объекты. 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «А¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Непосредственная 
опасность для себя или 
окружающих 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Больная молчалива, 

бездеятельна, безынициативна, время 
проводит однообразно, ее желания 
ограничены простейшим. Лежит в 
постели, отвернувшись к стене. 
Отказывается от приема пищи. 
Перестала следить за своим внешним 
видом. Часто плачет.  

Назвать симптомы, синдром.  
 

Гипобулия, 
гипотимия, 
идеомоторная 
заторможенность, 
депрессивный синдром 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Психиатрическая помощь является 
добровольной, если она 
оказывается 

а) по просьбе близких родственников 
пациента; 
б) при самостоятельном обращении 
дееспособного пациента в 
психиатрическое учреждение; 
в) по направлению участкового врача 
территориальной поликлиники; 
г) по просьбе или с согласия лица 
независимо от его возраста. 
 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Парейдолические иллюзии 
характерны для 

а) алкогольного делирия; 
б) эпилепсии; 
в) истерии; 
г) неврастении; 
д) шизофрении. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К парамнезиям относится 

а) гипермнезия; 
б) амнезия; 
в) фиксационная амнезия; 
г) конфабуляция. 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Явление, при котором больной не 
отвечает на задаваемые вопросы, при 
сохранности речевого аппарата, 
называется 

а) пассивный негативизм; 
б) мутизм; 
в) каталепсия; 
г) апатия; 
д) активный негативизм. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


5 
К синдромам выключения сознания 
относится 

а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При реактивных психозах 
встречается 

а) Корсаковский синдром; 
б) синдром Ганзера; 
в) психоорганический синдром; 
г) симптом Липмана; 
д) симптом Ашаффенбурга. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для внешнего вида больных 
шизофренией свойственны  

 а) неадекватная мимика  
 б) исчезновение 
вазомоторных реакций  
 в) "стальной" блеск глаз  
 г) замедленность или 
ускоренность пантомимики  
 д) верно а) и б)  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Противопоказаниями к применению 
наркопсихотерапии являются 

а) острый гепатит, цирроз печени, 
кахексия  
б) ананкастическая конституция  
в) астенизация  
г) пожилой возраст  
д) правильно а) и б) 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Аутогенная тренировка по Шульцу 
отличается от прогрессирующей 
релаксации Джекобсона  
 а) тем, что ее лечебный эффект 
основан лишь на действии 
релаксации  
 б) тем, что способствует не 
столько мышечному, сколько 
душевному успокоению  
 в) особым вниманием к 
поперечно-полосатой мускулатуре и 
специальными гимнастическими 
упражнениями  

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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 г) особым сосредоточением на 
духовных переживаниях  
 д) ни одно из перечисленных  

 

10 
В развитии и функционировании 
психотерапевтической группы  
 основными фазами (по 
Карвасарскому) являются  
 а) фаза напряжения и фаза 
аффективно заряженного поведения, 
негативного по отношению к 
психотерапевту  
 б) фаза с аффективно 
заряженным одобрением 
психотерапевта  
  и благодарным желанием 
группы его защищать  
 в) фаза спонтанных 
анархических поступков участников 
группы  
 г) фаза релаксаций  

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение апатии безразличие, полное 
отсутствие эмоций, при 
котором не возникают 
желания и побуждения 
(«ноль эмоций¬, 
«бодрствующая кома¬). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите виды амбулаторного 
наблюдения в психиатрии 

Психиатрическая 
помощь в амбулаторных 
условиях при добровольном 
обращении 

Диспансерное 
наблюдение 

Активное 
диспансерное наблюдение 

Амбулаторное 
принудительное наблюдение 
и лечение 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

3 

Назовите антипсихотики третьего 
поколения 

Арипипразол, 
брекспипразол, карипразин 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите критерии бреда Ложное, ошибочное 
суждение 

Не поддается 

разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Ребенок 12 лет. По  словам  

родителей,  с  раннего  детства  
уступал  сверстникам  в  умственном 
развитии. С трудом  окончил  первый  
класс  школы,  научился  писать  
отдельные слова, считает до  100,  
легко  складывает  в  пределах  30, но  
с  трудом  вычитает  числа. Знает,  что  
такое  кровать,  стол,  стул,  но  
сгруппировать  их  в  одно  понятие  
не  может.  Очень  прилежен,  
довольно  хорошая  механическая  
память. 

Назовите диагноз 
 

Дебильность 
(Легкая умственная 
отсталость без 
поведенческих 
нарушений) 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую 

экспертизу 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К высшей ступени классической 
аутогенной тренировки  
 относятся следующие основные 
упражнения  
 а) вызывание у себя состояния 
легкой оглушенности  
  со зрительным 
представлением таких абстрактных 
понятий,  
  как красота и счастье  
 б) вызывание у себя чувства 
тяжести во всем теле  
  с аментивными 
галлюцинациями любимых мест 
природы  

 в) пребывание в 
деперсонализационном 
состоянии с продумыванием 
своего жизненного пути; поиск 
смысла жизни в состоянии 
обнубиляции  

 г) визуализация представлений  
 д) ничего из перечисленного  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Форель различает следующие 
степени гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  
 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  
 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Основными формами течения 
шизофрении являются все 
перечисленные,  кроме  

 а) параноидной  
 б) вялотекущей  
 в) кататонической  
 г) приступообразно-

прогредиентной  
 д) рекуррентной  

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Мнимая утрата простейших навыков 
и умений - это 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


а) олигофрения; 
б) лакунарная деменция; 
в) псевдодеменция; 
г) фиксационная амнезия. 

 

психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
К синдромам помрачения сознания 
относят 

а) кома; 
б) онейроид; 
в) сопор; 
г) оглушение. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Эксплозивность − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Расстройство схемы тела - это 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 
в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 
г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи. 

 

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение эмоциональной 
холодности 

общий недостаток 
эмоциональности, 
уменьшение выраженности 
всех эмоций в виде ровного, 
равнодушного отношения 
ко всем происходящим 
событиям. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите, с какой частотой пациент, 
госпитализированный в недобровольном 
порядке, должен осматриваться комиссией 
врачей-психиатров в течение первого 
полугода стационарного лечения 

Ежемесячно Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии бреда Ложное, ошибочное 
суждение 

Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

На Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациент 34 лет, в течение 

полугода считает, что прибором, 
установленным в лаборатории, 
читают его мысли, вкладывают ему  
мысли. Этот прибор насильственно 
заставляет его то веселиться, то 
плакать, то печалиться.  
Одновременно прибор «делает¬ ему 
голоса, которые звучат где-то в 
голове. Уверен, что существует целая 
организация, которая намерена 
погубить его с помощью прибора. 
Назвать симптом, синдром, 

предположительный диагноз 

Псевдогаллюцинаци
и, бредовые идеи 
воздействия, сенсорные и 
идеаторные автоматизмы 

Синдром 
Кандинского-Клерамбо). 

Параноидная 
шизофрения 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Соблюдение врачебной тайны 
необходимо 

 а) для защиты внутреннего мира 
человека, его автономии 

 б) для охраны от манипуляций со 
стороны внешних сил 

 в) для защиты социальных и 
экономических интересов личности 

 г) для создания основы 
доверительности  
  и откровенности 
взаимоотношений "врач - пациент" 

 д) для поддержания престижа 
медицинской профессии 

 е) все перечисленное верно 

Е Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 

2. 
Идеаторные психические 
автоматизмы включают 

а) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
б) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
в) ментизм, шперрунг, убежденность 
больных, что их мыслями кто-то 
управляет; 
г) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации; 
д) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
При маскированной 
(соматизированной) депрессии  
а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Ангедония - это 

а) сниженное настроение; 
б) отсутствие воли; 
в) неспособность переживать 
радость; 
г) снижение интеллекта; 
д) нарушение памяти. 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Типичная продолжительность 
сумеречного помрачения сознания 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 
б) шизофрению; 
в) депрессию; 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


г) циклотимию. 
 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для всех непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно  

 а) острое, внезапное 
начало  
 б) развитие негативных 
расстройств только  
  после появления 
продуктивной симптоматики  
 в) выраженные 
аффективные фазы  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  
 

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Внушение обычно действует тем 
сильнее, чем  
 а) критичнее относится пациент 
к тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее 
держится психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление 
о механизме совершающегося с ним в 
это время  
 г) сильнее охвачен пациент 
верой в психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента 
путем развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и 
аналитической терапии  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Аспектами функционирования семьи 
известной "модели Мак-Мастерса"  
 являются все перечисленные, за 
исключением  
 (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) коммуникативных 
характеристик  
 б) аффективной вовлеченности  
 в) "поведенческого контроля"  

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 г) сексуальной утонченности  
 д) ролевых характеристик  

 

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение эмоциональной 
амбивалентности 

одновременное 
сосуществование 
противоположных, 
антагонистических эмоций, 
обусловливает 
непоследовательность 
мышления 
и непредсказуемость 
поведения. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

2. 

Укажите, в течение какого времени 
пациент, госпитализированный в 
недобровольном порядке, должен быть 
осмотрен комиссией врачей-психиатров 

48 часов Александровский, Ю. 
А. Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  

 

3 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Менделевич, 
В. Д. Психиатрия: 
учебник / В. Д. 
Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2023. 
- 414 с. (Высшее 
медицинское 
образование) - ISBN 

978-5-222-41240-4. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


ry.ru/book/ISBN978522

2412404.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «А¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Непосредственная 
опасность для себя или 
окружающих 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург: СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

 

5 

На приеме представители 
организации с официальным заявлением. 
Они требуют госпитализировать в 
психиатрическую больницу их бывшего 
сотрудника. Тот уже несколько лет судится с 
ними, считая себя несправедливо уволенным. 
В своих заявлениях, рассылаемых в суды, 
редакции газет, правоохранительные 
организации, клевещет и оскорбляет их, 
несколько раз он даже обращался на 
телевидения, требуя дать ему прямой эфир 
"чтобы рассказать всю правду о творимых 
безобразиях и разоблачить их. 
Многочисленные комиссии эти жалобы не 
подтвердили. Суды 6 раз признавали 
требования бывшего сотрудника 
необоснованными, ему неоднократно это 
пытались объяснить, но без результата. Мать 
этого сотрудника находится в доме-

интернате для хронически больных с 
психическими заболеваниями, он сам 
дважды лечился в психиатрических 
больницах, но себя психически больным не 
считает и от обследований (амбулаторного 
или стационарного) психиатрами 
отказывается.  

Ваш ответ представителям 
организации.  

Оснований для 
недобровольной 
госпитализации нет, можно 
рекомендовать обратиться в 
суд) 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

 

 

 
ОПК-9 Способен проводить анализ медико-статистической информации, 

вести медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Задания закрытого типа 
 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
"Уровень удовлетворенности" члена 
семьи связан,  

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 прежде всего, с проблемами 
(Э.Г.Эйдемиллер и В.В.Юстицкий, 
1990)  

 а) интимности и изменчивости  
 б) "разбросанностью" явлений в 
разных сферах жизни семьи  
  в разные моменты ее 
существования  
 в) духовности  
 г) типологии характеров  
 д) правильно а) и б)  

 

2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Существом классической 
рациональной психотерапии Дюбуа  
 является все перечисленное, за 
исключением  
 а) безимперативного внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) живого, диалектического 
взаимодействия внушения  
  с отвлечением в 
психотерапевтической работе с 
пациентом  
 в) лечебного доказательства  
 г) сочетания разъяснения с 
эмоциональным внушением наяву  
 д) мотивированного внушения  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками  
  и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Для непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно 
развертывание всех перечисленных 
синдромов, кроме  

 а) неврозоподобных  
 б) бредовых  
 в) галлюцинаторных  
 г) кататонических  
 д) аффективных 
(психические депрессии, мании)  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 

5 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Типичная продолжительность 
делирия 

а) 3-5 дней; 
б) несколько часов; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Дисфория − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Для лакунарного слабоумия 
характерно 

а) отсутствие критики к своему 
состоянию; 
б) дезориентировка в собственной 
личности и окружающем; 
в) завершается полным распадом всех 
сфер психотерапевтической 
деятельности; 
г) сохранность «ядра личности¬; 
д) свойственно для атрофических 
заболеваний. 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Моторные психические автоматизмы 
включают 

а) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет; 
б) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
в) ментизм, шперрунг, зрительные и 
слуховые псевдогаллюцинации; 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


г) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
д) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации 

10 
Информированное добровольное 
согласие пациента (или доверенных 
лиц)  
 является необходимым 
предварительным условием  
 медицинского вмешательства 

 а) всегда 

 б) в особых случаях 

        в) не всегда 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение эмоциональной 
лабильности  

Легкая 
изменчивость настроения 
по незначительным, 
сиюминутным причинам. 
Повышение настроения 
имеет оттенок 
сентиментальности, 
умиления, понижение — 

слезливости, иногда 
раздражительности. 
Встречается при 
астенических состояниях 
разного генеза, 
органических поражениях 
головного мозга. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите основные нормотимики Карбонат лития, 
карбамазепин, вальпроевая 
кислота, ламотриджин 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите триаду Протопопова при 
депрессии 

Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Пациент С., 30 лет, водитель, 

обратился из-за постоянного страха 
за свое здоровье, боязни «умереть от 
сердечной недостаточности¬.  
Появилась данная симптоматика год 
назад, после смерти отца от инфаркта 
миокарда, с которым в течение всей 
жизни были постоянные конфликты. 
Начал обследовать сердце, чтобы 
«застать болезнь на начальной 
стадии¬. Очередным отрицательным 
результатам исследования не верил, 
шел обследоваться в другую 
больницу. Из-за постоянных 
переживаний стал плохо спать, 
снизилась потенция. В связи с 
необходимостью отпрашиваться с 
работы для очередного обследования, 
стал мало зарабатывать, в связи с чем 
дома постоянно возникают 
конфликты. Однако ничего не может 
с этим сделать, аргументированные 
доводы не помогают. 1. Установите 
диагноз заболевания 2. Определите 
лечебную тактику.  

Тревожно-

фобический невроз 
(кардиофобия) с 
ипохондрическим 
синдромом. Назначение 
транквилизаторов, 
антидепрессантов. 
Когнитивная 
психотерапия). 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 

 

 
ОПК-10 Cпособен оказывать медицинскую помощь в экстренной и 

неотложной формах 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


1. 
Сведения о состоянии психического 
здоровья гражданина имеют право 
запрашивать 

а) сотрудники по работе; 
б) соседи; 
в) судебно-следственные органы, в 
связи с проведением расследования 
или судебным разбирательством; 
г) никому не дано такого права. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

а) бред воздействия, 
псевдогаллюцинации, психические 
автоматизмы; 
б) истинные галлюцинации и 
бредовые идеи величия; 
в) психические автоматизмы и 
иллюзии; 
г) аффективные нарушения и 
псевдогаллюцинации; 
д) нарушения памяти и интеллекта. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Какой из приведенных 
психопатологических синдромов 
относится к негативным 

а) корсаковский амнестический; 
б) галлюцинаторно-бредовый; 
в) психоорганический; 
г) сумеречное помрачение сознания; 
д) онейроид. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
При эндогенной депрессии 

а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Аменция - это нарушение 

а) памяти; 
б) эмоций; 
в) влечений; 
г) сознания; 
д) интеллекта 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Шизофренией наиболее часто 
заболевают в возрасте  

 а) подростковом  
 б) зрелом  
 в) старческом  
 г) одинаково во всех 
возрастных группах  

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для злокачественной шизофрении 
характерно все перечисленное, кроме  

 а) возникновения в 
зрелом возрасте  
 б) начала болезни с 
негативной симптоматикой  
 в) быстроты наступления 
конечного состояния с момента 
манифестации психоза  
 г) синдромальной 
незавершенности позитивных 
расстройств, их полиморфизма  
 д) тяжести конечных 
состояний  

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Клиническими направлениями 
(подходами) психотерапии, 
включенными в область клинической 
медицины, являются:  
а) нейролингвистическое 
програмирование  
б) гуматистическая психотерапия 
Маслоу  
в) психооанализФромма  
г) психотерапевтический подход 
Э.Кречмера  
д) писхотерапевтический подход 
Салливена 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
При лечении убеждением, в отличие 
от лечения внушением, имеет место 
все перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями, 
поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает 
часто не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента 
становится критичнее, основательнее  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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 д) пациент проникает верой в 
своего врача  

 

10 
Терапия творческим 
самовыражением предназначена 
прежде всего  
 а) для асоциальных пациентов с 
истерическими расстройствами  
 б) для пациентов с 
художественными творческими 
способностями  
 в) для остропсихотических 
пациентов  
 г) для пациентов с агрессивными 
тенденциями  
 д) для пациентов с 
дефензивными расстройствами 
пограничного регистра  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение дисфории Внезапно 
развивающиеся приступы 
раздражительности, 
недовольства окружающими 
и самим собой; люди в таком 
состоянии способны 
на оскорбления, иногда 
жестокие, агрессивные 
действия; в основе лежит 
гипотимия, одновременно 
сочетающаяся со злобой, 
тревогой и тоской. 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

2. 

Укажите возможные способы 
коррекции гиперпролактинемии 

Замена 
антипсихотика 

Добавление к 
терапии каберголина или 
бромкриптина 

Добавление к 
терапии малых доз 
арипипразола 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

3 

Назовите антипсихотики третьего 
поколения 

Арипипразол, 
брекспипразол, карипразин 

Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   
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4 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

5 

Пациент А., 36 лет, пришел на прием 
к неврологу с жалобами на нарушения сна, 
головные боли напряжения, утомляемость, 
трудности сосредоточения, проблемы с 
усвоением новой информации, снижением 
работоспособности, которые развились в 
течение последних 3 месяцев, после того, как 
пациента повысили по службе. Из анамнеза 
известно, что всегда был ответственным, 
целеустремленным, ориентированным на 
карьерный рост, на работе брал на себя 
основную нагрузку, считая, что коллеги 
могут допустить ошибки. Работает в офисе, 

должен быстро реагировать на изменение 
рабочей ситуации, удерживать в поле 
внимания большое количество меняющейся 
информации. До начала заболевания были 
эпизоды бессонницы и головных болей, 
когда нервничал в период сдачи экзаменов, в 
остальном считает себя здоровым, женат, 
профессионально успешен, имеет широкий 
круг друзей. 1. Установите диагноз 
заболевания 2. Определите лечебную 
тактику.  

 Неврастения. 
Назначение 
транквилизаторов, 
ноотропов, по 
необходимости - 

антидепрессантов, 
рациональная 
психотерапия) 

Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

 

 

 
ПК-1 Способен вести и лечить пациентов, нуждающихся в 

психотерапевтической медицинской помощи 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Конкретными методиками терапии 
творчеством,  
 "работающими" в рамках 
терапии творческим 
самовыражением,  
 является терапия всем 
перечисленным, кроме  
 а) проникновенно-творческим 
погружением в прошлое  
 б) творческим поиском 
одухотворенности в повседневном  
 в) творческим общением с 
литературой, искусством, наукой и 
природой  

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://e.lanbook.com/book/134642
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 г) психодрамой и проективным 
рисунком  

 

2. 
Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  
особенно эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных 
пациентов с истеро-невротическими 
расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей 
и мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной 
комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Для инициальной стадии 
злокачественной шизофрении  

 характерно все перечисленное, 
кроме  
 а) падения 
психотерапевтической 
продуктивности  
 б) нарастания 
эмоциональных изменений  
 в) явлений искаженного 
пубертатного криза  
 г) рудиментарных 
бредовых и галлюцинаторных 
расстройств  
 д) выраженных 
аффективных расстройств  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  
 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  
 г) судорожного синдрома  

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 д) верно а) и г)  [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Делирий - это острый психоз с 
помрачением сознания, который 
сопровождается 

а) псевдогаллюцинациями; 
б) конфабуляциями; 
в) истинными галлюцинациями; 
г) полной амнезией; 
д) снижением интеллекта. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для маниакального синдрома 
характерны 

а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Кардинальный признак, отличающий 
патологический аффект от 
физиологического 

а) разрушительные агрессивные 
действия; 
б) трехфазное течение; 
в) нарушение сознания по типу 
сумеречного; 
г) отсутствие признаков 
вегетативных реакций. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Истинные галлюцинации 

а) имеют интрапроекцию; 
б) связаны с реальной, конкретно 
существующей обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) являются составной частью 
синдрома Кандинского- Клерамбо; 
д) не зависят от времени суток. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Согласие на психиатрическое 
лечение несовершеннолетнего в 
возрасте до 15 лет дается  

а) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в 
письменной форме; 
б) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в устной 
форме; 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


в) законным представителем; 
г) любым родственником; 
д) судом. 

 

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определении мории Пнастроение 
с непродуктивным 
возбуждением, 
дурашливостью, 
паясничанием, склонностью 
к грубым шуткам, у больных 
с выраженным 
интеллектуальным дефектом 
(деменцией); может 
наблюдаться при грубых 
органических поражениях 
головного мозга. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите основное показание для 
назначения клозапина 

Резистентность к 
антипсихотикам 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте характеристику 
абстинентного синдрома 

Группа симптомов, 
возникающая после полного 
прекращения приема или 
снижения дозы ПАВ после 
периода регулярного 
употребления. АС признак 
физической зависимости. 
Центральные симптомы АС 
представлены психическими 
нарушениями (тревога, 
ажитация, снижение 
настроения и др.), 
периферические – 

неврологической и 
соматовегетативной 
симптоматикой. Состоит из: 
Токсигенной симптоматики 
(астения) 

 Обострение латентной 
соматической патологии 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


(АС - это лакмусовая 
бумажка соматического 
здоровья) 
Аддиктивная симптоматика 
(аффективные колебания, 
усиление вторичного 
патологического влечения) 

 

4 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Мужчина, 42 года. Обратился за 

консультацией к знакомому 
психологу с жалобами на необычное 
состояние, которое сопровождало его 
в последние несколько дней, в 
течение которых, особенно вечерами, 
чувствовал себя крайне тревожно, 
никак не мог уснуть, непрестанно 
ходил по комнатам: казалось, что в 
доме кто-то есть. Открыв двери в 
ванной, четко разглядел стоящего у 
двери человека с седой бородой в 
чалме и длинном восточном одеянии. 
Схватил его, но обнаружил, что 
держит банный халат. Отправился в 
спальню и у окна увидел того же 
восточного человека, бросился к 
нему, но понял, что это штора. Лег, но 
не мог уснуть. Заметил, что цветы на 
обоях в спальне стали выпуклыми, 
начали вырастать из стены и 
превращаться в ползущих к нему 
змей и насекомых необычного 
размера. В панике выбежал из 
комнаты, но потом «взял себя в 
руки¬, вернулся в спальню. 

 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 

1. Парейдолическ
ие иллюзии, 
зрительные 

галлюцинации 

2. Абортивный 
делирий 

Делирий в связи с 
неуточненным заболеванием 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 

 
 

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять 
возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Медицинская деонтология - это 

 а) самостоятельная наука о долге 
медицинских работников 

 б) прикладная, нормативная, 
практическая часть медицинской 
этики 

 в) правильного ответа нет 
 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Псевдогаллюцинации при 
шизофрении 

а) воспринимаются ярко и отчетливо; 
б) связаны с реальной обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) имеют экстрапроекцию; 

д) усиливаются к вечеру. 
 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К наиболее легкой степени 
олигофрении относят 

а) идиотию; 
б) тотальную деменцию; 
в) дебильность; 
г) лакунарную деменцию; 
д) имбецильность. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Возникновение эмоциональной 
дефицитарности является 
симптомом 

а) простой шизофрении; 
б) обсессивно-фобического невроза; 

в) депрессии; 
г) расстройства личности и поведения 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Типичная продолжительность 
онейроида 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Специфическими, встречающимися 
только при шизофрении,  

 являются следующие 
расстройства  
 а) синдром Кандинского - 
Клерамбо  
 б) псевдогаллюцинации  
 в) интерпретативный бред  
 г) все перечисленные  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
кожный анализатор относятся  
 а) гипнотизация с помощью 
своеобразного "массажа"  
  и с помощью "пассов"  
 б) гипнотизация с втиранием в 
кожу лба специального крема  
 в) гипнотизация с мягкой 
струйкой воздуха в носовые 
отверстия  
 г) гипнотизация с помощью 
теплого метронома  
 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

9 
Когнитивная терапия Бека 
основывается на всех следующих 
положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, 
когда человек неадекватно 
интерпретирует мир и себя, не видит 
альтернативных объяснений и 
решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат 
конкретизации изначальной 
аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 
основе тягостных "черных" 
депрессивных мыслей (в том числе, 
суицидальных) лежит патология 
аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ 
мышления,  
  понимания вещей как один из 
многих возможных наряду  
  с более адекватными по 
отношению к действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта -  
  формулирование вопросов, 
как это делал Сократ  

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением  
 включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
  в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 
или иной религиозной системе; 
психосинтез  
 г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
 д) правильно а) и б)  
 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение эйфории повышенное 
настроение без 
двигательного возбуждения, 
сопровождается чувством 
удовольствия, комфорта, 
расслабленности, 
благодушия. Встречается 
при интоксикациях 
(алкогольного и иного 
характера), органических 
поражениях головного 
мозга. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите малые нейролептики Сульпирид, 
перициазиин, тиоридазин, 
хлорпротиксен, алимемазин 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите триаду Протопопова при 
депрессии 

Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Женщина, 65 лет. После 

смерти мужа, 2,5 года назад стала 
1. Злоупотреблени

е 
Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


принимать феназепам в дозе 1 мг на 
ночь. Через 3 месяца поняла, что 
одной таблетки для сна недостаточно. 
Знакомые посоветовали добавить 
корвалол. В течение последующих 
месяцев принимала сперва по 30-40 

капель корвалола и 1-2 таблетки 
феназепама на ночь, затем доза 
лекарств постепенно повышалась. 
При попытке уменьшить дозу 
возникала бессоница, добавляла 
корвалол, иногда принимала 
корвалол в течение дня вместе с 
таблеткой феназепама. На момент 
осмотра суточная доза феназепама 
составляет 6-7 мг, в день выпивает по 
100-150 капель корвалола. При 
попытке отказаться от приема 
препаратов хотя бы в дневные часы 
становится раздражительной, 
тревожной, устраивает скандалы 
дочери. В тайне от нее стремится 
принять «свою дозу¬, чтобы 
успокоиться. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

бензодиазепина
ми и 
барбитуратами 
с высокой 
толерантностью
, эмоциональная 
лабильность, 
тревога на фоне 
отмены 
препаратов 

3. Синдром 
зависимости от нескольких 
ПАВ 

клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Групповые воздействия в рамках 
терапии творческим 
самовыражением отличаются от 
групповых воздействий в рамках 
психологически ориентированной 
групповой терапии тем, что  
 а) открывается в группе 
свободное откровенное 
самовыражение участников группы в 
непосредственном, живом, глубоком  
  взаимодействии друг с другом, 
рассказывая свое сокровенное  
 б) пациенты познают себя и 
других более или менее интуитивно-

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


недирективно в живом общении, 
помогая товарищу в его житейском 
конфликте мнением группы  
 в) познание в группе идет на базе 
изучения характерологических 
радикалов, типов характера, клиники; 
нравственный выход  
из трудного, конфликтного 
положения подсказывается здесь 
пациенту психотерапевтом, группой - 
сообразно клинике, душевному 
складу пациента  
 г) пациенты разыгрывают в 
группе ролевые ситуации, 
занимаются творчеством  

 

2. 
Клинический психотерапевт 
ведущим психотерапевтическим 
методом считает (М.Е.Бурно, 1989)3  
а) психоанализ  
б) экзистенциальный анализ  
в) гипнотерапию и самовнушение  
г) эмоционально-стресовую 
психотерапию  
д) ничего из перечисленного 

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Первое стандартное упражнение 
низшей ступени классической 
аутогенной тренировки имеет своей 
целью вызвать ощущение1  

 а) тепла и тяжести в обеих руках  
 б) тяжести во всем теле и покоя  
 в) приятной тяжести в области 
живота  
 г) покоя в области сердца  
       д) ничего из перечисленного 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 
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5 
Характерным для изменений 
личности (негативных расстройств)  
при шизофрении является все 
перечисленное, кроме  

 а) снижения 
энергетического потенциала  
 б) эмоционального 
обеднения  
 в) нарастающей 
интравертированности  
 г) утраты единства 
психотерапевтических процессов  
 д) тугоподвижности, 
замедленности всех 
психотерапевтических процессов  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Триада Вальтер-Бюэля характерна 
для 

а) для Корсаковского синдрома; 
б) синдрома Кандинского-Клерамбо; 
в) психоорганического синдрома; 
г) сумеречного расстройства 
сознания. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Простейший процесс отражения 
свойств предметов, при их 
воздействии на органы чувств 
называется 

а) восприятие; 
б) представление;  
в) парестезия; 
г) ощущение; 
д) сенестопатия. 

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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10 
Укажите, какая из перечисленных 
ниже характеристик медицинской 
этики  правильная 

 а) это специфическое 
проявление общей этики в 
деятельности врача 

 б) это наука, рассматривающая 
вопросы врачебного гуманизма,  
  проблемы долга, чести, 
совести и достоинства медицинских 
работников 

 в) это наука, помогающая 
вырабатывать у врача способность  
  к нравственной ориентации в 
сложных ситуациях,  
  требующих высоких 
морально-деловых и социальных 
качеств 

 г) верно все вышеперечисленное 
 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение маскированной 
депрессии 

Депрессия, при 
которой собственно 
симптомы сниженного 
настроения скрываются 
(маскируются) какими-либо 
соматическими симптомами 
или другими психическими 
расстройствами. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите трициклические 
антидепрессанты 

Амитриптилин, 
кломипрамин, имипрамин 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  
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3 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «А¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Непосредственная 
опасность для себя или 
окружающих 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте определение иллюзий Расстройство 

восприятия, выражающееся 

в качественно 
неправильном, искажённом 
восприятии реально 
существующих предметов и 
явлений, при котором вместо 
одних предметов 
действительности 
воспринимаются 
совершенно иные объекты. 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Мужчина, 52 года. 

Злоупотребляет алкоголем около 30 
лет. Последние 14 лет пьет запоями 
по 5-7 дней. К настоящему времени 
перешел на крепленые вина, 
эпизодически- суррогаты. В течение 2 
последних лет стал обращать 
внимание на то, что жена им не 
интересуется, поздно возвращается 
домой. Настойчиво стал выяснять 
«где она пропадает¬ в течение дня. 
Ответы жены не удовлетворяли его, 
перестал ей верить. Стал подозревать, 
что она ему изменяет, стал за ней 
следить. Во время ссор стал 
применять физическое насилие, 
угрожает расправой. Требует 
«сознаться во всем и не доводить его 
до греха¬, находит «доказательства¬ 
неверности (незнакомый запах 
парфюма, слишком яркий макияж). 
Пришел к выводу, что жена изменяет 
ему с начальником.  

ПСИХИЧЕСКИЙ СТАТУС: 
Ориентирован, подробно 

рассказывает о поведении жены, 
непоколебимо убежден, что жена ему 
изменяет. Чтобы не убить ее и не 
отвечать на это, считает 
необходимым развестись. Считает 
себя здоровым, а в больницу его 

1. Запойное 
пьянство, 
снижение 
толерантности, 
систематизиров
анный бред. 

2. Синдром 
зависимости от 
алкоголя, 3 ст. 
Паранойяльный 
синдром. 

Алкогольный бред 
ревности 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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поместили «жена и любовник, чтобы 
развратничать¬. В отделении 
спокоен, однако на свиданиях с 
женой требует от нее признаний, 
гневлив, угрожает расправой. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Сексология¬ 

ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Информированное добровольное 
согласие пациента (или доверенных 
лиц) является необходимым 
предварительным условием  
 медицинского вмешательства 

 а) всегда 

 б) в особых случаях 

 в) не всегда 
 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Моторные психические автоматизмы 
включают 

а) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет; 
б) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
в) ментизм, шперрунг, зрительные и 
слуховые псевдогаллюцинации; 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


г) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
д) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации 

4 
Громкая и ускоренная речь чаще 
отмечается 

а) у лиц астено-невротического типа; 
б) у лиц в маниакальном состоянии; 
в) у лиц с навязчивостями; 
г) у лиц с ипохондрическими 
переживаниями; 

д) у лиц с аппато-абулическим 
типом дефекта 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для лакунарного слабоумия 
характерно 

а) отсутствие критики к своему 
состоянию; 
б) дезориентировка в собственной 
личности и окружающем; 
в) завершается полным распадом всех 
сфер психотерапевтической 
деятельности; 
г) сохранность «ядра личности¬; 
д) свойственно для атрофических 
заболеваний. 

 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
К проявлениям гебефренического 
синдрома относят 

а) гримасничанье и кривляние; 

б) апатия и агрессивность; 
в) грубость поведения, каталепсия и 
раздражительная слабость; 
г) детские выходки и каталепсия; 
д) восковая гибкость и негативизм. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Дисфория − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
К симптомам расстройств влечений 
относятся 

а) парамнезии; 
б) абулия; 
в) апраксия; 
г) афазия. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


9 
Типичная продолжительность 
делирия 

а) 3-5 дней; 
б) несколько часов; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для невротического уровня 
расстройств характерно 

а) совершение опасных и нелепых 
поступков; 
б) сохранность критики к своему 
состоянию; 
в) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности;  
г) отсутствие контроля за своим 
поведением; 
д) отсутствие стремления избавиться 
от болезни. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение ангедонии Неспособность 
испытывать удовольствие 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

2. 

Назовите инцизивные 
антипсихотиеи 

Галоперидол, 
трифлуоперазин, 
зуклопентиксол, 
тиопроперазин, флуфеназин 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст: электронный 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


// ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  

 

3 

Назовите антипсихотики третьего 
поколения 

Арипипразол, 
брекспипразол, карипразин 

Менделевич, 
В. Д. Психиатрия: 
учебник / В. Д. 
Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2023. 
- 414 с. (Высшее 
медицинское 
образование) - ISBN 

978-5-222-41240-4. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978522

2412404.html 

4 

Назовите критерии бреда 1. Ложное, ошибочное 
суждение 

2. Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

3. Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург: СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

 

5 

Мужчина, 27 лет. Употребляет 
героин на протяжении 5 лет в возрастающих 
дозах. В последнее время регулярно 
принимал по 1,5 грамма наркотика в сутки, 
но из-за сложившихся обстоятельств 
(отсутствие денег) прекратил прием 
наркотика. При поступлении в 
наркологический стационар предъявляет 
жалобы на резкие боли во всем теле, 
неприятные ощущения в сердце и желудке, 
тошноту и диарею. Находится в состоянии 
двигательного беспокойства, раздражен, 
постоянно просит дать ему какое-нибудь 
лекарство. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

1. Боли, тошнота, 
диарея, 
двигательное 
возбуждение на 
фоне отмены 
героина 

2-3.Синдром 
зависимости от 
опиоидов. 
Синдром 
отмены 
опиодов. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для мышления больных 
шизофренией характерно  

 а) замедление 
ассоциативного процесса  
 б) феномен 
соскальзывания и явление 
закупорки мышления  
 в) обстоятельность  
 г) ускорение 
ассоциативного процесса  
 д) все перечисленное  

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Для непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно 
развертывание всех перечисленных 
синдромов, кроме  

 а) неврозоподобных  
 б) бредовых  
 в) галлюцинаторных  
 г) кататонических  
 д) аффективных 
(психические депрессии, мании)  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением, при котором 
через "сторожевой пункт" 
поддерживается контакт между 
загипнотизированным и 
гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


суженного сознания, вызванное 
действиями гипнотизера и 
характеризующееся повышенной 
внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному человеку  
      д) правильно а) и г) 

5 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 

технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
К основным позам для занятий 
классической аутогенной 
тренировкой  
 относятся позы  
 а) "весенней лягушки"  
 б) "кучера"  
 в) стоя ("лепесток лотоса")  
 г) полулежа на боку ("парящая 
птица")  
 д) "согнутых локтей"  

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Существом классической 
рациональной психотерапии Дюбуа  
 является все перечисленное, за 
исключением  
 а) безимперативного внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) живого, диалектического 

взаимодействия внушения  
  с отвлечением в 
психотерапевтической работе с 
пациентом  
 в) лечебного доказательства  
 г) сочетания разъяснения с 
эмоциональным внушением наяву  

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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 д) мотивированного внушения  
 

8 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
"Уровень удовлетворенности" члена 
семьи связан, прежде всего, с 
проблемами (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) интимности и изменчивости  
 б) "разбросанностью" явлений в 
разных сферах жизни семьи  
  в разные моменты ее 
существования  
 в) духовности  
 г) типологии характеров  
 д) правильно а) и б)  

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Существо клинико-

психотерапевтической помощи  
 любому эпилептоидному 
психопату, стремящемуся к лечению,  
 состоит в том, чтобы  
 а) указать ему на его 
врожденный нравственный дефект  
  с категорическим требованием 
нравственно перестроиться  
 б) с помощью особых 
психотерапевтических методик 
сделать прямолинейно-инертное 
эпилептоидное мышление 
подвижным, живым, естественным; 
не выслушивать пациента подробно, 
а требовать  
от него краткости в беседе и 
беспрекословного выполнения 
советов  
психотерапевта  
 в) помочь ему по возможности 
общественно-полезно реализовать 
свою психопатическую 
авторитарность; научить его хотя бы 
притворяться благодарным людям за 
их помощь, притворяться 
участливым к переживаниям других  

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

https://e.lanbook.com/book/134642
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 г) протрептически "отрезвить" 
пациента  
 д) научить аутогенной 
тренировке  

 

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение тревоги Эмоциональное 
состояние, 
характеризующееся 
беспредметным чувством 
близкого несчастья, 
катастрофы. 
Сопровождается 
внутренним 
напряжением, 
дискомфортом, 
двигательным 
беспокойством, 
гиперестезией, 
ускорением мышления 
(биологический смысл: 
поиск выхода из 
угрожающего 
положения), 
характерными 
соматовегетативными 
проявлениями 
(подготовка организма к 
действию), нарушениями 
сна (наиболее характерны 
сложности с засыпанием, 
поверхностный 
беспокойный сон, 
кошмарные сновидения). 

Цыганков, Б. 
Д. Психиатрия. 
Основы клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков 
Б. Д., Овсянников С. 
А. - 3-е изд, стер. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html  

   

2. 

Укажите основные проявления 
нейролептического синдрома 

Тремор, 
тахикардия, акатизия, 
острая дистония, острая 
дискинезия, позднияя 
дискинезия 

Александров
ский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. 
ред.: Ю. А. 
Александровский, Н. 
Г. Незнанов. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 

студента": [сайт]. - 



URL: 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970444627.html  

   

3 

   

 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Симптомы диссоциативного 
расстройства позволяют пациенту 

а) пройти дополнительные 
обследования в медицинских 
стационарах  
б) потерять массу тела, за счет 
избегания пищи  
в) удалить себя из устрашающей 
ситуации  
г) получить инвалидность, 
социальное пособие, гособеспечение 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога,  
  как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог  
  помог освободить нас от 
недостатков в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота  
  и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем - мы потеряли 
контроль над своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 д) правильно а) и в)  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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3 
К главным психотерапевтическим 
мероприятиям при эпилепсии 
относят (по В.Смирнову)  
 а) гипнотическое внушение и 
культтерапию  
 б) разъяснительное 
подкрепление всех видов лечебных 
процедур  
  и лекарственных назначений  
 в) установление плотного, 
информационно насыщенного  
  доверительного контакта с 
больным  
 г) протрептику  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Так называемое "вхождение" 
психотерапевта в мир своего 
шизофренического пациента принято 
на Западе называть всеми 
следующими терминами, кроме  
 а) "душевная близость"  
 б) "интенциональность"  
 в) "идентификация"  
 г) "терапевтическая любовь"  
 д) "психотерапевтическое 
зеркало"  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Болезненные, тревожные сомнения 
ипохондрического содержания  
 обычно ослабевают или уходят  
 а) в процессе внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) благодаря приемам 
элементарного самовнушения  
 в) в процессе компетентного, 
информативного, врачебного 
разъяснения  
 г) при попытке отвлечься от них 
какими-либо делами  
 д) в занятиях аутогенной 
тренировкой  

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Основной причиной возникновения 
фобического невроза является  
 а) действие 
психотерапевтической травмы  
 б) психопатическая шизоидная 
почва  
 в) эмотивно-лабильная 
личностная почва  
 г) астеническая личностная 
почва  

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 
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 д) психастеническая личностная 
почва  

 

7 
Выделяют следующие стадии 
развития фобий (по Н.М.Асатиани)  
 а) возникновение фобий  
  при непосредственном 
психотравмирующем воздействии  
 б) возникновение фобий  
  при неприятных соматических 
(вегетативных) ощущениях  
 в) появление фобий даже при 
одном ожидании столкновения  
  с психотравмирующими 
факторами;  
  в объективно индифферентной 
обстановке  
 г) возникновение фобий при 
душевных переживаниях,  
  не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 

"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
В процессе лечения истерического 
невроза целесообразно (по Свядощу)  
 а) указывать, доказывать 
пациенту, что его состояние есть  
  "бегство в болезнь", 
стремление извлечь выгоду из этой 
болезни  
 б) объявить больному, что он 
способен сам устранить свой 
невротический симптом, если сильно 
захочет этого (поднять 
парализованную ногу, приостановить 
гиперкинез и т.п.)  
 в) подчеркивать больному при 
всяком удобном случае, что это у него 
не болезнь, это все продукт его "злой 
воли"  
 г) никогда, ни при каких 
обстоятельствах не говорить 
больному о зависимости 
болезненного симптома от его воли  
    д) в беседе с больным 
согласиться с ним в том, что он, 
действительно, болен и в своей 
болезни не виноват 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Четвертым стандартным 
упражнением низшей ступени 
классической аутогенной тренировки  

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 является упражнение, 
направленное на  
 а) овладение ритмом сердечной 
деятельности  
 б) вызывание ощущения тепла в 
эпигастральной области  
 в) овладение регуляцией ритма 
дыхания  
 г) вызывание образных 
однотонных представлений  
       д) вызывание чувства тепла в 
области солнечного сплетения 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Психодрама (по Морено) - это  
 а) своеобразная 
импровизированная инсценировка, 
воспроизводящая взаимоотношения в 
той малой социальной группе, в 
которой пациент живет, работает и не 
смог приспособиться, в виде 
драматического действия; 
инсценировка, в которой пациент 
может поменяться своей ролью с кем-

либо из участников группы  
 б) Фрейдовский психоанализ, 
воплощенный в игре  
 в) инсценировка, в которой 
играют роли только пациенты, а не 
актеры-профессионалы  
 г) инсценировка, в которой 
близкие, друзья, сослуживцы 
пациента игрового участия не 
принимают, они только зрители  

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение галлюциноза синдром, основным 
проявлением которого 
являются галлюцинации 
в одном из анализаторов 
(простые галлюцинации). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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2. 

Опишите синдром Куленкапфа-

Тарнова 

Осложнение при 
лечении антипсихотиками, 
проявляющееся 
приступообразным 
напряжением мышц лица, 
глотки, насильственным 
высовыванием языка, 
пароксизмом открытого рта, 
затруднением глотания, 
дыхания и речи, 
насильственным поворотом 
головы в сторону или 
запрокидыванием её назад. 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте определение синдрому 

психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 

что закрепляет данное 
поведение.  

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Мужчина, 34 года, техник-

строитель. Среди родственников 
психически больных нет. По 
характеру в раннем детстве был 
добрым, заботливым примерным 
мальчиком, старался всем угодить. В 
школе был прилежным, 
дисциплинированным, аккуратным, 
особенно в одежде. Старался угодить 
учителям, которые его любили. На 
pa6oте пунктуален, все выполнял 
четко, по плану. С возрастом характер 
Г. стал раздражительным, 
вспыльчивым, напряженным, 
грубым. Аффектировался, бывал 

Педантичность, 
придирчивость, 
угодливость со 
старшими по 
должности, в то же 
время аффективная 
неустойчивость, вплоть 
до агрессии, в адрес 
более слабых, 
злопамятность, 
мстительность. 

Эпилептоидное 
расстройство личности. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


склонен к агрессии. Говорил, что 
«если ненавижу, то мстить буду до 
конца¬. Очень любил девушку, из-за 
ревности пытался задушить ее. 
Обычно после аффективных вспышек 
настроение улучшалось, становился 
услужлив, слащав. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.--- 
3. Предварительный диагноз.  

 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Групповые воздействия в рамках 
терапии творческим 
самовыражением отличаются от 
групповых воздействий в рамках 
психологически ориентированной 
групповой терапии тем, что  
 а) открывается в группе 
свободное откровенное 
самовыражение участников группы в 
непосредственном, живом, глубоком  
  взаимодействии друг с другом, 
рассказывая свое сокровенное  
 б) пациенты познают себя и 
других более или менее  
  интуитивно-недирективно в 
живом общении, помогая товарищу в 
его житейском конфликте мнением 
группы  
 в) познание в группе идет на базе 
изучения характерологических 
радикалов, типов характера, клиники; 
нравственный выход  
из трудного, конфликтного 
положения подсказывается здесь 
пациенту психотерапевтом, группой - 
сообразно клинике, душевному 
складу пациента  

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 г) пациенты разыгрывают в 
группе ролевые ситуации, 
занимаются творчеством  

 

2. 
Конкретными методиками терапии 
творчеством,  
 "работающими" в рамках 
терапии творческим 
самовыражением,  
 является терапия всем 
перечисленным, кроме  
 а) проникновенно-творческим 
погружением в прошлое  
 б) творческим поиском 
одухотворенности в повседневном  
 в) творческим общением с 
литературой, искусством, наукой и 
природой  
 г) психодрамой и проективным 
рисунком  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
"Уровень удовлетворенности" члена 
семьи связан, прежде всего, с 
проблемами (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) интимности и изменчивости  
 б) "разбросанностью" явлений в 
разных сферах жизни семьи  
  в разные моменты ее 
существования  
 в) духовности  
 г) типологии характеров  
 д) правильно а) и б)  

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Особенности психотерапевтической 
работы "группы встреч" (Роджерс) 
состоят в том, чтобы  
 а) познавать себя и других  более 
или менее интуитивно-недирективно 
в живом общении; помогать 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


товарищу в его житейском конфликте 
общественным мнением группы  
 б) познавать характеры 
участников группы на базе 
психологически-типологического 
просвещения, воспитания; 
клинически направлять мнение 
группы в свободном откровенном  
самовыражении участников группы  
 в) в непосредственном, живом, 
глубоком взаимодействии друг с 
другом рассказывать свое 
сокровенное, дабы каждый участник 
группы познавал себя и окружающих 
полнее, чем в обычных домашних  
или служебных контактах, и научился 
лучше относиться к другим людям в 
группе и в жизни  
 г) правильно а) и г)  

 

В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Клинический психотерапевт 
ведущим психотерапевтическим 
методом считает (М.Е.Бурно, 1989)3  
а) психоанализ  
б) экзистенциальный анализ  
в) гипнотерапию и самовнушение  
г) эмоционально-стресовую 
психотерапию  
д) ничего из перечисленного 

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  
особенно эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных 
пациентов с истеро-невротическими 
расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей 
и мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Существом классической 
рациональной психотерапии Дюбуа  
 является все перечисленное, за 
исключением  
 а) безимперативного внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) живого, диалектического 
взаимодействия внушения  
  с отвлечением в 
психотерапевтической работе с 
пациентом  

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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 в) лечебного доказательства  
 г) сочетания разъяснения с 
эмоциональным внушением наяву  
       д) мотивированного внушения 

9 
К высшей ступени классической 
аутогенной тренировки  
 относятся следующие основные 
упражнения  
 а) вызывание у себя состояния 
легкой оглушенности со зрительным 
представлением таких абстрактных 
понятий, как красота и счастье  
 б) вызывание у себя чувства 
тяжести во всем теле с аментивными 
галлюцинациями любимых мест 
природы  

 в) пребывание в 
деперсонализационном 
состоянии с продумыванием 
своего жизненного пути; поиск 
смысла жизни в состоянии 
обнубиляции  

 г) визуализация представлений  
 д) ничего из перечисленного  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о 
церебронейромускулярном круге  
 б) положение о том, что 

многократное сознательное 
повторение привычного 
болезненного действия избавляет от 
него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование 
переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает, если эмоциональное 
воспроизведение прошлого 
сочетается с участием со стороны 
врача  
 д) положение о десенситизации  

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение 
псевдогаллюцинаций 

По своим 
особенностям наиболее 

Цыганков, Б. 
Д. Психиатрия. Основы 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


близки к образам 
представлений, которые 
может воспроизвести в своей 
памяти или фантазии 
человек. Образы не имеют 
реальных характеристик. 
Псевдогаллюцинации при 
этом отличаются от 
нормальных, 
физиологических 
представляемых образов 
большей стойкостью, 
детализированностью, 
яркостью, а главное, 
непроизвольностью 
(отсутствием необходимости 
в волевых усилиях, которые 
нужно приложить, чтобы 
представить себе тот или 
иной образ вместе с 
невозможностью волевым 
усилием прекратить это 
представление, избавиться 
от представляемого образа). 

клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

2 

Дайте определение карфологии двигательное 
беспокойство больного, 
лежащего в постели, 
проявляющееся небольшими 
по амплитуде движениями, 
преимущест-венно пальцев 
рук (больной теребит 
простыню, одежду, 
“обирается”, ловит в воздухе 
несуществующие объекты, 
схватывает протянутый ему 
предмет); возникает при 
глубоком помрачении 
сознания. 

Александровск
ий, Ю. А. Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  

3 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

Психическая 
зависимость представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимым) 
влечением к приему ПАВ 
или совершению 
определенного 
поведенческого акта. При 
этом в состоянии 
аддиктивного поведения 
устраняются признаки 
психического дискомфорта, 
что закрепляет данное 
поведение.  

Менделевич, 
В. Д. Психиатрия: 
учебник / В. Д. 
Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2023. 
- 414 с. (Высшее 
медицинское 
образование) - ISBN 

978-5-222-41240-4. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978522

2412404.html 

4 

Назовите антипсихотики третьего 
поколения 

Арипипразол, 
брекспипразол, карипразин 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 



Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург: СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

 

5 

Мужчина, 32 года. С детства отличается 
замкнутым характером. Друзей никогда не 
было. В школе успехи неровные, имел 
отличные успехи по физике и математике и 
удовлетворительные по литературе, не мог 
выучить ни одного стихотворения, поскольку 
не понимал их смысл. Был источником 
всеобщих насмешек, так как ходил в одном 
пальто много лет и давно из него вырос. 
Отказывался от совместных праздников, на 
которых ему было скучно. Воспитывался 
требовательной, гиперпротективной 
матерью, для которой был единственной 
отрадой. После окончания педагогического 
университета стал работать учителем 
физики. Женился в возрасте 30 лет, однако 
считал, что половая жизнь необходима 
только для рождения детей. Намерен 
«завести¬ ребенка лет через 10. Дома 
поселился в отдельной комнате, которую 
завалил сломанной радио- и электронной 
аппаратурой. По уверениям жены, не 
способен забить гвоздь. На работе 
характеризуется как блеклый, но надежный 
работник. В период болезни жены и ее 
пребывания в больнице даже не посещал ее, 
так как считал, что ничем ей помочь не 
может. Требования жены к проведению 
ремонта привели его в уныние и стали 
мешать его работе, поскольку никак не мог 
собраться. В результате конфликта ушел к 
матери, которая предоставила ему полную 
свободу действий. Однако, поскольку она 
жила далеко от работы, вынужден был 
оставить работу, так как постоянно 
опаздывал. Мышление витиеватое, 
аутистическое. Имеет свои представления 
обо всем, совершенно не интересуется 
социальной действительностью, за которой 
следит только по курсу доллара. 

 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Интравертированно
сть, эмоциональная 
холодность, неспособность 
понимать чужие эмоции, 
стабильность состояния 
(отсутствие выраженной 
динамики), тотальность 
проявлений во всех сферах 
жизнедеятельности, 
социальная дезадаптация. 

Шизоидное 
расстройство личности. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 

 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Первое стандартное упражнение 
низшей ступени классической 
аутогенной тренировки имеет своей 
целью вызвать ощущение 

 а) тепла и тяжести в обеих руках  
 б) тяжести во всем теле и покоя  
 в) приятной тяжести в области 
живота  
 г) покоя в области сердца  
 д) ничего из перечисленного  

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной 
комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками  
  и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Форель различает следующие 
степени гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  
 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  
 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Самыми известными способами 
определения внушаемости 

 являются все перечисленные, за 
исключением  
 а) "падения назад"  
 б) протрептики и способа 
Бехтерева с остро отточенным 
карандашом  
 в) внушения одеревянения рук, 
сцепленных в "замок"  
 г) способа Буля с магнитом  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для инициальной стадии 
злокачественной шизофрении  
характерно все перечисленное, кроме  

 а) падения 
психотерапевтической 
продуктивности  
 б) нарастания 
эмоциональных изменений  
 в) явлений искаженного 
пубертатного криза  
 г) рудиментарных 
бредовых и галлюцинаторных 
расстройств  
 д) выраженных 
аффективных расстройств  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Для непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


развертывание всех перечисленных 
синдромов, кроме  

 а) неврозоподобных  
 б) бредовых  
 в) галлюцинаторных  
 г) кататонических  
 д) аффективных 
(психические депрессии, мании)  

 

электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Основными формами течения 
шизофрении являются все 
перечисленные,  кроме  

 а) параноидной  
 б) вялотекущей  
 в) кататонической  
 г) приступообразно-

прогредиентной  
 д) рекуррентной  

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для эмоциональной сферы больных 
шизофренией характерно  

 а) прогрессирующее 
обеднение эмоциональных 
реакций  
 б) неадекватность, 
парадоксальность эмоциональных 
реакций  
 в) раздвоение 
эмоциональных реакций на одно и 
то же событие  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение истинных 
галлюцинаций 

В восприятии 
больного обладают теми же 
признаками реальности, что 
и окружающие предметы и 
явления  

Цыганков, Б. 
Д. Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

   

2. 

Опишите симптом Аргайла-

Робертсона 

Сочетание 
ослабления или отсутствия 
прямой и содружественной 
реакции зрачков на свет с 
сохраненной их реакцией на 
конвергенцию и 
аккомодацию. 

Александровск
ий, Ю. А. Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  

   

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «Психиатрия 
наркология¬ 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Характерным для изменений 
личности (негативных расстройств)  
при шизофрении является все 
перечисленное, кроме  

 а) снижения 
энергетического потенциала  
 б) эмоционального 
обеднения  
 в) нарастающей 
интравертированности  
 г) утраты единства 
психотерапевтических процессов  
 д) тугоподвижности, 
замедленности всех 
психотерапевтических процессов  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  
 г) судорожного синдрома  
 д) верно а) и г)  

 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Мнимая утрата простейших навыков 
и умений - это 

а) олигофрения; 
б) лакунарная деменция; 
в) псевдодеменция; 
г) фиксационная амнезия 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для психотического уровня 
расстройства характерно 

а) адекватное поведение; 
б) сохранение критики к своему 
состоянию; 
в) стремление избавиться от болезни; 
г) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности; 
д) «борьба мотивов¬ при принятии 
решения. 

 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Делирий - это острый психоз с 
помрачением сознания, который 
сопровождается 

а) псевдогаллюцинациями; 
б) конфабуляциями; 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


в) истинными галлюцинациями; 
г) полной амнезией; 
д) снижением интеллекта. 

 

"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Типичная продолжительность 
делирия 

а) 3-5 дней; 
б) несколько часов; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
К синдромам помрачения сознания 
относят 

а) кома; 
б) онейроид; 
в) сопор; 
г) оглушение. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Компульсивное влечение 
характеризуется 

а) отсутствием критического 
отношения (борьбы мотивов); 
б) возможностью асоциального 
поведения; 
в) полным волевым контролем; 
г) пассивностью 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение 
деперсонализации 

болезненное 
переживание собственной 
измененности, измененности 
собственных психических 
процессов, собственного 
«Я¬: пациенты жалуются, 
что стали «какими-то 
не такими, как прежде¬, 
«утратили эмоции, чувства¬, 
«потеряли собственное „Я“¬ 
и др. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

2. 

Какие положения определяет статья 
29 Закона РФ «О психиатрической помощи¬ 

Показания для 
недобровольной 
госпитализации пациента 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  

 

3 

Назовите антипсихотики третьего 
поколения 

Арипипразол, 
брекспипразол, карипразин 

Менделевич, 
В. Д. Психиатрия: 
учебник / В. Д. 
Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2023. 
- 414 с. (Высшее 
медицинское 
образование) - ISBN 

978-5-222-41240-4. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978522

2412404.html 

4 

Назовите основные препараты 
группы СИОЗС, применяемые на территории 
РФ 

Циталопрам, 
эсциталопрам, сертралин, 
пароксетин, флуоксетин, 
флувоксамин 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург: СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст: электронный // 

Лань: электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

 

5 

Мужчина, 63 года. Мать пациента 
страдала деменцией. С 57 лет пациент 
периодами становился рассеянным, забывал 
текущие дела, особенно при стрессовых 
ситуациях. С 58 лет появились 
кратковременные эпизоды дезориентации в 
малознакомых местах. Пациент понимал, что 
у него возникли проблемы с психикой, легко 

Снижение памяти на 
всех этапах, амнестическая и 
семантическая афазия, 
логоклонии, агнозия, 
акалькулия. 

Дементный синдром 

 

Деменция при 
болезни Альцгеймера с 
ранним началом. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: 
учебник / Цыганков Б. 
Д., Овсянников С. А. - 

3-е изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст: 



расстраивался, часто посещали тревожные 
мысли, что он может потерять работу. 
Путался в датах, мог в выходные собраться 
пойти на работу. Перестал справляться с 
прежним объемом работы, пытался все 
записывать, но часто путался в своих же 
записях. В 62 года уволился с работы, но 
периодически забывал, что он не работает, 
рано вставал, собирался на работу. 
Появились проблемы с ориентировкой даже 
в хорошо знакомой местности. Однажды в 
гостях, обвинил жену в измене, указывав на 
ее брата, был раздражен, не узнал его, кричал 
на жену. Собственного сына, который 
приехал их навестить, начал выгонять из 
дома, называл «любовником¬ жены, обвинял 
ее в неверности. По настоянию жены 
обратился к психиатру. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Сознание 
ясное. Активно жалоб не высказывает, 
считает, что у него все в порядке. При 
наводящих вопросах соглашается, что есть 
проблемы с памятью, из-за них трудно было 
работать. Речь в умеренном темпе, забывает 
названия некоторых предметов, но может 
описать их предназначение. Не помнит 
текущее число, день недели. Понимает, что 
находится на приеме у врача. Память на 
события недавнего и отдаленного времени 
существенно нарушена: не в состоянии 
вспомнить событий, происходивших 
накануне, несколько дней, месяцев и лет 
тому назад. Путается в хронологии и датах 
эмоционально значимых событий. При 
обследовании выявляются выраженные 
затруднения запоминания серии простых 
слов. После интерференции не вспоминает 
ни одного из этих слов. Отмечается 
приблизительное понимание речи, сложные 
грамматические конструкции не 
осмысливает. В письменной речи отмечается 
логоклоническое заикание, пропуски букв. 
Выявляются расстройства 
пространственного гнозиса. Нарушено 
узнавание времени по реальным и «слепыми¬ 
часам. В тесте рисования часов путается при 
постановке стрелок. Узнавание изображений 
предметов нарушено частично, в 
сенсибилизированных пробах – 

значительные ошибки. Допускает грубые 
ошибки в пробах на счет.  

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 

 

 
ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для маниакального синдрома 
характерны 

а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Дисфория − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Симптомы, свойственные 
кататоническому синдрому 

а) фиксационная амнезия и 
псевдореминисценции; 
б) псевдогаллюцинации, снижение 
памяти и симптом капюшона; 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


в) снижение интеллекта и памяти; 
г) явления негативизма и восковой 
гибкости; 
д) психомоторное возбуждение и 
снижение памяти 

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Триада Вальтер-Бюэля характерна 
для 

а) для Корсаковского синдрома; 
б) синдрома Кандинского-Клерамбо; 
в) психоорганического синдрома; 
г) сумеречного расстройства 
сознания. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Кардинальный признак, отличающий 
патологический аффект от 
физиологического 

а) разрушительные агрессивные 
действия; 
б) трехфазное течение; 
в) нарушение сознания по типу 
сумеречного; 
г) отсутствие признаков 
вегетативных реакций. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Для лакунарного слабоумия 
характерно 

а) отсутствие критики к своему 
состоянию; 
б) дезориентировка в собственной 
личности и окружающем; 
в) завершается полным распадом всех 
сфер психотерапевтической 
деятельности; 
г) сохранность «ядра личности¬; 
д) свойственно для атрофических 
заболеваний 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Эксплозивность − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
При депрессивном синдроме могут 
наблюдаться 

а) триада Протопопова (сухость 
слизистых оболочек, запоры, 
нарушение сердечного ритма, 
мидриаз); 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


б) расторможенность влечений; 
в) снижение интеллекта; 
г) бред преследования. 

 

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение дереализации болезненное 
переживание измененности 
окружающего мира: все 
вокруг непонятным образом 
изменилось, стало 
«чуждым¬, «не таким, как 
прежде¬, «нереальным¬, 
«искусственным¬, 
«призрачным¬, будто «все 
лишь снится¬ или 
«существует 
в воображении¬.  

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 

Назовите сферы психической 
деятельности  

1. чувственное 
познание 
(ощущение 
и восприятие) 

2. мышление 

3. внимание 

4. память 

5. интеллект 

1. эмоции 

6. влечения 

7. воля 

8. сознание 

 

Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 
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5 

Пациент С., 37 лет. Наследственность 
манифестными психозами не отягощена. С 
детства был общительным и легко заводил 
друзей, нравилось быть в центре внимания. 
Окончил школу, затем медицинское 
училище, работал фельдшером. Первый 
брак – в 19 лет. В возрасте 26 лет на фоне 
расторжения первого брака по инициативе 
супруги беспокоила длительная (около 
полугода) стойкая подавленность, 
сниженное настроение. Жалел себя, не 
понимал, как жена могла «совершить 
подобное предательство¬. Испытывал 
чувство тоски в загрудинной области, 
«будто на душе лежал камень¬. Был 
плаксив. Появилась несвойственная ранее 
неуверенность в себе, не испытывал 
желания общаться с друзьями, проводил 
время в одиночестве. Жаловался родным, 
что «не чувствует прежнего удовольствия 
от жизни¬. С трудом засыпал, просыпаясь 
чувствовал себя усталым. Потерял 2-3 кг за 
6 месяцев. Вместе с тем продолжал 
работать. К врачам не обращался. 
Состояние постепенно обошлось спустя 6 
месяцев. Вернулся к привычному 
настроению, вскоре повторно женился. 
Чувствовал себя удовлетворительно. 
Настоящее ухудшение в течение 2 недель. 
Со слов жены, стал более возбужденным, 
не сидел на месте. Пребывал в приподнятом 
настроении, был более энергичным: 
неожиданно затеял ремонт в квартире, 
заявил, что справится с ним самостоятельно 
без привлечения строителей, одновременно 

решил приобрести дом за городом. Вместе 
с тем был рассеянным, постоянно 
переключался с одной идеи на другую, 
бросал начатое. Стал многоречив, заводил 
беседу с незнакомцами в магазине, 
транспорте, предлагал свою помощь. Узнав 
о финансовых трудностях у случайной 
знакомой, подарил той семейные 
драгоценности. Говорил, что нашел свое 
призвание – «помогать людям¬. Резко 
нарушился сон, спал не более 3-4 часов в 
сутки. Похудел на 4 кг за 2 недели. После 
уговоров родных амбулаторно обратился за 
психиатрической помощью. 
 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

Повышенный 
фон настроения, 
ускорение 
ассоциативного 
процесса, двигательное 
возбужждение, 
непродуктивная 
деятельность, 
сниженная потребность 
во сне, снижение веса 
при достаточном или 
повышенном аппетите. 
Ранее отмечалось 
противоположное 
состояние с 
интермиссией. 

Маниакальный 
синдром 

БАР, текущий 
эпизод мании без 
психотических 
симптомов. 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 

 

 
ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Простейший процесс отражения 
свойств предметов, при их 
воздействии на органы чувств 
называется 

а) восприятие; 
б) представление;  
в) парестезия; 
г) ощущение; 
д) сенестопатия. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Истинные галлюцинации 

а) имеют интрапроекцию; 
б) связаны с реальной, конкретно 
существующей обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 

(подстроенности); 
г) являются составной частью 
синдрома Кандинского- Клерамбо; 
д) не зависят от времени суток. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Моторные психические автоматизмы 
включают 

а) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет; 
б) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
в) ментизм, шперрунг, зрительные и 
слуховые псевдогаллюцинации; 
г) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
д) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Расстройство схемы тела - это 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной 
слышит речь иного содержания, 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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адресованную как, правило, к нему 
(брань, угрозы), называются 

а) вербальные иллюзии; 
б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ. 

 

Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Укажите, какая из перечисленных 
ниже характеристик медицинской 
этики  правильная 

 а) это специфическое 
проявление общей этики в 
деятельности врача 

 б) это наука, рассматривающая 
вопросы врачебного гуманизма,  
  проблемы долга, чести, 
совести и достоинства медицинских 
работников 

 в) это наука, помогающая 
вырабатывать у врача способность  
  к нравственной ориентации в 
сложных ситуациях,  
  требующих высоких 
морально-деловых и социальных 
качеств 

 г) верно все вышеперечисленное 
 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Согласие на психиатрическое 
лечение несовершеннолетнего в 
возрасте до 15 лет дается  

а) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в 
письменной форме; 
б) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в устной 
форме; 
в) законным представителем; 
г) любым родственником; 
д) судом. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Информированное добровольное 
согласие пациента (или доверенных 
лиц)  
 является необходимым 
предварительным условием  
 медицинского вмешательства 

 а) всегда 

 б) в особых случаях 

 в) не всегда 
 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 
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9 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 
б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 
в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 
г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Закон РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан 
при ее оказании¬ применяется в 
отношении 

а) государственных учреждений 
системы здравоохранения 
федерального уровня; 
б) медицинских учреждений 
независимо от их ведомственной 
принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, 
оказывающих психиатрическую 
помощь на территории РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение агнозии утрата способности 
узнавать ранее знакомые 
предметы, людей, явления 
(при нормальном 
функционировании органов 
чувств и ясности сознания). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение негативных 
симптомов 

уменьшение или 
выпадение психических 
функций, имеющихся 
у здоровых (например, 
амнезия, деменция, апатия 
и пр.). 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии бреда Ложное, ошибочное 
суждение 

Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «А¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Непосредственная 
опасность для себя или 
окружающих 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 18 лет, учащийся 
колледжа. С 10-летнего возраста страдает 
эпилептическими припадками. Однажды 
утром отправился на прием к врачу в 
психоневрологический диспансер и исчез. 
Несмотря на организованные поиски, 
обнаружить пациента нигде не удалось. 
Спустя сутки вернулся домой. Он был 
оборванным, замерзшим, без пальто. Вел 
себя странно: не говорил ни слова, не отвечал 
на вопросы, все время смотрел в потолок. 
Ночью совсем не спал. На следующий день 
стал разговаривать, узнавал своих 
родственников. Постепенно состояние 
улучшилось, и пациент рассказал 

Глубокая 
дезориентировка с 
сохранностью привычных 
автоматизированных 
действий (амбулаторные 
автоматизмы в форме 
транса), внезапное 
возникновение, амнезия.  

Сумеречное 
помрачение сознания. 

Эпилептический 
психоз в форме сумеречного 
помрачения сознания. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


следующее: «Помню, как пошел в диспансер 
за лекарствами. Потом не помню ничего до 
тех пор, пока не почувствовал под ногами 
железнодорожные рельсы. Помню, что 
проходил мимо какой-то будки, все время 
повторял про себя: до Челябинска 10 
километров, 10 километров. После этого 
опять ничего не помню. Пришел в себя где-

то около Челябинска. Я сидел у речки под 
мостом и мыл ноги, которые почему-то были 
красными и горели. Я чего-то сильно боялся. 
Думал: скоро приду домой и расскажу все 
родителям. Потом опять ничего не помню¬. 
Знакомые рассказали родителям, что видели 
их сына после его исчезновения из дома на 
берегу озера километров за 10 от города. Он 
показался им несколько странным, 
задумчивым, в ответ на приветствие 
знакомых рассеянно кивнул им и пошел 
дальше. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

 

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Психиатрическая помощь является 
добровольной, если она 
оказывается 

а) по просьбе близких родственников 
пациента; 
б) при самостоятельном обращении 
дееспособного пациента в 
психиатрическое учреждение; 
в) по направлению участкового врача 
территориальной поликлиники; 
г) по просьбе или с согласия лица 
независимо от его возраста 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Соблюдение врачебной тайны 
необходимо 

 а) для защиты внутреннего мира 
человека, его автономии 

 б) для охраны от манипуляций со 
стороны внешних сил 

 в) для защиты социальных и 
экономических интересов личности 

 г) для создания основы 
доверительности  

Е Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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  и откровенности 
взаимоотношений "врач - пациент" 

 д) для поддержания престижа 
медицинской профессии 

 е) все перечисленное верно 
 

3 
Сведения о состоянии психического 
здоровья гражданина имеют право 
запрашивать 

а) сотрудники по работе; 
б) соседи; 
в) судебно-следственные органы, в 
связи с проведением расследования 
или судебным разбирательством; 
г) никому не дано такого права. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Медицинская деонтология - это 

 а) самостоятельная наука о долге 
медицинских работников 

 б) прикладная, нормативная, 
практическая часть медицинской 
этики 

 в) правильного ответа нет 
 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Парейдолические иллюзии 
характерны для 

а) алкогольного делирия; 
б) эпилепсии; 
в) истерии; 
г) неврастении; 
д) шизофрении. 

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Идеаторные психические 
автоматизмы включают 

а) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
б) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


в) ментизм, шперрунг, убежденность 
больных, что их мыслями кто-то 
управляет; 
г) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации; 

д) убежденность больных, что 
их эмоциями кто-то управляет. 

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

а) бред воздействия, 
псевдогаллюцинации, психические 
автоматизмы; 
б) истинные галлюцинации и 
бредовые идеи величия; 
в) психические автоматизмы и 
иллюзии; 
г) аффективные нарушения и 
псевдогаллюцинации; 
д) нарушения памяти и интеллекта. 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Псевдогаллюцинации при 
шизофрении 

а) воспринимаются ярко и отчетливо; 
б) связаны с реальной обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) имеют экстрапроекцию; 
д) усиливаются к вечеру. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Громкая и ускоренная речь чаще 
отмечается 

а) у лиц астено-невротического типа; 
б) у лиц в маниакальном состоянии; 
в) у лиц с навязчивостями; 
г) у лиц с ипохондрическими 
переживаниями; 
д) у лиц с аппато-абулическим типом 
дефекта. 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение сенестопатии Неприятные, 
тягостные, часто 
мучительные ощущения, 

которые не имеют для 
своего возникновения 
объективных 
причин (констатируемых 
объективными методами 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


обследования). 
Локализоваться 
сенестопатии могут как 
во внутренних органах, так 
и в поверхностных областях 
тела (в коже, под кожей). 

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение позитивных 
симптомов 

те симптомы, 
которые отсутствуют 
у здорового человека, 
но появляются у больного 
в результате 
болезни (например, 
галлюцинации, бред, тревога 
и пр.). 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 25 лет, бухгалтер. В 
течение трех недель пребывания в 
психиатрической больнице состояние было 
следующим. Ни с кем не общается. Целыми 
днями сидит в углу палаты, ни к чему не 
проявляет интереса, выражение лица 
отсутствующее, взгляд устремлен в одну 
точку, временами застывает в нелепых позах. 
Периодически без видимого повода начинает 

Двойная 
ориентировка, зрительные 
псевдогаллюцинации 
фантастического 
содержания, поглощенность 
переживаниями вплоть до 
двигательного оцепенения, 
каталепсия,  

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


громко смеяться. Привлечь внимание удается 
с большим трудом. На короткое время 
пробуждается как ото сна, дает несколько 
односложных ответов на вопросы, а затем 
вновь погружается в прежнее состояние. 
Удается выяснить, что пациентка находится 
одновременно и в больнице,  и в сказочном 
мире, потеряла счет времени. К концу 
третьей недели состояние значительно 
улучшилось. Она рассказала, что все это 
время жила в мире сказочных грез. Казалось, 
что она находится на берегу моря, волны с 
ревом набегают на берег. Она лезет на 
высокую гору, по ущелью двигаются 
автомобили с зажженными фарами. Вокруг - 
домики, похожие на китайские фанзы, люди, 
говорящие на китайском языке. Вот она идет 
по лесу, перед ней большая труба из 
человеческих голов. Труба превращается в 
змею, у нее загораются два ярких глаза. 
Страха при этом не испытала, было очень 

интересно. Пациентка помнит обо всем 
пережитом, но все вспоминается как сон - 

виденного так много, что «всего не 
перескажешь¬. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

Онейроидно-

кататонический синдром 

Кататоническая 
шизофрения 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
К парамнезиям относится 

а) гипермнезия; 
б) амнезия; 
в) фиксационная амнезия; 
г) конфабуляция. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
При маскированной 
(соматизированной) депрессии  
а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

3 
Какой из приведенных 
психопатологических синдромов 
относится к негативным 

а) корсаковский амнестический; 
б) галлюцинаторно-бредовый; 
в) психоорганический; 
г) сумеречное помрачение сознания; 
д) онейроид. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
К наиболее легкой степени 
олигофрении относят 

а) идиотию; 
б) тотальную деменцию; 
в) дебильность; 
г) лакунарную деменцию; 
д) имбецильность. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
К проявлениям гебефренического 
синдрома относят 

а) гримасничанье и кривляние; 
б) апатия и агрессивность; 
в) грубость поведения, каталепсия и 
раздражительная слабость; 
г) детские выходки и каталепсия; 
д) восковая гибкость и негативизм. 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Явление, при котором больной не 
отвечает на задаваемые вопросы, при 
сохранности речевого аппарата, 
называется 

а) пассивный негативизм; 
б) мутизм; 
в) каталепсия; 
г) апатия; 
д) активный негативизм. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Ангедония - это 

а) сниженное настроение; 
б) отсутствие воли; 
в) неспособность переживать 
радость; 
г) снижение интеллекта; 
д) нарушение памяти 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   
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8 
При эндогенной депрессии 

а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Возникновение эмоциональной 
дефицитарности является 
симптомом 

а) простой шизофрении; 
б) обсессивно-фобического невроза; 
в) депрессии; 
г) расстройства личности и поведения 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К симптомам расстройств влечений 
относятся 

а) парамнезии; 
б) абулия; 
в) апраксия; 
г) афазия. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите признаки астенического 
синдрома 

Повышенная 
утомляемость, гиперестезия, 
нарушения сна, 
вегетативные нарушения 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Укажите варианты психомоторного 
ступора 

 депрессивный  

 кататонический  

 галлюцинаторный  

 апатический — 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 диссоциативный 
(«истерический¬)   

 аффективно-

шоковый  

 

Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите депрессивную триаду Сниженный фон 
настроения, идеаторная и 
моторная заторможенность 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Задача 20. Мужчина, 42 года, 
инженер. Однажды в связи с неприятностями 
на работе почувствовал себя плохо, 
появились одышка, боли в области сердца. 
Диагноз, поставленный врачом скорой 
помощи: инфаркт миокарда - в дальнейшем 
был отвергнут. Однако с этого времени 
пациента стала преследовать мысль о том, 
что он может в любой момент упасть и 
умереть. Эти тревожные мысли усиливались, 
когда пациент находился в душном 
помещении, в большой толпе. Он перестал 
ездить в автобусе, в трамвае - как только 
закрывались двери вагона, его охватывал 
непреодолимый страх смерти. Долгое время 
он старался скрыть от всех эти тяжелые 
переживания, под разными предлогами 
уклонялся от присутствия на заседаниях, не 
ходил в кино. Объяснял это тем, что опасался 
насмешек: ведь необоснованность его 
опасений была для самого больного 

Обсессии 
(навязчивые опасения), 
компульсии (ритуалы) 

Обсессивно-

компульсивный синдром 

Обсессивно-

компульсивное расстройство 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


совершенно очевидна. В дальнейшем 
появились новые страхи и тревожные мысли. 
Выходя утром из дома, со страхом думал, что 
на работе в этот момент по его вине 
произошла крупная авария. Попытки 
отогнать эту мысль были безуспешны. С 
бьющимся сердцем он прибегал на 
предприятие и убеждался, что там все 
благополучно. Десятки раз проверял 
исправность механизмов, выполнение 
правил техники безопасности, из-за чего 
запустил основную работу. В один из таких 
дней, когда по дороге на работу, пациент 
переходил железнодорожные пути, ему 
пришла в голову мысль: если ему удастся 
пройти под медленно движущимся вагоном 
маневрирующего поезда, то на работе все 
будет в порядке. В последующем несколько 
раз, с большим риском для жизни, 
проделывал это, хотя и отдавал себе отчет, 
что между подобным рискованным 
поступком и опасностью аварии на заводе 
нет никакой связи. Все это в конечном итоге 
заставило пациента обратиться к врачу. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

 

 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
К синдромам выключения сознания 
относится 

а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Типичная продолжительность 
сумеречного помрачения сознания 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Аменция - это нарушение 

а) памяти; 
б) эмоций; 
в) влечений; 
г) сознания; 
д) интеллекта. 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Типичная продолжительность 
онейроида 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для невротического уровня 
расстройств характерно 

а) совершение опасных и нелепых 
поступков; 
б) сохранность критики к своему 
состоянию; 
в) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности;  
г) отсутствие контроля за своим 
поведением; 
д) отсутствие стремления избавиться 
от болезни. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При реактивных психозах 
встречается 

а) Корсаковский синдром; 
б) синдром Ганзера; 
в) психоорганический синдром; 
г) симптом Липмана; 
д) симптом Ашаффенбурга. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 
б) шизофрению; 
в) депрессию; 
г) циклотимию. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Шизофренией наиболее часто 
заболевают в возрасте  

 а) подростковом  
 б) зрелом  

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 в) старческом  
 г) одинаково во всех 
возрастных группах  

 

система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Специфическими, встречающимися 
только при шизофрении, являются 
следующие расстройства  

 а) синдром Кандинского - 
Клерамбо  
 б) псевдогаллюцинации  
 в) интерпретативный бред  
 г) все перечисленные  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для мышления больных 
шизофренией характерно  

 а) замедление 
ассоциативного процесса  
 б) феномен 
соскальзывания и явление 
закупорки мышления  
 в) обстоятельность  
 г) ускорение 
ассоциативного процесса  

           д) все перечисленное 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение гипестезии пониженная 
чувствительность 
к раздражителям (порог 
ощущений повышен). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение каталепсии застывание 
пациента в преданной ему 
извне неудобной позе 
(обычно врач поднимает 
руку пациента вверх или 
в сторону) 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «А¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Непосредственная 
опасность для себя или 
окружающих 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 45 лет. По характеру 
капризная, своенравная. В трудных 
жизненных обстоятельствах проявляет 
робость, нерешительность, непрактичность. 
После ухода единственного сына в армию 
дома осталась одна. С этого времени 
непрерывно лечится у разных врачей. 
Помещенная в психиатрический стационар, 
большую часть времени лежит в постели. 
Выражение лица страдальческое, руки 
бессильно разбросаны. При виде врача 
начинает охать, стонать, держится руками за 
голову, плачет. Жалуется на тяжелое общее 
состояние: «Все тело болит.... Голова 
разламывается... Не сплю ни минуты¬ и т. п. 
При волнении появляются размашистые 
движения рук. При ходьбе пошатывается, 
широко расставляет ноги, держится руками 
за окружающие предметы. Дважды за время 
пребывания больной в стационаре у нее 
наблюдались однотипные припадки. Лежа в 
постели, она внезапно начинала глухо 
стонать, метаться, сжимала себе руками 
горло. На вопросы не отвечала, не 
реагировала на легкий укол. При попытке 
посмотреть реакцию зрачков на свет 
«закатывала¬ глаза. Сухожильные рефлексы 
оставались сохранными и даже повышались. 
После окончания припадка, длившегося 10-

15 минут, больная сохраняла о нем смутные 
воспоминания.  Ко всем лечебным 

Истерические 
припадки, астазия-абазия, 
ипохондрия, 
демонстративность, 
эмоциональная незрелость. 

Невротический 

синдром 

Истерический 
невроз. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


мероприятиям больная относится 
отрицательно, уверяет, что ей ничто не 
поможет. Себя считает совершенно 
нетрудоспособной. Просит врача добиться 
через военкомат возвращения ее сына из 
армии. Суждения больной примитивны, 
нелогичны. Круг интересов ограничен 
болезнью и бытовыми вопросами. 

 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

 

 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Для внешнего вида больных 
шизофренией свойственны  

 а) неадекватная мимика  
 б) исчезновение 
вазомоторных реакций  
 в) "стальной" блеск глаз  
 г) замедленность или 
ускоренность пантомимики  
 д) верно а) и б)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для всех непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно  

 а) острое, внезапное 
начало  
 б) развитие негативных 
расстройств только  
  после появления 
продуктивной симптоматики  
 в) выраженные 
аффективные фазы  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Для злокачественной шизофрении 
характерно все перечисленное, кроме  

 а) возникновения в 
зрелом возрасте  
 б) начала болезни с 
негативной симптоматикой  

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 в) быстроты наступления 
конечного состояния с момента 
манифестации психоза  
 г) синдромальной 
незавершенности позитивных 
расстройств, их полиморфизма  
 д) тяжести конечных 
состояний  

 

4 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
кожный анализатор относятся  
 а) гипнотизация с помощью 
своеобразного "массажа"  
  и с помощью "пассов"  
 б) гипнотизация с втиранием в 
кожу лба специального крема  
 в) гипнотизация с мягкой 
струйкой воздуха в носовые 
отверстия  
 г) гипнотизация с помощью 
теплого метронома  

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением,  
  при котором через 
"сторожевой пункт" поддерживается 
контакт между загипнотизированным 
и гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному человеку  
д) правильно а) и г) 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Противопоказаниями к применению 
наркопсихотерапии являются 

а) острый гепатит, цирроз печени, 
кахексия  
б) ананкастическая конституция  

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


в) астенизация  
г) пожилой возраст  
д) правильно а) и б) 
 

 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Внушение обычно действует тем 
сильнее, чем  
 а) критичнее относится пациент 
к тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее 
держится психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление 
о механизме совершающегося с ним в 
это время  
 г) сильнее охвачен пациент 
верой в психотерапевта  
      д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Клиническими направлениями 
(подходами) психотерапии, 
включенными в область клинической 
медицины, являются:  
а) нейролингвистическое 
програмирование  
б) гуматистическая психотерапия 
Маслоу  
в) психооанализФромма  
г) психотерапевтический подход 
Э.Кречмера  
д) писхотерапевтический подход 
Салливена 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

10 
К основным позам для занятий 
классической аутогенной 
тренировкой  
 относятся позы  
 а) "весенней лягушки"  
 б) "кучера"  
 в) стоя ("лепесток лотоса")  
 г) полулежа на боку ("парящая 
птица")  
 д) "согнутых локтей"  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение гиперестезии Повышенная 
чувствительность 
к раздражителям (снижен 
порог ощущений). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение кататонического 
синдром 

психопатологически
й синдром, основным 
клиническим проявлением 
которого являются 
двигательные расстройства 
в виде 
состояний возбуждения 
и обездвиженности 
(ступора) с мышечным 
напряжением, которые 
носят немотивированный 
характер (не определяются 
ситуацией или другими 
психопатологическими 
синдромами). 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите депрессивную триаду Сниженный фон 
настроения, идеаторная и 
моторная заторможенность 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 60 лет, пенсионерка. 
Около 5 лет тому назад однажды 
поссорилась с соседкой, расстроилась, 
плакала, ночью плохо спала. Наутро 
услышала за стеной голоса соседки и ее 
родственников, которые угрожали убить 
ее и детей. Появился страх, не могла 
оставаться дома одна, боялась выходить 
в общую кухню. С тех пор, в течение 5 
лет, почти постоянно слышит те же 
голоса, которые угрожают ей, 
приказывают выброситься из окна, 
называют ее оскорбительными именами. 
Иногда слышит голос своего сына, 
который успокаивает больную, советует 
ей лечиться. «Голоса¬ идут из-за стены, 
из-за окна, и воспринимаются 
пациенткой, как реальная, обычная 
человеческая речь. В этой речи часто 
повторяются одни и те же фразы, 
звучащие в одинаковом тембре, с одними 
и теми же модуляциями голоса. Иногда 
слова произносятся ритмично, подобно 
тиканью часов, в такт с ощущаемой 
пациенткой пульсацией сосудов. При 
усилении «голосов¬ в тишине, особенно 
ночью, пациентка становится тревожной, 
подбегает к окнам, утверждает, что 
сейчас убивают ее детей, а она ничем не 
может им помочь. В шумной комнате и 
во время беседы с пациенткой «голоса¬ 
полностью исчезают. Охотно 
соглашается, что «голоса¬ эти имеют 
болезненное происхождение, но тут же 
спрашивает, за что соседка хочет ее 
убить. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  

Истинные 
слуховые 
галлюцинации, 
вторичный 
галлюцинаторный бред. 

Галлюцинаторн
ый синдром 

Органический 
галлюциноз. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


3. Предварительный диагноз.  
 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «Судебная 
психиатрия¬ 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Аутогенная тренировка по Шульцу 
отличается от прогрессирующей 
релаксации Джекобсона  
 а) тем, что ее лечебный эффект 
основан лишь на действии 
релаксации  
 б) тем, что способствует не 
столько мышечному, сколько 
душевному успокоению  
 в) особым вниманием к 
поперечно-полосатой мускулатуре и 
специальными гимнастическими 
упражнениями  
 г) особым сосредоточением на 
духовных переживаниях  
 д) ни одно из перечисленных  

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента 
путем развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и 
аналитической терапии  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
При лечении убеждением, в отличие 
от лечения внушением, имеет место 
все перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни",  
  они переплетаются с 
имеющимися представлениями,  
  поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает 
часто не так быстро  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента 
становится критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в 
своего врача  

 

4 
Когнитивная терапия Бека 
основывается на всех следующих 
положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, 
когда человек неадекватно 
интерпретирует мир и себя, не видит 
альтернативных объяснений и 
решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат 
конкретизации изначальной 
аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 
основе тягостных "черных" 
депрессивных мыслей (в том числе, 
суицидальных) лежит патология 
аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ 
мышления, понимания вещей как 
один из многих возможных наряду  
с более адекватными по отношению к 
действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта - формулирование 
вопросов, как это делал Сократ  

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
В развитии и функционировании 
психотерапевтической группы  
 основными фазами (по 
Карвасарскому) являются  
 а) фаза напряжения и фаза 
аффективно заряженного поведения, 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


негативного по отношению к 
психотерапевту  
 б) фаза с аффективно 
заряженным одобрением 
психотерапевта и благодарным 
желанием группы его защищать  
 в) фаза спонтанных 
анархических поступков участников 
группы  
 г) фаза релаксаций  

 

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Аспектами функционирования семьи 
известной "модели Мак-Мастерса"  
 являются все перечисленные, за 
исключением (Э.Г.Эйдемиллер и 
В.В.Юстицкий, 1990)  
 а) коммуникативных 
характеристик  
 б) аффективной вовлеченности  
 в) "поведенческого контроля"  
 г) сексуальной утонченности  
 д) ролевых характеристик  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Терапия творческим 
самовыражением предназначена 
прежде всего  
 а) для асоциальных пациентов с 
истерическими расстройствами  
 б) для пациентов с 
художественными творческими 
способностями  
 в) для остропсихотических 
пациентов  
 г) для пациентов с агрессивными 
тенденциями  
 д) для пациентов с 
дефензивными расстройствами 
пограничного регистра  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением  
 включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств,  
  своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров  
  (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
  в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 
или иной религиозной системе;  

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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  психосинтез  
 г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
 д) правильно а) и б)  

 

10 
Основой лечебного эффекта 
психодрамы Морено считает  
 а) душевное очищение, 
облегчение, катарсис  
 б) сублимацию вытесненного 
сексуального влечения  
 в) катаболизмус  
 г) анаболизмус  
       д) перенос 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Что относят к расстройствам 
восприятия 

1. Психосенсорные 
расстройства 

2. Агнозии 

3. Иллюзии 

4. Галлюцинации 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение парабулии извращение, 
искажение волевой 
активности 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение иллюзий Расстройство 

восприятия, выражающееся 

в качественно 
неправильном, искажённом 
восприятии реально 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


существующих предметов и 
явлений, при котором вместо 
одних предметов 
действительности 
воспринимаются 
совершенно иные объекты. 

образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите критерии бреда Ложное, ошибочное 
суждение 

Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 33 года. 
Наследственность не отягощена. Раннее 
развитие – без особенностей. Образование 
средне специальное, работает мастером на 
заводе. Служил в армии в строительных 
войсках, демобилизован в срок. Алкоголем и 
другими ПАВ не злоупотребляет. Травмы, 
операции, нейроинфекции отрицает. 

Заболевание началось в связи с 
конфликтами на работе. Стал писать в 
различные инстанции жалобы на своих 
сотрудников, обвиняя их в 
«антигосударственной политике¬, 
аморальном поведении и т. п. Возникла 
мысль, что его жена до брака была в связи с 
директором предприятия. Ее влияние на 
директора таково, что она может решать все 
вопросы, вплоть до направления 
сотрудников в заграничные командировки. 
Вспоминает, как по его просьбе директор 
вернул в цех нескольких работников, 

временно переведенных на другую работу. 
Во время обхода цеха директор подошел к 
нему и пожал руку. Все это, по убеждению 
больного, свидетельствует о связи директора 
с его женой. Боясь разоблачения, директор 
хочет убрать пациента с завода. По его 
приказу сотрудники «намекают¬ пациенту на 
увольнение, соседи записывают все его 
разговоры с женой и доносят о них 
директору, лечащего врача специально 
неправильно информировали и т. д. Пациент 
весь полон мыслями о «преследовании¬. 
Любой разговор сводит на тему о том, какие 
меры он принял в свою защиту, куда написал. 
Намекает на «влиятельных друзей¬, без 
которых он «давно бы был на Колыме¬. 
Намерен продолжать борьбу, «разоблачить 
кого следует¬. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Систематизированы
й бред 

Паранойяльный 

синдром 

Хроническое 
бредовое расстройство. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

 

 
 

ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
 а) попытаться эту причину 
устранить  
 б) попытаться помочь больному 
найти рациональный выход  
  из возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки, по возможности 
удовлетворив его желания и 
стремления  
 в) не пытаясь устранить причину 
симптома, призвать пациента 
бороться со своей детскостью и более 

зрело отнестись к травмирующим его 
обстоятельствам  
 г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию в порядке 
косвенного внушения  
 д) правильно все перечисленное, 
кроме в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Помогая пациенту с навязчивостями, 
врач должен (по Консторуму)  
 а) призвать пациента "взять себя 
в руки", бороться с навязчивостями  
 б) апеллировать к "здравому 
смыслу" и "силе воли"  
 в) доказывать пациенту 
неразумность его навязчивых 
побуждений  
 г) запретить пациенту борьбу с 
навязчивостями на некоторый срок и 
призвать пациента тренироваться, 
точно выполняя врачебные 
предписания   
 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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3 
Для лечения фобий применяются  
 а) отвлечение по Бехтереву; 
активирование по Консторуму; 
мотивированное внушение по 
Платонову  
 б) "просветляющее" внушение 
по Втюрину  
 в) "кавалерийская 
противофобическая атака" по 
Яковлевой  
 г) Кречмеровская протрептика  
 д) правильного ответа нет  

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Существо клинико-

психотерапевтической помощи  
 любому эпилептоидному 
психопату, стремящемуся к лечению,  
 состоит в том, чтобы  
 а) указать ему на его 
врожденный нравственный дефект  
  с категорическим требованием 
нравственно перестроиться  
 б) с помощью особых 
психотерапевтических методик 
сделать прямолинейно-инертное 
эпилептоидное мышление 
подвижным, живым, естественным; 
не выслушивать пациента подробно, 
а требовать  
от него краткости в беседе и 
беспрекословного выполнения 
советов психотерапевта  
 в) помочь ему по возможности 
общественно-полезно реализовать 
свою психопатическую 
авторитарность; научить его хотя бы 
притворяться благодарным людям за 
их помощь, притворяться 
участливым к переживаниям других  
 г) протрептически "отрезвить" 
пациента  
      д) научить аутогенной 
тренировке 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
К основным классическим клинико-

психотерапевтическим принципам в 
работе с больными шизофренией 
относятся все перечисленные, за 
исключением  
 а) доверительного обучения 
больного известной диссимуляции  

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 б) активирования как 
воздействия на психику,  
  в конечном счете, через 
моторику-поведение  
 в) эмоционального 
благотворного оживления пациента  
  различными способами  
 г) принципа критического 
наступления на бредовые и 
сверхценные, навязчивые построения  
 д) принципа особого значения 
интимного, эмоционально-тесного 
контакта с врачом  

 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Арттерапия в международном 
понимании - это  
 а) лечение творчеством в 
широком смысле  
 б) лечение игровым искусством  
 в) лечение общением с 
живописью  
 г) лечение изобразительным 
творчеством  
 д) всевозможное, разнообразное 
использование искусства  
  для целей лечения  

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Целями групповой психотерапии 
депрессивных больных (по 
С.Днепровской, В.Шульте) является 
все перечисленное, за исключением 
(Карвасарский, 1985)  
 а) снять эндогенную 
симптоматику  
 б) способствовать созданию у 
пациента чувства принадлежности и 
безопасности  
 в) способствовать изменению 
представлений пациента  
  об исключительности его 
заболевания  
 г) способствовать повышению 
самооценки  
 д) научить пребывать в целебном 
состоянии творческого вдохновения  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - 

это  
 а) больные рассказывают 
товарищам по несчастью истории 
своего "падения" и возвращения 
через трезвость в жизнь  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 
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 б) чтение произведений Дюма по 
ролям  
 в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

 г) члены этих обществ не могут 
быть атеистами; для вступления в АА 
необходим только вступительный 
взнос  
 д) правильно а) и в)  

 

9 
При лечении опийных наркоманий у 
подростков  
 а) следует составить 
психотерапевтическую группу  
  только из подростков со 
сформировавшейся наркоманией  
 б) следует дать близким 
больного достаточную информацию  
  о проявлениях и течении 
наркомании и начинать  
  семейную психотерапию с 
родными без подростка  
 в) не следует давать родителям 
пордростка сведения о наркомании  
 г) необходимо убедить 
родителей подростка в том,  
  что подросток нуждается, 
прежде всего,  

  в родительских 
дисциплинарных мерах 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога,  
  как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог  
  помог освободить нас от 
недостатков в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем - мы потеряли 
контроль над своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
      д) правильно а) и в) 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 
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‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение ипохондрии  Необоснованные 
или преувеличенные 
опасения за свое здоровье; 
поиск или уверенность 
в наличии у себя какого-

либо заболевания при 
отсутствии его объективных 
признаков. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение гипобулии болезненно 
пониженная волевая 
активность, вплоть 
до ее полного отсутствия 
(абулии) 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии бреда Ложное, ошибочное 
суждение 

Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 48 лет. Жалобы на 
«душераздирающую тоску¬, тревогу. 
Поступает в стационар в четвертый раз, 

Резко сниженный 
фон настроения, 
«витальность¬ аффекта. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


приступы по типу «клише¬. После каждой 
госпитализации чувствует себя здоровым, 
возвращается на работу. Настоящая 
госпитализация связана с тем, что был 
намерен «убить себя и жену, чтобы избавить 
от мучений и ее, и себя¬. При поступлении 
выражение лица печальное, настроение резко 
снижено. Не сидит на месте, вскакивает, 
говорит, что так ему легче. Во время 
разговора теребит одежду, заламывает руки, 
внезапно хватается за голову: «Что же 
будет?!¬. Винит себя в том, что «запустил 
болезнь, не пришел к врачу вовремя¬. 
Пессимистичен, не видит выхода из своей 
«ситуации¬. Высказывает суицидальные 
намерения.  

Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.  

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

Суицидальная 
настроенность. Эпизод 
повторный. 

Депрессивный 

синдром 

Рекурренетное 
депрессивное расстройство. 
Текущий эпизод тяжелой 
степени без психотических 
симптомов. 

 

психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 
б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 
в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 
г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи. 

 

Д                    Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 
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2. 
Сведения о состоянии психического 
здоровья гражданина имеют право 
запрашивать 

а) сотрудники по работе; 
б) соседи; 
в) судебно-следственные органы, в 
связи с проведением расследования 
или судебным разбирательством; 
г) никому не дано такого права. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Укажите, какая из перечисленных 
ниже характеристик медицинской 
этики  правильная 

 а) это специфическое 
проявление общей этики в 
деятельности врача 

 б) это наука, рассматривающая 
вопросы врачебного гуманизма,  
  проблемы долга, чести, 
совести и достоинства медицинских 
работников 

 в) это наука, помогающая 
вырабатывать у врача способность  
  к нравственной ориентации в 
сложных ситуациях,  
  требующих высоких 
морально-деловых и социальных 
качеств 

 г) верно все вышеперечисленное 
 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Парейдолические иллюзии 
характерны для 

а) алкогольного делирия; 
б) эпилепсии; 
в) истерии; 
г) неврастении; 
д) шизофрении. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Моторные психические автоматизмы 
включают 

а) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет; 
б) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
в) ментизм, шперрунг, зрительные и 
слуховые псевдогаллюцинации; 
г) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
д) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации. 

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   
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6 
Псевдогаллюцинации при 
шизофрении 

а) воспринимаются ярко и отчетливо; 
б) связаны с реальной обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) имеют экстрапроекцию; 
д) усиливаются к вечеру. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
При депрессивном синдроме могут 
наблюдаться 

а) триада Протопопова (сухость 
слизистых оболочек, запоры, 
нарушение сердечного ритма, 
мидриаз); 
б) расторможенность влечений; 
в) снижение интеллекта; 
г) бред преследования. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
При маскированной 
(соматизированной) депрессии  
а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Кардинальный признак, отличающий 
патологический аффект от 
физиологического 

а) разрушительные агрессивные 
действия; 
б) трехфазное течение; 
в) нарушение сознания по типу 
сумеречного; 
г) отсутствие признаков 
вегетативных реакций. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
К проявлениям гебефренического 
синдрома относят 

а) гримасничанье и кривляние; 
б) апатия и агрессивность; 
в) грубость поведения, каталепсия и 
раздражительная слабость; 
г) детские выходки и каталепсия; 
д) восковая гибкость и негативизм. 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   
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Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите три основных группы 
навязчивых явлений 

 В идеаторной 
сфере — обсессии (

навязчивые мысли, 
воспоминания, 
сомнения 
и влечения). 

 В эмоциональной 
сфере — фобии. 

 В двигательной 
сфере — компульс
ии. 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение гипербулии болезненно 
повышенная волевая 
активность. Проявляется 
чрезмерным стремлением 
к деятельности (зачастую 
вместе с повышенной 
двигательной и речевой 
активностью), 
настойчивостью 
в реализации своих идей 
и решений (даже 
совершенно 
нереалистичных), 
преодолением любых 
возникающих при этом 
преград.  

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение синдрому 
психической зависимости 

 Психическая 
зависимость 
представлена 
обсессивным 
(труднопреодолимы
м) влечением к 
приему ПАВ или 
совершению 
определенного 
поведенческого 
акта. При этом в 
состоянии 
аддиктивного 
поведения 
устраняются 
признаки 
психического 
дискомфорта, что 
закрепляет данное 
поведение.  

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 39 лет, доставлен в 
стационар женой, в связи с неправильным 
поведением дома. Жалоб не предъявляет, 
больным себя не считает. Поступает в 
стационар третий раз, после каждой 
госпитализации чувствует себя здоровым, 
возвращается на работу. Состояние 
изменилось 2 недели назад, когда пациент 
стал чрезмерно общительным, легко заводит 
новые знакомства, даже на улице, 
приглашает случайных людей к себе домой, 
доверяет им ключи от квартиры, от машины, 
раздает деньги. Спит не более 3-4 часов в 
сутки. Весел, в беседе не может сдержать 
смех. Мимика живая. На месте не 
удерживается, быстро ходит по комнате, 
жестикулирует. Многословен, склонен к 
рифмованию, декламирует стихи, 
рассказывает анекдоты. Часто не заканчивает 
фразы, переходит к новой мысли.  

 

1. Назовите симптомы 

2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

. Повышенный фон 
настроения, снижение 
потребности во сне, 
речедвигательное 
возбуждение, ускорение 
ассоциативного процесса, 
непродуктивная 
деятельность. Эпизод 
повторный, отмечаются 
интермиссии. 

Маниакальный 

синдром 

БАР, текущий 
эпизод мании без 
психотических симптомов. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
При эндогенной депрессии 

а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
К синдромам выключения сознания 
относится 

а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки. 

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Типичная продолжительность 
делирия 

а) 3-5 дней; 
б) несколько часов; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Типичная продолжительность 
онейроида 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для психотического уровня 
расстройства характерно 

а) адекватное поведение; 
б) сохранение критики к своему 
состоянию; 
в) стремление избавиться от болезни; 
г) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности; 
д) «борьба мотивов¬ при принятии 
решения. 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 

8 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 
б) шизофрению; 
в) депрессию; 
г) циклотимию. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  
 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  
 г) судорожного синдрома  
 д) верно а) и г)  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для мышления больных 
шизофренией характерно  

 а) замедление 
ассоциативного процесса  
 б) феномен 
соскальзывания и явление 
закупорки мышления  
 в) обстоятельность  

 г) ускорение 
ассоциативного процесса  

 д) все 
перечисленное 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение парафренного 
синдрома 

Синдром 
психических автоматизмов 
плюс бредовые идеи 
мегаломанического 
содержания 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение импульсивного 
влечения 

традиционный 
психопатологический 
термин, характеризующий 
внезапное сильное 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


немотивированное влечение 
к запретной или 
неприемлемой для человека 
цели, которое почти сразу же 
реализуется в действиях, без 
обдумывания («борьбы 
мотивов¬) и попыток ему 
противостоять. 

А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите триаду Протопопова при 
депрессии 

Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 49 лет обратилась к 
психиатру после смерти мужа. Тяжело 
переживала утрату, много плакала, 
постоянно думала о муже. При засыпании 
часто видела мужа, который звал ее к себе. 
Настроение резко снижено. Выражение лица 
печальное, на глазах слезы. Рассказывая о 
своей жизни, о муже, плачет, говорит, что без 
него жизнь для нее закончилась.  

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Резко сниженный 
фон настроения, четкая 
взаимосвязь с 
психотравмирующей 
ситуацией, содержание 
переживаний связано с 
ситуацией. 

Депрессивный 

синдром 

Реактивная 
депрессия (в МКБ-10 ближе 
всего в данной ситуации 
будет «Депрессивный 
эпизод средней степени¬). 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Основными формами течения 
шизофрении являются все 
перечисленные,  кроме  

 а) параноидной  
 б) вялотекущей  
 в) кататонической  
 г) приступообразно-

прогредиентной  
             д) рекуррентной 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для злокачественной шизофрении 
характерно все перечисленное, кроме  

 а) возникновения в 
зрелом возрасте  
 б) начала болезни с 
негативной симптоматикой  
 в) быстроты наступления 
конечного состояния с момента 
манифестации психоза  
 г) синдромальной 
незавершенности позитивных 
расстройств, их полиморфизма  
 д) тяжести конечных 
состояний  

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Противопоказаниями к применению 
наркопсихотерапии являются 

а) острый гепатит, цирроз печени, 
кахексия  
б) ананкастическая конституция  
в) астенизация  
г) пожилой возраст  
д) правильно а) и б) 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  

 б) больных эпилепсией с 
припадками и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о 
церебронейромускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное 
повторение  
  привычного болезненного 
действия избавляет от него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование 
переживаний  

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 г) отреагирование серьезно 
помогает, если эмоциональное 
воспроизведение прошлого 
сочетается с участием со стороны 
врача  

д) положение о 
десенситизации 

8 
Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента 
путем развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и 
аналитической терапии  

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  
особенно эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных 
пациентов с истеро-невротическими 
расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей 
и мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение импульсивности Склонность 
действовать по первому 
побуждению, под влиянием 
сиюминутных стимулов, 
эмоций, влечений, без 
обдумывания своих 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


поступков, взвешивания 
альтернативных вариантов 
действий (особенно 
подразумевающих 
отсроченное 
вознаграждение). Может 
быть преходящей 
особенностью при том или 
ином состоянии, 
а в устойчивых формах — 

чертой личности. 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Какое показание для 
недобровольной госпитализации 
подразумевает пункт «Б¬ статьи 29 Закона 
РФ «О психиатричской помощи¬ 

Беспомощность 
(неспособность 
удовлетворять основные 
жизненные потребности) 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите основные препараты 
группы СИОЗС, применяемые на территории 
РФ 

Циталопрам, 
эсциталопрам, сертралин, 
пароксетин, флуоксетин, 
флувоксамин 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 28 лет. Стеснительная и 
неуверенная в себе, на работе тайком 
оформила себе беспроцентную ссуду для 
покупки квартиры. После этого стало 
казаться, что за ней начали следить 
сотрудники компании ("специально начали 
подходить к моему столу, чтобы посмотреть, 
какие бумаги я оформляю", "стали заводить 
разговоры о квартирах", "неожиданно 
встречаю их на улицах"). Появилась 
уверенность, что главный бухгалтер и 

Бредовые идеи 
преследования, 
ассоциированные с 
субъективно 
психотравмирующей 
ситуацией. 

Параноидный 

синдром 

Реактивный 
параноид у 
психастенической личности. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


директор сообщили о ней в милицию и 
налоговую инспекцию ("захожу к ним, а они 
постоянно по телефону звонят"). Уволилась с 
работы. Находилась на лечении в 
психиатрической больнице, после выписки 
устроилась на работу, при обследовании 
через два года психически здорова.  

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  
 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
«Неврология¬ 

ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Терапия творческим 
самовыражением предназначена 
прежде всего  
 а) для асоциальных пациентов с 
истерическими расстройствами  
 б) для пациентов с 
художественными творческими 
способностями  
 в) для остропсихотических 
пациентов  
 г) для пациентов с агрессивными 
тенденциями  
 д) для пациентов с 
дефензивными расстройствами 
пограничного регистра  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


3 
Групповые воздействия в рамках 
терапии творческим 
самовыражением отличаются от 
групповых воздействий в рамках 
психологически ориентированной 
групповой терапии тем, что  
 а) открывается в группе 
свободное откровенное 
самовыражение участников группы в 
непосредственном, живом, глубоком  
  взаимодействии друг с другом, 
рассказывая свое сокровенное  
 б) пациенты познают себя и 
других более или менее интуитивно-

недирективно в живом общении, 
помогая товарищу в его житейском 
конфликте мнением группы  
 в) познание в группе идет на базе 
изучения характерологических 
радикалов, типов характера, клиники; 
нравственный выход из трудного, 
конфликтного положения 
подсказывается здесь пациенту 
психотерапевтом, группой - 

сообразно клинике, душевному 
складу пациента  
 г) пациенты разыгрывают в 
группе ролевые ситуации, 
занимаются творчеством 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Основой лечебного эффекта 
психодрамы Морено считает  
 а) душевное очищение, 
облегчение, катарсис  
 б) сублимацию вытесненного 

сексуального влечения  
 в) катаболизмус  
 г) анаболизмус  
       д) перенос 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
В процессе лечения истерического 
невроза целесообразно (по Свядощу)  
 а) указывать, доказывать 
пациенту, что его состояние есть  
  "бегство в болезнь", 
стремление извлечь выгоду из этой 
болезни  
 б) объявить больному, что он 
способен сам устранить свой 
невротический симптом, если сильно 
захочет этого (поднять 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


парализованную ногу, приостановить 
гиперкинез и т.п.)  
 в) подчеркивать больному при 
всяком удобном случае, что это у него 
не болезнь, это все продукт его "злой 
воли"  
 г) никогда, ни при каких 
обстоятельствах не говорить 
больному  
  о зависимости болезненного 
симптома от его воли  
 д) в беседе с больным 
согласиться с ним в том, что он, 
действительно, болен и в своей 
болезни не виноват  

 

6 
Для лечения фобий применяются  
 а) отвлечение по Бехтереву; 
активирование по Консторуму;  
  мотивированное внушение по 
Платонову  
 б) "просветляющее" внушение 
по Втюрину  
 в) "кавалерийская 
противофобическая атака" по 
Яковлевой  
 г) Кречмеровская протрептика  
 д) правильного ответа нет  

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Болезненные, тревожные сомнения 
ипохондрического содержания  
 обычно ослабевают или уходят  
 а) в процессе внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) благодаря приемам 
элементарного самовнушения  
 в) в процессе компетентного, 
информативного, врачебного 
разъяснения  
 г) при попытке отвлечься от них 
какими-либо делами  
 д) в занятиях аутогенной 
тренировкой  

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Целями групповой психотерапии 
депрессивных больных (по 
С.Днепровской, В.Шульте) является 
все перечисленное, за исключением 
(Карвасарский, 1985)  
 а) снять эндогенную 
симптоматику  
 б) способствовать созданию у 
пациента чувства принадлежности  

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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https://e.lanbook.com/book/134642


  и безопасности  
 в) способствовать изменению 
представлений пациента  
  об исключительности его 
заболевания  
 г) способствовать повышению 
самооценки  
 д) научить пребывать в целебном 
состоянии творческого вдохновения  

 

9 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога,  
  как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог  
  помог освободить нас от 
недостатков в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота  
  и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем -  
  мы потеряли контроль над 
своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
При лечении опийных наркоманий у 
подростков  
 а) следует составить 
психотерапевтическую группу  
  только из подростков со 
сформировавшейся наркоманией  
 б) следует дать близким 
больного достаточную информацию  
  о проявлениях и течении 
наркомании и начинать  
  семейную психотерапию с 
родными без подростка  
 в) не следует давать родителям 
пордростка сведения о наркомании  
 г) необходимо убедить 
родителей подростка в том,  
  что подросток нуждается, 
прежде всего,  
  в родительских 
дисциплинарных мерах  

 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
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Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Обвиняемому, совершившему 
тяжкое деяние, может быть 
проведена 

а) только амбулаторная экспертиза; 
б) амбулаторная экспертиза и 
экспертиза в суде; 
в) любая экспертиза, 
предусмотренная процессуальным 
законодательством (амбулаторная, 
стационарная, экспертиза в суде, 
заочная); 
г) стационарная экспертиза и 
экспертиза в суде; 
д) только стационарная экспертиза. 
 

 

В Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 
Простейший процесс отражения 
свойств предметов, при их 
воздействии на органы чувств 
называется 

а) восприятие; 
б) представление;  
в) парестезия; 
г) ощущение; 
д) сенестопатия. 

 

Г Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 
Триада Вальтер-Бюэля характерна 
для 

а) для Корсаковского синдрома; 
б) синдрома Кандинского-Клерамбо; 
в) психоорганического синдрома; 
г) сумеречного расстройства 
сознания 

В Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти. 

 

А Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Г Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э., 
Незнанов Н. Г. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704503

83.html 

 

6 
Фобии и компульсии входят в 
структуру 

а) кататонического синдрома; 
б) Корсаковского синдрома; 
в) обсессивного синдрома; 
г) астенического синдрома; 
д) онейроидного синдрома. 

 

В Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

7 
Расстройства личности относят 

а) к психотическим расстройствам; 
б) к вариантам психической нормы; 
в) к пограничным психическим 
расстройствам; 
г) к акцентуациям; 
д) к интеллектуальным 
расстройствам. 

 

В Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

8 
Клиническая картина циклотимии 
отличается от типичной картины 
биполярного аффективного 
расстройства 

а) отсутствием «светлых¬ 
промежутков; 
б) более длительной 
продолжительностью фаз; 
в) отсутствием периодов подъема 
настроения; 

Г Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


г) меньшей (субпсихотической) 
выраженностью фаз; 
д) отсутствие сезонности 
возникновения фаз. 

 

9 
Для шизотипического расстройства 
характерно 

а) выраженность галлюцинаторных 
переживаний; 
б) медленное течение с постепенным 
нарастанием изменений личности; 
в) значительная выраженность 
бредовых переживаний; 
г) депрессивные переживания; 
д) маниакальное состояние. 

 

Б Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

10 
Симптомы наиболее характерные 
для болезни Альцгеймера 

а) амнезия, апраксия, афазия; 
б) апатия, персеверации, истинные 
галлюцинации; 
в) абулия, апатия, эгоцентризм, 
мутизм; 
г) восковая гибкость, 
псевдогаллюцинации. 

 

А Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э., 
Незнанов Н. Г. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704503

83.html 

 

 

 

 
ОПК-2 Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-статистических 
показателей 

Задания закрытого типа 
 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
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2. 
К наиболее легкой степени 
олигофрении относят 

а) идиотию; 
б) тотальную деменцию; 
в) дебильность; 
г) лакунарную деменцию; 

д) имбецильность. 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К парамнезиям относится 

а) гипермнезия; 
б) амнезия; 
в) фиксационная амнезия; 
г) конфабуляция. 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Существом классической 
рациональной психотерапии Дюбуа  
 является все перечисленное, за 
исключением  
 а) безимперативного внушения в 
бодрствующем состоянии  
 б) живого, диалектического 
взаимодействия внушения  
  с отвлечением в 
психотерапевтической работе с 
пациентом  
 в) лечебного доказательства  
 г) сочетания разъяснения с 
эмоциональным внушением наяву  
д) мотивированного внушения 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной 
слышит речь иного содержания, 
адресованную как, правило, к нему 
(брань, угрозы), называются 

а) вербальные иллюзии; 

б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Триада Вальтер-Бюэля характерна 
для 

а) для Корсаковского синдрома; 
б) синдрома Кандинского-Клерамбо; 
в) психоорганического синдрома; 
г) сумеречного расстройства 
сознания. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Простейший процесс отражения 
свойств предметов, при их 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


воздействии на органы чувств 
называется 

а) восприятие; 
б) представление;  
в) парестезия; 
г) ощущение; 
д) сенестопатия. 

 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Выделяют следующие стадии 
развития фобий (по Н.М.Асатиани)  
 а) возникновение фобий  
  при непосредственном 
психотравмирующем воздействии  
 б) возникновение фобий  
  при неприятных соматических 
(вегетативных) ощущениях  
 в) появление фобий даже при 
одном ожидании столкновения  
  с психотравмирующими 
факторами; в объективно 
индифферентной обстановке  
 г) возникновение фобий при 
душевных переживаниях,  
  не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 

электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Психодрама (по Морено) - это  
 а) своеобразная 
импровизированная инсценировка, 
воспроизводящая взаимоотношения в 
той малой социальной группе, в 
которой пациент живет, работает и не 
смог приспособиться, в виде 
драматического действия; 
инсценировка, в которой пациент 
может поменяться своей ролью с кем-

либо из участников группы  
 б) Фрейдовский психоанализ, 
воплощенный в игре  
 в) инсценировка, в которой 
играют роли только пациенты, а не 
актеры-профессионалы  
 г) инсценировка, в которой 
близкие, друзья, сослуживцы 
пациента игрового участия не 
принимают, они только зрители  

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Парейдолические иллюзии 
характерны для 

а) алкогольного делирия; 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


б) эпилепсии; 
в) истерии; 
г) неврастении; 
д) шизофрении. 

 

(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение параноидного 
синдрома 

Представлен 
чувственным бредом 
преследования; чувственный 
бред может дополняться 
и интерпретативным 
компонентом. Бред при 
параноидном синдроме 
в большинстве случаев 
сочетается с другими 
продуктивными 
психопатологическими 
расстройствами. Варианты 
синдрома зависят от этих 
дополнительных 
расстройств: 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение анорексии Отсутствие чувства 
голода, утрата аппетита или 
преднамеренный отказ от 
пищи. Может быть 
причиной уменьшения 
количества съедаемой пищи 
или полного отказа от нее. 
Вызывает похудение.  

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите критерии бреда 4. Ложное, ошибочное 
суждение 

5. Не поддается 
разубеждению, нес

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


мотря на явное 
противоречие 
действительности  

6. Овладевает всем 
сознанием больного 

 

СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

 

Женщина, 30 лет. По характеру 
эгоцентричная, капризная, мнительная. Отец 
страдал туберкулезом легких, постоянно 
подозревая его у себя, многократно 
обследовалась, но патологии со стороны 
органов дыхания не обнаруживалось. 5 лет 
назад после конфликта с мужем, чтобы 
"успокоиться" хотела выпить таблетку 
фенибута, но поперхнулась, была рвота, 
возникло чувство удушья, страх смерти. 
Подобные состояния повторялись еще 
несколько раз при конфликтах с мужем и на 
работе. После очередного приступа в 
прошлом месяце появилось чувство сухости 
во рту, стала постоянно носить бутылочку с 
водой и несколько раз за день полоскать 
горло. На приеме после каждых 2-3 фразы 
полощет горло.  

 

1. Назовите симптомы.  
 2. Укажите синдром. Тревожный. 
3. Предварительный диагноз.  

Вегетативные 
расстройства, как 
эквивалент тревоги, 
ипохондрия, личность 
истероидная. 

Тревожный синдром 

Соматоформная 
дисфункция вегетативной 
нервной системы у 
истероидной личности. 

 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Медицинская деонтология - это 

 а) самостоятельная наука о долге 
медицинских работников 

 б) прикладная, нормативная, 
практическая часть медицинской 
этики 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 в) правильного ответа нет 
 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Закон РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан 
при ее оказании¬ применяется в 
отношении 

а) государственных учреждений 
системы здравоохранения 
федерального уровня; 
б) медицинских учреждений 
независимо от их ведомственной 
принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, 
оказывающих психиатрическую 
помощь на территории РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
При депрессивном синдроме могут 
наблюдаться 

а) триада Протопопова (сухость 
слизистых оболочек, запоры, 
нарушение сердечного ритма, 
мидриаз); 
б) расторможенность влечений; 

в) снижение интеллекта; 
г) бред преследования 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением,  
  при котором через 
"сторожевой пункт" поддерживается 
контакт между загипнотизированным 
и гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   
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психологическая защита, 
свойственная данному человеку  
 д) правильно а) и г)  

 

6 
Психиатрическая помощь является 
добровольной, если она 
оказывается 

а) по просьбе близких родственников 
пациента; 
б) при самостоятельном обращении 
дееспособного пациента в 
психиатрическое учреждение; 
в) по направлению участкового врача 
территориальной поликлиники; 
г) по просьбе или с согласия лица 
независимо от его возраста. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Компульсивное влечение 
характеризуется 

а) отсутствием критического 
отношения (борьбы мотивов); 
б) возможностью асоциального 
поведения; 
в) полным волевым контролем; 
г) пассивностью. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Симптомы диссоциативного 
расстройства позволяют пациенту 

а) пройти дополнительные 
обследования в медицинских 
стационарах  
б) потерять массу тела, за счет 
избегания пищи  
в) удалить себя из устрашающей 
ситуации  
г) получить инвалидность, 
социальное пособие, гособеспечение 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Дисфория − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение паранойяльного 
синдрома 

Представлен 
систематизированным 
интерпретативным бредом. 
Бред в рамках 
паранойяльного синдрома 
не сопровождается другими 

продуктивными 
психопатологическими 
расстройствами 
(галлюцинациями, 
расстройствами настроения 
и пр.). 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение булимии патологически 
усиленный, чрезмерный, 
«волчий¬ аппетит, 
неутолимое чувство голода, 
«прожорливость¬.  

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите депрессивную триаду Сниженный фон 
настроения, идеаторная и 
моторная заторможенность 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


4 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 19 лет. Бабушка по отцу 
страдала шизофренией. Младший из 2-х 
детей, есть  старший брат. Течение 
беременности и родов матери – без 
особенностей. Психофизическое развитие – 

по срокам, в интеллектуальном развитии 
несколько опережал сверстников. 
Воспитывался матерью (родители в разводе) 
в условиях гиперопеки. Рос послушным, 
покладистым ребенком, с матерью 
отношения были доверительными, был 
сильно привязан к ней, с отцом не общается. 
Окончил 9 классов, далее поступил в 
колледж,, однако обучение через несколько 
месяцев прекратил по настоянию матери в 
связи с возникшими трудностями адаптации, 
конфликтами в новом коллективе.  В армии 
не служил в связи с плоскостопием. 

Не трудоустраивался, живет на 
иждивении матери, ведет замкнутый образ 
жизни, из дома выходит только по 
необходимости, вначале предпринимал 
попытки трудоустройства в интернете, имел 
эпизодические заработки, однако в 
дальнейшем стал все свободное время 
проводить за компьютерными играми, 
бодрствовать преимущественно в ночное 
время. Стал эмоционально холодным, 
утратил теплые отношения с матерью. 

В течение последнего года стал 
многократно, вплоть до мацерации, 
перемывать руки, двери в доме открывает с 
помощью отвертки, дабы не прикасаться 
голыми руками, не впускает мать в свою 
комнату, на ее попытки войти или совершить 
уборку дает бурные аффективные реакции, 
обвиняет мать в нечистоплотности, 
оскорбляет ее, несколько раз в день 
протирает все вещи в своей комнате спиртом 
и перекисью водорода, по дому ходит в 
нижнем белье, меняет его несколько раз в 
день, неоднократно посещает душ, носить 
одежду отказывается, поскольку не имеет 
необходимого количества смен и считает, что 
находится с чистым телом в стерильной 

Мизофобия, 
нозофобия, имеющие 
вычурный, нелепый 
характер. Нарастающее 
эмоциональное и волевое 
снижение, аутизация. 
Резонерство, 
разноплановость мышления. 
Нет развернутой бредовой 
симптоматики. 

Неврозоподобный 
синдром (по типу 
обсессивно-компульсивного 
синдрома).  

Шизотипическое 
расстройство 
(псевдоневротическая 
шизофрения). 

 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


комнате. В связи с данным состоянием в 
сопровождении матери обратился к 
психиатру. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Сознание 
ясное. Эмоционально холоден, эгоцентричен. 
Держится с переоценкой, превосходством. 
Своим состоянием не тяготится, сообщает, 
что «брат пришел из тюрьмы – мог любую 
заразу принести¬. Не смущается статуса 
иждивенца: «я постоянно прохожу 
собеседования по скайпу, кто виноват, что 
мне не дают работу¬. Считает, что родные 
безосновательно придираются к нему, «мать 
лезет в личную жизнь¬. Поясняет, что 
«больше не чувствует сострадания к родным, 
как-то стала безразличной их судьба¬. В 
беседе резонерствует на философские темы, 
мышление разноплановое. Обманы 
восприятия категорически отрицает, 
поведением не обнаруживает. Реальных 
планов на жизнь не строит. Критика к своему 
состоянию крайне формальная. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Эксплозивность − это нарушение 

а) интеллекта; 
б) эмоций; 
в) мышления; 
г) воли; 
д) сознания. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


б) шизофрению; 
в) депрессию; 
г) циклотимию. 

 

электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
 г) больных с лихорадкой  

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Внушение обычно действует тем 
сильнее, чем  
 а) критичнее относится пациент 
к тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее 
держится психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление 
о механизме совершающегося с ним в 
это время  
 г) сильнее охвачен пациент 
верой в психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  

 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При маскированной 
(соматизированной) депрессии  
а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 
 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Информированное добровольное 
согласие пациента (или доверенных 
лиц)  
 является необходимым 
предварительным условием  
 медицинского вмешательства 

 а) всегда 

 б) в особых случаях 

 в) не всегда 
 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   
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8 
При эндогенной депрессии 

а) характерна депрессивная триада; 
б) на первый план выходят 
соматические жалобы; 
в) характерно ухудшение состояния к 
вечеру; 
г) не свойственна сезонность; 
д) имеются признаки соматического 
заболевания. 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Самыми известными способами 
определения внушаемости 

 являются все перечисленные, за 
исключением  
 а) "падения назад"  
 б) протрептики и способа 
Бехтерева с остро отточенным 
карандашом  
 в) внушения одеревянения рук, 
сцепленных в "замок"  
 г) способа Буля с магнитом  
 д) правильно а) и г)  

 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Психодрама (по Морено) - это  
 а) своеобразная 
импровизированная инсценировка, 
воспроизводящая взаимоотношения в 
той малой социальной группе, в 
которой пациент живет, работает и не 
смог приспособиться, в виде 
драматического действия; 
инсценировка, в которой пациент 
может поменяться своей ролью с кем-

либо из участников группы  
 б) Фрейдовский психоанализ, 
воплощенный в игре  
 в) инсценировка, в которой 
играют роли только пациенты, а не 
актеры-профессионалы  
 г) инсценировка, в которой 
близкие, друзья, сослуживцы 
пациента игрового участия не 
принимают, они только зрители  

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Что такое индуцированный бред Случаи, когда бред 
психически больного 
человека «передается¬ 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


лицам из его окружения, т.е. 
близкий больному человек 
начинает разделять его 
бредовые идеи.  

/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите основной критерий 
диагностики тяжелой умственной отсталости 

IQ этих пациентов 
находится в пределах 20–34 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите критерии бреда 7. Ложное, ошибочное 
суждение 

8. Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

9. Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Дайте определение иллюзий Расстройство 

восприятия, выражающееся 

в качественно 
неправильном, искажённом 
восприятии реально 
существующих предметов и 
явлений, при котором вместо 
одних предметов 
действительности 
воспринимаются 
совершенно иные объекты. 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 74 года. 
Наследственность не отягощена. 
Достоверных сведений о раннем 
развитии нет. Образование 7 классов. 
Служил в СА связистом, демобилизован 
в срок. Пенсионер по возрасту. 
Проживает один, сын умер несколько лет 
назад, жена – 8 месяцев назад.  

Истинные 
галлюцинации, 
вторичный 
галлюцинаторный бред, 
снижение памяти (степень 
снижения по тексту 
уточнить сложно), 
обстоятельность, 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


В анамнезе острый инфаркт 
миокарда около 4 лет назад, страдает 
гипертонической болезнью, 
систематического лечения не получает. 
Злоупотребление алкоголем и другими 
ПАВ категорически отрицает. 

Со слов соседа, утром накануне 
госпитализации встретил пациента на 
улице растерянного, отвел его домой. 
Вечером вновь встретил его в подъезде в 
нижнем белье, пациент стал жаловаться а 
то, что видит различные «картинки¬, 
слышит в голове других людей. Сосед 
вызвал скорую помощь. Для исключения 
острой соматической патологии 
проконсультирован терапевтом «острой 
патологии нет¬, неврологом: 
«галлюцинаторное расстройство¬, 
выполнена КТ, заключение 
нейрохирурга: «менингиома 
параселлярной области¬, рекомендовано 
проведение МРТ в плановом порядке. 
При транспортировке разговаривал 
вслух, сообщал, что соседи 
разговаривают с ним и «посылают¬ ему 
картинки. Доставлен в стационар. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: 
Сознание не помрачено. В месте и 
собственной личности ориентирован, 
правильно называет свой возраст, но 
текущую дату не знает. Считает, что 
жена умерла около месяца назад. 
Растерян, тревожен, недоуменно 
спрашивает: «Зачем они мне эти 
картинки без моего разрешения 
показывают? Периодически застывает. 
Понимает необычность своего 
состояния. Бредовой интерпретации не 
обнаруживает. Мышление 
обстоятельное, тугоподвижное. 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

тугоподвижность 
мышления. 

Галлюцинаторный
синдром 

Органический 
галлюциноз в связи со 
смешанными 
заболеваниями 
(менингиома, 
церебросклероз) на фоне 
интеллектуально-

мнестического снижения. 
 
 

"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Групповые воздействия в рамках 
терапии творческим 
самовыражением отличаются от 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


групповых воздействий в рамках 
психологически ориентированной 
групповой терапии тем, что  
 а) открывается в группе 
свободное откровенное 
самовыражение  
  участников группы в 
непосредственном, живом, глубоком  
  взаимодействии друг с другом, 
рассказывая свое сокровенное  
 б) пациенты познают себя и 
других более или менее  
  интуитивно-недирективно в 
живом общении, помогая товарищу в 
его житейском конфликте мнением 
группы  
 в) познание в группе идет на базе 
изучения характерологических 
радикалов, типов характера, клиники; 
нравственный выход  
из трудного, конфликтного 
положения подсказывается здесь 
пациенту психотерапевтом, группой - 
сообразно клинике, душевному 
складу пациента  
 г) пациенты разыгрывают в 
группе ролевые ситуации, 
занимаются творчеством  

 

2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  
 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  
 г) судорожного синдрома  
 д) верно а) и г)  

 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Право на получение информации о 
своих правах, а также о характере 
имеющихся психотерапевтических 
расстройств и применяемых методах 
лечения в доступной форме и с 
учетом психического состояния 
имеют 

а) только лица, не состоящие под 
диспансерным наблюдением; 
б) только лица, госпитализированные 
в психиатрический стационар; 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


в) только лица, получающие лечение 
психотропными средствами; 
г) только лица, к которым 
применяются принудительные меры 
медицинского характера; 
д) все лица, страдающие психическим 
расстройством при оказании им 
психиатрической помощи. 

 

4 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога, как мы 
понимаем его; мы полностью готовы 
к тому, чтобы Бог помог освободить 
нас от недостатков в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем - мы потеряли 
контроль над своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 д) правильно а) и в) 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для всех непрерывнотекущих форм 
шизофрении характерно  

 а) острое, внезапное 
начало  
 б) развитие негативных 
расстройств только  
  после появления 
продуктивной симптоматики  
 в) выраженные 
аффективные фазы  
 г) все перечисленное  
 д) ничего из 
перечисленного  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

 

7 
Для маниакального синдрома 
характерны 

а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Максимальная продолжительность 
аменции 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Основной причиной возникновения 
фобического невроза является  
 а) действие 
психотерапевтической травмы  
 б) психопатическая шизоидная 
почва  
 в) эмотивно-лабильная 
личностная почва  
 г) астеническая личностная 
почва  
 д) психастеническая личностная 
почва  

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Терапия творческим 
самовыражением предназначена 
прежде всего  
 а) для асоциальных пациентов с 
истерическими расстройствами  
 б) для пациентов с 
художественными творческими 
способностями  
 в) для остропсихотических 
пациентов  
 г) для пациентов с агрессивными 
тенденциями  
 д) для пациентов с 
дефензивными расстройствами 
пограничного регистра  

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   
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Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Что называют бредом Котара  мегаломанический 
ипохондрический бред («все 
внутренности сгнили, 
внутри меня совсем ничего 
нет — мозга нет, сердца нет, 
кишечника нет...¬, «я болен 
самой страшной болезнью, 
она вызовет эпидемию 
по всему миру, от которой 
на Земле вымрет все живое¬) 
в сочетании с депрессией 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите основной критерий 
диагностики умеренной умственной 
отсталоости 

IQ этих пациентов 
находится в пределах 35–49. 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

 

5 

Мужчина, 25 лет. 
Наследственность не отягощена. Во 
время беременности матери отмечался 
токсикоз первой половины 
беременности, угроза выкидыша в 7-8 

недель, нефропатия 2 ст., патология 
плаценты. Родился в асфиксии. С детства 
отставал в психофизическом развитии, 
обучался во вспомогательной школе, где 
окончил 4 класса, трудовых навыков не 
приобрел. Проживает с матерью, 
родители в разводе, отец проживает 
отдельно. С детства под наблюдением 
психиатров (убегал из дома, 
бродяжничал,  совершал поджоги). 
Настоящее ухудшение состояния в  
течение 2 недель  до госпитализации: 
убежал из дома, затем спонтанно уехал 
из областного центра в область, был 
задержан сотрудниками РОВД, была 
вызвана мать. В связи с данным 
состоянием в сопровождении матери 
обратился к психиатру. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Во 
времени  ориентирован приблизительно, 
в месте и собственной личности 
ориентировка сохранена. Выражение 
лица оглупленное, речь косноязычная, 
изъясняется простыми фразами. 
Эмоционально лабилен, раздражителен. 
Не отрицает, что убегал из дома: 
«погулять хотел¬. Примитивен, 
суждения незрелые. Запас 
общеобразовательных знаний мал. Умеет 
писать печатными буквами свои ФИО, 
чтению не обучен. Мышление 
конкретное. Коэффициент умственного 
развития – 48 баллов. Активной 
психопродукции не обнаруживает.  

 

 

1. Назовите симптомы.. 
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Интеллектуальн
ое недоразвитие 
умеренной степени, 
эмоциональная 
неустойчивость, 
бродяжничество, 
конкретность 
мышления 

Психопатоподоб
ный синдргом 

Умеренная 
умственная отсталость 
со значительными 
нарушениями 
поведения.  

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Симуляционный курс ПСА¬ 

 
ОПК-1 Способен использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности 

Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
В развитии и функционировании 
психотерапевтической группы  
 основными фазами (по 
Карвасарскому) являются  
 а) фаза напряжения и фаза 
аффективно заряженного поведения, 
негативного по отношению к 
психотерапевту  
 б) фаза с аффективно 
заряженным одобрением 
психотерапевта  
  и благодарным желанием 
группы его защищать  
 в) фаза спонтанных 
анархических поступков участников 
группы  

 г) фаза релаксаций 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением  
 включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств,  
  своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров  
  (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
  в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 
или иной религиозной системе;  
  психосинтез  
 г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
 д) правильно а) и б)  

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
При реактивных психозах 
встречается 

а) Корсаковский синдром; 
б) синдром Ганзера; 
в) психоорганический синдром; 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
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г) симптом Липмана; 
д) симптом Ашаффенбурга 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Громкая и ускоренная речь чаще 
отмечается 

а) у лиц астено-невротического типа; 
б) у лиц в маниакальном состоянии; 
в) у лиц с навязчивостями; 

г) у лиц с ипохондрическими 
переживаниями; 
д) у лиц с аппато-абулическим типом 
дефекта 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве. 
 

 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Аменция - это нарушение 

а) памяти; 
б) эмоций; 
в) влечений; 
г) сознания; 
д) интеллекта. 

 

Г Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
В процессе лечения истерического 
невроза целесообразно (по Свядощу)  
 а) указывать, доказывать 
пациенту, что его состояние есть  
  "бегство в болезнь", 
стремление извлечь выгоду из этой 
болезни  
 б) объявить больному, что он 
способен сам устранить свой 
невротический симптом, если сильно 
захочет этого (поднять 
парализованную ногу, приостановить 
гиперкинез и т.п.)  
 в) подчеркивать больному при 
всяком удобном случае, что это у него 
не болезнь, это все продукт его "злой 
воли"  
 г) никогда, ни при каких 
обстоятельствах не говорить 
больному  

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   
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  о зависимости болезненного 
симптома от его воли  
 д) в беседе с больным 
согласиться с ним в том, что он, 
действительно, болен и в своей 
болезни не виноват  

 

8 
Основой лечебного эффекта 
психодрамы Морено считает  
 а) душевное очищение, 
облегчение, катарсис  
 б) сублимацию вытесненного 
сексуального влечения  
 в) катаболизмус  
 г) анаболизмус  
       д) перенос 

 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 
психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите основной критерий 
диагностики легкого интеллектуального 
недоразвития 

IQ при дебильности 
находится в пределах 50–
69, что соответствует 
умственному развитию 
приблизительно 9—12-

летнего ребенка. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите основные препараты 
группы СИОЗС, применяемые на территории 
РФ 

Циталопрам, 
эсциталопрам, сертралин, 
пароксетин, флуоксетин, 
флувоксамин 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
ДДУ посещал. В школу пошел 

в срок, учился хорошо. Друзей не 
имел. С детства замкнут, 
необщителен, эксцентричен. 
Окончил 11 классов, обучение не 
продолжил. Ничем серьезным не 
болел. Употребление алкоголя, ПАВ 
отрицает. 

   В течение полугода родные 
стали отмечать, что пациент стал 
подолгу засиживаться за 
компьютером, якобы «зарабатывать в 
интернете¬, сменил режим дня: 
«ночью за компьютером, днем спит¬. 

Бредовые идеи 
особых способностей, 
богатства. Резонерство, 
паралогичность 
мышления. 
Эмоциональная 
обедненность. 

Параноидный (с 
учетом малой 
длительности 
заболевания 
классический 
парафренный синдром 
сформироваться не мог, 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


Самостоятельно уехал в Москву, 
обратился в анимационную 
компанию с требованием принять, 
заявлял, что он – «известная 
личность¬, но «охранники не 
впустили¬. Проживал в хостеле, 
откуда был выдворен через 2 дня, 
после чего обратился в полицию с 
требованием разобраться с хостелом, 
но в полицейском участке вел себя 
вызывающе, считал, что полиция 
покрывает хостел, что «неспроста в 
участке собралось большое 
количество женщин-полицейских  и 
все они были не форме¬, в связи с чем 
вызывалась СМП, был  помещен в 
спецприемник, откуда забрали 
родители. По настоянию родителей 
обратился к психиатру по месту 
жительства. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: 
Аффективно напряжен, тревожен, 
несколько раз осматривает кушетку, 
прежде чем сесть. Держится 
деловито. Эмоционально 
невыразителен, монотонен, обеднен. 
Стеничен, трудно переключаем, не 
дает себя перебить. На уточняющие 
вопросы, попытки скоррегировать 
его умозаключения раздражается. 
Сообщает, что  он – «вундеркинд¬, 
что «с 3-х лет зарабатывает миллионы 
своим умом¬ при этом 
многозначительно прикладывает 
палец к виску. Заявляет, что пишет 
сценарии для мультфильмов, пишет 
картины («карандашами, 
фломастерами¬), покупает и продает 
золото, акции, облигации, монеты: «у 
меня акции Газпромау меня шкаф 
завален деньгамидолларами¬. 
Сообщает, что «сейчас проектирует 
свой банкуже начертил егоэто 
будет самый лучший банкскоро я 
вытесню Сбер¬. Мышление 
паралогичное, резонерское. Критики 
нет. 

 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

в то же время нет 
указаний на 
повышенный фон 
настроения, поэтому не 
аффективно-

параноидный). 
Параноидная 

шизофрения, период 
наблюдения менее года. 
Параноидный синдром. 

 
 



 

 

 
ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о 
церебронейромускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное 
повторение  
  привычного болезненного 
действия избавляет от него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование 
переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает, если эмоциональное 
воспроизведение прошлого 
сочетается с участием со стороны 
врача  
 д) положение о десенситизации  

 

А Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных 
алкоголиков проходят за 6 и более 
месяцев, относятся следующие, 
кроме  
 а) мы решили отдать свою волю 
и жизнь в руки Бога, как мы 
понимаем его; мы полностью готовы 
к тому, чтобы Бог  
помог освободить нас от недостатков 
в нашем характере  
 б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного 
болота и никто более нам не поможет  
 в) мы признали свое бессилие 
перед алкоголем - мы потеряли 
контроль над своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  

д) правильно а) и в) 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Форель различает следующие 
степени гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  
 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  

 

электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Одним из критериев маниакального 
синдрома является 

а) повышенное настроение; 
б) гипомнезия; 
в) замедление мышления; 
г) ухудшение памяти 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - 

это  
 а) больные рассказывают 
товарищам по несчастью  
  истории своего "падения" и 
возвращения через трезвость в жизнь  
 б) чтение произведений Дюма по 
ролям  

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

 г) члены этих обществ не могут 
быть атеистами;  
  для вступления в АА 
необходим только вступительный 
взнос  
 д) правильно а) и в)  

 

7 
Кардинальный признак, отличающий 
патологический аффект от 
физиологического 

а) разрушительные агрессивные 
действия; 
б) трехфазное течение; 
в) нарушение сознания по типу 
сумеречного; 
г) отсутствие признаков 
вегетативных реакций. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
При лечении убеждением, в отличие 
от лечения внушением, имеет место 
все перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями,  
  поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает 
часто не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента 
становится критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в 
своего врача  

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 

 

В Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 д) правильно б) и в)  

 

В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

1. 

Назовите основной критерий 
диагностики легкого интеллектуального 
недоразвития 

IQ при дебильности 
находится в пределах 50–
69, что соответствует 
умственному развитию 
приблизительно 9—12-

летнего ребенка. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Дайте определение галлюцинаций расстройство 
восприятия в виде образов 
(представлений), 
непроизвольно 
возникающих без реального 
раздражителя и 
приобретающих для 
больного характер 
объективной реальности. 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите основные препараты 
группы СИОЗС, применяемые на территории 
РФ 

Циталопрам, 
эсциталопрам, сертралин, 
пароксетин, флуоксетин, 
флувоксамин 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
ДДУ посещал. В школу пошел 

в срок, учился хорошо. Друзей не 
имел. С детства замкнут, 
необщителен, эксцентричен. 
Окончил 11 классов, обучение не 
продолжил. Ничем серьезным не 
болел. Употребление алкоголя, ПАВ 
отрицает. 

   В течение полугода родные 
стали отмечать, что пациент стал 
подолгу засиживаться за 
компьютером, якобы «зарабатывать в 
интернете¬, сменил режим дня: 
«ночью за компьютером, днем спит¬. 
Самостоятельно уехал в Москву, 
обратился в анимационную 
компанию с требованием принять, 
заявлял, что он – «известная 
личность¬, но «охранники не 
впустили¬. Проживал в хостеле, 
откуда был выдворен через 2 дня, 
после чего обратился в полицию с 
требованием разобраться с хостелом, 
но в полицейском участке вел себя 
вызывающе, считал, что полиция 
покрывает хостел, что «неспроста в 
участке собралось большое 
количество женщин-полицейских  и 
все они были не форме¬, в связи с чем 
вызывалась СМП, был  помещен в 
спецприемник, откуда забрали 
родители. По настоянию родителей 
обратился к психиатру по месту 
жительства. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: 
Аффективно напряжен, тревожен, 
несколько раз осматривает кушетку, 
прежде чем сесть. Держится 
деловито. Эмоционально 
невыразителен, монотонен, обеднен. 
Стеничен, трудно переключаем, не 
дает себя перебить. На уточняющие 
вопросы, попытки скоррегировать 
его умозаключения раздражается. 
Сообщает, что  он – «вундеркинд¬, 
что «с 3-х лет зарабатывает миллионы 
своим умом¬ при этом 

Бредовые идеи 
особых способностей, 
богатства. Резонерство, 
паралогичность 
мышления. 
Эмоциональная 
обедненность. 

Параноидный (с 
учетом малой 
длительности 
заболевания 
классический 
парафренный синдром 
сформироваться не мог, 
в то же время нет 
указаний на 
повышенный фон 
настроения, поэтому не 
аффективно-

параноидный). 
Параноидная 

шизофрения, период 
наблюдения менее года. 
Параноидный синдром. 

 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


многозначительно прикладывает 
палец к виску. Заявляет, что пишет 
сценарии для мультфильмов, пишет 
картины («карандашами, 
фломастерами¬), покупает и продает 
золото, акции, облигации, монеты: «у 
меня акции Газпромау меня шкаф 
завален деньгамидолларами¬. 
Сообщает, что «сейчас проектирует 
свой банкуже начертил егоэто 
будет самый лучший банкскоро я 
вытесню Сбер¬. Мышление 
паралогичное, резонерское. Критики 
нет. 

 

 

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

 

 

 

 
ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Явление, при котором больной не 
отвечает на задаваемые вопросы, при 
сохранности речевого аппарата, 
называется 

а) пассивный негативизм; 
б) мутизм; 
в) каталепсия; 
г) апатия; 
д) активный негативизм 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


3 
Клинический психотерапевт 
ведущим психотерапевтическим 
методом считает (М.Е.Бурно, 1989)3  
а) психоанализ  
б) экзистенциальный анализ  
в) гипнотерапию и самовнушение  
г) эмоционально-стресовую 
психотерапию  
д) ничего из перечисленного 

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
К основным классическим клинико-

психотерапевтическим принципам в 
работе с больными шизофренией 
относятся все перечисленные, за 
исключением  
 а) доверительного обучения 
больного известной диссимуляции  
 б) активирования как 
воздействия на психику, в конечном 
счете, через моторику-поведение  
 в) эмоционального 
благотворного оживления пациента  
  различными способами  
 г) принципа критического 
наступления на бредовые и 
сверхценные, навязчивые построения  
 д) принципа особого значения 
интимного, эмоционально-тесного 
контакта с врачом  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Для маниакального синдрома 
характерны 

а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Типичная продолжительность 
сумеречного помрачения сознания 

а) 3-5 дней; 
б) от нескольких минут (часов) до 
нескольких дней; 
в) 1-2 недели; 
г) несколько месяцев; 
д) несколько лет. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Четвертым стандартным 
упражнением  

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 низшей ступени классической 
аутогенной тренировки  
 является упражнение, 
направленное на  
 а) овладение ритмом сердечной 
деятельности  
 б) вызывание ощущения тепла в 
эпигастральной области  
 в) овладение регуляцией ритма 
дыхания  
 г) вызывание образных 
однотонных представлений  

 д) вызывание 
чувства тепла в области солнечного 
сплетения 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
При лечении убеждением, в отличие 
от лечения внушением, имеет место 
все перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями,  
  поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает 
часто не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента 
становится критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в 
своего врача  
 

 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Соблюдение врачебной тайны 
необходимо 

 а) для защиты внутреннего мира 
человека, его автономии 

 б) для охраны от манипуляций со 
стороны внешних сил 

 в) для защиты социальных и 
экономических интересов личности 

 г) для создания основы 
доверительности  
  и откровенности 
взаимоотношений "врач - пациент" 

 д) для поддержания престижа 
медицинской профессии 

е) все перечисленное верно 

Е Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Шизофренией наиболее часто 
заболевают в возрасте  

 а) подростковом  
 б) зрелом  
 в) старческом  

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 г) одинаково во всех 
возрастных группах  
 

 

технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите три основные фабулы 
бреда 

Преследования, 
величия и самообвинения  

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Дайте определение иллюзий Расстройство 

восприятия, выражающееся 

в качественно 
неправильном, искажённом 
восприятии реально 
существующих предметов и 
явлений, при котором вместо 
одних предметов 
действительности 
воспринимаются 
совершенно иные объекты. 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите триаду Протопопова при 
депрессии 

Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите симптомы, образующие 
синдром Кандинского-Клерамбо 

Псевдогапллюцинац
ии, бредовые идеи 
воздействия, автоматизмы 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Мужчина, 18 лет. Ранее не 

употреблял спиртные напитки. После 
однократного употребления алкоголя 
в объеме 100 мл водки, отмечалось 
помрачение сознания с полной 
дезориентировкой, двигательное 
возбуждение, немотивированная 
агрессия. По выходу из состояния 
отмечалась полная амнезия. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

Полная 
дезориентировка, тотальная 
амнезия опьянения, 
психомоторное возбуждение 

Сумеречное 
помрачение сознания 

Патологическое 
опьянение 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

 

 

 
ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Задания закрытого типа 
 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Для невротического уровня 
расстройств характерно 

а) совершение опасных и нелепых 
поступков; 
б) сохранность критики к своему 
состоянию; 
в) ошибочное восприятие и 
осмысление действительности;  
г) отсутствие контроля за своим 
поведением; 
д) отсутствие стремления избавиться 
от болезни. 

 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
К симптомам расстройств влечений 
относятся 

а) парамнезии; 
б) абулия; 
в) апраксия; 
г) афазия. 

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Клиническими направлениями 
(подходами) психотерапии, 
включенными в область клинической 
медицины, являются:  
а) нейролингвистическое 
програмирование  
б) гуматистическая психотерапия 
Маслоу  
в) психооанализФромма  
г) психотерапевтический подход 
Э.Кречмера  
д) писхотерапевтический подход 
Салливена 

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

а) бред воздействия, 
псевдогаллюцинации, психические 
автоматизмы; 
б) истинные галлюцинации и 
бредовые идеи величия; 
в) психические автоматизмы и 
иллюзии; 
г) аффективные нарушения и 
псевдогаллюцинации; 
д) нарушения памяти и интеллекта. 
 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Гипнотерапия противопоказана всем 
перечисленным больным, кроме  
 а) пациентов, у которых 
гипнотический транс  
  провоцирует возникновение 
судорожного припадка  
 б) больных эпилепсией с 
припадками и больных, получающих 
одновременно талассатерапию  
 в) больных с бредовыми 
психотическими расстройствами  
г) больных с лихорадкой 

Б Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
К синдромам выключения сознания 
относится 

а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки. 

Б Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Внушение обычно действует тем 
сильнее, чем  

Г Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 а) критичнее относится пациент 
к тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее 
держится психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление 
о механизме совершающегося с ним в 
это время  
 г) сильнее охвачен пациент 
верой в психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  
 

 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Существо клинико-

психотерапевтической помощи  
 любому эпилептоидному 
психопату, стремящемуся к лечению,  
 состоит в том, чтобы  
 а) указать ему на его 
врожденный нравственный дефект  
  с категорическим требованием 
нравственно перестроиться  
 б) с помощью особых 
психотерапевтических методик 
сделать прямолинейно-инертное 
эпилептоидное мышление 
подвижным, живым, естественным; 
не выслушивать пациента подробно, 
а требовать  
от него краткости в беседе и 
беспрекословного выполнения 
советов  
психотерапевта  
 в) помочь ему по возможности 
общественно-полезно реализовать 
свою психопатическую 
авторитарность; научить его хотя бы 
притворяться благодарным людям за 
их помощь, притворяться 
участливым к переживаниям других  
 г) протрептически "отрезвить" 
пациента  
 д) научить аутогенной 
тренировке  

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Для шизофрении характерны все 
перечисленные расстройства, кроме  

 а) неврозоподобных 
расстройств  
 б) бредовых расстройств  
 в) галлюцинаторно-

бредовых расстройств  

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 г) судорожного синдрома  
 д) верно а) и г)  

 

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - 

это  
 а) больные рассказывают 
товарищам по несчастью истории 
своего "падения" и возвращения 
через трезвость в жизнь  
 б) чтение произведений Дюма по 
ролям  
 в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

 г) члены этих обществ не могут 
быть атеистами; для вступления в АА 
необходим только вступительный 
взнос  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите критерии бреда 10. Ложное, ошибочное 
суждение 

11. Не поддается 
разубеждению, нес
мотря на явное 
противоречие 
действительности  

12. Овладевает всем 
сознанием больного 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите антипсихотики второго 
поколения  

Клозапин, 
рисперидон, кветиапин, 
оланзапин, сертиндол, 
зипразидон, луразидон, 
азенапин, тиаприд, 
амисульприд, палиперидон 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


3 

Укажите основные осложнения 
терапии антидепрессантами 

Серотониновый 
синдром 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Укажите препараты, снижающие 
уровень пролактина 

Каберголин, 
бромкриптин 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 
Мужчина, 20 лет. 

Наследственность не отягощена. 
Родился от нормально протекавших 
беременности и родов. Раннее 
развитие без особенностей. В школу 
пошел в 6 лет, учился 
удовлетворительно. Рос 
общительным, любознательным, 
много читал. Закончил 9 классов, 
затем продолжил обучение в 
техникуме, но учебу бросил. В армии 
не служил в связи с дебютом 
психического заболевания.  Из 
перенесенных заболеваний: 
простудные. ЧМТ, туберкулез, 
венерические заболевания - отрицает. 
Лекарственной непереносимости не 
отмечалось. 

     Психическое состояние 
изменилось после смерти отца 2 года 
назад:  переживал его смерть, 
появилась раздражительность, стал 
общаться с асоциальной компанией, 
употреблять наркотики, 
периодически уходил из дома, не 
ночевал. Через год употребления 
ПАВ сообщил матери, что 
употребление наркотиков прекратил, 
«так как прочитал, что это вредно 
для мозга¬, стал беспокоиться о своем 
здоровье, неоднократно обращался к 

1. Назовите 
симптомы. Бредовые 
идеи величия, слуховые 
псевдогаллюцинации, 
разорванность 
мышления. 

2. Укажите 
синдром. Парафренный. 

3. 

Предварительный 
диагноз. Параноидная 
шизофрения, 
непрерывный тип 
течения. Парафренный 
синдром. 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


врачам, « хотел восстановить 
организм¬. С этого времени 
изменился по характеру: стал 
необщительным, увлекся религией, 
много читал религиозной 
литературы, спрашивал у родных: 
«Как надо жить?¬.  Состояние 
усугубилось в течение последней 
недели: сообщал,  что его зовут 
Персей, « это значит – первый 
сейчас,  я сын Зевса,  я об этом 
забыл в детстве, а теперь вспомнил, 
 мне 15 триллионов лет¬. Сообщал, 
что его отцом является Бог, « 
других родителей у меня нет, поэтому 
ушел от людей, у которых жил¬, вел 
записи от имени Зевса. По настоянию 
матери обратился к психиатру. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: 
Загружен болезненными 
переживаниями, труднооткликаем. 
Временами к чему-то 
прислушивается, большинство 
вопросов игнорирует, спонтанно 
заявляет, что никого не убивал, что 
его родственники умрут, если он не 
будет верить Зевсу, что в его теле «10 
лет будут жить Анатолий, Вера, 
Анна, Наташка, Валера и Максим¬, 
сообщил, что в силу божественного 
происхождения может повелевать 
силами природы. Мышление 
разорванное. Оценить когнитивные 
функции не представляется 
возможным. Критики к своему 
состоянию нет. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

 

 

 
ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую 

экспертизу 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Целями групповой психотерапии 
депрессивных больных (по 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 



С.Днепровской, В.Шульте) является 
все перечисленное, за исключением 
(Карвасарский, 1985)  
 а) снять эндогенную 
симптоматику  
 б) способствовать созданию у 
пациента чувства принадлежности  
  и безопасности  
 в) способствовать изменению 
представлений пациента  
  об исключительности его 
заболевания  
 г) способствовать повышению 
самооценки  
 д) научить пребывать в целебном 
состоянии творческого вдохновения  

 

2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Назовите расстройство, для которого 
характерны детскость, наигранность, 
стремление играть в детские игры, 
возникшее после 

психотерапевтической травмы 

а) простая шизофрения; 
б) истерия; 
в) псевдодеменция; 
г) олигофрения; 
д) пуэрилизм. 

 

Д Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
Истинные галлюцинации 

а) имеют интрапроекцию; 
б) связаны с реальной, конкретно 
существующей обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) являются составной частью 
синдрома Кандинского- Клерамбо; 
д) не зависят от времени суток. 

 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Аменция - это нарушение 

а) памяти; 
б) эмоций; 
в) влечений; 
г) сознания; 
д) интеллекта. 

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Климат, атмосферу групповых 
занятий определяют (по 
Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  

д) правильно б) и в) 

технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
 а) попытаться эту причину 
устранить  
 б) попытаться помочь больному 
найти рациональный выход  
  из возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки,  
  по возможности удовлетворив 
его желания и стремления  
 в) не пытаясь устранить причину 
симптома,  
  призвать пациента бороться со 
своей детскостью  
  и более зрело отнестись к 
травмирующим его обстоятельствам  
 г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию  
  в порядке косвенного 
внушения  
 д) правильно все перечисленное, 
кроме в)  

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Для лечения фобий применяются  
 а) отвлечение по Бехтереву; 
активирование по Консторуму;  
  мотивированное внушение по 
Платонову  
 б) "просветляющее" внушение 
по Втюрину  
 в) "кавалерийская 
противофобическая атака" по 
Яковлевой  
 г) Кречмеровская протрептика  
 д) правильного ответа нет  
 

А Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Хроническая психическая травма 
вызывает 

а) невроз; 
б) шизофрению; 
в) депрессию; 
г) циклотимию. 

А Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642


 

9 
Так называемое "вхождение" 
психотерапевта в мир своего 
шизофренического пациента принято 
на Западе называть всеми 
следующими терминами, кроме  
 а) "душевная близость"  
 б) "интенциональность"  
 в) "идентификация"  
 г) "терапевтическая любовь"  
 д) "психотерапевтическое 
зеркало"  
 

 

Д Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Для лакунарного слабоумия 
характерно 

а) отсутствие критики к своему 
состоянию; 
б) дезориентировка в собственной 
личности и окружающем; 
в) завершается полным распадом всех 
сфер психотерапевтической 
деятельности; 
г) сохранность «ядра личности¬; 
д) свойственно для атрофических 
заболеваний 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение сверхценных 
идей 

Идеи и суждения, 
которые возникают в 
условиях реальных 
жизненных обстоятельств, 
но в связи с чрезмерным 
эмоциональным 
напряжением приобретают в 
сознании преобладающее 
значение на длительное 
время. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите показания для 
недобровольной госпитализации пациента 

а) его 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих, или 

б) его 
беспомощность, то есть 
неспособность 
самостоятельно 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


удовлетворять основные 
жизненные потребности, или 

в) существенный 
вред его здоровью 
вследствие ухудшения 
психического состояния, 
если лицо будет оставлено 
без психиатрической 
помощи. 

 

электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите седативные антипсихотики Хлорпромазин, 
левомепромазин, пропазин, 
хлорпротиксен 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите три основных направления 
психотерапии 

Когнитивно-

поведенческое, 
экзистенциально-

гуманистическое, 
психоаналитическое 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Женщина, 35 лет. Мать властная, 
энергичная, настойчивая, вспыльчивая, 
неуравновешенная, в 62 года находилась на 
лечении в психиатрической больнице по 
поводу депрессивного расстройства. Больная 
развивалась нормально, была веселой, 
подвижной, энергичной. Работала 
продавцом-консультантом в магазине 
одежды, легко находила подход к 
покупателям. Замужем с 21 года. Имела 4 
беременности (3 искусственных аборта и 1 
роды в 24 года). После родов перенесла 
эпизод депрессии. Отмечалось снижение 
настроения, подавленность. Жаловалась на 
постоянное чувство усталости, слабости, 
разбитости. Беспокоила апатия, нежелание 
что-либо делать. Заботы о ребенке и 
домашнем хозяйстве перепоручила матери. 
По многу часов лежала в постели без сна, 
много плакала. Винила себя в том, что не 
испытывает чувств к ребенку. Нарушался 
сон, с трудом засыпала. За время депрессии 
(6 месяцев) похудела на 8 кг. Суицидальных 
намерений не строила. К врачам не 
обращалась. Состояние постепенно 
обошлось самостоятельно спустя 8 месяцев. 

Сниженный фон 
настроения, идеомоторная 
заторможенность, 
бессонница, обманы 
восприятия, бредовые идеи, 
конгруэнтные аффекту 

Депрессивный 
синдром (психотическая 
депрессия) 

Рекуррентное 
депрессивное расстройство, 
текущий депрессивный 
эпизод тяжелой степени с 
психотическими 
симптомами 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


Настоящее ухудшение в течение 
двух недель. Стала испытывать трудности на 
работе, делала ошибки, была задумчивой, 
рассеянной, тревожной. Наросла 
подавленность, тоскливость. Резко 
нарушился ночной сон по типу трудностей 
засыпания. Снизился аппетит, потеряла 
более 5 кг за две недели. Стала высказывать 
родным идеи о том, что является 
преступницей, так как совершала в прошлом 
аборты. Просила прощения у мужа и матери, 
плакала. Пассивно согласилась на 
госпитализацию. Во время осмотра 
психиатра плачет, просит о помощи. 
Выражение лица тоскливое. Мимика 
обеднена. Двигательно заторможена. 
Мышление крайне замедлено, говорит тихим 
толосом, ответы дает после длительной 
паузы, односложные. Сообщает, что слышит 
детский плач за стеной; считает, что из-за нее 
убивают детей. Высказывает идеи 
самообвинения, самоуничижения. Считает 
себя плохой матерью, лентяйкой, всю жизнь 
плохо работавшей. Настроение снижено на 
протяжении всего дня, без суточных 
колебаний. Сообщает, что задумывается о 
самоубийстве, чтобы «облегчить жизнь 
близким¬. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

 

 

 
ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Наиболее часто проявления 
кататонического синдрома 
встречаются при 

а) эпилепсии; 
б) расстройствах личности; 
в) шизофрении; 
г) олигофрении; 
д) биполярном аффективном 
расстройстве 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Существо клинико-

психотерапевтической помощи  
 любому эпилептоидному 
психопату, стремящемуся к лечению,  
 состоит в том, чтобы  

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 а) указать ему на его 
врожденный нравственный дефект  
  с категорическим требованием 
нравственно перестроиться  
 б) с помощью особых 
психотерапевтических методик 
сделать прямолинейно-инертное 
эпилептоидное мышление 
подвижным, живым, естественным; 
не выслушивать пациента подробно, 
а требовать  
от него краткости в беседе и 
беспрекословного выполнения 
советов  
психотерапевта  
 в) помочь ему по возможности 
общественно-полезно реализовать 
свою психопатическую 
авторитарность; научить его хотя бы 
притворяться благодарным людям за 
их помощь, притворяться 
участливым к переживаниям других  
 г) протрептически "отрезвить" 
пациента  
 д) научить аутогенной 
тренировке  

 

"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств, своего характера  
б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других в 
творчестве  
в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
д) правильно а) и б) 

Д Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
Для маниакального синдрома 
характерны 

а) ускорение мышления; 
б) критическая оценка своего 
состояния; 
в) бредовые идеи преследования; 
г) сонливость. 

 

А Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html


5 
Помогая пациенту с навязчивостями, 
врач должен (по Консторуму)  
 а) призвать пациента "взять себя 
в руки", бороться с навязчивостями  
 б) апеллировать к "здравому 
смыслу" и "силе воли"  
 в) доказывать пациенту 
неразумность его навязчивых 
побуждений  
 г) запретить пациенту борьбу с 
навязчивостями на некоторый срок и 
призвать пациента тренироваться, 
точно выполняя врачебные 
предписания   

 

Г Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание 
на ощущение мышечного 
расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, 
обращая внимание на ощущения 
напряжения-расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  
 д) правильно а) и в)  

 

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

7 
Псевдогаллюцинации при 
шизофрении 

а) воспринимаются ярко и отчетливо; 
б) связаны с реальной обстановкой; 
в) имеют чувство сделанности 
(подстроенности); 
г) имеют экстрапроекцию; 
д) усиливаются к вечеру. 

 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Явление, при котором больной не 
отвечает на задаваемые вопросы, при 

Б Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html


сохранности речевого аппарата, 
называется 

а) пассивный негативизм; 
б) мутизм; 
в) каталепсия; 
г) апатия; 
д) активный негативизм. 
 

 

электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Арттерапия в международном 
понимании - это  
 а) лечение творчеством в 
широком смысле  
 б) лечение игровым искусством  
 в) лечение общением с 
живописью  
 г) лечение изобразительным 
творчеством  
 д) всевозможное, разнообразное 
использование искусства  
  для целей лечения  

 

Г Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

10 
Расстройство схемы тела - это 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 

А Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Назовите зрительные иллюзии, 

возникающие при рассматривании 
конфигураций линий (узоров), теней, 
расцветок различных объектов или 
поверхностей, в которых эти реальные 
объекты претерпевают причудливо-

фантастическую трансформацию: в рисунках 
обоев, бликах света на стенах, облаках на 
небе больные начинают видеть необычные, 
подчас экзотические растения, животных, 
людей, сцены различного содержания. 

Парейдолические 
иллюзии 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://e.lanbook.com/book/134642
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


2. 

Назовите депрессивную триаду Сниженный фон 
настроения, идеаторная и 
моторная заторможенность 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

3 

Назовите варианты 
психоорганического синдрома 

Астенический, 
эксплозивный, 
эйфорический, апатический, 
смешанный 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

4 

Назовите основные корректоры 
нейролептических проявлений 

Тригексифенидил, 
бипериден, амантадин 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург: 
СПбГПМУ, 2020. — 80 с. 
— ISBN 978-5-907184-94-

7. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book

/174523 

 

5 

Мужчина, 39 лет. Наследственность 
не отягощена. Имеет средне специальное 
образование. Служил в армии, в войсках 
МВД, демобилизован в срок. Работал 
электромонтажником, в настоящее время 
инвалид 2 группы по психическому 
заболеванию. Проживает с матерью. 
Разведен, детей нет. 

По характеру всегда был мягкий, 
ранимый. Занимался спортом, вел здоровый 
образ жизни. Пять лет назад получил 
тяжелую ЧМТ (был избит), с диагнозом: 
«ЧМТ. Ушиб головного мозга тяжелой 
степени¬ находился на лечении в стационаре, 
был прооперирован по поводу удаления 
внутричерепных гематом. В течение 
полугода после выписки получал 
амбулаторное лечение у неврологов по месту 
жительства (по поводу сенсорной и моторной 
афазии, развернутых эпиприпадков до 3-4 в 
месяц), в дальнейшем стал наблюдаться у 
психиатра. С этого времени изменился по 

Сенсомоторная 
афазия, аффективная 
неустойчивость, снижение 
памяти, интеллекта 

Психооргенический 
синдром (эксплозивный 
вариант) 

Органическое 
расстройство личности и 
поведения в связи с ЧМТ 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


характеру, стал несдержанным, 
придирчивым, грубым, эгоцентричным, на 
малейшие замечания дает бурные 
аффективные реакции, неоднократно 
избивал мать. 

    Настоящее ухудшение состояния в 
течение нескольких дней до госпитализации: 
не спал по ночам, алкоголизировался, в 
опьянении становился злобным, 
конфликтовал с родными, угрожал 
расправой. Матерью вызвана спецкарета. 

НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Суетлив, 
раздражителен. Речь скандированная, 
смазанная, контакт малопродуктивный в 
связи с сенсомоторной афазией. Жестами 
показывает, что «выпил немного, а мать 
сразу вызвала скорую¬, неправильное 
поведение дома отрицает. Просьбы, 
инструкции не выполняет, противодействует 
осмотру, нецензурно бранится, легко 
аффектируется, грубит. Импульсивен, 
вскакивает с места, замахивается на 
санитаров кулаками, на замечания не 
реагирует. Активной психопродукции не 
обнаруживает. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

 

 

 
ОПК-10 Cпособен оказывать медицинскую помощь в экстренной и 

неотложной формах 
Задания закрытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите правильный ответ  

1. 
Согласие на психиатрическое 
лечение несовершеннолетнего в 
возрасте до 15 лет дается  

а) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в 
письменной форме; 
б) самим лицом страдающим 
психическим расстройством в устной 
форме; 
в) законным представителем; 
г) любым родственником; 
д) судом. 

 

В Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 

2. 
Идеаторные психические 
автоматизмы включают 

В Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


а) убежденность больных, что их 
действиями кто-то управляет; 
б) сенестопатии и тактильные 
псевдогаллюцинации; 
в) ментизм, шперрунг, убежденность 
больных, что их мыслями кто-то 
управляет; 
г) парейдолические иллюзии и 
обонятельные псевдогаллюцинации; 
д) убежденность больных, что их 
эмоциями кто-то управляет. 
 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

3 
К наиболее легкой степени 
олигофрении относят 

а) идиотию; 
б) тотальную деменцию; 
в) дебильность; 
г) лакунарную деменцию; 
д) имбецильность. 

 

В Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

4 
К синдромам выключения сознания 
относится 

а) онейроид; 
б) оглушение; 
в) аменция; 
г) делирий; 
д) сумерки. 

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 

5 
Основными формами течения 
шизофрении являются все 
перечисленные,  кроме  

 а) параноидной  
 б) вялотекущей  
 в) кататонической  
 г) приступообразно-

прогредиентной  
            д) рекуррентной 

В Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

6 
Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в 
психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением,  
  при котором через 
"сторожевой пункт" поддерживается 
контакт между загипнотизированным 
и гипнотизером, и он является 
частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  

Д Бурно, Μ. Е. 
Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва: 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127008.ht

ml 
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гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному человеку  

д) правильно а) и г) 

7 
К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной 
комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

Б Макаров, В. В. 
Избранные лекции по 
психотерапии / Макаров В. В. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : Академический 
Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 

978-5-8291-2758-9. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829127589.ht

ml   

8 
Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента 
путем развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и 
аналитической терапии  

 

Г Васильев, В. В. 
Частная психотерапия : 
учебное пособие / В. В. 
Васильев. — Ижевск: ИГМА, 
2017. — 88 с. — Текст: 
электронный // Лань: 
электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/13

4642 

9 
Особенности психотерапевтической 
работы "группы встреч" (Роджерс) 
состоят в том, чтобы  
 а) познавать себя и других  более 
или менее интуитивно-недирективно 
в живом общении; помогать 
товарищу в его житейском конфликте 
общественным мнением группы  
 б) познавать характеры 
участников группы на базе 
психологически-типологического 
просвещения, воспитания; 
клинически направлять мнение 
группы в свободном откровенном  
  самовыражении участников 
группы  

Б Психотерапия: 
учебник / под ред. А. В. 
Васильевой, Т. А. 
Караваевой, Н. Г. Незнанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7979-7. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785970479797.ht

ml 
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 в) в непосредственном, живом, 
глубоком взаимодействии друг с 
другом рассказывать свое 
сокровенное, дабы каждый участник 
группы познавал себя и окружающих 
полнее, чем в обычных домашних  
или служебных контактах, и научился 
лучше относиться к другим людям в 
группе и в жизни  
 г) правильно а) и г)  
 

 

10 
В основное содержание терапии 
творческим самовыражением  
 включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных 
расстройств,  
  своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров  
  (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
  в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 
или иной религиозной системе;  
  психосинтез  
 г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  
 д) правильно а) и б)  
 

 

Д Павлов, И. С. 
Психотерапия в практике: 
технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - 

Москва: Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. 
В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/

book/ISBN9785829128098.ht

ml   

 
Задания открытого типа 

 

‖ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Дайте развернутый ответ  

1. 

Дайте определение психосенсорных 
расстройств 

искаженное 
восприятие реально 
существующих предметов 
окружающего мира, 
пространства или своего 
тела. 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии: учебник 
/ Цыганков Б. Д., 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд, стер. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704587

61.html  

 

2. 

Назовите триаду Протопопова при 
депрессии 

Тахикардия, 
мидриаз, запор 

Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э., 
Незнанов Н. Г. - Москва: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704503

83.html 

 

3 

Перечислите группы препаратов, 
входящих в «золотой стандарт¬ лечения 
деменции при болезни Альцгеймера 

Ингибиторы 
ацетилхолинэстеразы, 
блокаторы NMDA-

рецепторов, ницерголин 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  

 

4 

Перечислите вилы автоматизмов Моторные, 
идеаторные, сенсорные 

Менделевич, В. 
Д. Психиатрия: учебник / 
В. Д. Менделевич, Е. Г. 
Менделевич. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2023. - 414 

с. (Высшее медицинское 
образование) - ISBN 978-

5-222-41240-4. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97852224124

04.html 

5 

Мужчина, 30 лет. Наследственность 
психопатологически не отягощена. 
Образование средне специальное, работает 
слесарем. Из хронических заболеваний – 

язвенная болезнь желудка. По характеру 
спокойный, исполнительный. Был призван в 
армию весной 2010 г. Во время службы 
изменилось состояние: стал многоречивым, 
называл себя «генералом¬, говорил, что 
может командовать батареей, был 
двигательно беспокойным, плохо спал, 
вмешивался во все происходящее, был 
непродуктивно деятельным. С 20.05.2010 г 
по 03.07.2010 г. находился на лечении и 
обследовании в военном госпитале. Был 
комиссован из армии. Состояние 
самопроизвольно купировалось в течение 3 
месяцев, смог вернуться к работе, к 
психиатру не обращался. В настоящее время 
проживает с женой. 

Настоящее ухудшение состояния в 
течение недели: стал чрезмерно активным, 
раздражительным, многоречивым, 
гневливым, конфликтовал с родными, не 
спал ночами, стал алкоголизироваться. В 

Повышенный фон 
настроения, бессонница, 
ускорение ассоциативных 
процессов, ускорение 
двигательной сферы, 
аффективная 
неустойчивость 

Маниакальный 
синдром (гневливая мания) 

Биполярное 
аффективное расстройство, 
текущий эпизод мании без 
психотических симптомов 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия: 
национальное 
руководство / гл. ред.: Ю. 
А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст: 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента": 
[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.

ru/book/ISBN97859704446

27.html  
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состоянии алкогольного опьянения избил 
жену. Женой вызвана спецкарета. 

НА МОМЕНТ СМОТРА: 
Благодушен, суетлив, поет песни, расточает 
комплименты, многоречив. Фон настроения 
повышен. Ориентирован правильно, в 
полном объеме. Охотно беседует, в 
нецензурной форме сообщает об избиении 
жены «она меня допеклаберегите 
мужчин¬. Внимание неустойчивое, 
перескакивает с одной темы разговора на 
другую. Обманов восприятия, бредовых идей 
не обнаруживает. Темп мышления  ускорен. 
Память, интеллект – без грубых нарушений. 
Критически свое состояние не оценивает. 

1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
 

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству 

 
 

Шкала оценивания Критерий оценивания 

      Согласно БРС ВолгГМУ: 
-61 – 75% 

Удовлетворительно (3) 

 - 76 – 90% 

        Хорошо (4) 
-91-100 

        Отлично (5) 

 

% ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ 

61 – 75 

76– 90 

91 – 100 
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