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№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

7 семестр 

1.  Феноменология кризисных состояний личности.1 Интегральная 

теория развития Кена Уилбера.2 

2 

2.  Теории стрессового реагирования и стрессовых расстройств.1 

Психологическая помощь лицам, переживших сексуальное 

насилие.2 

2 

3.  Экзистенциальная психология.1 Принципы психологической 

помощи при суицидальном и парасуицидальном поведении.2 

2 

4.  Психология горя.1 Особенности психокоррекционной работы с 

умирающими больными и их родственниками.2 

2 

5.  Психологическая диагностика кризисных состояний личности 

(часть 1).1 Методы диагностики ПТСР.2 

2 

Психологическая диагностика кризисных состояний личности 

(часть 2).1 Скрининг методы диагностики кризисных состояний. 

Структурированные интервью при кризисных состояниях 

личности.2 

2 

6.  Методология психологических вмешательств в кризисных 

состояниях (часть 1).1 Психоаналитический подход в психотерапии 

патологического горя.2 

2 

Методология психологических вмешательств в кризисных 

состояниях (часть 2).1 Когнитивно-поведенческий подход в 

психотерапии патологического горя.2 

2 

Методология психологических вмешательств в кризисных 

состояниях (часть 3).1 Экзистенциально-гуманистический подход в 

психотерапии патологического горя.2 

2 

Методология психологических вмешательств в кризисных 

состояниях (часть 4).1 Современные подходы и технологии в 

психотерапии патологического горя.2 

2 

 Итого 20 

 
1  - тема самостоятельной работы 
2  - сущностное содержание самостоятельной работы 
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