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Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. 

Промежуточная аттестация включает следующие типы заданий: тестирование, 

собеседование. 

 

Примеры тестовых заданий 

Проверяемые индикаторы достижения компетенции: УК-6.2.1., УК-6.3.1. УК-

6.3.4., ОПК-2.1.1., ОПК-2.2.1., ОПК-2.3.1., ОПК-3.2.1., ОПК-3.3.2., ПК-1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-8.2.1., ПК-9.1.1., ПК-9.2.1., ПК-9.3.3., ПК-13.1.1., ПК-13.2.1., ПК-13.3.1. 

1) К кризисным ситуациям традиционно относят всё, КРОМЕ: 

А. конфликта; 

Б. фрустрации; 

В. агрессии; 

Г. стресса. 

2) В отечественной психологии понятие «возрастной кризис» введено: 

А. Л.С. Выготским; 

Б. Л.И. Божович; 

В. Л.В. Занковым; 

Г. П.П. Блонским. 

3) Основной причиной возникновения возрастного кризиса является всё, 

КРОМЕ: 

А. Черт личности; 

Б. Психофизиологического развития; 

В. Возрастными потребностями ребенка; 

Г. Психологического новообразования. 

4) Фрустрация, как кризисное состояние – это: 

А. Особое состояние психики, определяемое мобилизацией функциональных 

резервов; 

Б. Столкновение противоположно поставленных целей, интересов и позиций; 

В. Переломный момент, тяжелое переходное состояние; 

Г. Состояние краха и подавленности, вызванное переживанием 

несовпадения желаемого и действительного. 

5) Кризисное состояние личности НЕ является: 

А. Ответом на возникшую угрозу из окружающего её мира; 

Б. Состоянием, требующим психологических интервенций; 

В. Маркером, о необходимости личных изменений; 

Г. Видом эмоционально-шокового реагирования. 

6) Фактором, детерминирующим активацию кризисного состояния, в первую 

очередь, является: 

А. Социальный процесс; 



Б. Психофизиологический процесс; 

В. Функциональный процесс; 

Г. Патологический процесс. 

7) В этапы психических состояний, возникающих в кризисных ситуациях входит 

все, КРОМЕ: 

А. Подавления; 

Б. Острого эмоционального шока; 

В. Разрешения ситуации; 

Г. Психофизиологическая демобилизации. 

8) В динамику переживания кризисных состояний НЕ входит: 

А. Фаза отрицания шокового состояния; 

Б. Фаза агрессии/вины; 

В. Фаза эмоционального подъема; 

Г. Фаза депрессивного реагирования. 

9) Психологический дебрифинг – это: 

А. Одна из основных техник, применяемых в логотерапии, направлении 

практической психологии, связанном с обретением человеком потерянного 

смысла жизни; 

Б. Это форма кризисной интервенции, особо организованная и четко 

структурированная работа в группах с людьми, совместно пережившими 

катастрофу или трагическое событие; 

В. Характеристика мышления, способность индивида видеть различные точки 

зрения на объект; 

Г. Психотерапевтический метод, основанный на проработку страхов «face to 

face». 

10) Один из способов поддержки личности в кризисных ситуациях является: 

А. Конфронтация; 

Б. Обесценивание возникшей ситуации; 

В. Эмпатическое слушание; 

Г. Помощь в организации трудотерапии. 

 

Перечень вопросов для собеседования 

Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые 

компетенции 

1. Предмет, объект, цели и задачи исследования кризисной 

психологии. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

2. Определение и соотношение дефиниций «кризис», «событие», 

«кризисное событие», «стрессогенное событие». 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 



ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

3. Сущность и стадии кризиса личности. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

4. Психологическое содержание процесса переживания. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

5. Скорбь как процесс эмоционального переживания. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-



13.3.1. 

6. Возрастные кризисы личности. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

7. Понятия «стресс», «стрессовое реагирование». УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

8. Теория синдрома стрессовых реакций М.Горовца. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

9. Теория адаптационного синдрома Г.Селье. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-



8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

10. Острая стрессовая реакция (ОСР). УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

11. Травматический стресс. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

12. Посттравматическое расстройство (ПТСР): этиология, 

симптоматика. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

13. Диагностические критерии ПТСР. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 



ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

14. Понятие «психическая травма». Виды психологических травм: 

травма рождения, травма развития, травма потери, травма 

насилия, травмы, вызванные последствиями военных действий. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

15. Физиология психотравмы. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

16. Исходы психической травматизации: поведенческие, 

психоэмоциональные и психосоматические. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

17. Стратегии преодоления психической травмы. УК-6.2.1., УК-



6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

18. Основные положения и история развития экзистенциальной 

психологии. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

19. Определение дефиниций «бытие», «смерть», «изоляция», 

«свобода личности». 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

20. Экзистенциальная тревога и ее виды. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-



9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

21. Соотношение понятий «тревога», «тревожность», «невроз», 

«страх», «фобия». 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

22. Теория травматического невроза З.Фрейда. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

23. Ноогенный невроз. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

24. Психологическая характеристика понятия «смысл». Смысл 

жизни как феномен кризисной психологии. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-



1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

25. Ценностно-смысловая система личности. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

26. Логотерапевтическая теория невротического реагирования. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

27. Суицидальное и парасуицидальное поведение как форма 

реагирования на критические ситуации. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

28. Феномен горевания как кризисное состояние личности. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 



ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

29. Этапы горевания. Нормальное и осложненное горевание. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

30. Клинические проявления синдрома острого горя. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

31. Возрастная специфика переживания горя. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-



13.3.1. 

32. Основы психотерапии и психологического консультирования 

при травмах потери. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

33. Принципы организации психологического исследования 

кризисных состояний личности. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

34. Клинико-психологическая диагностика аффективно-шоковых 

состояний. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

35. Клиническое интервью и беседа как методы работы при 

кризисных состояниях. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-



8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

36. Методы диагностики ОСР и ПТСР. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

37. Шкала оценки влияния травматического события (Impact of Event 

Scale-R-IES-R). Миссисипская шкала для оценки 

посттравматических реакций. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

38. Опросник Бека для оценки депрессии (Beck Depression Inventory-

BDI). Опросник травматического стресса для диагностики 

психологических последствий. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

39. Шкала базовых убеждений (World Assumption Scale - WAS). 

Методика «Диагностика внутреннего конфликта» Е. Б. 

Фанталовой. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 



ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

40. Методика предельных смыслов Д.А. Леонтьева. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

41. Фундаментальные  принципы оказания психологической помощи 

при кризисных состояниях. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

42. Превенция, интервенция и поственция кризисных ситуаций. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

43. Психологический дебрифинг как групповая форма кризисной УК-6.2.1., УК-



интервенции и мера экстренной психологической помощи. 6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

44. Логотерапия. Метод парадоксальный интенции В.Франкла. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

45. Методы психологической помощи при ноогенных неврозах. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

46. Дерефлексия. Основы кататимно-имагинативной терапии 

(симводрамы) Х.Лёйнера при кризисных состояниях. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-



9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

47. Экстренная психологическая помощь и кризисное 

консультирование: определение, виды, техники. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

48. Технология психологической помощи при аффективно-шоковых 

реакциях: бред, галлюцинации, транзиторные психозы, истерика, 

плач, ступор и апатия. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

49. Кризисное консультирование: определение, виды, техники. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

50. Кризисное консультирование при травмах потери. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-



1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

51. Кризисное консультирование, ориентированное на возраст. УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

52. Кризисное консультирование и экстренная психологическая 

помощь в удаленном режиме. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

53. Межбригадные и междисциплинарные условия работы 

клинического и кризисного психолога в обеспечении 

психологическими услугами населения Волгоградской области. 

УК-6.2.1., УК-

6.3.1. УК-6.3.4., 

ОПК-2.1.1., 

ОПК-2.2.1., 

ОПК-2.3.1., 

ОПК-3.2.1., 

ОПК-3.3.2., ПК-

1.3.1., ПК-4.3.1., 

ПК-8.1.1., ПК-

8.2.1., ПК-9.1.1., 

ПК-9.2.1., ПК-

9.3.3., ПК-13.1.1., 

ПК-13.2.1., ПК-

13.3.1. 

 

В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в 

ЭИОС ВолгГМУ по ссылке: 



 

https://elearning.volgmed.ru/course/view.php?id=10370 
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