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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Офтальмология» обязательной части образовательной 

программы ординатуры по специальности  31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 Составные части зрительного анализатора 2 
2 Функции зрительного анализатора 2 

3 Глазное яблоко и возрастные особенности его 
строения в норме 2 

4 Вспомогательный и защитный аппарат глаза 2 

5 Клиническая рефракция глаза и ее развитие у лиц 
различного возраста 2 

6 Динамическая рефракция, аккомодация 2 

7 Бинокулярное зрение и его нарушения у детей и 
взрослых 2 

8 Содружественное косоглазие 2 
9 Патология век. 2 
10 Анатомия и физиология слезных органов 2 

11 Патология  слезоотводящих путей у детей и 
взрослых 2 

12 Заболевания конъюнктивы 2 

13 Аномалии развития, изменения при общих 
заболеваниях, дистрофии роговицы. 2 

14 
Кератиты  у лиц различного возраста, 
кератэктазии. Хирургическое лечение патологии 
роговицы. 

2 

15 Аномалии формы и расположения хрусталика, 
врожденные катаракты 2 

16 Приобретенные катаракты 2 
17 Дистрофии и дегенерации сетчатки 2 
18 Отслойка сетчатки 2 
19 Острые нарушения кровообращения в сетчатке. 2 
20 Воспалительные заболевания зрительных путей. 2 

21 Классификация, клиническая картина, осложнения, 
лечение увеитов 2 

22 Туберкулезные увеиты. Увеиты аутоиммунной 
природы. Увеиты при фокальной инфекции. 2 



Сифилитический увеит. Токсоплазмозный увеит. 

23 Современные проблемы классификации опухолей 
органа зрения, заболеваемость, смертность 2 

24 Классификация первичной глаукомы. Основные 
типы глауком и гипертензии глаза 2 

25 Этиология и патогенез первичной глаукомы 2 
26 Клиника глаукомы у взрослых. Гипертензия глаза 2 

27 
Диагностика первичной открытоугольной 
глаукомы. Организация борьбы со слепотой от 
глаукомы 

2 

28 Консервативное лечение первичной глаукомы 2 
29 Хирургическое лечение первичной глаукомы 2 

30 Повреждения глазницы, придаточного аппарата 
глаза 2 

31 Механические повреждения глазного яблока 2 
32 Ожоги глаза 2 
33 Общие вопросы глазной травмы у детей 2 

34 Патология органа зрения при заболеваниях 
сердечно-сосудистой и кроветворной системы 2 

35 Изменения органа зрения при эндокринных 
болезнях 2 

36 Офтальмологические проявления опухолей 
головного мозга 2 

 Итого: 72 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 

по дисциплине «Офтальмология» обязательной части образовательной 
программы ординатуры по специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Фило- и онтогенез органа зрения (критические 
периоды, эмбрион, плод) 6 

2 Составные части зрительного анализатора 6 
3 Функции зрительного анализатора 6 

4 Глазное яблоко и возрастные особенности его 
строения в норме 6 

5 Вспомогательный и защитный аппарат глаза 6 

6 Методики исследования органа зрения у детей и 
взрослых 6 

7 
Методики исследования зрительных функций 
(центральное зрение, цветовое зрение) у детей и 
взрослых 

6 

8 
Методики исследования зрительных функций 
(периферическое зрение, светоощущение, 
бинокулярное зрение) у детей и взрослых 

6 

9 Клиническая рефракция глаза и ее развитие у лиц 
различного возраста 6 

10 Динамическая рефракция, аккомодация 6 
11 Методы определения клинической рефракции 6 
12 Правила и методики оптической коррекции зрения 6 

13 Миопия, диспансерное наблюдение и 
профилактическое лечение 6 

14 Бинокулярное зрение и его нарушения у детей и 
взрослых 6 

15 Содружественное косоглазие 6 
16 Лечение содружественного косоглазия 6 
17 Паралитическое косоглазие, офтальмоплегия 6 

18 Особенности строения век. Врожденные изменения, 
воспалительные заболевания век 6 



19 Дистрофические заболевания век. Патология нервно-
мышечного аппарата век 6 

20 Анатомия и физиология слезных органов 6 
21 Патология слезных желез  6 
22 Патология  слезоотводящих путей у детей  6 
23 Патология  слезоотводящих путей у взрослых 6 
24 Заболевания конъюнктивы 6 
25 Патология склеры 6 
26 Заболевания орбиты 6 

27 Аномалии развития, изменения при общих 
заболеваниях, дистрофии роговицы.   6 

28 Инфекционные кератиты  у лиц различного возраста 6 

29 
Неинфекционные кератиты  у лиц различного 
возраста, кератэктазии. Хирургическое лечение 
патологии роговицы. 

6 

30 Аномалии формы и расположения хрусталика, 
врожденные катаракты 6 

31 Приобретенные катаракты 6 

32 Заболевания стекловидного тела у лиц различного 
возраста 6 

33 Воспалительные процессы сетчатки 6 
34 Дистрофии и дегенерации сетчатки 6 

35 Заболевания сетчатки, обусловленные аномалиями 
развития сосудов сетчатки 6 

36 Отслойка сетчатки 6 
37 Острые нарушения кровообращения в сетчатке. 6 
38 Воспалительные заболевания зрительных путей. 6 
39 Ишемические оптикопатии 6 
40 Застойный диск зрительного нерва. 6 
41 Атрофия зрительного нерва  6 

42 Заболевания хиазмы, зрительных трактов и 
центрального нейрона зрительных путей 6 

43 

Врожденные аномалии развития сосудистой оболочки 
глаза (аниридия, колобома радужки, поликория, 
корректопия, гипоплазия и аплазия мышцы радужки, 
микрокория, мезодермальный дисгенез ) 

6 

44 

Врожденные аномалии развития сосудистой оболочки 
глаза (врожденные формы гипоплазии и гиперплазии 
стромы радужки, аномалии пигментной зрачковой 
каймы радужки, экстрамакулярные колобомы 
сосудистой оболочки, ангиома сосудистой оболочки) 

6 

45 Классификация, клиническая картина, осложнения, 
лечение увеитов  6 

46 Туберкулезные увеиты. Увеиты аутоиммунной 6 



природы.  

47 Увеиты при фокальной инфекции. Сифилитический 
увеит. Токсоплазмозный увеит. 6 

48 Дистрофия радужки и цилиарного тела  6 
49 Опухоли век 6 
50 Опухоли конъюнктивы и роговицы 6 
51 Опухоли и кисты сосудистой оболочки. 6 
52 Опухоли сетчатки 6 
53 Опухоли зрительного нерва 6 
54 Опухоли орбиты 6 

55 Классификация первичной глаукомы. Основные типы 
глауком и гипертензии глаза 6 

56 Этиология и патогенез первичной глаукомы 6 
57 Закрытоугольная глаукома 6 
58 Смешанная глаукома. Офтальмогипертензия 6 
59 Открытоугольная глаукома 6 

60 Ранняя диагностика глаукомы. Организация борьбы 
со слепотой от глаукомы 

6 

61 Консервативное лечение первичной глаукомы 6 
62 Хирургическое лечение первичной глаукомы 6 

63 Вторичная глаукома. Этиология, лечение, методы 
профилактики 6 

64 
Врожденные глаукомы. Классификация, этиология, 
патогенез, клиника. 6 

65 Диагностика, дифференциальная диагностика, 
лечение врожденной глаукомы 6 

66 Классификация повреждений органа зрения. 
Повреждения глазницы  6 

67 Повреждения придаточного аппарата глаза 6 
68 Непроникающие и проникающие ранения глаза 6 
69 Контузии глаза. Энуклеация 6 
70 Термические и химические ожоги глаза 6 

71 
Отморожения, повреждения инфракрасным 
излучением, токами СВЧ, ультразвуком, 
ионизирующей радиацией, электрическим током  

6 

72 Общие вопросы глазной травмы у детей 6 
73 Типичные повреждения глаз у детей 6 
74 Профессиональные повреждения органа зрения 6 
75 Повреждения глаза военного времени  6 

76 
Поражения органа зрения при инфекционных 
заболеваниях и гельминтозах  6 

77 Патология органа зрения при гипертонической 
болезни и атеросклерозе 6 

78 Изменения сетчатки и зрительного нерва при 6 



заболеваниях почек, токсикозах беременности, при 
болезнях крови и кроветворных органов 

79 
Офтальмологические симптомы при патологии 
гипофиза,  гипоталамо-гипофизарной системы, 
щитовидной железы 

6 

80 Поражения органа зрения при сахарном диабете 6 

81 Офтальмологические проявления опухолей головного 
мозга 6 

82 
Изменения органа зрения при болезни Такаясу, 
синдроме Гренблада-Страдберга, нейрофиброматозе 
Реклингаузена 

6 

83 Изменения органа зрения при воспалительных и 
сосудистых заболеваниях головного мозга. 6 

84 Побочное действие лекарств на орган зрения 6 
 
 
Учебно-тематический план рассмотрен на заседании кафедры офтальмологии 
протокол № 1 от 28 августа 2025 г. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Утверждаю 
Зав. кафедрой офтальмологии 
_________________________ 

И.А. Гндоян 
« 28 » августа 2025 г. 

 
 
 
 

Учебно-тематический план семинарских занятий 
По дисциплине «Неврология» обязательной части образовательной 

программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Поражение черепных нервов 6 
2 Поражение мозговых оболочек  6 
3 Нейровизуализационные методы исследования 6 
4 Общие неврологические синдромы 6 
5 Инфекции нервной системы 6 
6 Рассеянный склероз 6 

7 Травматическое поражение нервной системы. Острые 
состояния 6 

8 Наследственные и врожденные заболевания 6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Оториноларингология» обязательной части образовательной 

программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Клиническая анатомия носа и околоносовых пазух, 
слухового анализатора 6 

2 Физиология полости  носа и околоносовых пазух, 
методы исследования 6 

3 Воспалительные заболевания носа и околоносовых 
пазух 6 

4 Орбитальные и внутричерепные осложнения 
заболеваний носа и околоносовых пазух 6 

5 Опухоли носа и околоносовых пазух 6 

6 Травмы  носа и околоносовых пазух, неотложная 
помощь 6 

7 Инородные тела ЛОР органов 6 

8 Отогенные и риногенные внутричерепные 
осложнения 6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Педиатрия» обязательной части образовательной программы 

ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема 
Продолжительн

ость, ак. ч. 
1 Патология нервной системы новорожденных 6 

2 Болезни органов кровообращения у детей раннего 
возраста 6 

3 Анатомо-физиологические особенности доношенного 
и недоношенного  ребенка 6 

4 Внутриутробные инфекции 6 
5 Острые респираторные вирусные инфекции 6 
6 Острые респираторные бактериальные инфекции 6 

7 Неотложные состояния при инфекционных 
заболеваниях у детей 6 

8 Острые аллергические состояния 6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации» обязательной части образовательной программы ординатуры 
по специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Анатомия и физиология органа зрения 6 

2 
Клиническая рефракция, аккомодация, оптическая 
коррекция зрения, патология глазодвигательного 
аппарата 

6 

3 Патология глазодвигательного аппарата 6 
4 Заболевания век и конъюнктивы 6 
5 Заболевания слезных органов и орбиты 6 
6 Патология роговицы и склеры 6 
7 Патология хрусталика и стекловидного тела 6 
8 Заболевания сетчатки и зрительного нерва 6 
9 Патология сосудистой оболочки глаза 6 
10 Диагностика и консервативное лечение глаукомы 6 
11 Хирургическое и лазерное лечение глаукомы 6 
12 Ранения глазного яблока 6 
13 Тупая травма и ожоги глаз 6 

14 Вопросы организации офтальмологической помощи в 
РФ 6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Подготовка к первичной специализированной аккредитации 

специалистов. Симуляционный курс» части, формируемой участниками 
образовательных отношений, образовательной программы ординатуры по 

специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Теоретические основы базовой сердечно-легочной 
реанимации взрослых 6 

2 Практические навыки базовой сердечно-легочной 
реанимации взрослых 6 

3 

Острый коронарный синдром. Анафилактический 
шок. Желудочно-кишечное кровотечение. 
Бронхообструктивный синдром на фоне 
бронхиальной астмы. 

6 

4 

Тромбоэмболия легочной артерии.  Спонтанный 
пневмоторакс.  Гипогликемия . Гипергликемия. 
Острое нарушение мозгового кровообращения 
 

6 

5 Практические навыки оказания экстренной 
медицинской помощи 6 

6 Клиническое обследование офтальмологического 
больного: сбор жалоб и анамнеза 6 

7 Клиническое обследование офтальмологического 
больного: непрямая офтальмоскопия глазного дна 6 

8 Клиническое обследование офтальмологического 
больного: визометрия 6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Этико-правовые основы деятельности врача» обязательной 

части образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Этические проблемы медицины в современной 
врачебной практике 6 

2 Юридические нормы медицинской деятельности: 
права пациента и права врача 6 

3 Врачебные ошибки и этико-правовые методы их 
предупреждения 6 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Этико-правовые основы деятельности врача» обязательной 

части образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 

№ Тема Продолжительн
ость, ак. ч. 

1 Медицинская этика: история, принципы, 
практическое применение 2 

2 Юридические нормы медицинской деятельности: 
права пациента и права врача 2 

3 Врачебные ошибки и этико-правовые методы их 
предупреждения 2 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Медицинская помощь при неотложных состояниях» 

обязательной части образовательной программы ординатуры по 
специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 
№ Тема Продолжительн

ость, ак. ч. 
1 Острый коронарный синдром 6 
2 Анафилактический шок. Желудочно-кишечное 

кровотечение. Бронхообструктивный синдром на 
фоне бронхиальной астмы 

6 

3 Тромбоэмболия легочной артерии. Спонтанный 
пневмоторакс (обструктивный шок) 

4 

4 Гипогликемия. Гипергликемия. Острое нарушение 
мозгового кровообращения 

6 

 
 
Учебно-тематический план рассмотрен на заседании кафедры офтальмологии 
протокол № 1 от 28 августа 2025 г. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Утверждаю 
Зав. кафедрой офтальмологии 
_________________________ 

И.А. Гндоян 
« 28 » августа 2025 г. 

 
 

Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Основы научно-исследовательской деятельности» части, 

формируемой участниками образовательных отношений,  образовательной 
программы ординатуры по специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 
Основы доказательности исследований.  
Этические аспекты научных 
исследований.  Надлежащая научная практика 

6 

2 Основы анализа научных исследований 6 

3 Правила публикации результатов научных 
исследований 6 

4 
Поиск источников финансирования и 
написание заявки на 
грант 

6 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Патологическая анатомия» обязательной части 

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 

Задачи, методы и организация патолого- 
анатомической службы в РФ. Порядок назначения и 
отмены патологоанатомических 
вскрытий 

2 

2 
Болезнь, нозология. Учение о диагнозе. Структура и 
сличение диагнозов. Исследование биопсийного и 
операционного материала 

3 

3 Патология диагностики и лечения. Ятрогени 2 

4 Клинико-морфологический анализ заболеваний 
терапевтического профиля. СВО. Сепсис 3 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Патологическая анатомия» обязательной части 

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 
Болезнь, нозология. Учение о диагнозе. Структура и 
сличение диагнозов. Исследование биопсийного и 
операционного материала 

1 

2 Клинико-морфологический анализ заболеваний 
терапевтического профиля. СВО. Сепсис 1 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Патологическая физиология» обязательной части 

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 Цитокины и их роль в поддержании параметров 
гомеостаза 3 

2 Патология крови 3 

3 
Патогенез СПОН. Нарушения кислотно-щелочного 
равновесия 
 

4 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Патологическая физиология» обязательной части 

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 Патология крови 2 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Педагогика» обязательной части образовательной 

программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 
Медицинская педагогика и её роль в 
профессиональной деятельности врача. 
Андрагогическая и педагогическая модели обучения 

2 

2 Дидактика как направление педагогики. 
Закономерности и принципы обучения 2 

3 Компетентностно-ориентированные образовательные 
технологии в высшей медицинской школе  2 

4 Педагогические проектирование 2 
5 Подготовка и проведение занятия 4 
6 Коммуникации 2 
7 Конфликты 2 

8 Взаимоотношения врача, пациента и его 
родственников 2 

9 Формирование коммуникативной компетентности 
современного врача 2 

10 Образовательный потенциал врача: непрерывное 
медицинское образование 2 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Педагогика» обязательной части образовательной 

программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжитель
ность, ак. ч. 

1 

Введение. Базовые понятия. Цели и задачи 
дисциплины. Медицинская педагогика и её роль в 
профессиональной деятельности врача. 
Андрагогическая и педагогическая модели обучения 

2 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 

по дисциплине «Эффективные коммуникации в профессиональной 
деятельности врача» части, формируемой участниками образовательных 
отношений,  образовательной программы ординатуры по специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 
Новый врач и новый пациент. Калгари-
Кембриджская модель общения. Алгоритм 
проведения консультации 

3 

2 Основы эффективной коммуникации. Типы 
пациентов и способы взаимодействия с ними 3 

3 
Работа с возражениями пациента. Основы 
конфликтологии. конфликтное поведение 
пациента 

3 

4 Эмоциональный интеллект, как ключевая 
компетенция врача. Управление стрессом 3 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Эффективные коммуникации в профессиональной 

деятельности врача» части, формируемой участниками образовательных 
отношений,  образовательной программы ординатуры по специальности 

 31.08.59 Офтальмология 
 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

на 2025/2026 учебный год 
 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 
Новый врач и новый пациент. Калгари-
Кембриджская модель общения. Алгоритм 
проведения консультации 

3 

2 Основы эффективной коммуникации. Типы 
пациентов и способы взаимодействия с ними 3 

3 
Работа с возражениями пациента. Основы 
конфликтологии. конфликтное поведение 
пациента 

3 

4 Эмоциональный интеллект, как ключевая 
компетенция врача. Управление стрессом 3 
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Учебно-тематический план семинарских занятий 
по дисциплине «Клиническая фармакология» обязательной части  

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 Клиническая фармакология 
антибактериальных препаратов 4 

2 Клиническая фармакология анальгетиков 4 

3 Клиническая фармакология препаратов, 
влияющих на бронхиальную проходимость 4 

4 
Клиническая фармакология средств, 
применяющихся при оказании неотложной 
помощи. Алгоритм оказания СЛР. 

4 

5 Клиническая фармакология средств, вли-
яющих на гемостаз 4 

6 
Клиническая фармакология 
иммунобиологических и антигистаминных 
препаратов 

2 
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Учебно-тематический план лекций 
по дисциплине «Клиническая фармакология» обязательной части  

образовательной программы ординатуры по специальности 
 31.08.59 Офтальмология 

 (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
на 2025/2026 учебный год 

 
 

№ Тема Продолжительность, 
ак. ч. 

1 Клиническая фармакология в практике врача - 
офтальмолога 1 

2 
Система мониторинга безопасности 
применения лекарственных средств. 
Фармаконадзор 

1 
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