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Организаторы: 
 Межрегиональная общественная организация «Общество кистевых хирургов-Кистевая 
группа» 
 МРОО «Ассоциация врачей» 
 
Организационный комитет: 
 Голубев Игорь Олегович, д.м.н., профессор, заведующий отделением микрохирургии и 
травмы кисти ФГБУ «НМИЦ ТО им. Н.Н. Приорова» Минздрава России, Председатель правления 
Межрегиональной общественной организации «Общество кистевых хирургов-Кистевая группа», г. 
Москва 
 Себелев Анатолий Иванович, председатель Комитета здравоохранения Волгоградской 
области, г. Волгоград 
 Шкарин Владимир Вячеславович, д.м.н., профессор, депутат Волгоградской областной 
Думы, заместитель председателя комитета Волгоградской областной Думы по охране здоровья, ректор 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград 
 Кушнирук Наталия Эдуардовна, к.м.н., Главный врач ГБУЗ «Волгоградская Областная 
Клиническая Больница 1», EMBA, зам.пред.комитета по социальной политике 
Волгоградской городской Думы, г. Волгоград 
 Иванов Петр Валентинович, к.м.н., главный внештатный специалист травматолог-ортопед 
Комитета здравоохранения Волгоградской области, г. Волгоград 
 Каплунов Олег Анатольевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры травматологии, 
ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, руководитель центра травматологии-
ортопедии Семья клиник «СОВА», г. Волгоград 
 Маланин Дмитрий Александрович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой травматологии, 
ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО ВолГМУ Минздрава России, г. Волгоград 
 Золотов Александр Сергеевич, д.м.н., травматолог-ортопед Центра травматологии и 
ортопедии, эндопротезирования и реконструктивной хирургии Медицинского центра ДВФУ, г. 
Владивосток 
 Карпинский Николай Антонович, врач-кистевой хирург ММЦ «Лахта Клиника», г. Санкт-
Петербург 
 Мельников Виктор Сергеевич, к.м.н., руководитель Центра хирургии Кисти и 
реконструктивной микрохирургии ГБУЗ ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ, г. Москва 
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 Назарян Георгий Адольфович, к.м.н., секретарь Межрегиональной общественной 
организации «Общество кистевых хирургов-Кистевая группа», руководитель Центра микрохирургии 
кисти ГБУЗ ГКБ имени А.К. Ерамишанцева ДЗМ, г. Москва 
 Мигулева Ирина Юрьевна, д.м.н., старший научный сотрудник отделения неотложной 
травматологии опорно-двигательного аппарата ГБУЗ НИИ Скорой помощи имени Н.В. 
Склифосовского ДЗМ, г. Москва 
 Овсянникова Анна Дмитриевна, врач ЛФК и спортивной медицины, травматолог-ортопед 
Клиники REACLINIC, г. Санкт-Петербург 
 Сухинин Тимофей Юрьевич, к.м.н., заведующий микрохирургическим отделением, врач-
хирург ГБУЗ ГКБ им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ, г. Москва 
 Бирюков Сергей Николаевич, к.м.н., руководитель Центра хирургии кисти ГБУЗ ВОКБ №1, 
г. Волгоград 
 Власов Даниил Сергеевич, врач ЛФК и спортивной медицины, физиотерапевт Клиники «Мой 
врач», г. Волгоград 
 

СЕТКА КОНГРЕССА 
 

22 мая 2025 года (четверг) 

10:00-16:00 Регистрация участников в месте проведения Конгресса (1-ый этаж) 

  Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 
11:00-12:10 Прекурс «Запчасти для кисти» (Стр….) 

11:00-11:40 Нервы (Стр….) 

11:40-12:10 Сухожилия (Стр….) 

12:10-12:30 Перерыв 

12:30-13:00 Кости (Стр….) 
13:00-13:40 Кожа/Вена (Стр….) 
13:40-14:10 Перерыв 

14:10-16:10 Прекурс «Что я больше не делаю» (Стр….) 

16:30-19.30 
Экскурсионная программа 

(по предварительной регистрации и оплате) 

    

23 мая 2025 года (пятница) 

8:30-18:00 Регистрация участников в месте проведения Конгресса (1-ый этаж) 

  Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

09:00-09:15 
Открытие Конгресса 
Приветственные слова участникам 

09:15-11:10 
Инструкционный курс «ПЕРЕЛОМЫ ДИСТАЛЬНОГО МЕТАЭПИФИЗА ЛУЧЕВОЙ 
КОСТИ. ТОЛЬКО СЛУЧИЛСЯ» (Стр….) 

11:10-11:25 Перерыв 

Зал №1 «Актовый»  
(3-ий этаж) 

Зал №2 «Библиотека»  
(1-ый этаж) 

11:25-13:25 
Секция I «Повреждения кисти и 
их последствия, микрохирургия» 
(Стр….) 

11:25-13:05 
Лекционный курс «Переломы ДМЭЛК. 
Кистевая терапия» (Стр….) 

13:25-14:15 
Перерыв 

ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ 
13:05-14:05 

Перерыв 

ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ 

14:15-16:05 
Секция II «Предплечье и 
запястье. Часть 1» (Стр….) 

14:05-15:45 Секция «Локтевой сустав» (Стр….) 

16:05-16:25 Перерыв 15:45-16:05 Перерыв 

16:25-17:40 
Секция III «Предплечье и 
запястье. Часть 2» (Стр….) 

16:05-17:35 Секция «Диагностика кисти» (Стр….) 
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17:35-17:40 
Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

The FESSH Talk 

17:40-18:10 
Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации «Общество кистевых 
хирургов - Кистевая группа» за 2024 год. Выбор места проведения Конгресса в 2026 году 

19:00-23:00 Товарищеский ужин (по предварительным заявкам и оплате) 

    

24 мая 2025 года (суббота) 

 Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

09:00-10:55 
Инструкционный курс «ПЕРЕЛОМЫ ДИСТАЛЬНОГО ЭПИМЕТАФИЗА ЛУЧЕВОЙ 
КОСТИ. УЖЕ СРОСЛОСЬ» (Стр….) 

10:55-11:05 Перерыв 

Зал №1 «Актовый»  
(3-ий этаж) 

Зал №2 «Библиотека»  
(1-ый этаж) 

11:05-12:50 
Секция IV «Повреждения кисти 
и их последствия, огнестрельные 
ранения» (Стр….) 

11:05-12:50 
Секция «Кистевая терапия после травм» 
(Стр….) 

12:50-13:30 Перерыв 12:50-13:30 Перерыв 

13:30-14:30 

«Парад регионов» 
Презентация центров хирургии 
кисти больших нестоличных 
городов (Стр….) 

13:30-15:10 
Секция «Кистевая терапия заболеваний 
кисти» (Стр….) 

14:30-16:30 
Секция V «Заболевания. Часть 1» 
(Стр….) 

15:10-15:30 Перерыв 

16:30-16:40 Перерыв 

15:30-17:30 Игра для кистевых терапевтов (Стр….) 
16:40-18:00 

Секция VI «Заболевания. Часть 
2» (Стр….) 

18:00-18:20 Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 
Закрытие Конгресса 
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22 мая 2025 года (четверг) 
  Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

11:00-12:10 
Прекурс «Запчасти для кисти»  

Модератор: Карпинский Николай Антонович 

11:00-11:40 

Нервы 
Suralis  
         Открыто               Малишевский Владимир Михайлович, г. Тюмень  
         Миниинвазивно   Гамидов Фарид Мазахир оглы, г. Ростов на-Дону 
         Эндоскопически  Карапетян Армен Славикович, г. Москва 
Тыльный межкостный Сухинин Тимофей Юрьевич, г. Москва 
Латеральный и медиальный кожные нервы предплечья  
                                       Мельников Виктор Сергеевич, г. Москва 

11:40-12:10 

Сухожилия 
Разгибатели пальцев стопы Мигулева Ирина Юрьевна, г. Москва 
Plantaris                                  Наконечный Дмитрий Георгиевич, г. Санкт-Петербург 
Palmaris                                  Наконечный Дмитрий Георгиевич, г. Санкт-Петербург  
            Миниинвазивно        Аристов Андрей Михайлович, г. Краснодар  
            Игольная техника     Жигало Андрей Вячеславович, г. Санкт-Петербург 
Отщеп лучевого сгибателя  Парсаданян Гайк Каренович, г. Москва 

12:10-12:30 Перерыв 

12:30-13:00 

Кости 
Локтевой отросток                Заварухин Владимир Иванович, г. Санкт-Петербург 
Гребень  
          Миниинвазивно           Журавлев Сергей Александрович, г. Москва  
          Открыто                       Афонина Елена Александровна, г. Ярославль 
Лучевая кость                        Карпинский Николай Антонович, г. Санкт-Петербург 
Блок крючковидной              Шишиморов Андрей Андреевич, г. Москва 
Основание проксимальной фаланги пальца стопы  

                                                Микусев Глеб Иванович, г. Казань 

13:00-13:30 

Кожа 
Возможные донорские зоны на теле человека  
                                                Байтингер Андрей Владимирович, г. Томск 
Свободная кожа и ее заменители  
                                                Шакиров Артём Ильдарович, г. Москва 
Кожная пластика при буллезном эпидермолизе  
                                                Фирсова Анна Андреевна, г. Санкт-Петербург 
Вена 
                                                Цыбуль Евгений Сергеевич, г. Санкт-Петербург 

13:30-13:40 Дискуссия 

13:40-14:10 Перерыв 

14:10-16:10 
Прекурс «Что я больше не делаю»  

Модератор: Сухинин Тимофей Юрьевич 

14:10-14:20 
Почему я перестал удалять ганглий  
артроскопически 

Журавлев Сергей Александрович,  
г. Москва  

14:20-14:30 Как я стал делать пластику нерва 
Байтингер Андрей Владимирович,  
г. Томск 

14:30-14:40 
Never again или графтинг при 
симбрахидактилии и поперечной 
недостаточности 

Заварухин Владимир Иванович,  
г. Санкт-Петербург 
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14:40-14:50 
Почему я перестал делать открыто 
перелом ладьи 

Карпинский Николай Антонович,  
г. Санкт-Петербург 

14:50-15:00 
Почему я отказался от шва по 
Пульвертафту 

Назарян Георгий Адольфович,  
г. Москва 

15:00-15:10 Нет PINнам 
Баранов Владимир Валерьевич,  
г. Новосибирск 

15:10-15:20 

Почему я не делаю кровоснабжаемую 
костную пластику на ножке при 
ложном суставе ладьевидной кости и 
болезни Кинбека 

Голубев Игорь Олегович,  
г. Москва 

15:20-15:30 
Несвободный SCIP  вместо пахового 
лоскута 

Афонина Елена Александровна,  
г. Ярославль 

15:30-15:40 
Я отказался от чрескостного шва  с 
фиксацией на ногтевой пластине 

Сухинин Тимофей Юрьевич,  
г. Москва 

15:40-15:50 
Почему я отказался от первичной 
пластики глубокого сгибателя  в первой 
зоне 

Бехтерев Антон Владимирович,  
г. Ростов-на-Дону 

15:50-16:00 Как я стал лечить болезнь Кинбека 
Аристов Андрей Михайлович,  
г. Краснодар 

16:00-16:10 Дискуссия 

16:30-19:30 
Экскурсионная программа  

(по предварительной регистрации и оплате) 

 
  23 мая 2025 года (пятница) 
  Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

09:00-09:15 

Открытие Конгресса 
Приветственные слова участникам 
Голубев Игорь Олегович, д.м.н., профессор, заведующий отделением 
микрохирургии и травмы кисти ФГБУ «НМИЦ ТО им. Н.Н. Приорова» Минздрава 
России, Председатель правления Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов-Кистевая группа», г. Москва 
Кушнирук Наталия Эдуардовна, к.м.н., Главный врач ГБУЗ «Волгоградская 
Областная Клиническая Больница 1», EMBA, зам.пред.комитета по социальной 
политике Волгоградской городской Думы, г. Волгоград 
Маланин Дмитрий Александрович, д.м.н., профессор, заведующий кафедры 
травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО ВолГМУ Минздрава России, г. 
Волгоград 
Шкарин Владимир Вячеславович, д.м.н., профессор, депутат Волгоградской 
областной Думы, заместитель председателя комитета Волгоградской областной 
Думы по охране здоровья, ректор ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. 
Волгоград 
Себелев Анатолий Иванович, председатель Комитета здравоохранения 
Волгоградской области, г. Волгоград 

09:15-11:10 

Инструкционный курс  
«ПЕРЕЛОМЫ ДИСТАЛЬНОГО МЕТАЭПИФИЗА ЛУЧЕВОЙ КОСТИ. 

ТОЛЬКО СЛУЧИЛСЯ» 
Модераторы: Голубев Игорь Олегович, Семенкин Олег Михайлович 

09:15-09:30 Анатомия и биомеханика DRF 
Назарян Георгий Адольфович,  
г. Москва 

09:30-09:45 
История лечения переломов лучевой 
кости. Эпидемиология переломов 
дистального эпифиза лучевой кости  

Березин Павел Андреевич,  
г. Ярославль 
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09:45-10:00 

Диагностика при переломах 
дистального эпиметафиза лучевой 
кости и сопутствующих повреждениях. 
Выбор лечебной стратегии 

Саутин Максим Евгеньевич,  
г. Москва 

10:00-10:15 
Что такое консервативное лечение 
DRF? Репозиция. Иммобилизация. 
Тактика ведения 

Золотов Александр Сергеевич,  
г. Владивосток 

10:15-10:30 
Выбор метода остеосинтеза. Доступы к 
дистальному концу лучевой кости. 
Импланты 

Журавлев Сергей Александрович,  
г. Москва  

10:30-10:45 

Миниинвазивный подход в 
лечении свежих и неправильно 
сросшихся переломов дистального 
отдела лучевой кости 

Philippe Liverneaux, Франция  

10:45-11:00 
Внутрисуставные смещения. 
Сопутствующие повреждения TFCC и 
связок кистевого сустава 

Giulio Lauri, Италия 

11:00-11:10 Дискуссия  

11:10-11:25 Перерыв 

11:25-13:25 
Секция I  

«Повреждения кисти и их последствия, микрохирургия» 
Модераторы: Мельников Виктор Сергеевич, Назарян Георгий Адольфович 

11:25-11:33 
Применение лоскутов предплечья с 
осевым кровоснабжением в лечение 
пациентов с дефектами тканей кисти 

Журавлев Мурад Равильевич, Муллин 
Р.И., Кадырова Э.Р., Фасахов Р.Р., 
Филиппов В.Л.,  
г. Казань 

11:33-11:41 
Лоскут на поверхностной ветви 
лучевой артерии SPBRA-flap. Первый 
опыт использования 

Саетгараев Булат Айратович, Микусев 
Г.И., Абдуллин И.И.,  
г. Казань 

11:41-11:49 

Опыт и алгоритм проведения 
реплантаций в клинической практике 
отделения микрохирургии ГКБ им. 
Г.М. Савельевой 

Агаханов Марат Шахларович, Пасхин 
В.В., Смирнов А.Е., Кузнецова Л.В., Айба 
Н.Г.,  
г. Москва 

11:49-11:57 
Реплантации и реваскуляризации 
сегментов верхней конечности при 
тракционном типе повреждений 

Шишиморов Андрей Андреевич, Назарян 
Г.А., Сухинин Т.Ю., Шакиров А.И., Дас С., 
Акопян А.А., Сухинин А.Т., Махмурян 
М.А., Айвазян А.Н., Огородник Е.В., 
Айвазян А.Н., Василишина А.В.,  
г. Москва 

11:57-12:05 
Анастомозированиe ладонных вен как 
решающая роль в реплантации пальцев 
кисти 

Шакиров Артем Ильдарович, Назарян 
Г.А., Сухинин Т.Ю., Махмурян М.А., 
Акопян А.А., Шишиморов А.А., Сухинин 
А.Т.,  
г. Москва 

12:05-12:13 
Опыт лечения больных с торцевыми 
травматическими дефектами кисти в г. 
Ростове-на-Дону 

Кулаков Валентин Валентинович, 
Бехтерев А.В.,  
г. Ростов-на-Дону 

12:13-12:18 

Клинический случай восстановления 
функции пястно-фалангового сустава с 
использованием донорского сустава с 
утильного пальца кисти 

Волкова Юлия Станиславовна, 
Родоманова Л.А., Давыдов Ю.В.,  
г. Санкт-Петербург 



7 

 

12:18-12:26 
Три случая использования фаланги 
пальца стопы для замещения дефекта 
фаланги пальца кисти у взрослых 

Савотченко Андрей Михайлович, 
Мигулева И.Ю., Файн А.М.,  
г. Москва 

12:26-12:34 

Оценка изменения объемов сегмента 
кисти после пересадки 
некровоснабжаемых фаланг со стопы и 
при использовании дистракционного 
метода при брахидактилии 

Прокофьева Наталия Владимировна, 
Заварухин В.И., Фирсова А.А., 
г. Санкт-Петербург 

12:34-12:42 
Результат хирургического лечения 
пациентов с переломо-вывихами 
средней фаланги пальцев кисти 

Голубев И.О., Меркулов М.В., Кузнецов 
Василий Дмитриевич, Бушуев О.М., 
Кутепов И.А., Балюра Г.Г., Маргарян В.В.,  
г. Москва 

12:42-12:50 
Опыт применения аппарата Suzuki у 
детей 

Шахин А.В., Абдулин Тагир Валитович,  
г. Москва 

12:50-12:58 
Интрамедуллярный остеосинтез II-V 
пястных костей штифтом 

Локшина Виктория Валерьевна, 
Мельников В.С., Дубров В.Э.,  
г. Москва 

12:58-13:06 
Результаты хирургического лечения 
осложнений переломов пястных костей 

Козлов Игорь Андреевич, Карпинский 
Н.А.,  
г. Санкт-Петербург 

13:06-13:14 

Особенности диагностики и лечения 
гнойных заболеваний кисти, 
развившихся в результате удара 
кулаком о зубы человека 

Гарбук Полина Сергеевна, Селезнев В.В., 
Полторацкий М.В.,  
г. Москва 

13:14-13:25 Дискуссия  

13:25-14:15 
Перерыв 

ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ 

14:15-16:05 
Секция II 

«Предплечье и запястье. Часть 1» 
Модераторы: Голубев Игорь Олегович, Семенкин Олег Михайлович 

14:15-14:23 

Сравнительный анализ 
функциональных результатов 
остеосинтеза переломов ДМЭ лучевой 
кости с восстановлением и без 
восстановления квадратного пронатора 

Мазяр Роман Игоревич, Быркэ И.Д.,  
г. Тюмень 

14:23-14:31 

Сравнительный анализ 
рентгенологических результатов и 
функциональных исходов 
малоинвазивного остеосинтеза 
дистального метаэпифиза лучевой 
кости 

Максимов Борис Игоревич,  
г. Москва 

14:31-14:39 

Современные методы диагностики, 
планирования и хирургического 
лечения при застарелых повреждениях 
Монтеджиа 

Голубев И.О., Меркулов Максим 
Владимирович, Бушуев О.М., Кутепов 
И.А., Балюра Г.Г., Кузнецов В.Д.,  
г. Москва 

14:39-14:44 
Хирургическое лечение хронического 
повреждения Эссекс-Лопрести 

Бирюков Сергей Николаевич, Ратьев 
А.П.,  
г. Волгоград - г. Москва 

14:44-14:52 

Повреждения сухожилий разгибателей 
и сгибателей пальцев кисти при 
переломе дистального отдела лучевой 
кости 

Семенкин Олег Михайлович, Измалков 
С.Н., Братийчук А.Н.,  
г. Самара 



8 

 

14:52-15:00 

Одномоментное лечение неправильно 
сросшихся переломов дистального 
метаэпифиза лучевой кости и 
повреждений ладьевидно-полулунной 
связки 

Голубев И.О., Газимиева Бэлла 
Магомедовна,  
г. Москва 

15:00-15:08 

Наш опыт применения WALANT 
анестезии и его сравнение с 
проводниковой анестезией при 
открытом синтезе переломов ДМЭ 
лучевой кости 

Абдуллин Ильназ Ильясович, Микусев 
Г.И., Сайфуллин Ф.Ф., Саетгараев Б.А.,  
г. Казань 

15:08-15:16 

Особенности лечения 
посттравматических 
нейроишемических осложнений у 
пациентов старше 60 лет 

Егиазарян К.А., Чуловская И.Г., Лядова 
М.В., Жаров Дмитрий Сергеевич, 
Космынин В.С., Лобачев Е.В.,  
г. Москва 

15:16-15:24 
Компартмент-синдром верхней 
конечности 

Дубров В.Э., Зелянин А.С., Мельников 
В.С., Иванов А.П., Жалялов Ильяс 
Сайярович,  
г. Москва 

15:24-15:39 

Организация медицинской помощи 
пациентам с травмами кисти и 
кистевого сустава в СЗФО, СКФО, 
ЮФО 
(Доклад при поддержке компании 

"Дженерал Электрик". Не аккредитован в 

системе НМО) 

Вебер Евгений Валерьевич, Жогина М.А., 
Смирнов С.С., Шубняков И.И., Воронцова 
Т.Н.,  
г. Санкт-Петербург 

15:39-15:54 

Выбор препаратов для проводниковой 
анестезии в хирургии кисти 
(Доклад при поддержке компании 

"Бинергия". Не аккредитован в системе 

НМО) 

Чуловская Ирина Германовна,  
г. Москва 

15:54-16:05 Дискуссия  

16:05-16:25 Перерыв 

16:25-17:35 
Секция III 

«Предплечье и запястье. Часть 2» 
Модераторы: Каплунов Олег Анатольевич, Аристов Андрей Михайлович 

16:25-16:40 

Пациент с дегенеративным болевым 
синдромом ОДС: векторы борьбы за 
качество жизни 
(Доклад при поддержке компании "Сотекс". 

Не аккредитован в системе НМО) 

Каплунов Олег Анатольевич,  
г. Волгоград 

16:40-16:48 

Сухожильно-мышечные транспозиции 
при парезе лучевого нерва: 
особенности техники и клинический 
обзор лечения пациентов 

Аристов Андрей Михайлович, Изотова 
Л.Э.,  
г. Краснодар 

16:48-16:56 
Артроскопическое лечение 
нестабильности кистевого сустава 

Саидов Идирис Рауфович,  
г. Москва 

16:56-17:04 
Роль и место резекции проксимального 
ряда запястья в лечении остеоартроза 
кистевого сустава 

Чу Шияо, Беспальчук А.П.,  
г. Минск 

17:04-17:12 
Артроскопическая резекция 
полулунной кости кисти как метод 
лечения её асептического некроза 

Балюра Григорий Григорьевич, Голубев 
И.О., Меркулов М.В., Бушуев О.М., 
Кутепов И.А., Кузнецов В.Д.,  
г. Москва 
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17:12-17:20 
Способ лечения асептического некроза 
полулунной кости 

Куттыгул Ш.К., Ваганов Максим 
Евгеньевич, Тягунов Д.Е., Щудло Н.А.,  
г. Курган 

17:20-17:28 
Опыт чрескостного остеосинтеза в 
реабилитации больных с травмой и 
заболеваниями кисти 

Каплунов Олег Анатольевич, Каплунов 
К.О., Бирюков С.Н.,  
г. Волгоград 

17:28-17:35 Дискуссия  

17:35-17:40 The FESSH Talk 
Мигулева Ирина Юрьевна,  
г. Москва 

17:40-18:10 

Отчет Секретаря Межрегиональной 
общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - 
Кистевая группа» за 2024 год. Выбор 
места проведения Конгресса в 2026 
году 

Назарян Георгий Адольфович,  
г. Москва 

19:00-23:00 Товарищеский ужин (по предварительным заявкам и оплате) 

 

23 мая 2025 года (пятница) 
  Зал №2 «Библиотека» (1-ый этаж) 

11:25-13:05 
Лекционный курс «Переломы ДМЭЛК. Кистевая терапия.» 

Модераторы: Зверева Ксения Павловна, Давлетшина Евгения Юрьевна 

11:25-11:40 
Переломы ДМЭ лучевой кости: 
особенности диагностики и варианты 
лечения  

Зверева Ксения Павловна, Мельников 
В.С.,  
г. Саратов - г. Москва 

11:40-11:55 
Морфофункциональные изменения 
мягких тканей кисти при осложнённом 
переломе ДМЭ лучевой кости 

Овсянникова Анна Дмитриевна,  
г. Санкт-Петербург 

11:55-12:10 
Принципы реабилитации пациентов с 
переломами ДМЭ лучевой кости  

Давлетшина Евгения Юрьевна,  
г. Казань 

12:10-12:25 

Мануальные техники для 
восстановления объема движений в 
кистевом суставе и суставах кисти при 
переломе ДМЭ лучевой кости 

Зверева Ксения Павловна,  
г. Москва 

12:25-12:40 
Осложнения после хирургического 
лечения ДМЭ лучевой кости  

Кириаку Полина Михалакисовна,  
г. Москва 

12:40-12:55 
Ортезирование в реабилитации после 
перелома ДМЭЛК 

Овсянникова Анна Дмитриевна,  
г. Санкт-Петербург 

12:55-13:05 Дискуссия  

13:05-14:05 
Перерыв 

ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ 

14:05-15:35 
Секция «Локтевой сустав» 

Модераторы: Ти-Мин-Чуа Дарья Вячеславовна, Овсянникова Анна Дмитриевна 

14:05-14:20 
Применение методики иглонож при 
лечении контрактур локтевого сустава  

Сорокин Михаил Валерьевич,  
г. Москва 

14:20-14:35 
Формирование патологических 
оссификатов локтевого сустава после 
травм и операций 

Никитин Максим Евгеньевич, Ти-Мин-
Чуа Д.В.,  
г. Москва 

14:35-14:50 
Физиотерапия в лечении контрактур 
локтевого сустава  

Сорокин Михаил Валерьевич,  
г. Москва 

14:50-15:05 
Сложности реабилитации локтевого 
сустава  

Горюшин Юрий Михайлович,  
г. Санкт-Петербург 
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15:05-15:20 
The Medial elbow post injury? The most 
important thing to address  

Alison Taylor,  
Техас, США 

15:20-15:35 
Эпикондилиты. Всегда ли это 
проблема сухожилия?  

Овсянникова Анна Дмитриевна,  
г. Санкт-Петербург 

15:35-15:45 Дискуссия  

15:45-16:05 Перерыв 

16:05-17:40 
Секция «Диагностика кисти» 

Модератор: Власов Даниил Сергеевич 

16:05-16:20 
Возможности МРТ-диагностики 
патологии кистевого сустава и кисти  

Попов Алексей Юрьевич,  
г. Воронеж 

16:20-16:35 
Электронейромиография в 
диагностике поражений 
периферических нервов 

Каракетова Диана Викторовна,  
г. Волгоград 

16:35-16:50 
Возможности УЗИ в оценке размеров 
структур опорно-двигательного 
аппарата 

Малецкий Эдуард Юрьевич,  
г. Санкт-Петербург 

16:50-17:05 
Рентген-диагностика переломов у 
детей 

Ти-Мин-Чуа Дарья Вячеславовна,  
г. Москва 

17:05-17:35 Дискуссия  

17:35-17:40 The FESSH Talk 
Мигулева Ирина Юрьевна,  
г. Москва 

17:40-18:10 

Отчет Секретаря Межрегиональной 
общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - 
Кистевая группа» за 2024 год. Выбор 
места проведения Конгресса в 2026 
году 

Назарян Георгий Адольфович,  
г. Москва 

19:00-23:00 Товарищеский ужин (по предварительным заявкам и оплате) 

 
  24 мая 2025 года (суббота) 
  Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

09:00-10:55 

Инструкционный курс 
«ПЕРЕЛОМЫ ДИСТАЛЬНОГО ЭПИМЕТАФИЗА ЛУЧЕВОЙ КОСТИ. УЖЕ 

СРОСЛОСЬ»  
Модераторы: Меркулов Максим Владимирович, Золотов Александр Сергеевич 

09:00-09:15 

Что такое неправильно сросшийся 
перелом дистального эпиметафиза 
лучевой кости? Диагностика. Выбор 
стратегии лечения при неправильно 
сросшихся переломах 

Карпинский Николай Антонович,  
г. Санкт-Петербург 

09:15-09:30 

Неправильно сросшиеся переломы и 
повреждение TFCC, SL связки. 
Невропатии локтевого и срединного 
нервов  

Мельников Виктор Сергеевич,  
г. Москва 

09:30-09:45 
Когда и как делать корригирующую 
внесуставную остеотомию лучевой 
кости?  

Семенкин Олег Михайлович,  
г. Самара 

09:45-10:00 
Неправильно сросшиеся 
внутрисуставные переломы. Что 
делать?  

Francesco Pinal,  
Испания 
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10:00-10:15 
Дефекты и ложные суставы 
дистального эпиметафиза лучевой 
кости 

Голубев Игорь Олегович,  
г. Москва 

10:15-10:30 
КРБС и переломы дистального эпифиза 
лучевой кости. Как профилактировать 
и лечить?  

Овсянникова Анна Дмитриевна,  
г. Санкт-Петербург 

10:30-10:45 

Свежие и неправильно сросшиеся 
переломы дистального метаэпифиза 
лучевой кости у детей. Особенности 
лечения  

Шахин Антон Викторович,  
г. Москва 

10:45-10:55 Дискуссия  

10:55-11:05 Перерыв 

11:05-12:50 
Секция IV 

«Повреждения кисти и их последствия, огнестрельные ранения» 
Модераторы: Обухов Игорь Азарьевич, Мигулева Ирина Юрьевна 

11:05-11:13 
Опыт лечения пациентов с 
комплексными огнестрельными 
дефектами тканей предплечья и кисти 

Обаян Владимир Арсенович, Секизов 
М.К., Басов С.В., Сасько С.С., Кучма К.И.,  
г. Ростов-на-Дону 

11:13-11:21 
Огнестрельные ранения кисти: 
подходы к реконструкции 

Ткаченко Максим Владимирович, 
Иванов В.С., Иванова Е.П., Майндурова 
К.М.,  
г. Санкт-Петербург 

11:21-11:29 

Применение несвободного торако-
дорсального лоскута при лечении 
обширных ассоциированных 
постогнестрельных дефектов верхних 
конечностей 

Гречухин Дмитрий Александрович, 
Максимов А.А., Васкул Д.И.,  
г. Москва 

11:29-11:37 

Опыт реконструктивно-
восстановительного лечения больных с 
тяжелыми последствиями минно-
взрывных ранений 

Корнилов Денис Николаевич, Вершков 
М.В.,  
г. Иркутск 

11:37-11:45 
Особенности современной тактики 
лечения последствий огнестрельных 
повреждений костей и суставов кисти 

Обухов Игорь Азарьевич, Рошаль С.М., 
Бушмакин А.С.,  
г. Екатеринбург 

11:45-11:50 
Лечение боевых травм кисти и 
предплечья, наш опыт 

Тааев Марат Газимагомедович,  
г. Москва 

11:50-11:58 
Особенности восстановления 
сухожилий сгибателей пальцев кисти в 
«ничейной зоне» 

Буткевич Антон Андреевич, Изотова 
Л.Э.,  
г. Екатеринбург - г. Краснодар 

11:58-12:06 
Модификация возвратного 
чрескостного шва сухожильного 
трансплантата к ногтевой фаланге 

Журавлев С.А., Мамедов Навруз 
Айдынович,  
г. Москва 

12:06-12:14 

Чрескостный разгрузочный шов 
сухожилий сгибателей пальцев кисти к 
ногтевой фаланге. сравнительный 
анализ с другими видами швов 

Фоминых Егор Андреевич,  
г. Пермь 

12:14-12:22 

Ошибки и осложнения при 
выполнении двухэтапной пластики при 
застарелых повреждениях сухожилий 
сгибателей у детей 

Галкина Наталия Сергеевна, Гранкин 
Д.Ю., Авдейчик Н.В.,  
г. Санкт-Петербург 

12:22-12:30 
Наше представление о тенолизе 
сгибателей пальцев кисти 

Мигулева Ирина Юрьевна, Файн А.М.,  
г. Москва 



12 

 

12:30-12:38 

Структура поражений и исходы 
комплексного лечения пациентов со 
сгибательными контрактурами 
межфаланговых суставов пальцев 
кисти 

Абдиба Нино Важаевна, Родоманова Л.А., 
Афанасьев А.О., Цыбуль Е.С., Чижов А.Е., 
Идрисов Х.А.,  
г. Санкт-Петербург 

12:38-12:50 Дискуссия  

12:50-13:30 Перерыв 

13:30-14:30 
«Парад регионов» 

Презентация центров хирургии кисти больших нестоличных городов 
Модератор: Карпинский Николай Антонович 

13:30-13:35 Тюмень, ГБУЗ ТО ОКБ №2 - Малишевский Владимир Михайлович 
13:35-13:40 Ростов-на-Дону, ГБУ РО «ГКБ №20» - Бехтерев Антон Владимирович 

13:40-13:45 
Краснодар, ГБУЗ «НИИ – ККБ №1 им. проф. С.В. Очаповского» - Аристов Андрей 
Михайлович 

13:45-13:50 Хабаровск, собственная клиника - Коршунов Максим Викторович 
13:50-13:55 Иркутск, ГБУЗ ИОКБ - Корнилов Денис Николаевич 
13:55-14:00 Новосибирск, ГБУЗ НСО «ГКБ № 34» - Баранов Владимир Валерьевич 
14:00-14:05 Самара, ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России - Князев Никита Алексеевич 
14:05-14:10 Волгоград, ГБУЗ «ВОКБ №1» - Бирюков Сергей Николаевич 
14:10-14:15 Ростов-на-Дону, Клиника «Здоровые руки» - Гамидов Фарид Мазахирович 
14:15-14:20 Казань, ГАУЗ ГКБ №7 им. М.Н. Садыкова - Микусев Глеб Иванович 

14:20-14:25 
Ярославль, ГАУЗ ЯО «Клиническая больница СМП им.  Н.В. Соловьева» - Афонина 
Елена Александровна 

14:25-14:30 Дискуссия  

14:30-16:30 
Секция V 

«Заболевания. Часть 1» 
Модераторы: Золотов Александр Сергеевич, Карпинский Николай Антонович 

14:30-14:38 

Малоинвазивный релиз срединного 
нерва – почему да? УЗИ-
ассистированный релиз карпального 
канала: когда не стоит делать? 

Ключников Алексей Сергеевич, 
Панкратов А.С., Пискун В.В., Рубцов А.А.,  
г. Самара 

14:38-14:46 
Причины персистенции симптомов 
после декомпрессии срединного нерва 
в запястном канале 

Байтингер Андрей Владимирович, Магай 
Ю.В.,  
г. Томск 

14:46-14:54 

Недооцененная невропатия срединного 
нерва на уровне апоневроза бицепса. 
Первый опыт диагностики и лечения 
двухуровневой компрессии срединного 
нерва 

Жигало А.В., Почтенко Владимир 
Владимирович, Карпинский Н.А., 
Морозов В.В., Березин П.А., Нещерет К.А.,  
г. Санкт-Петербург - г. Ярославль - г. 
Архангельск  

14:54-15:02 
Рецидив синдрома карпального канала: 
когда нужен микрохирург? 

Идрисов Хасан Кюриевич,  
г. Санкт-Петербург 

15:02-15:10 

Дифференциальная диагностика 
синдрома круглого пронатора и 
лацертус фиброзус синдрома. Осмотр и 
диагностика пациентов с лацертус 
фиброзус синдромом. Наш опыт 

Князев Никита Алексеевич, Панкратов 
А.С., Пискун В.В., Татаренко И.Е., 
г. Самара 

15:10-15:18 
Туннельный синдром лучевого нерва: 
оценка результатов хирургического 
лечения 

Ушаков Максим Дмитриевич, 
Карпинский Н.А.,  
г. Санкт-Петербург 

15:18-15:26 
Тактика хирургического лечения 
фокальных констрикций 

Карапетян Армен Славикович, Новиков 
М.Л., Дружинин Д.С., Дружинина Е.С., 
Мельников В.С.,  
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периферических нервов верхней 
конечности 

г. Москва 

15:26-15:34 
Опросник QUICK DASH: программа 
ЭВМ для калькуляции результатов 
исследования 

Дьячкова Ю.А., Золотов Александр 
Сергеевич, Щеглов Б.О., Али М.М.Э.,  
г. Владивосток  

15:34-15:42 
В помощь исследователю. Онлайн-
сервис для субъективной оценки 
функции кисти и учета данных 

Ушаков Максим Дмитриевич, 
Карпинский Н.А., Миронов А.Р., Гошгарлы 
П.А.,  
г. Санкт-Петербург 

15:42-15:50 
Остеоартрит первого пальца кисти: 
комплексный подход к диагностике и 
классификации 

Голубев И.О., Абасси Рахма,  
г. Москва 

15:50-15:58 
Первый опыт применения нового 
способа хирургического лечения 
пациентов с ризартрозом 

Шафиев Олег Александрович, Князев 
Н.А., Семенкин О.М.,  
г. Самара 

15:58-16:06 
Отдельные проблемы 
эндопротезирования проксимального 
межфалангового сустава 

Федотов Павел Владимирович,  
г. Чебоксары 

16:06-16:14 

Long term outcomes of Self Locking 
Finger Joints (SLFJ) implants for 
Metacarpophalangeal joint replacement 
[Отдаленные результаты 
эндопротезирования пястно-
фаланговых суставов 
самофиксирующимся имплантом] 

Dr. Luca Hergár, Dr. Tsz Ching Chau, Dr. 
Oliver Ting-See Ho, Dr. Michael Chu-Kay 
Mak, Dr. Wing-Lim Tse, Dr. Pak-Cheong Ho,  
Hong Kong - Hungary 

16:14-16:22 

Возможности компьютерного зрения в 
скрининге функционального состояния 
плечевого сустава спортивных 
гимнастов 

Демкин Сергей Анатольевич, Малякина 
А.А., Ахрамович С.А., Каплунов О.А., 
Обраменко И.Е., Симонова И.Э.,  
г. Волгоград 

16:22-16:30 Дискуссия  

16:30-16:40 Перерыв 

16:40-18:00 
Секция VI 

«Заболевания. Часть 2» 
Модераторы: Чуловская Ирина Германовна, Шведовченко Игорь Владимирович 

16:40-16:48 

Влияние раствора гидрокарбоната 
натрия на эффективность и 
продолжительность WALANT 
анестезии при проведении операций в 
кистевой хирургии 

Шубин Иван Валерьевич, Малюков Д.С., 
Карпинский Н.А.,  
г. Пермь - г. Костанай - г. Санкт-Петербург 

16:48-16:56 
Липомы кисти и предплечья. 
Особенности диагностики 

Чуловская Ирина Германовна, Егиазарян 
К.А., Жаров Д.С.,  
г. Москва 

16:56-17:04 

Воспалительные заболевания 
синовиальных оболочек сухожилий 
верхних конечностей - диагностика и 
лечение 

Егиазарян К.А., Лазарева В.В., Скворцова 
Мария Артуровна, Романов С.Ю.,  
г. Москва 

17:04-17:12 
Рейтинг трудностей оперативного 
лечения асептических теносиновитов 
кисти и предплечья 

Тутуров Александр Олегович, 
Мельников В.С., Дубров В.Э.,  
г. Москва 

17:12-17:20 
Использование аутотрансплантата на 
основе большой грудной мышцы для 
восстановления функции верхних 

Агранович Ольга Евгеньевна,  
г. Санкт-Петербург 
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конечностей у детей с вялыми 
параличами: функциональные и 
косметические результаты 

17:20-17:28 
Врожденная гипоплазия первого 
пальца кисти – анатомические 
предпосылки для реконструкции 

Шведовченко Игорь Владимирович, 
Кольцов А.А.,  
г. Санкт-Петербург 

17:28-17:36 

Структура качества жизни пациентов с 
наиболее распространёнными 
врождёнными аномалиями кисти в 
возрастной группе 0-2 года 

Принц Александра Денисовна, Заварухин 
В.И.,  
г. Санкт-Петербург 

17:36-17:44 
Патология верхней конечности при 
системных заболеваниях у детей 

Гранкин Денис Юрьевич, Авдейчик Н.В., 
Сафонов А.В., Галкина Н.С.,  
г. Санкт-Петербург 

17:44-17:52 
Оценка отдаленных результатов 
лечения детей с буллезным 
эпидермолизом 

Фирсова Анна Андреевна, Заварухин 
В.И., Прокофьева Н.В.,  
г. Санкт-Петербург 

17:52-18:00 Дискуссия 

18:00-18:20 Закрытие Конгресса 

 

24 мая 2025 года (суббота) 

 Зал №2 «Библиотека» (1-ый этаж) 

11:05-12:50 
Секция «Кистевая терапия после травм» 

Модератор: Катунина Анна Юрьевна, Троицкая Юлия Олеговна 

11:05-11:15 
Разновидности отеков и подходы к их 
терапии  

Катунина Анна Юрьевна,  
г. Санкт-Петербург 

11:15-11:25 
Магнитотерапия при повреждении 
периферических нервов   

Власов Даниил Сергеевич,  
г. Волгоград 

11:25-11:35 
Реабилитация пациентов после 
хирургического лечения переломов 
пястных костей 

Зверева Ксения Павловна, 
г. Москва 

11:35-11:45 
Реабилитация посттравматической 
дисфункции кисти в рамках 
междисциплинарого сотрудничества 

Геиев Саид-Ахмед Мауладиевич,  
г. Грозный  

11:45-11:55 
Особенности реабилитации пациентов 
после оперативного лечения застарелого 
повреждения локтевого нерва 

Троицкая Юлия Олеговна,  
г. Омск 

11:55-12:05 
Нюансы консервативного ведения mallet 
finger  

Катунина Анна Юрьевна,  
г. Санкт-Петербург 

12:05-12:15 
Реабилитация пациентов с боевой 
травмой верхней конечности и 
посттравматической нейропатией руки 

Дмитриева Лилиана Игоревна,  
г. Нижний Новгород 

12:15-12:25 
Рубцы после хирургии карпального 
канала  

Лоскутова Анна Анатольевна,  
г. Томск 

12:25-12:35 
Подготовка ампутационной культи  
верхней конечности к протезированию  

Давлетшина Евгения Юрьевна,  
г. Казань 

12:35-12:50 Дискуссия  

12:50-13:30 Перерыв 

13:30-15:10 
Секция «Кистевая терапия заболеваний кисти» 

Модераторы: Сатарова Виктория Сергеевна, Овсянникова Анна Дмитриевна 

13:30-13:40 
Изменения соматогнозиса у пациентов, 
имеющих различные заболевания 
верхней конечности 

Бунтакова Марина Николаевна,  
г. Екатеринбург 
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13:40-13:50 Ризартроз. Программа защиты суставов 
Ратуш Станислава Валерьевна,  
г. Москва 

13:50-14:00 
Стигмы дизэмбриогенеза. Анализ 
Различных синдромов 

Сатарова Виктория Сергеевна,  
г. Санкт-Петербург 

14:00-14:10 Реабилитация после поллицизации  
Сычева Анна Александровна,  
г. Санкт-Петербург 

14:10-14:20 
Реабилитация после поллицизации, 
частные случаи 

Сычева Анна Александровна,  
г. Санкт-Петербург 

14:20-14:30 
Клинический случай: ишемическая 
контрактура пальцев после 
склеротерапии вен кисти   

Ковалева Елена Сергеевна,  
г. Санкт-Петербург 

14:30-14:50 
Восстановление функции кисти у 
ребёнка после пересадки пальца стопы  

Овсянникова Анна Дмитриевна,  
г. Санкт-Петербург 

14:50-15:10 Обсуждение перспектив развития кистевой терапии в стране  

15:10-15:30 Перерыв 

15:30-17:30 
Игра для кистевых терапевтов  

Модератор: Ратуш Станислава Валерьевна  

18:00-18:20 
Зал №1 «Актовый» (3-ий этаж) 

Закрытие Конгресса 

 


