
зАклюIIЕниЕ дIссЕртАrионного совЕтА 2 l . 2. 005 . 03,

созданного на базе фелерального государственного бюджетного образовательного

учреждения высшего образования <<Волгоградский госуларственный медицинский

ун иверситет>> Министерства здравоохранения Российской Федерации

по диссертации на соискание учёной степени докгора наук

аттестационное дело Ns

решение диссертационного совета от 29.05.2025 г. Jф 5

О присуждении Ярыгиной Елена Николаевна" гракданке России, ученой

степени доктора медицинских наук.

Щиссертаuия <<Оптимизация диагностики, лечения и реабилитации паrIиентов с

височно-нижнечелюстным миофасuи€Iпьным болевым синдромом> по специапьности

3.|,7. Стоматология (медицинские науки) принята к защите 11.02.2025 г. протокол

Ns 3, диссертационным советом 21.2.005.0З, созданным на базе Федерального

государственного бюджgтного образовательного учреждения высшего образования

<Волгоградский государственный медицинский университет> Министерства

здравоохранения Российской Федерации (400066, г. Волгоград, пл. Павших борцов, l,

утвержден приказом ВАК России Ns 740-В от 04 апреля 2003г., переугвержден

прикЕlзом Минобрнауки России Ns 105/нк от 11 апреля 20|2 года на срок действия

Номен кл атуры сп еци Еtл ьно стей научных р аботников).

Соискатель Ярыгина Елена Николаевн4 25.12.|97З года рождения.

,Щиссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук на тему

<Непрямое электрохимическое окисление крови в комплексном лечении атипично

текущих флегмон челюстно-лицевой области>> по специulпьности 14.00.21-

Стоматология (медицинские науки) защитила в 2005 году в диссертационном совете,Щ

208.008.03, созданном на базе Федерального государственного бюджетного

образовательного учр еждения высшего образ о в ания <<В олгоградски й госуларственный

медицинский университет) Министерства здравоохранения Российской Федерации,

работает в должности заведующий кафедры хирургической стоматологии и челюстно-

лицевой хирургии ФГБОУ ВО <<Волгоградский государственный медицинский

университет> Минздрава России.

Диссертация выполнена на кафедре хирургической стоматологии и челюстно-

лицевой хирургии и кафелре стоматологии Институга НМФО ФГБОУ ВО

<Волгогралский государственный медицинский университет>> Минзлрава России.



Научный консультант - доктор медицинских наук (3.1.7), профессор

Македонова Юлия Алексеевн4 ФГБОУ ВО <Волгогралский государственный

медицинский университет> Минздрава России, кафедра стоматологии Институга

НМФО, заведующий кафедрой.

Официальные оппоненты :

Иорланишвили Андрей Константинович, доктор медицинских наук (3.1.7),

профессор, ФГБВОУ ВО <<Военно-медицинскм академия имени С.М. Кирова>

Минобороны России, кафедра челюстно-лицевой хирургии и хирургической

стоматологии, профессор; Севбитов АндреЙ Владимирович доктор медицинских наук,

профессор, Институг стоматологии им. Е. В. Боровского ФГАОУ ВО <Первый МГМУ
имени И.М. СеченовФ) Минздрава России, кафедра пропедевтики стоматологических

заболеваниЙ, заведующий; Фадеев Роман Александрович, докгор медицинс*r* ,ruyn,

профессор, ФГБОУ ВО СЗГМУ им И.И. Мечникова Минздрава России, кафедрой

ортопедическоЙ стоматологии, ортодонтии и гнатологии, заведующиЙ, дали

положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация Федера.ilьное государственное автономное

образовательное учреждение высшего образования <<Российский университет лружбы

народов имени Патриса Лумумбы>, г. Москва" в своём положительном отзыве,

подписанном Апресяном Сапrвелом Владиславовичем, доктором медицинских наук,

профессором, профессором кафедры ортопедической стоматологии медицинского

института РУД{, директором института цифровоЙ стоматологии медицинского

институга РУДI, указала, что диссертация Е.Н. ЯрыгиноЙ является законченной

научно-ква-тlификачионноЙ работоЙ, в котороЙ содержится решение акгуальноЙ

проблемы - оптимизыдия диагностики, лечения и реабилитации пациентов с височно-

нижнечелюстным миофасrIиапьным болевым синдромом путем разработки

дифференцированного подхода к лечению и реабилитации патологии в зависимости от

степени вырzDкенности заболевания. .

Соискатель имеет l98 опубликованных работ, в том числе по теме диссертации

опубликовано 44 работы, из них в рецензируемых научных изданиях,

рекомендованных ВАК РФ дIIя изложения основных положений диссертаций,

опубликовано24 работы и 8 работ опубликованы в изд€lнии, входящем в базу данных

Scopus. Получен 1 патент на изобретение и 3 патента на полезную модель, 1l
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свидетельств о государственной регистрации базы д€lнных, опубликовано 2 1^rебных

пОСОбия. В работах нашли отрФкение основные задачи диссертациоЕного

ИССЛеДОВания. В диссертации отсутствуют недостоверные сводения об

опубликованных соискателем работах.

Наиболее значимые работы:

1. Ярыгина Е.Н. ,Щиагностика и лечение синдрома болевой дисфункции височно-
нижнечелюстного сустава / Е.В. Фомичёв, Е.Н. Ярыгина // Вестник
Волгоградского государственного медицинского университета. - 2015. - Ns 3
(55). - с. 133_135.

2. ЯРыгина Е.Н. Роль психоэмоционаJIьного стресса в рЕtзвитии нарушений
оккJIюзионных взаимоотношений / Е.Н. Ярыгина, В.В. ТТТкарин, Ю.А.
Македонова, Д.Ю. .Щьяченко, Л.М. Гаврикова // Российский стоматологический
журнаJI. -2024. -T.28,Ns 5. - С.487495. DOI: https://doi.orgl10.17816/dent63З75З

з. Ярыгина Е.н. оценка реабилитационного потенциапа жевательной мускулатуры
пациентов с височно-нижнечелюстным миофасциЕIльным болевым синдромом:

рандомизированное проспективное контролируемое исследование / Е.Н,
ЯРЫгина" В.В. Шкарин, Ю.А. Македонова" С.В. ,Щьяченко // Кубанский научный
медицинский вестник. - 2024. - Т.31., Ns 6. - С. 56-7I

На Диссертацию и автореферат Ярыгиной Е.Н. поступили отзывы от:

Ломакина Михаила Васильевич4 д.м.н., профессор, заведующий кафедрой

ХИРУРГИчеСкОЙ стоматологии ФГБОУ ВО <РоссиЙскиЙ университет медицины)

МиниСтерства Здравоохранения Российский Федерации; Копецкого Игоря

Сергеевича д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапевтической стоматологии

ФГБОУ ВО <Российский национzlльный исследовательский университет имени Ц.
И. ПиРОгова> Министерства Здравоохранения Российский Федерации; Токмаковой

Свgгланы Ива"rrовны д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапевтической

СТОМаТОЛОГИи ФГБОУ ВО <<АлтаЙскиЙ госуларственный медицинский университет>

Министерства здравоохранения Российской Федерации; Жадько Сергея Игоревич4

Д.М.Н., пРофессор, заведующиЙ кафелроЙ ортопелической стоматологии ФГАОУ ВО
<<Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского> Минздрава России;

ГавриловоЙ Ольги Анатольевны д.м.н., доцента, заведующий кафедрой детской

СтОмаiологии и ортодонтии ФГБОУ ВО <Тверской государственный медицинский

УНИВеРСиТет>> Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации; Аругюнова

Арменака Валерьевича д.м.н., доцент4 заведующего кафедрой стоматологии общей

ПРаКТИКИ ФГБОУ ВО кКубанский государственный медицинский университет))



Министерства здравоохранения Российской Федерации, Зюлькиной Ларисы

Алексеевны, д.м.н., доцентЕ заведующий кафедрой сiоматологии ФГБОУ ВО
<<пензенский государственный университет Министсротва здравоохранения

РОССийской Федерации. Отзывы положительные, отмечена теоретическая и

ПРактиЧеская Значимость работы при лечении и реабилитации пациентов с височно-

нижнечелюстным миофасцичlпьным болевым синдромом.

ВЫбОР Официа.гrьных оппонентов и ведучей орг€}низации обосновывается тем,

что указанные ученые имеют научные труды, близкие по тематике к исследованию

СОиСкателя и являются признанными специ€tписты данной отрасли медицины.

диссертационный совет отмечаег, что на основании выполненных соискателем

исследований, разработан дифференцированный подлод к лечению и реабилитации
пациентов с височно-нижнечелюстным миофасци€tJIьным болевым синдромом, а

также неинвазивный комбинированный способ купирования, позволяющий

повыситЬ эффектиВность терапии; предiIожен единый диагностический €rлгоритм

ОбСЛеДОваниЯ пациентов2 доказана необходимость дифференцированного подхода к

ЛеЧеНИЮ и Реабилитации пациентов с височно-нижнечелюстным миофасциапьным

болевым синдромом; введен в стоматологическую пракгику критериitпьный метод

ОЦеНки Эффективности лечения, атакже комплекс реабилитационных мероприятий

дIя пациентов с височно-нижнечелюстным миофасциtlльным болевым синдромом в

зависимости от степени его выр€Dкенности.

теорgтическая значимость исследования обоснована тем, что доказана

эффекгивность использовzlния миогимнастики с применением разработанного

устройств4 непосредственного озонирования жевательных мышц, инъекций

бОтУлОтоксина и кросс-тейпирования в рЕtзличных комбинациях в лечении височно-

НИЖНеЧеЛЮСтнОгО миофасциаJIьного болевого синдрома в зависимости от степени

еГО ВыРаэкенности; применительно к проблематике диссертационного иоследования

РеЗУлЬтативно, с пол)пrением обладаrощих научной новизной результатов,

ИСПОЛЬЗОВаН КОМПлекС базовых и современных социологических, кJIинических,

МОРфОлОгических и функционztльных методов исследования; изложены арryменты в

ПОльЗУ применения неинвzlзивных обратимых способов лечения пациентов с
ВиСоЧно-нижнечелюстным миофасциапьным болевым синдромом, о необходимости

ВкJIючения в комплексную терапию аппаратной миогимнастики; раскрыты

4



диагностические критерии к выбору тактики лечения и оценки его эффективности у
пациентов с височно-нижнечелюстным миофасци€lпьным болевым синдромом в

зависимости от степени его вырЕDкенности; изучены морфологические, кпинические

и функциональные особенности состояния жевательной мускулатуры в

эксперименте И на этапЕж обследования И лечения пациентов; проведена

модернизация системы реабилитационных мероприятий и определена

маршрутИ3ациЯ пациентоВ в соответСтвии сО срокtlN,IИ диспансерного наблюдения.

значение полученных результатов исследования дпя пракгического

здравоохранения закJIючается в том, что разработан и внедрен в кJIиническуЮ

практику дифференцированный подход к лечению и реабилитации пациентов с
височно-нижнечелюстным миофасциаJIьным болевым синдромом жевательной

мускулатуры, запатентован неинвазивный комбинировitllный способ купирования

миофасциzlльного болевого синдрома жевательной мускулатуры, устройство дпя

выполнения комплекса аппаратной миогимнастики и устройство, облегчаrощие

проведение манипуляций В полости рта врачу-стоматологу; определена

критериальнzUI оценка степени вырФкенности височно-нижнечелюстного

миофасцИaшьногО болевогО синдрома; создан единый диагностический аJIгоритм

обследования пациентов с височно-нижнечелюстным миофасци€lльным болевым

синдромом, представлены критерии эффекгивности лечения пациентов с височно-

нижнечелюстным миофасциЕtльным болевым синдромом в зависимости от степени

его вырЕDкенности.

оценка достоверности результатов исследования выявила: результаты
исследований получены и обработаны с помощью современных методов, проведено

социологическое исследование пугем анализа анкетирования 606 врачей-

стоматологов, эксперимент€tпьное исследование выполнено на З0 белых крысах-

сЕlN,IцZlх линии Вистар, кJIиническое исследование с2О2I по 2О24 гг., основанное на

результата< обследования и лечения 330 пациентов с височно-нижнечелюстным

миофасциапьным болевым синдромом, проведены систематизация, анализ и
статистическая обработка полученных данных; теория построена на известных,

проверенных данных, согласуется с опубликованными результатаN{и по теме

диссертации; идея базируегся на анализе, обобщении и сравнении результатов
эксперимента.тrьной И кгtинической части работы, данных морфологических,
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кпиническиХ й функцИонatльных методов исоледования, использован ранее не
применяемый неинвазивный комбинированный способ купирования

миофасциЕIльного болевого синдрома жевательной мускулатуры; lустановлено, что

результаты исследования И их интерпретация, представленные диссертантом,
являются tlвторскими и в Других исследованиях не встречаются; использованы
общепринятые методы медицинской статистики. ,щанные, полученные в результате
исследований, обрабатывали вариационно-статистическим методом с
использоВаниеМ пакета прикJIадных прогр€lN4м Statistica 10 и Microsoft Excel
Windows 2016; статистический анаJIиз проводился методом вариационной
статистики с определением средней величины (м), ее средней ошибки (+m),

стандартного откпонения (ý), оценки достоверности р€lзличия по группtlNI с
помощью критерия Стьюдента (t); дJIя определения зависимости между
показателями электромиографического обследования и лазерной допплеровской

флоуметрии выполнен корреляционный анаJIиз с расчетом коэффициента Пирсона;
оценцу силы корреляционной связи рассчитыв€lJIи с помощью таблицы Чеддока.

Личный вклад соискателя состоит в том, что Ярыгина Е. Н. садлостоятельно

разработала основную идею и дизайн диссертационного. исследования, провела
подробный анализ современной литературы по теме диссертации, изучила частоту
встречаемости симптомов височно-нижнечелюстного миофасциального болевого
синдрома и эффективность лечебных мероприятий ВрачаI\{и-стоматологtлпdи,

выполнила экспериментальное исследование, реапизовЕIпа кпиническую часть
обследоDания и лечения пациентов. Автором разработан дифференцированный
подход и комбинированный способ лечения височно-нижнечелюстного

миофасцИальногО болевогО синдрома в зависимости от отепени его вырЕDкенности,

ttлгоритм выполнения методики аппаратной миогимнастики с применением
авторского устройства, Еrлгоритм выполнения инъекций ботулинического токсина
типа А, разработаны критерии эффеrсгивности лечения и систематизированы сроки

реабилитационных мероприятий. Личный вкIIад автора в выполненноi\d

исследовании несомненен и составляgг 980/о.

.щиссертация охватывает основные вопросы поставленной научной проблемы и
соответствует критерию внугреннего единства, что подтверждаgтся нЕIличием

последовательного плана исследования, концептуальЕостью и вз€tимосвязью выводов.
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в ходе защиты диссертации не было высказано критических заrrлечаний.

соискатель Ярыгина Е.н. ответила на задаваемые ей в ходе заседания вопросы

и привела собственную аргументацию: разработка и внедрение в прtlктическое

здравоохранение градации степени вырФкенности миофасциального бблевого

синдрома жевательной мускулатуры' градации степени открывания ртq градации

степени вырЕDкенности гипертонуса жевательной мускулатуры, критериев

эффективности лечения пациентов с миофасциаJIьным болевым синдромом

жевательной мускулатурЫ в зависИмостИ оТ степенИ егО выр€Dкенности,

комбинированного способа купирования миофасциzlпьного болевого синдрома

жевательной мускулатуры с применением авторского устройства дiIя выполнения

комплекса аппаратной миогимнастики способствуют совершенствованию ок€вания

медицинской помощи данной категории пациентов.

На заседанпи 29.05.2025 г. диссерТационный совет принял решение: за решение
научной проблемы по оказанию медицинской помощи пациентаN4 с височно-

нижнечелюстным миофасциаJIьным болевым синдромом путем совершенствования и

оптими3ации методов диагностики, лечения и реабилитации данной категории

больных на основании дифференцировtlнного подхода в зависимости от степени

вырФкенНости выШеукЕваннОй патолоГии присвоить Ярыгиной Е.Н. уlеную степень

доктора медицинских наук.

при проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 15

человек, из них 7 докторов наук по специЕtпьности З.1.7. Стоматология, участвовавших
в заседании, иЗ l8 человек, входящих В состаВ совет4 проголосовz}ли: ((зФ)

присуждение ученой степени _ 15, (против)) присуждениrI ученой степеhи - нgт,

недействительных бюллgгеней - нgг.

Председатель

диссертационного Сергей Владимирович,Щмитриенко

Ученый секретарь

диссертационного совета ----Лю д|\дил а,Щмитриевн а В ейсгейм

Подписи ,Щмитриенко
Ученый секретарь

29.05.2025 г.

7

Ольга Сергеевна Емельянова

заверяю:


