
 

 

 

 

 

ПЛАН 

 научно-исследовательской работы  

кафедры/лаборатории физической культуры и здоровья Института общественного здоровья им. Н.П. Григоренко 

на 2025 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой/лаборатории Максимова Светлана Юрьевна 



1. Планирование НИР по теме кафедры 

№ 
Наименование научной 

темы 
Руководитель 

Ожидаемый 

научный результат 

Оформление результатов НИР по тем.плану (дисс., 

монографии, книги, статьи и т.п.) 

1 

Медико-биологические, 

социологические, 

культурологические и 

педагогические аспекты 

оптимизации физического 

воспитания  

В.Б. 

Мандриков 
 Статьи 

2 

Адаптивное физическое 

воспитание лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья  

 

С.Ю. 

Максимова 
 Статьи 

 

2. План научно-издательской деятельности (указать планируемые монографии, статьи, публикации в 

сборниках)  

№ 

Тип публикации: 

монография, научная статья в журнале, статья в сборнике трудов 

конференции, тезисы доклада на конференции и т.д. 

Индексация публикации: ВАК, РИНЦ, 

RSCI, иные базы данных. 
Количество 

1 Монографии  1 

2 Научная статья в журнале ВАК 5 

3 Статья в сборнике трудов конференции РИНЦ 15 

4 Тезисы доклада на конференции РИНЦ 3 

 

2. Участие в научных конференциях, выставках, форумах, симпозиумах и др. 

№ 
Конференции, выставки, форумы, 

симпозиумы и др. 

Форма участия 

(доклад/тезис) 
Количество работ 

ФИО ответственного исполнителя 

(докладчика) 

1 

83 Международная конференция 

молодых ученых и студентов 

«Актуальные проблемы 

экспериментальной и клинической 

медицины»  

Доклад/тезис 3 Рябчук Ю.В., Сатин А.А., Винокурова Н.В. 



2. 

XI Международная научно-

практическая конференция  

«Интериоризация ценностей в 

процессе обучения иностранных 

студентов» 

Доклад/статья 1 Ушакова И.А., Голубин С.А. 

3. 

III Всероссийской с международным 

участием научно-практической 

конференции «Физическая культура, 

спорт и проблемы здорового образа 

жизни в системе медицинского 

образования» 

Доклад/статья 11 

Максимова С.Ю, Мандриков В.Б., 

Ушакова И.А., Замятина Н.В., Мицулина 

М.П., Садыкова Н.Р., Валова С.Ю., 

Заулошнов В.А., Джумахметова О.Н., 

Уколов М.В., Ткачева Н.Д. 

4. 

Всероссийская научно-практическая 

конференция «Проблемы 

адаптивного физического 

воспитания студентов с 

ограниченными возможностями 

здоровья в высшей школе» 

 

Доклад 

 

4 

Максимова С.Ю.,  

Ушакова И.А., Садыкова С.Ю., Валова 

С.Ю. 

5. 

Всероссийская научно-практическая 

конференция «Актуальные вопросы 

деятельности ассоциации 

студенческих спортивных клубов» 

 

Доклад 

 

4 

Максимова С.Ю.,  

Снегирь С.Р., Ушакова И.А., Уколов М.В. 

 

3. Поиск внебюджетного финансирования (подача заявок на грантовые конкурсы на выполнение НИР, 

хоздоговорные темы, госзадания, пожертвования и т.д.)  

№ 

Вид финансирования 

(грант, хоздоговорные темы, 

госзадания, пожертвования и т.д.) 

Заказчик НИР 

(если известно) 

Сроки 

подготовки 

заявки 

(месяц) 

Сроки 

заключения 

договора 

(месяц) 

Планируемый объем 

финансирования в 

2025 году, тыс. руб. 

ФИО 

ответственного 

исполнителя 

1 Грант РНФ 
январь-

февраль 
ноябрь 2500000 Максимова С.Ю. 

2 Грант  Росмолодежь 
январь-

февраль 
март-апрель 500000 Замятина Н.В. 

3 Грант Росмолодежь 
январь-

февраль 
март-апрель 500000 Максимова С.Ю. 



4 Грант 
Президентский 

грант 

сентябрь-

октябрь 
декабрь 2000000 Мандриков В.Б. 

 

4. Осуществление инновационной деятельности 

№ 

Вид инновационной деятельности: подготовка патента, 

программы для ЭВМ, базы данных, ноу-хау, регистрация МИП, 

заключение лицензионного договора 

Наименование РИД / название МИП / 

предмет лицензионного договора 

ФИО 

ответственного 

исполнителя 

1    

 

5. Подготовка и защита докторских и кандидатских диссертаций 

№ 
ФИО работающего 

над диссертацией 

Тема 

диссертационного 

исследования 

Вид диссертации: 

кандидатская / 

докторская 

Сроки утверждения 

темы на Ученом 

совете 

Предполагаемы

е сроки защиты 

ФИО научного 

руководителя / 

научного 

консультанта 

1       

 

6. План развития международных связей 
 

№ Страна 
Название учреждения, 

ведомства, другое 

Наличие договора, 

соглашения, №, срок 

действия 

Направление 

сотрудничества 

Ожидаемые результаты 

и их внедрение 

ФИО 

ответственного 

исполнителя 

1 
Белоруссия 

 

УО «Витебский ордена 

Дружбы народов 

медицинский 

государственный 

университет» 

Планируется на 2025 год  

Научно-

методическое 

обоснование 

физического 

воспитания в 

вузе 

Круглый стол, 

конференция 

Максимова 

С.Ю. 

 

7. Организация НИР студентов, аспирантов, соискателей 

7.1. Участие студентов, аспирантов, соискателей в научных мероприятиях 

№ Тип мероприятия: научная конференция, конкурс, 

выставка, круглый стол, олимпиада 

Наименование 

мероприятия 

Количество 

работ 

ФИО ответственного 

исполнителя 



1 Научная конференция 83 Международная 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальной 

и клинической 

медицины» 

15 Максимова С.Ю.,  

Ушакова И.А. 

2 Научная конференция III Всероссийской 

с международным 

участием научно-

практической 

конференции 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования» 

5 Максимова С.Ю.,  

Ушакова И.А. 

3 Научная конференция  Межвузовская 

научно-

практическая 

конференция 

«Актуальные 

проблемы 

оздоровительной 

физической 

культуры, спорта и 

реабилитации 

10 Максимова С.Ю.,  

Ушакова И.А. 

 

7.2. Научные публикации студентов, аспирантов, соискателей 



№ 

Тип публикации: 

научная статья в журнале, статья в сборнике трудов 

конференции, тезисы доклада на конференции и т.д. 

Студент/ 

аспирант/ 

соискатель 

Индексация публикации: 

ВАК, РИНЦ, RSCI, иные 

базы данных 

Количество 

работ 

1 Научная статья в сборнике конференции студенты РИНЦ 15 

2 Научная статья в сборнике конференции соискатель РИНЦ 4 

3 Научная статья в журнале cоискатель ВАК 1 

 

7.3. Участие студентов, аспирантов, соискателей в выполнении НИР (в том числе в научных 

исследованиях и разработках в рамках договоров, гос. заданий, соглашений, субсидий и грантов) 

№ Наименование НИР Заказчик НИР 
ФИО студента/ аспиранта/ 

соискателя 

ФИО ответственного исполнителя (научного 

руководителя) 

1 Грант Росмолодежь 

Хегай Максим Дмитриевич,  

Очиров Мингиян Юрьевич 

Аман Рай 

Царенюк Анастасия Юрьевна 

Замятина Н.В. 

2 Грант  Росмолодежь 

Студенты: 

Забруссков Лука Даниилович 

Матяж Михаил Сергеевич 

Шальнов Ярослав Викторович 

Русинова Юлия Валерьевна 

Новоковская Яна Александровна 

Дайс Давид Вольфович 

Максимова С.Ю. 

 


