
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры    факультетской терапии за 2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой     доктор медицинских наук, профессор А.Р. Бабаева 



Отчет по НИР кафедры  факультетской терапии за 2024 год 

 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук _да_______(указать да/нет) /профессор __да______ (указать да/нет) 
% остепененности по сотрудникам __73,42%_  %% (среди всех сотрудников, включая внешних совместителей), среди основных 

сотрудников__ 80%__(указать) 
% остепененности по ставкам _____82%______(указать) 
При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 
 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации на 

ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1. Звоноренко 

Максим 

Сергеевич 

Циркулирующие 
маркеры 
сосудистых 
поражений в 
оценке сердечно-
сосудистого риска у 
пациентов 
ревматоидным 
артритом. 

кандидатская ППС А.Р. Бабаева 16.01.2019 Планируется защита 

2.  

 
Захаров  
Юрий 
Васильевич 

Значение оценки 
маркеров 
системного 
воспаления при 
левожелудочковой 
недостаточности 

 

Кандидатская  
ППС А.Р. Бабаева 15.05.2019 Планируется защита 

3.  Давыдов 

Сергей 

Иванович 

Иммунные 
механизмы 
воспаления в 
патогенезе острого 
коронарного 
синдрома. 

докторская ППС А.Р. Бабаева 2009 год Планируется защита 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 



Название 

темы НИР 

№ 

госрегистрации в 

системе ЕГИСУ 

Основание проведения 

НИР  

Сроки 

выполнени

я 

Руководител

ь  

работы 

Ответственны

й 

исполнитель 

Какие научные 

результаты получены за 

отчетный период 

Оптимизация 

оценки 

сердечно-

сосудистого 

риска при 

иммуно-

воспалительн

ых 

заболеваниях и 

нарушениях 

метаболизма 

 

 

10234034413

80 

 

Оптимизация оценки 

сердечно-сосудистого 

риска у пациентов с 

иммуновоспалительны

ми заболеваниями с 

целью повышения 

качества терапии и 

снижения смертности 

от сердечно-сосудистых 

заболеваний в данной 

группе пациентов 

16.11.2021-

15.11.2026 

А.Р.Бабаева А.Р. Бабаева  Опубликовано 32 

печатных работы по 

оценке коморбидности 

у пациентов с 

иммуновоспалительны

ми заболеваниями  с 

анализом проводимой 

терапии.  

 

 

 

 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Название 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в 

журнале, статья в 

сборнике трудов 

конференции, статья в 

сборнике статей, 

тезисы доклада на 

конференции, статья в 

журнале по 

материалам 

конференции, 

обзорная статья в 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-фактор, 

журнала, 

опубликовавшего 

статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 
Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

Добавлено примечание ([scidep1]): На сайте 
https://rosrid.ru/ ввести логин наука2017 и пароль  ВолгГМУ, 
войти, в третьей строке верхнего меню выбрать – просмотр карт 
организации, на открывшейся странице в поисковой строке 
ввести фамилию руководителя НИР, нажать Enter, открыть карту 
и скопировать регистрационный номер в верхнем правом углу 
карты. 

Добавлено примечание ([scidep2]): ГЗ, ФЦП, Грант, 

Инициативная 

Добавлено примечание ([ЕК3]): иницитативная 

Добавлено примечание ([Nik4]): Коротко описать 
результаты в рамках выполняемой темы 



журнале, рецензия в 

журнале, 

депонированная 

рукопись, научно-

популярная статья 

1.  Фенотип системной красной 

волчанки как фактор выбора 

рациональной терапии 

 Медицинский 

алфавит. 

Ревматология в 

общей врачебной 

практике (ВАК 

К2) 

 А.Р.Бабаева, 

Е.В.Калинина, 

В.П.Голоскова 

  

 2024, .(10): 7-12 
  

0,41 

 ВАК, РИНЦ 

2  Поражения респираторной 

системы при ревматоидном 

артрте: анализ литературы и 

собственные данные 

  Медицинский 

алфавит. 

Ревматология в 

общей врачебной 

практике (ВАК 

К2) 

 А.Р.Бабаева, 

Е.В.Калинина, 

В.П.Голоскова 

 2024., №29, 7-12  0,41  ВАК, РИНЦ 

3  Современная стратегия ведения 

коморбидных пациентов с 

псориатическим артритом: в 

фокусе блокада интерлейкина-23 

РМЖ. 

Медицинское 

обозрение.   

  А.Р.Бабаева, 

Е.В.Калинина, 

М.С.Звоноренко, 

К.С.Солоденкова, 

М.А.Осадчук 

 Т8. №2, 2024, 

с.73-83 
 

 0,868 ВАК, РИНЦ, Scopus 

4  Современные принципы 

прогнозирования течения 

пневмонии при COVID 19 

 Астраханский 

медицинский 

журнал (ВАК К2) 

 А.А.Алиев, 

В.В.Антонян, 

Э.А.Кчибеков, 

О.П.Островерхов, 

А.Р.Бабаева 

 2024, Т.19, 

№1, 6-16 

 0,284  ВАК, РИНЦ 

5  Сравнительный анализ 

биомаркеров сосудистых 

поражений при 

кардиоваскулярной, 

метаболической и 

иммуновоспалительной 

патологии 

 Медицинский 

Вестник 

Северного 

Кавказа 

 А. Р.Бабаева 

А.А. Тарасов 

М.А. Осадчук 

К.С. Солоденкова 

 2024. Т. 19. № 1 
С 10-14 

 0,442  ВАК, РИНЦ, Scopus 

 



 

 

 

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать 

участие в 

публикации 
автор, 

рецензент 

ISBN Тираж 

             

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1.      

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 

Авторы Что внедрено 
изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 
 

Где внедрено 

(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 
экономический, 

социально-

экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  
докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 



1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки проведения Форма 

участия 
Организаторы, 

личное участие 

(доклад), 

заочное участие 

(тезисы. постер) 

Результат 

участия 
Диплом 1-й 

степени, 

диплом 2-й, 

диплом 3-й 

степени, 

сертификат 

участника, 

медаль, 

кубок, 

денежная 

премия 

(указать 

размер),  иное 
1  Скелетно-мышечная 

боль: взгляд ревматолога 

Межрегиональный  А.Р.Бабаева Волгоград 28-й Форум 

амбулаторных врачей 

Южного федерального 

округа России, 23 мая 

2024 г 

доклад  

2  Развитие 

ревматологической 

службы ЮФО в решении 

задачи борьбы с 

ревматическими 

заболеваниями 

Международный  А.Р. 

Бабаева 
Москва  Конгресс ревматологов 

с международным 

участием, посвященный 

60-летию Ассоциации 

ревматологов России, 

г.Москва, 27-29 июня 

2024 г. 

доклад  

3  Реальная клиническая 

практика ведения 

пациентов с 

псоритаичексим 

артритом: кто виноват и 

Всероссийский А.Р. 

Бабаева 
Волгоград  Всероссийская научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием "Проактивное 

доклад  



что делать? управление рисками: 

внедрение клинических 

рекомендаций", 

г.Волгоград, 21-22 мая 

2024 г. 

4  Анализ рефрактерности 

к терапии у пациентов с 

РА и АС 

Всероссийский А.Р. 

Бабаева 
Москва  XXIII Всероссийская 

Школа ревматологов им. 

В.А.Насоновой 

"Вопросы 

рефрактерности в 

ревматологии" Москва, 

21-23 марта 2024 

доклад  

5  Возможности оказания 

специализированной 

помощи пациентам с РА 

в Южном федеральном 

округе 

Всероссийский А.Р. 

Бабаева 
Сочи  Дискуссионный клуб 

для врачей Южного 

федерального округа 

"Артлегиа - искусство в 

каждом движении", 21 

сентября 2024, г.Сочи 

доклад  

7  Структурно 

модифицирующая 

терапия в комплексном 

лечении заболеваний 

внесуставных мягких 

тканей 

 Международный  А.Р. 

Бабаева 
Санкт-Петербург  Всероссийский 

конгресс с 

международным 

участием "Дни 

ревматологии в Санкт-

Петербурге", Санкт-

Петербург, 17-18 

октября 2024 

доклад  

8 Практические аспекты 

коморбидности при 

воспалительных 

заболеваниях суставов и 

позвоночника 

 Международный  А.Р. 

Бабаева 
 Санкт-Петербург   Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием "Боткинские 

чтения", Санкт-

Петербург, 18-19 апреля 

2024 г. 

доклад  



9 Поражения внесуставных 
мягких тканей в практике 
ревматолога 

 Международный А.Р. 

Бабаева 
 Кыргызская 
Республика 

 VII Евразийский 

Конгресс ревматологов, 

Кыргызская Республика, 

Иссык-Кульская 

область, с Бостери, 6-7 

сентября 2024 

доклад  

10  Взаимосвязь остеопороза 

и коморбидной 

патологии у пациентов с 

РА 

Международный А.Р. 

Бабаева 
 Санкт-Петербург  Всероссийская научно-

практическая  

конференция с 

международным 

участием "Дни 

остеопороза в Санкт-

Петербурге", 18-19 

марта 2024 

доклад  

11  Периартикулярные 

поражения в практике 

ревматолога: есть ли 

место для применения 

SYSADOA? 

Всероссийский А.Р. 

Бабаева 
 Волгоград  Дискуссионнный клуб 

"Ревмологика" для 

врачей ЮФО и СКФО, 

23 мая 2024 

доклад  

12  Актуальные аспекты 

оказания помощи 

пациентам с 

остеоартритом 

 

Межрегиональный 

А.Р. 

Бабаева 
 Волгоград  Школа ревматологов 

ФГБНУ НИИР им. 

В.А.Насоновой 

"Остеоартрит- 

платформа для 

дискуссии", г. Волгорад, 

20 апреля 2024 

доклад  

13  What factors are 

associated with the failure 

to achieve the goal for 

treatment in rheumatoid 

arthritis and ankylosing 

spondylitis-  

 Международный А.Р. 

Бабаева 

   26-th Asia-Pacific 

League of Associations 

for Rheumatology 

Congress.  Singapore, 23-

25 August 2024 

Постерный 

доклад 
 

14  Autoimmunity in the target 

organ damage detection in 

 Международный А.Р. 

Бабаева 

   14th International 

Congress on 

Постерный 

доклад 
 



cardiovascular and 

metabolic comorbidity 

Autoimmunity.  17 May 

2024, Ljubliana, Slovenia 

(e-poster) 

15  Фенотип СКВ и выбор 

рациональной терапии 

Региональный А.Р. 

Бабаева 
Волгоград  3 декабря 2024 

Научно-практическая 

конференция с 

международным 

участием "Избранные 

вопросы диагностики и 

лечения ревматических 

заболеваний - 2024",   
 

доклад  

16  Rhupus -синдром: 

возможности 

диагностики и лечения. 

Разбор клинического 

случая. 

Региональный Е.В. 

Калинина 
Волгоград  3 декабря 2024 

Научно-практическая 

конференция с 

международным 

участием "Избранные 

вопросы диагностики и 

лечения ревматических 

заболеваний - 2024",   
 

доклад  

17  Коморбидный пациент с 

псориатическим 

артритом: типичный 

портрет и трудности 

ведения. 

Всероссийский  Е.В. 

Калинина 
Волгоград  Всероссийская научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием "Проактивное 

управление рисками: 

внедрение клинических 

рекомендаций", 

г.Волгоград, 21-22 мая 

2024 г. 

доклад  

10. V Всероссийская 

конференция 

«Мультидисциплинарный 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

ФГБУ «Федеральный Центр сердечно-

сосудистой хирургии», г. Астрахань 

25.04.2024 

Доклад  



подход при принятии 

решений в сложных 

клинических ситуациях», 

г. Астрахань 

 

 

 

 

1MEDTV, Москва 

28.05.2024 

rnmot.org/volgograd-2024.html 

18.06.2024 

 

«Волга Холл»  

19.06.2024 

ВолгГМУ 

26.06.2024 

 

«АКНАУЦЕР» 

21.08.2024 

Москва, Radisson Slavyanskaya 14.09.2024 

«СитиХолл»  

18.09.2024 

www.con-med.ru  

10.10.2024 

 

 

«АКНАУЦЕР» 

14.10.2024 

www.expodata.info 

16.10.2024 

www.con-med.ru  

24.10.2024 

11. «В 40+ жизнь только 

начинается» 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

12. Научно-практическая 

конференция «Диалоги о 

внутренней медицине» 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

13. Волгоградское областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

14. XVII Региональный 

научно-образовательный 

форум Мать и Дитя 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

15. Цикл повышения 

квалификации 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

16 Здоровье женщины: от 

менархе до менопаузы 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

17. Волгоградское областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

18. Вебинар «Многоликая 

менопауза. 

Междисциплинарный 

подход» 

Всероссийский Давыдов 

С.И. 

Доклад  

19. Цикл повышения 

квалификации 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

20. Интернет-семинар 

«Многоликая менопауза. 

Междисциплинарный 

подход» 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

21 Вебинар «Женское Всероссийский Давыдов Доклад  



здоровье. 

Междисциплинарный 

подход» 

С.И.  

 

Therapy.school/events/kreativnaya-

endokrinologiya-25-10  

25.10.2024 

Pruffme.com/landing/u4179290/tmp1728901064  

26.11.2024 

 

 

«ВолгаХолл»  

27.11.2024 

mts-link.ru  

 

29.11.2024 

«АКНАУЦЕР» 

02.12.2024 

«СитиХолл»  

29.11.2024 

ВОКГВВ 

29.11.2024 

«АКНАУЦЕР» 

11.12.2024 

22. «Креативная 

эндокринология» 

Всероссийский Давыдов 

С.И. 

Доклад  

23. «Актуальные вопросы 

акушерства и 

гинекологии при 

проблемах сердца» 

Всероссийский Давыдов 

С.И. 

Доклад  

24. «ВТЭО: Мульти 

дисциплинарная 

проблема, касающаяся 

всех и каждого» 

Региональный  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

25. Практическая 

кардиология 

Региональный  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

26 Цикл повышения 

квалификации 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

27. «Междисциплинарные 

проблемы современной 

кардиологии» 

Региональный  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

28. «ССЗ: от выявления до 

диспансеризации» 

Региональный Давыдов 

С.И. 

Доклад  

29. Цикл повышения 

квалификации 

Всероссийский  Давыдов 

С.И. 

Доклад  

30.   Место селективных 

ингибиторов янус-киназ в 

лечении ревматоидного 

артрита (собственные 

данные) 

   

Межрегиональный 

 Е.В. 

Калинина 
  Волгоград  Дискуссионнный клуб 

"Ревмологика" для врачей 

ЮФО и СКФО, 23 мая 2024 

Доклад  

ИТОГО: 27 конференций, 30 докладов 

Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 7 



Всероссийские 18 

Межрегиональные 5 

Внутривузовские  

 

 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 

Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 

выставки 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 

Название издательства Форма участия 
ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела  

1.     

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 

ФИО Страна Вид сотрудничества 
участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, 

другие виды 

коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1. Значение 

коморбидн

ой 

патологии 

А.Р. 

Бабаева 

Республика 

Кыргызстан 

Республика 

Узбекистан 

Совместные 

исследования 

Совместные  

публикации, доклады 

Ташкентская гос. 

мед. академия 

Ошский гос. 

Нет договора 



в тяжести 

течения 

иммуновос

палительн

ых 

заболеван

ий в ответ 

на лечение 

университет, 

медицинский 

факультет 

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 

От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 
             

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 

Сроки 

договора 

Руководи

тель 

Исполнители (члены 

коллектива) 

Название организации, с 

которой заключен договор 

Сумма договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 

За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 

Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1.  Р.В. Видикер  Цитокиновый профиль при персистировании 

Helicobacter pylori 

Актуальные проблемы экспериментальной и 

клинической медицины» 24-26 апреля 2024 г. 

Золотарев Е.Г., Матохин С.Е., Акимочкин Г.С. 

  Сертификат 

участника 

2.   И.В. Лекарева  Острый вирусный экссудативный перикардит: публикация 



клинический случай.  

XV Научно-практическая конференция 

молодых ученых РМАНПО, 5 декабря 2024 

года. Студента 4 курса Куфаева Е.И. 

3 Е.В. Калинина  «Первичная надпочечниковая 

недостаточность как проявление системной 

склеродермии (клиническое наблюдение)»  

сборник 82-й Международной научно-

практической конференции молодых ученых и 

студентов «Актуальные проблемы 

экспериментальной и клинической медицины» 

24-26 апреля 2024 г. Голоскова В.П.-студентка 

6 курса лечебного факультета 

 Диплом 2 степени 

4 Е.В. Калинина   «Оценка эффективности и безопасности 

ингибитора рецептора интерлейкина 6 у 

пациентов с ревматоидным артритом» Лунева 

В.А., Голоскова В.П., Звоноренко М.С.-  

сборник 82-й Международной научно-

практической конференции молодых ученых и 

студентов «Актуальные проблемы 

экспериментальной и клинической медицины» 

24-26 апреля 2024 г.   – секция молодые 

ученые 

 Диплом 2 степени 

5 Е.В. Калинина  «Интерстициальное заболевание легких у 

пациентки с ревматоидным артритом» 

Голоскова В.П., Лунева В.А. - сборник 

конференции, проходившей в рамках 

Международного молодёжного научного 

форума «Медицинская весна 2024» 16-17 мая 

2024 г.  -доклад, публикация 

  Сертификат 

участника 

6 Е.В. Калинина  XII Всероссийская научно-практическая 

конференция «Нестеровские чтения» 2024г – 

участие с докладом «Системное заболевание 

соединительной ткани как причина поражения 

Сертификат 

участника 



надпочечников»- студентка 6 курса В.П. 

Голоскова 

7 Е.В. Калинина «Распространенность поражения дыхательной 

системы у больных ревматическими 

заболеваниями (собственные клинические 

данные)»- сборник Х Международного 

Молодежного Медицинского Конгресса 

«Санкт-Петербургские научные чтения- 2024» 

(публикация, участие) декабрь 2024 г – доклад-

врач ординатор В.П. Голоскова 

 

Сертификат 

участника 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


