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№ Тематические  блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока 3 

Часы 

(академ.) 4 

9 семестр 

1. Сахарный диабет1 (часть 1). Этиология сахарного диабета 1 

и 2 типа. Факторы риска. Патогенез клинических симптомов 

сахарного диабета.  

РП 6 

Сахарный диабет (часть 2). Современные диагностические 

критерии сахарного диабета. Дифференциальный диагноз. 

Другие типы сахарного диабета. Синдром глюкозурии 

(почечный диабет, глюкозурия беременных).  

Сахарный диабет. Осложнения (часть 1).Причины острых 

осложнений сахарного диабета. Клиническая картина 

острых осложнений: гиперосмолярного синдрома, 

кетоацидоза, молочнокислого ацидоза, гипогликемии. 

Дифференциальный диагноз коматозных состояний при 

диабете. Помощь на догоспитальном этапе.2 

2. Сахарный диабет. Осложнения (часть 2). Неотложная 

терапия при диабетическом кетоацидозе, гиперосмолярной 

коме, лактатацидозе, гипогликемической коме.  

РП 6 

Сахарный диабет. Осложнения (часть 3).  Патогенез микро – 

и макрососудистых осложнений. Диабетическая нейропатия 

Классификация. Методы диагностики.2 

Сахарный диабет. Осложнения (часть 4).  Диабетическая 

нефропатия. Классификация, диагностика, лечение ХПН. 

Диабетическая ретинопатия. Классификация, диагностика, 

тактика врача. 

 



3. Сахарный диабет. Осложнения (часть 5). Диабетическая 

макроангиопатия. Патогенез макрососудистых осложнений. 

РП 6 

Клинические особенности течения ИБС, атеросклероза, 

артериальной гипертонии у больных сахарным диабетом. 

Сахарный диабет. Осложнения (часть 6). Тактика врача. 

Синдром диабетической стопы как проявление 

макроангиопатии. 

4. Сахарный  диабет, лечение (часть 1).    Диетотерапия.  РП 6 

Инсулинотерапия, классификация инсулинов. Режимы 

инсулинотерапии 

Сахарный  диабет, лечение (часть 2). Классификация 

пероральных сахароснижающих препаратов. Показания и 

противопоказания для пероральных сахароснижающих 

препаратов. 

5. Заболевания щитовидной железы (часть 1). Диффузный 

токсический зоб. Этиология заболевания. Роль 

аутоиммунных механизмов в патогенезе диффузного 

токсического зоба. Клинические проявления болезни. 

Диагностика. 

 
РП 

 
6 

 Заболевания щитовидной железы (часть 2). 

Дифференциальная диагностика токсического зоба. 

Осложнения диффузного токсического зоба. Клиника и 

лечение тиреотоксического криза. Эндокринная 

офтальмопатия 

 Заболевания щитовидной железы (часть 3). Лечение 

диффузно – токсического зоба. Лечение эндокринной 

офтальмопатии. 

6. Заболевания щитовидной железы (часть 4). Современная 

классификация тиреоидитов. Этиология, патогенез. 

Классификация. Клиника.  
1. 6

6

6

.

. 

РП 6 

Заболевания щитовидной железы (часть 5). Диагностика 

тиреоидитов.  Лечение, профилактика. 

Заболевания щитовидной железы (часть 6).   Заболевания и 

состояния связанные с дефицитом йода.  Физиологические и 

фармакодинамические дозы йода. Их влияние на функцию 

ЩЖ: механизм действия, показания к назначению 

физиологических и фармакодинамических доз йода, 

побочные эффекты. Волгоградская область как 



йододефицитный регион. 

7. Заболевания щитовидной железы (часть 7). Гипотиреоз.  

Этиология заболевания. Патогенез. Классификация. 

Клинические проявления болезни. Диагностика.. 

РП 6 

Заболевания щитовидной железы (часть 8). Маски 

гипотиреоза. Осложнения гипотиреоза. Клиника и лечение 

гипотиреоидной комы (микседематозной). 

Заболевания щитовидной железы (часть 9). Лечение 

гипотиреоза. 

8. Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. Диагностика. Лечение 

(часть 1).   Этиология. Выбор пациентов для обследования.  

Патогенез. Клиническая, инструментальная и лабораторная 

диагностика гиперкортицизма. 

РП 6 

Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. Диагностика. Лечение 

(часть 2).   Диагностика эндогенного гиперкортицизма. 

Дифференциальная диагностика АКТГ - зависимого и АКТГ 

независимого эндогенного гиперкортицизма.  

Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. Диагностика. Лечение 

(часть 3).   Лечение, профилактика. Нейрохирургическое, 

медикаментозное  лечение. 

9. Острая и хроническая недостаточность коры надпочечников 

(часть 1). Недостаточность функции коры надпочечников 

(острая и хроническая, первичная и вторичная). Этиология. 

Классификация. Патогенез. Клинические проявления. 

РП 6 

Острая и хроническая недостаточность коры надпочечников 

(часть 2).  Диагностика, дифференциальная диагностика и 

лечение заболевания. Основы заместительной терапии. 

Аддисонический криз. Этиологические причины. 

Клиническая картина. Диагностика. Лечение неотложного 

состояния. 

10. Заболевания центрального генеза (часть 1).Заболевания 

гипоталамо-гипофизарной системы. Акромегалия. 

Этиология. Патогенез. Классификация. Системные 

проявления. Диагностика. Современные клинические 

рекомендации по лечению заболеваний гипоталамо-

гипофизарной системы. Показания к хирургическому 

лечению. 

РП 6 

Заболевания центрального генеза (часть 2). Заболевания 



гипоталамо-гипофизарной системы. Гигантизм. Этиология. 

Патогенез. Классификация. Системные проявления. 

Диагностика. Современные клинические рекомендации по 

лечению.  

Заболевания центрального генеза (часть 3).  Соматотропная 

недостаточность. Нанизм. Этиология. Патогенез. Клиника. 

Диагностика.  Тактика лечения больных. 

Немедикаментозное лечение. 

11. Ожирение. Клиника. Диагностика. Лечение (часть 1). 

Этиология. Факторы риска. Патогенетические механизмы 

развития. Классификация ожирения. Метаболический 

синдром. 

РП 
 

6 

Ожирение. Клиника. Диагностика. Лечение (часть 2). 

Методы диагностики и дифференциальной диагностики 

различных видов ожирения. Лечение. Немедикаментозное. 

Поддержание веса. 

  РП 6 

Ожирение. Клиника. Диагностика. Лечение (часть 3). 

Методы диагностики и дифференциальной диагностики 

различных видов ожирения. Лечение.  Медикаментозное. 

Хирургическое. 

12. Болезнь Кона. Этиология. Патогенез. Клиническая картина. 

Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение. 

РП 6 

Феохромацитома. . Этиология. Патогенез. Клиническая 

картина. Диагностика и дифференциальная диагностика. 

Лечение. 

Дефицит витамина Д. Этиология. Эпидемиология. 

Патогенез. Классификация. Клиника. Лабораторная 

инструментальная диагностика. Лечение. Профилактика. 

 

Итого 

 

72 

 
 

 
1 – тема 
2 – сущностное содержание 



3 – ПП (практическая подготовка) РП – работа с пациентом 

4 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность 

одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 

 
Рассмотрено на заседании кафедры факультетской терапии, протокол от «06» 

мая 2025 г.  № 11. 

Заведующий кафедрой                        А.Р. Бабаева 

 
 

 

Добавлено примечание ([l1]): либо меняете на 

формулировки: 
СМ (симуляционные модули) 
РП (работа с пациентом) 


